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УДК 616.24-006.6-085.831-089

1. ИНТРАОПЕРАЦИОННАЯ ФОТОДИНАМИЧЕСКАЯ 

ТЕРАПИЯ — НОВЫЙ МЕТОД АНТИБЛАСТИКИ

Аминодов С. А.

ГУЗ «Ивановский областной онкологический диспансер», 
торакальное хирургическое отделение

Ðåçþìå: Â ñòàòüå îáîñíîâàíî ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ôîòîäèíàìè÷åñ-
êîé òåðàïèè â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè íåìåëêîêëåòî÷íîì ðàêå ëåã-
êîãî. Ðàññìîòðåíû âîïðîñû ðàñ÷åòà äîçû ñâåòîâîé ýíåðãèè äëÿ ôîòîèíàêòèâàöèè 
çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ëåãêîãî, ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.
Ðåçþìå: Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâàíî âæèâàííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ôîòîäèíàì³÷íî¿ 

òåðàï³¿ â õîä³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè íåäð³áíîêë³òèííîìó ðàêó ëåãåí³. Ðîç-
ãëÿíóò³ ïèòàííÿ ðîçðàõóíêó äîçè ñâ³òëîâî¿ åíåðã³¿ äëÿ ôîòî³íàêòèâàö³¿ çëîÿê³ñíèõ 
êë³òèí â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ëåãåí³, ôîòîäèíàì³÷íà òåðàï³ÿ.
Summary: The article is justifying the use of intraoperative photodynamic therapy 

during surgery in non small cell lung cancer. The problems of calculating the dose of light 
energy for the photoinactivation of malignant cells in the pleural cavity are considered.

Key words: lung cancer, photodynamic therapy.

ВСТУПЛЕНИЕ. Ïðè ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîì íåìåëêîêëåòî÷íîì ðàêå ëåãêîãî õèðó-
ðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî äàåò íàèáîëüøèé øàíñ íà èçëå÷åíèå [1,3]. Íî ýôôåêòèâíîñòü 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñíèæàåòñÿ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà â êóëüòå áðîíõà, ìå-
òàñòàçîâ â ðåãèîíàëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû è ðîñòà èìïëàíòèðîâàííûõ îïóõîëåâûõ 
êëåòîê, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ îò 22,7% äî 51,2% áîëüíûõ [3]. Ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíûì ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ àíòèáëàñòèêè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà ëåã-
êîãî, ê êîòîðûì ïî ñâîåìó óíèêàëüíîìó ñåëåêòèâíîìó êàíöåðîöèòîòîêñè÷åñêîìó äåéñ-
òâèþ îòíîñèòñÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ). [2,4].

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëî 192 ïàöèåíòà 
ÍÌÐË, êîòîðûì âûïîëíÿëñÿ âåñü ñïåêòð îíêîëîãè÷åñêèõ òîðàêàëüíûõ îïåðàöèé ñ ëè-
ìôîäèññåêöèåé R1 è R2 (Òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1 

Îáúåì îïåðàöèé ïðè ÍÌÐË â ñî÷åòàíèè ñ èíòðàîïåðàöèîííîé ÔÄÒ

Ñòàäèÿ Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
Êîëè÷åñòâî îïåðà-

öèé 

I A, Â
T1N0M0
T2N0M0 

Ñóáëîáàðíàÿ ðåçåêöèÿ 10 

Ëîáýêòîìèÿ, ëîáýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé è ïëàñòè-
êîé áðîíõîâ 

37 

Ïíåâìîíýêòîìèÿ 2 

II À, Â
T1N1M0
Ò2N1M0
Ò3N0M0 

Ëîáýêòîìèÿ, ëîáýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé è ïëàñòè-
êîé áðîíõîâ 

87 

Ïíåâìîíýêòîìèÿ (â ò. ÷. ðàñøèðåííàÿ è êîìáè-
íèðîâàííàÿ) 

9 

III A
Ò3N1M0,
T1-3N2M0 

Ëîáýêòîìèÿ 12 

Ïíåâìîíýêòîìèÿ (â ò. ÷. ðàñøèðåííàÿ è êîìáè-
íèðîâàííàÿ) 

26 

III Â 
(Ò4N ëþáîå Ì0) 

Ðàñøèðåííàÿ ïíåâìîíýêòîìèÿ
(N0-1) 

9 
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Â êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà èñïîëüçîâàëñÿ îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ íà îñíîâå õëîðèíà Å6 — «Ôîòîäèòàçèí». Äëÿ àêòèâàöèè ôîòîõèìè÷åñêîé 
ðåàêöèè èñïîëüçîâàëñÿ àïïàðàò «Àòêóñ-2» ñ âûõîäíîé ìîùíîñòüþ äî 2 Âò è äëèíîé 
âîëíû 662 íì, ðàáîòàþùèé â íåïðåðûâíîì è èìïóëüñíîì ðåæèìå. Ñâåòîâîå âîçäåéñòâèå 
ïðîâîäèëîñü ÷åðåç òîðàêîòîìíóþ ðàíó ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâåòîâîäîâ ñ òîðöåâûì è öèëèí-
äðè÷åñêèì äèôôóçîðîì (l=2 ñì).

Ðàñ÷åò ïàðàìåòðîâ ÔÄÒ ïðîâîäèëñÿ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà îñíîâàíèè äàííûõ 
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Ôîòîñåíñèáèëèçàòîð ââîäèëñÿ çà 2 ÷àñà äî ïðåäïîëàãàåìîãî 
îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè, à ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëîñü ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñíîâíî-
ãî ýòàïà îïåðàöèè è ïðîâîäèëîñü â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëîñü ëîêàëüíîå 
ñâåòîâîå âîçäåéñòâèå íà êóëüòþ áðîíõà è ñîñóäîâ, à òàêæå çîíó ëèìôîäèññåêöèè. Ñâåòî-
âàÿ äîçà ñîñòàâëÿëà 200 Äæ / ñì2. Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèëîñü îáùåå ñâåòîâîå âîçäåéñò-
âèå íà ïàðèåòàëüíóþ ïëåâðó äîçîé ñâåòîâîé ýíåðãèè 40 Äæ / ñì2.

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòàâèëà 180 ïàöèåíòîâ ÍÌÐË I – IIIÁ ñòàäèè, êîòîðûì ïðîâî-
äèëîñü õèðóðãè÷åñêîå èëè êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå, áåç ïðèìåíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîí-
íîé ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îöå-
íèâàëèñü êàê íåïîñðåäñòâåííûå, òàê è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû â âèäå 3-õ ëåòíåé âûæè-
âàåìîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ.

Ýôôåêòèâíîñòü èíòðàîïåðàöèîííîé ÔÄÒ îöåíèâàëàñü ïî íåñêîëüêèì ïàðàìåòðàì 
(Òàáëèöà 2).

Ïàðàìåòðû 
Îñíîâíàÿ ãðóïïà 

(n=192)
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 

(n=180)

Ïîñëåîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè 
áðîíõà

- 3 (5,4%)

Êðîâîòå÷åíèå 1 (1,9%) 2 (3,6%)

Ýìïèåìà ïëåâðû - 4 (7,2%)

Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü

2 (3,8%) 3 (5,4%)

Ñáðîñ ýêññóäàòà 3 ±0,7 ñóòîê 2±0,3 ñóòîê

Ñáðîñ âîçäóõà 3±0,5 ñóòîê 3± 0,4 ñóòîê

Çëîêà÷åñòâåííûå êëåòêè ïðè öèòîëîãèè âûïîòà íåò 22 (12,2%)

Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü 15±3,6 ñóòîê 14±4,1 ñóòîê

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëî îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïëåâðàëüíîãî 
ýêññóäàòà ïî äðåíàæàì â ñðåäíåì íà 50 ìë / ñóò ± 12ìë / ñóò ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé áîëüíûõ, íî ýòî íàáëþäàëîñü òîëüêî â ïåðâûå äâîå ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà. Íà÷èíàÿ ñ òðåòüèõ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî 
ïî äðåíàæàì áûëî ñîïîñòàâèìî ñ êîëè÷åñòâîì ýêññóäàòà, âûäåëèâøèìñÿ ó êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû ïàöèåíòîâ. Ñêîðîñòü çàïîëíåíèÿ ãåìèòîðàêñà ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèè íå îòëè÷à-
ëàñü â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè öèòîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãàëñÿ ïëåâðàëüíûé 
âûïîò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà ïðåäìåò îáíàðóæåíèÿ êîìïëåêñîâ çëîêà÷åñò-
âåííûõ êëåòîê. Ýêññóäàò èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè çàáèðàëñÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ åæåäíåâ-
íî â îáúåìå 100 ìë, â òå÷åíèå 3–5 äíåé.

Òàê, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 22 (12,2%) áîëüíûõ öèòîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåíî íà-
ëè÷èå â ïëåâðàëüíîì âûïîòå çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê. Ó âñåõ ýòèõ ïàöèåíòîâ áûëà IIÁ 
èëè IIIÀ-Á ñòàäèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ïðè ýòîì çëîêà÷åñòâåííûå êëåòêè â îòäåëÿå-
ìîì èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îïðåäåëÿëèñü ïðè ðàçìåðå ïåðâè÷íîé îïóõîëè Ò3 ó áîëüíûõ 
IIÁ ñòàäèè ÍÌÐË, à ïðè IIIÀ-Á ñòàäèè íà íàëè÷èå îïóõîëåâûõ êëåòîê â ïëåâðàëüíîì 
âûïîòå âëèÿë ðàçìåð îïóõîëè (Ò3) è ñîñòîÿíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (N2).

Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ 
òåðàïèÿ â ïëåâðàëüíîì âûïîòå, çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê íå âûÿâëåíî íè â îäíîì ñëó-
÷àå.
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Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áîëüíûõ áåç ïðè-
çíàêîâ ðåöèäèâà ÍÌÐË (Ðèñóíîê 1).

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ÍÌÐË, êîòîðûì ïðîâåäåíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ ôîòîäèíàìè÷å-
ñêàÿ òåðàïèÿ, 3-õ ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 74,5%. Ïðè ýòîì â êîíòðîëüíîé ãðó-
ïïå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 44,9%.

Ïðîäîëæàåòñÿ íàáëþäåíèå çà âñåé ãðóïïîé ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà ôî-
òîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, êàê â ìîíîðåæèìå, òàê è â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè 
ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé äëÿ îöåíêè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ è îïðåäåëåíèÿ ìåñòà ÔÄÒ â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè íåìåëêîêëåòî÷íîãî ðàêà 
ëåãêîãî.
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2. ХИРУРГИЧЕСКИЙ СТРЕСС И ОПТИМИЗАЦИЯ 

ОБЩЕГО ОБЕЗБОЛИВАНИЯ У НОВОРОЖДЕННЫХ 

С ВРОЖДЕННОЙ АТРЕЗИЕЙ ПИЩЕВОДА

Анастасов А. Г., Друпп Н. А.

Областная детская клиническая больница г. Донецка, Украина

Ðåçþìå: Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè õèðó-
ðãè÷åñêîãî ñòðåññà è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ 
ñ âðîæäåííîé àòðåçèåé ïèùåâîäà. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äëÿ ïàðàìåòðè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé ïðîâåäåí ñïîñîáàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ îïðåäåëåíèåì êðèòåðèÿ 
Ñòüþäåíòà (t).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðèðîæäåííàÿ àòðåçèÿ ïèùåâîäà, õèðóðãè÷åñêèé ñòðåññ, õèðóð-
ãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå.

Ðåçþìå: Ó ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ òà ä³àãíîñòèêè õ³ðóðã³-
÷íîãî ñòðåñó ³ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ çàãàëüíîãî çíåáîëåííÿ â íîâîíàðîäæåíèõ ç ïðèðî-
äæåíîþ àòðåç³ºþ ñòðàâîõîäó. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äëÿ ïàðàìåòðè÷íèõ ïîêàçíè-
ê³â ïðîâåäåíî ñïîñîáàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèä³ëåííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà 
(t).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðèðîäæåíà àòðåç³ÿ ñòðàâîõîäó, õ³ðóðã³÷íèé ñòðåñ, õ³ðóðã³÷íà 
êîðåêö³ÿ, àíåñòåç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ.

Summary: This abstract analyzes the results of treatment and diagnosis of surgical 
stress and improve of the quality of general anesthesia in neonates with inborn atresia of 
the esophagus. Statistical analysis for parametric indicators is held by using methods of 
variational statistics with the definition of the Student (t).

Key words: inborn atresia of the esophagus, surgical stress, surgical correction, 
anesthesia support.

ВСТУПЛЕНИЕ. Ëåòàëüíîñòü ó íîâîðîæäåííûõ ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà ñîñòàâëÿåò îò 
12 äî 35%. Íàëè÷èå òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ, íåäîíîøåííîñòü îïðåäå-
ëÿþò óâåëè÷åíèå ëåòàëüíîñòè äî 93% [2]. Ñòðåññîâûé îòâåò îñòàåòñÿ îñíîâíûì â îöåíêå 
àäåêâàòíîñòè îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ è ïåðèîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ [3]. Èçó÷åíèå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ñòðåññà ó íîâîðîæäåííûõ ñ âðîæäåííîé àòðåçèåé ïèùåâîäà àêòóàëüíî, ïîçâî-
ëèò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, óìåíüøèòü ëåòàëüíîñòü 
â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — äèàãíîñòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà 
îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ ñ âðîæäåííîé àòðåçèåé ïèùåâîäà.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè 
17 íîâîðîæäåííûõ, êîòîðûå ïîëó÷àëè õèðóðãè÷åñêîå è èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó 
âðîæäåííîé àòðåçèè ïèùåâîäà â ÎÄÊÁ ã. Äîíåöêà ñ 2000–2008 ã. Áàëëüíàÿ îöåíêà õè-
ðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà è âûáîð êîìïîíåíòîâ îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà îñíî-
âàíèè ðàçðàáîòàííîé «Øêàëû îöåíêè õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà ó íîâîðîæäåííûõ ñ âðî-
æäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè» (ñâèäåòåëüñòâî 
àâòîðñêîãî ïðàâà ¹ 31653, ä. ðåãèñòð.15.01.2010.)

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äëÿ ïàðàìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðîâåäåí ñïîñîáàìè âà-
ðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ îïðåäåëåíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (t).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ. Áàëëüíàÿ îöåíêà õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà ó îïåðè-
ðîâàííûõ íîâîðîæäåííûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1
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Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà ó îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ (n=17)

Ïîêàçàòåëü
Èíòðàòîðàêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî 

(n=17)
Áàëëû / M

Ìàññà òåëà (ãð.) 2820,6±78,9 17

Ñðîê ãåñòàöèè (íåäåëè) 37,2±0,2 17

Ñîïóòñòâóþùèå ïîðîêè ðàçâèòèÿ 
(êîëè÷åñòâî)

1 8 16

2 3 9

Èíòðàòîðàêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî 17 51

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè

1-2 ÷àñà 4 8

Áîëåå 2 ÷àñîâ 13 39

Öåðåáðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

I ñòåïåíü 2 2

II ñòåïåíü 14 28

III ñòåïåíü 1 3

Äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

I ñòåïåíü 5 5

II ñòåïåíü 10 20

III ñòåïåíü 2 6

Îöåíêà õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà

Ñòðåññ- íîðìà 3 3

Êîìïåíñèðîâàííûé ñòðåññ 12 24

Ðåôðàêòåðíûé øîê 2 6

Èòîãî 254 / 14,9

Ó íîâîðîæäåííûõ ñ âðîæäåííîé àòðåçèåé ïèùåâîäà óðîâåíü õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà 
ñîñòàâèë 14,9 áàëëà.

Ðåêîìåíäóåìûé ìåòîä îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ — ìíîãîêîìïîíåíòíîå îáåçáîëèâàíèå 
ñ ÈÂË, ïðèìåíÿÿ êîìáèíàöèþ ïðåïàðàòà êåòàìèí+íàòðèÿ îêñèáóòèðàò+ôåíòàíèë+àð-
êóðîíà. Äëÿ òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó 13 íîâîðîæäåííûõ, ê êîíöó îïåðà-
öèè, áûëî õàðàêòåðíî: ÀÄ ñèñ. — 78±2,2 ìì. ðò. ñò., ×Ä ÷åðåç ýíäîòðàõåàëüíóþ òðóáêó 
— 25±3 äûõàíèé â ìèíóòó, îöåíêà ïî øêàëå Ñèâåëüðìàíà — 5±1,3 áàëëà, íàñûùåíèå 
êðîâè êèñëîðîäîì — 93±1,2%, ãëþêîçà êðîâè — 5,1±0,3 ììîëü /ë), ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî 
êîìïåíñèðîâàííîìó õèðóðãè÷åñêîìó ñòðåññó, à ó 4 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ åùå â ïðåäîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå äèàãíîñòèðîâàíî êðàéíåé òÿæåñòè ñîñòîÿíèå, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå 
îáåçáîëèâàíèå è èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ — Àä ñèñ. — 58±1,2 ìì. ðò. ñò., ÷àñòîòà àïïàðàò-
íîãî äûõàíèÿ — 32 ±3 äûõàíèÿ â ìèíóòó, íàñûùåíèå êðîâè êèñëîðîäîì — 91±0,3%, 
ãëþêîçà êðîâè — 2,6±0,4 ììîëü /ë), ò. å. ñîîòâåòñòâîâàëî çàïðåäåëüíîìó õèðóðãè÷åñ-
êîìó ñòðåññó. Âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè 16 (94,1%) ïàöèåíòîâ, èíò-
ðàîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè íå çàðåãèñòðèðîâàíî, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð 
1 (5,9%) áîëüíîé, ëåòàëüíîñòü — 5,9%.

Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîé ñèñòåìû ïðîãíîçèðîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà 
ïîçâîëÿåò îáúåêòèâèçèðîâàòü òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ, èíäèâèäóàëèçèðî-
âàòü îáùåå îáåçáîëèâàíèå.

ВЫВОДЫ:

1. Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè â îöåíêå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îïåðàöèîííîãî ñòðåñ-
ñà ÿâëÿþòñÿ êðèòåðèè: ñîïóòñòâóþùèå ïîðîêè ðàçâèòèÿ, âèä, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, 
íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíîâ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ.
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2. Ïðèìåíåíèå îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ñ ÈÂË, èñïîëüçóÿ â ñõåìå «êåòàìèí + íàòðèÿ 
îêñèáóòèðàò + ôåíòàíèë + àðêóðîí» ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íèçêàÿ 
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü.

Ïåðå÷åíü ëèòåðàòóðû:
1. Êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó íîâîðîæäåííûõ. / Ê. Â. Ïøå-

íèñíîâ, Ð. È. ×åðåâàòåíêî, Á. Ê. Íóðìàãàìáåòîâà — ×åòâåðòûé Ðîññèéñêèé êîíãðåññ 
«Ïåäèàòðè÷åñêàÿ àíåñòåçèîëîãèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ», 24–27 ñåíòÿáðÿ, Ìîñêâà, 
2007. Ñ. 188–189.

2. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê âûáîðó ìåòîäà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ó äåòåé /
 À. Ó. Ëåêìàíîâ, Ñ. Ã. Ñóâîðîâ Ì. Å. Ðîçàíîâ [è äð.] /  /  Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòî-
ëîãèÿ. — 2005. — ¹ 1. — Ñ. 12–14.

3. Anand K. J. S Treatment of pain and stress in the neonate / Anand K. J. S. /  / NeoReviews 
— 2005. — V.6. (2) — P.76.
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3. ШЛЯХИ ОПТИМІЗАЦІЇ КОЛАПСОХІРУРГІЧНОГО 

ЛІКУВАННЯ ХВОРИХ НА ТУБЕРКУЛЬОЗ ЛЕГЕНЬ

Бакулін П. Є., Савенков Ю. Ф.

ДОККЛПО «Фтизіатрія», м. Дніпропетровськ

Ðåçþìå: Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè êîëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ó 40 õâîðèõ íà ô³áðîç-
íî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü ó äâîõ ãðóïàõ. Ó ïåðø³é ãðóï³ îïåðàö³¿ âèêîíóâà-
ëèñü çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ Graf — Ã³ëüìàíà — Semb áåç óðàõóâàííÿ ðîçì³ð³â òà 
ëîêàë³çàö³¿ êàâåðí. Ó äðóã³é ãðóï³ õ³ðóðã³÷íèé êîëàïñ äîñÿãàâñÿ çàâäÿêè äèôåðåíö³-
éîâàíîìó çàñòîñóâàííþ âëàñíèõ ìåòîäèê. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ çðîñëà íà 26% 
çà ðàõóíîê ïîñèëåííÿ êîëàïñó âåðõ³âêè ëåãåí³ òà ïðèñêîðåííÿ ïðîöåñó ô³áðîòèçàö³¿ 
ó çîí³ çàãîºííÿ êàâåðíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç, òîðàêîïëàñòèêà, êîëàïñîõ³-
ðóðã³ÿ, êîëàãåí.

Ðåçþìå: Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû êîëëàïñîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ó 40 áîëüíûõ ôè-
áðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ â äâóõ ãðóïïàõ. Â ïåðâîé ãðóïïå îïåðàöèè 
âûïîëíÿëèñü ïî êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêå Graf — Ãèëüìàíà — Semb áåç ó÷åòà ðàçìåðîâ 
è ëîêàëèçàöèè êàâåðí. Âî âòîðîé ãðóïïå õèðóðãè÷åñêèé êîëàïñ äîñòèãàëñÿ çà ñ÷åò 
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ îðèãèíàëüíûõ ìåòîäèê. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ 
óâåëè÷èëàñü íà 26% çà ñ÷åò óñèëåíèÿ êîëëàïñà âåðõóøêè ëåãêîãî è óñêîðåíèÿ ïðîöåñ-
ñîâ ôèáðîòèçàöèè â çîíå çàæèâëåíèÿ êàâåðíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç, òîðàêîïëàñòèêà, êîëëàïñî-
õèðóðãèÿ, êîëëàãåí.

Summary: The result of collapse-surgical operations has been studied at 40 patients 
divided in two groups of fibro-cavity kind of lung tuberculosis. In the first group operations 
has been done by classic method of Graf-Gilman-Semb without taking into account of size 
and cavern localization. In the second group the surgical collapse was accomplished by 
differential use of private methods. The effect of treatment has increased on 26% due to 
reinforcement of top end of a lung and acceleration of fibro process in the zone of cavern 
close up.

Key words: fibro-cavity kind of lung tuberculosis, thoracoplastic, surgical collapse, 
collagen.

ВСТУП. Â óìîâàõ ñó÷àñíîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ àãðåñèâí³ñ-
òþ òå÷³¿ òà ðåçèñòåíòí³ñòþ äî õ³ì³îòåðàï³¿, âèë³êîâóâàííÿ õâîðèõ ïîâ’ÿçàíå íå ò³ëüêè ç 
ðåçåêö³éíîþ õ³ðóðã³ºþ ëåãåíü, àëå ³ ç óäîñêîíàëåííÿì ñïîñîá³â êîëàïñîõ³ðóðã³¿. Ðàçîì 
ç òèì åôåêòèâí³ñòü êëàñè÷íî¿ ë³êóâàëüíî¿ òîðàêîïëàñòèêè íå ïåðåâèùóº 60–70%, ùî 
ðîáèòü ïðîáëåìó îïòèì³çàö³¿ êîëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó àêòó-
àëüíîþ [1–6].

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíî¿ òîðàêî-
ïëàñòèêè íàìè âèêîíàíî ó 40 õâîðèõ íà ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç, ÿê³ îïå-
ðóâàëèñÿ â ÎÊÇ «Êðèâîð³çüêèé ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé äèñïàíñåð ¹ 2», ì. Êðèâèé Ð³ã, 
òà ÄÎÊÊËÏÎ «Ôòèç³àòð³ÿ», ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê. Ðåçóëüòàòè îö³íþâàëèñÿ çà êðèòåð³-
ºì íàÿâíîñò³ äåñòðóêö³¿ òà áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Â öåé æå 
òåðì³í âèêîíóâàëè öèòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ êîëàáîâàíî¿ ëåãåí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ 
ñòóïåíþ ðîçâèòêó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³ öèðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Öèòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³-
äæåííÿ âèêîíóâàëè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó çà äîïîìîãîþ á³îïñ³éíî¿ ãîëêè. Àíàë³ç 
ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè â ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ ó äâîõ ãðóïàõ õâîðèõ. Ó ïåðø³é ãðóï³ 
20 õâîðèõ áóëè îïåðîâàí³ çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ Graf — Ã³ëüìàíà — Semb, ç íèõ ó 
5 â³äì³÷àëèñü êàâåðíè â ëåãåí³ ðîçì³ðîì ïîíàä 6-7 ñì â ä³àìåòð³, ó 3 õâîðèõ áóëà íèæ-
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íüî÷àñòêîâà ëîêàë³çàö³ÿ êàâåðíè (Ñ6). Ó äðóã³é ãðóï³ òàêîæ íàðàõîâóâàëîñü 20 õâîðèõ. 
Â ö³é ãðóï³ êîëàïñîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñÿ ïî äèôåðåíö³éîâàí³é õ³ðóðã³÷í³é 
òàêòèö³ ³ç çàñòîñóâàííÿì îðèã³íàëüíèõ ìåòîäèê (ïàòåíòè Óêðà¿íè ¹ 42180, ¹ 39298, 
¹ 31430).

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ êîëàïñî-
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü â ïåðø³é 
ãðóï³ õâîðèõ ïîêàçàëî, ùî ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ çàêðèòòÿ êàâåðíè äîñÿãíóòî ó 61%, à àáàöè-
ëþâàííÿ — ó 64%. Ó ïåð³îä 1-2 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðåàêòèâàö³ÿ ñïåöèô³÷íîãî ïðîöåñó 
çàô³êñîâàíà ó 25,4% ö³º¿ ãðóïè. Â óñ³õ õâîðèõ ç ã³ãàíòñüêèìè ³ íèæíüîäîëüîâèìè êàâå-
ðíàìè â æîäíîìó âèïàäêó íå ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ ïîâíå çàêðèòòÿ: êàâåðíè äåôîðìóâàëè-
ñÿ, àëå çáåð³ãàëèñÿ âóçüê³, ³íîä³ ù³ëèíîïîä³áí³ çàëèøêîâ³ ïîðîæíèíè ç íàÿâíèì ïåð³-
îäè÷íèì âèä³ëåííÿì ÌÁÒ. Ó äðóã³é ãðóï³ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ çàêðèòòÿ äåñòðóêö³¿ â³äì³÷åíî 
ó 87% õâîðèõ ³ ïðèïèíåíí³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ — ó 95% âèïàäê³â. Êð³ì òîãî, ó â³ääàëå-
íîìó ïåð³îä³ ðåàêòèâàö³ÿ ñïåöèô³÷íîãî ïðîöåñó â³äì³÷åíà ó 8% õâîðèõ. Âèêîíàííÿ êî-
ëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é â ö³é ãðóï³ õâîðèõ áóëî äèôåðåíö³éîâàíèì, ç óðàõóâàííÿì 
ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â òà òðèâàëîñò³ êàâåðíîçíîãî ïðîöåñó. Ïðè âåðõíüî-çàäíüîìó òà ïà-
ðàâåðòåáðàëüíîìó ðîçì³ùåíí³ êàâåðíè ðîçì³ðîì äî 5 ñì â ä³àìåòð³ îïòèìàëüíîþ ìåòîäè-
êîþ ñë³ä ââàæàòè 5-ðåáåðíó òîðàêîïëàñòèêó ç àï³êîë³çîì, ô³êñàö³ºþ âåðõ³âêè ëåãåí³ òà 
çàïîâíåííÿì êîëàãåíîì ï³äëîïàòêîâî¿ åêñòðàïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Öèòîìîðôîëîã³-
÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó, ÿêèé áóâ âçÿòèé ³ç êîëàáîâàíèõ ä³ëÿíîê ëåãåí³, 
ïîêàçàëè, ùî â ö³é ãðóï³ õâîðèõ ôîðìóâàííÿ ïíåâìîô³áðîçó íàñòóïàº íà 1,5–2 ì³ñÿö³ 
ðàí³øå, í³æ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ó õâîðèõ ç ã³ãàíòñüêèìè êàâåðíàìè çàêðèòà 
òîðàêîïëàñòèêà áåçðåçóëüòàòèâíà âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè íàä êàâåð-
íîþ. Ó õâîðèõ ç ã³ãàíòñüêèìè êàâåðíàìè íàìè ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìåòîä, çã³äíî 
ç ÿêèì âèêîíóºòüñÿ îêëþç³ÿ äîëüîâîãî àáî ñåãìåíòàðíîãî áðîíõà, à ïîðîæíèíà êàâåðíè 
äîäàòêîâî äðåíóºòüñÿ ì³êðî³ðð³ãàòîðîì. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ êàâåðíè íèæ÷å çàäíüîãî â³äð³-
çêà 6-ãî ðåáðà âèêîíàííÿ òðàäèö³éíî¿ òîðàêîïëàñòèêè íååôåêòèâíî. Íàìè ðîçðîáëåíèé 
ñïîñ³á, çà ÿêèì âèêîíóºòüñÿ ðåçåêö³ÿ òðüîõ ðåáåð â ïðîåêö³¿ êàâåðíè, ïðîâîäèòüñÿ åêñò-
ðàïëåâðàëüíèé ð³çíîâåêòîðíèé ïíåâìîë³ç ³ç òóãèì çàïîâíåííÿì ñôîðìîâàíî¿ ïîðîæíè-
íè êîëàãåíîì òà ç âèêîðèñòàííÿì åêñòðàïëåâðàëüíî¿ îêëþç³¿ áðîíõà øîñòîãî ñåãìåíòà.

ВИСНОВКИ:

1. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí íèçüêî¿ åôåêòèâíîñò³ òîðàêîïëàñòèêè º íåïîâíèé êî-
ëàïñ âåðõí³õ â³ää³ë³â ëåãåí³ ³ çàòðèìàííÿ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ô³áðîçó â çîí³ çàãîºííÿ 
êàâåðíè.

2. Çàñòîñóâàííÿ êîëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ó õâîðèõ íà ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òó-
áåðêóëüîç ëåãåíü ïîâèííî áóòè äèôåðåíö³éîâàíèì, ç óðàõóâàííÿì ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â 
òà òðèâàëîñò³ äåñòðóêö³¿.

3. Çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ðîçðîáëåíèõ ìåòîäèê êîëàïñîõ³ðóðã³¿ äîçâî-
ëèëî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ íà 26%.

Ïåðåë³ê ë³òåðàòóðè:
1. Ãèëëåð Ã. Â. Ýôôåêòèâíîñòü ýêñòðàïëåâðàëüíîé òîðàêîïëàñòèêè ïðè òóáåðêóëåçå 

ëåãêèõ / Ã. Â. Ãèëëåð /  / Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà. — 2002. — ¹ 11. — Ñ. 32–33.
2. Äóæèé ². Ä. Åêñòðàïëåâðàëüíà òîðàêîïëàñòèêà òà ¿¿ ì³ñöå â óìîâàõ åï³äåì³¿ òóáåðêó-

ëüîçó / ². Ä. Äóæèé /  / Êë³í³÷íà õ³ðóðã³ÿ. — 2003. — ¹ 8. — Ñ. 38–40.
3. Ìàäåð Â. Â. Èíòðàïëåâðàëüíà òîðàêîïëàñòèêà â ë³êóâàíí³ ðîçïîâñþäæåíèõ ôîðì 

òóáåðêóëüîçó ëåãåíü: àâòîðåô. äèñ. êàíä. ìåä. íàóê. — Êè¿â, 2005. — 17 ñ.
4. Òîðàêîïëàñòèêà — ïðîøëîå è íàñòîÿùåå êîëëàïñîõèðóðãèè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ: 

Ñá. íàó÷. òðóäîâ. / — Þ. Ô. Ñàâåíêîâ. — Äíåïðîïåòðîâñê, 2004. — Ñ. 21–26.
5. Òîðàêîïëàñòèêà. / [Ðàä³îíîâ Á. Â., Ñàâåíêîâ Þ. Ô., Äóæèé ². Ä., Êàëàáóõà Ø. À., 

Õìåëü Î. Â.] — Äí³ïðîïåòðîâñüê,: Äí³ïðî-ÂÀË, 2007. — 181 ñ.
6. Òîðàêîïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ /  / Ìà-

òåðèàëû êîíãðåññà «Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ» / Þ. Ô. Ñàâåíêîâ. 
— Êèåâ, 25–26 îêòÿáðÿ 2007. — Ñ. 102.
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УДК 616.24-002.5-089.844

4. КЛИНИКО-ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ОЦЕНКА РАЗЛИЧНЫХ 

ВИДОВ КОРРЕКЦИИ ГЕМИТОРАКСА

Белов А. В.1, Савенков Ю. Ф.2, Аносова Н. П.3

1  Днепропетровская государственная медицинская академия
2  Областное фтизиохирургическое отделение
3  Областной диагностический центр

Ðåçþìå: Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 124 áîëüíûõ ñ äåñòðóê-
òèâíûì òóáåðêóë¸çîì ë¸ãêèõ: 38 áîëüíûõ ñ îäíîìîìåíòíîé êîððèãèðóþùåé òîðà-
êîïëàñòèêîé, 34 áîëüíûõ ñ ïíåâìîïåðèòîíåóìîì, 52 áîëüíûõ ñ ïëåâðîïëàñòèêîé. 
Âûïîëíåíèå êîððåêöèè ñ ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêîé ñîêðàùàåò âðåìÿ îïåðàöèè â 1,6 
ðàçà. Êîëè÷åñòâî ïëåâðîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ñîêðàùàåòñÿ â 5,4 ðàçà. Ïëåâðîêîëëà-
ãåíîïëàñòèêà åñòü îïòèìàëüíûì è íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ôèçèîëîãè÷åñêè îáîñíî-
âàííûì, ñïîñîáîì êîððåêöèè îáú¸ìà ãåìèòîðàêñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ðåçåêöèÿ ë¸ãêîãî, îáú¸ì ãåìèòîðàêñà, òîðàêîïëàñòèêà, ïëåâðî-
ïëàñòèêà, ïíåâìîïåðèòîíåóì, âåíòèëÿöèîííàÿ ôóíêöèÿ ë¸ãêèõ.

Ðåçþìå: Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 124 õâîðèõ ç äåñòðóêòèâíèì 
òóáåðêóëüîçîì ëåãåí³â: 38 õâîðèõ ç îäíîìîìåíòíîþ êîðèãóþ÷îþ òîðàêîïëàñòèêîþ, 
34 õâîðèõ ç ïíåâìîïåðèòîíåóìîì, 52 õâîðèõ ç ïëåâðîïëàñòèêîþ. Âèêîíàííÿ êîðåêö³¿ 
ïëåâðîêîëàãåíîïëàñòèêîþ ñêîðî÷óº ÷àñ îïåðàö³¿ òà êðîâîâòðàòè â 1,6 ðàçó. Ê³ëü-
ê³ñòü ïëåâðîëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü çìåíøóºòüñÿ â 5,4 ðàçó. Ïëåâðîêîëàãåíîïëàñòèêà 
º îïòèìàëüíèì ³ ô³ç³îëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíèì ñïîñîáîì êîðåêö³¿ îá’ºìó ãåì³òîðàêñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ðåçåêö³ÿ ëåãåí³, ãåì³òîðàêñó, òîðàêîïëàñòèêà, ïëåâðîïëàñòèêà, 
ïíåâìîïåðèòîíåóì, âåíòèëÿö³éíà ôóíêö³ÿ ëåãåíü.

Summary: The results of surgical treatment of 124 patients with a destructive 
tuberculosis of lungs are studied: 38 patients with one-stage corrective thoracoplasty, 
34 patients with a pneumoperitoneum, 52 patients with pleuroplasty. Performance 
of correction using pleurocollagenoplasty reduces time of operation and volume of a 
hemorrhage in 1,6 times. The quantity of pleuropulmonary complications decreases in 5,4 
times. Pleurocollagenoplasty is the optimal and physiologically proved way of correction of 
volume of hemithorax.

Keywords: Resection of lung, volume of hemithorax, thoracoplasty, pleuroplasty, 
pneumoperitoneum, ventilating function of lungs.

ВСТУПЛЕНИЕ. Ðåçåêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà çàíèìàþò äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå 
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ë¸ãêèõ. ×àñòîòà îñòàòî÷íûõ ïëåâ-
ðàëüíûõ ïîëîñòåé â õèðóðãè÷åñêîé ôòèçèîïóëüìîíîëîãèè îñòà¸òñÿ âûñîêîé (8–20%). 
Íåãàòèâíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ òàêæå âûñîêèé (10%) óäåëüíûé âåñ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ðåàêòèâàöèé ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà â îòäàë¸ííîì ïåðèîäå, âî ìíîãîì îáóñëî-
âëåííûõ íåñîîòâåòñòâèåì îáú¸ìà ðåçåöèðîâàííîãî ë¸ãêîãî è îáú¸ìîì ãåìèòîðàêñà. Ñó-
ùåñòâóþùèå ìåòîäèêè êîððåêöèè ïîñòðåçåêöèîííîãî ãåìèòîðàêñà òåõíè÷åñêè ñëîæíû, 
òðàâìàòè÷íû è ìàëîýôôåêòèâíû. Ðàçðàáîòêà è êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíîå îáîñíîâàíèå 
îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà êîððåêöèè â ðåçåêöèîííîé õèðóðãèè ë¸ãêèõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
íàì àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ 124 áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóë¸çîì ë¸ãêèõ ïîñëå ðåçåêöèè ñ ïðèìåíå-
íèåì òð¸õ âèäîâ êîððåêöèè ãåìèòîðàêñà. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 38 áîëüíûõ ñ îäíî-
ìîìåíòíîé èíòðà- èëè ýêñòðàïëåâðàëüíîé êîððåãèðóþùåé òîðàêîïëàñòèêîé ñ îáú¸ìîì 
ðåçåêöèè îò 2 äî 5 ð¸áåð. Âî âòîðîé ãðóïïå (34 áîëüíûõ) êîððåêöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü 
ñ ïîìîùüþ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà, êîòîðûé ïîääåðæèâàëñÿ è â ïî-
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ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèè 4–8 íåäåëü. Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè 52 áîëüíûõ, 
ó êîòîðûõ êîððåêöèþ îñóùåñòâëÿëè ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå. Ñóùíîñòü å¸ çàêëþ÷à-
ëàñü â ñîçäàíèè íîâîãî ïëåâðàëüíîãî êóïîëà ìåæäó ïåðåäíèìè îòðåçêàìè II–III ð¸áåð 
è çàäíèìè îòðåçêàìè IV–V ð¸áåð èç ñîáñòâåííîé ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû. Ýêñòðàïëåâðàëü-
íóþ âíîâü ñîçäàííóþ ïîëîñòü òàìïîíèðîâàëè òàõîêîìáîì è êîëëàãåíîì.

Îáú¸ì ôèáðèíîãåí-êîëëàãåíîâîé ñìåñè ñîñòàâëÿë 200–250 ñì3. Ôðåíèêîòðèïñèÿ 
íè â îäíîé èç ãðóïï áîëüíûõ äîïîëíèòåëüíî íå âûïîëíÿëàñü. Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ 
â óêàçàííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ïðîâîäèëè ïî èíòðàîïåðàöèîííîìó ïåðèîäó (äëèòåëü-
íîñòü êîððåêöèè, îáú¸ì êðîâîïîòåðè), ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèÿì è ëåòàëüíî-
ñòè, à òàêæå ïîêàçàòåëÿì ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ: ÆÝË, ÎÔÂ

1
, ÏÎÑ, ÌÎÑ 25-75, 

ÎÔÂ
1
 / ÆÝË è èññëåäîâàíèþ ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëü-

òàòû ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ âû÷èñëåíèåì ñðåäíåé îøèáêè. Âñåì îïå-
ðèðîâàííûì áîëüíûì âûïîëíÿëèñü âåðõíèå ëîáýêòîìèè (â ò. ÷. ñ ðåçåêöèåé S6) è âåðõ-
íèå ïîëèñåãìåíòàðíûå ðåçåêöèè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ. Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé èíòðàîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà îêàçàëîñü, ÷òî âûïîëíåíèå êîððèãèðóþùåé òîðàêîïëàñòèêè â êîíòðîëüíîé ãðó-
ïïå óäëèíÿåò âðåìÿ îïåðàöèè â ñðåäíåì íà 36,4±21,6 ìèíóò è ïðè îáú¸ìå êðîâîïîòåðè 
569,8±349,9 ìë. Âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ýòàïà êîððåêöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáîòàííîé 
íàìè íîâîé ìåòîäèêè — ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêè ñîñòàâèëî 12,9±5,2 ìèíóòû (â ñðåä-
íåì â 2,5 ðàçà áûñòðåå ð <0,05) ñî ñðåäíèì îáú¸ìîì êðîâîïîòåðè 343,3±275,9 ìë (â 1,6 
ðàçà ìåíüøå). Íàëîæåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà ÷åðåç íàäëåæàùèé 
êóïîë äèàôðàãìû òàêæå íå çàíèìàåò ìíîãî âðåìåíè (â ñðåäíåì 15±3,2 ìèíóò), îäíà-
êî îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíîé åãî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïîääåðæèâàòü ãàçîâûé ïóçûðü 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè (1-2 ìåñÿöà).

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îòìå÷àåòñÿ ýêñïîíåíöèàëü-
íàÿ çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû ïëåâðîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé îò ñïîñîáà êîððåêöèè ãåìèòîðà-
êñà. Òàê, ïîñëå ïðèìåíåíèÿ êîððèãèðóþùåé òîðàêîïëàñòèêè îñòàòî÷íàÿ ïëåâðàëüíàÿ 
ïîëîñòü îòìå÷åíà â 7,8% ñëó÷àåâ, àòåëåêòàç ë¸ãêîãî — 5,3%, ïíåâìîíèÿ — 7,8%. Äîâî-
ëüíî âûñîêèé óäåëüíûé âåñ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé îòìå÷àëñÿ òàêæå ïðè èñïîëüçîâàíèè 
êîððèãèðóþùåãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íîé ýëàñòè÷íîñòüþ 
ðåçåöèðîâàííîãî ë¸ãêîãî è ðàçâèâàþùèìñÿ ñïàå÷íûì ïðîöåññîì â ïëåâðàëüíîé ïîëîñ-
òè. Â òî æå âðåìÿ ïðèìåíåíèå ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêè ïðèâåëî ê íàä¸æíîé ïðîôèëà-
êòèêå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â 98,1% íàáëþäåíèé. Óêàçàííàÿ ïðåôåðåíöèÿ îáóñëîâëåíà 
âûñîêîé êîíãðóýíòíîñòüþ ôèáðèíîãåí-êîëëàãåíîâîé ïëîìáû, áûñòðûì (â òå÷åíèå 1 ìå-
ñÿöà) ðàçâèòèåì ôèáðèíîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîãðåññèâíûì íàðàñòàíèåì ýëåìåíòîâ 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â ýêñòðàïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì òàõîêîìá ÿâëÿåòñÿ íî-
ñèòåëåì è äîíàòîðîì ôèáðîáëàñòîâ, à êîëëàãåíîâàÿ ãóáêà, ïîäâåðãàÿñü áèîäåãðàäàöèè, 
ñòèìóëèðóåò êîëëàãåíîãåíåç. Êóìóëÿòèâíûé ïîêàçàòåëü ïëåâðîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé 
ïðè ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêå îêàçàëñÿ íèæå â 5,4 ðàçà.

Âûñîêóþ ñòåïåíü òðàâìàòè÷íîñòè òîðàêîïëàñòèêè õàðàêòåðèçóåò ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü, èìåâøàÿ ìåñòî â 7,8% ñëó÷àåâ. Ïîäîáíóþ æå ñòàòèñòèêó îòìå÷àþò 
è äðóãèå àâòîðû (Ìàäüÿð Â. Â., 2007). Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ êîððåêöèè ïîñòðåçåê-
öèîííîãî ãåìèòîðàêñà ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå îïåðèðîâàííîãî ë¸ãêîãî â ðàìêàõ òîãî ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî îáú¸ìà, êîòîðûé èìåë ìåñòî íà ìîìåíò îïåðàöèè. Â àñïåêòå èçó÷åíèÿ 
ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ó áîëüíûõ ñ êîððèãèðóþùèìè âìåøàòåëüñòâàìè ìû ðà-
ñìàòðèâàëè äâå ãðóïïû áîëüíûõ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ 
ðåçåêöèþ ëåãêîãîãî ñ ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêîé (n=52). Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà 
èç áîëüíûõ, ó êîòîðûì ïîñëå áûëà âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ êîððèãèðóþùàÿ òîðàêî-
ïëàñòèêà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îòîáðàæåíû â òàáëèöå 1.

Íàèáîëüøåå ñíèæåíèå ÆÝË, ÎÔÂ1, ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé îòìå÷àëèñü íà 10-å 
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ñíèæåíèå ÔÆÅË îòìå÷àëîñü íà 10-å ñóòêè 43,1±13,4% â îñ-
íîâíîé ãðóïïå è 41,2±17,7% — â îñíîâíîì ïî ðåñòðèêòèâíîìó òèïó çà ñ÷åò áîëåâîãî 
ñèíäðîìà (ñíèæåíèå ÎÔÂ1 ïðè íîðìàëüíîì ÎÔÂ1 / ÔÆÅË). Â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè 
ê èñõîäíîìó óðîâíþ ìåíüøåå ñíèæåíèå îòìå÷àëîñü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 56,9%, 
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â îñíîâíîé ãðóïïå — 51,2%, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü íåñêîëüêî áîëüøèìè îáú¸ìàìè ðå-
çåêöèé â îñíîâíîé ãðóïïå. Îäíàêî, ê 30-ì ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ìû îò-
ìå÷àåì âîññòàíîâëåíèå ïîêàçàòåëÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî 66,7% îò èñõîäíîãî, â òî 
âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âîññòàíîâëåíèå ðåçêî çàìåäëåíî — 58,5%. Àíàëîãè-
÷íàÿ äèíàìèêà íàáëþäàåòñÿ è ñ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ. 
Ýòî ñâÿçàíî ïðåæäå âñåãî ñ òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî îñòàþùèåñÿ ñðåäíÿÿ äîëÿ è øåñòîé 
ñåãìåíò ïðè ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêå íàõîäÿòñÿ â òîì æå òîïîãðàôè÷åñêîì ðàñïîëîæå-
íèè, ÷òî è äî ðåçåêöèè ë¸ãêîãî. Ïëåâðîêîëëàãåíîïëàñòèêà íå îêàçûâàåò êîëëàáèðóþ-
ùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ë¸ãêîå, íå äîïóñêàåò ïåðåðàñòÿæåíèå ëåãî÷íîé òêàíè, íå ïðèâîäèò 
ê ðàçâèòèþ ýìôèçåìû ë¸ãêîãî. Õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå ïîêàçàòåëåé ÔÂÄ îòìå÷àåòñÿ 
òàêæå ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà çà ñ÷¸ò ñîõðàíåíèÿ äèàôðàãìàëüíîãî 
òèïà äûõàíèÿ (â òîì ÷èñëå è ñî ñòîðîíû îïåðàöèè).

Òàáëèöà 1
Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ÔÂÄ

Ïîêàçàòåëè 
ÔÂÄ

Îñíîâíàÿ ãðóïïà (n=52) Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (n=38)
Äî 

îïåðàöèè
×åðåç 

10 äíåé
×åðåç 

1 ìåñÿö
Äî 

îïåðàöèè
×åðåç 

10 äíåé
×åðåç 

1 ìåñÿö
ÔÆÅË / FVC 84,0±29,9 43,1±13,4 56,0±15,8 72,6±17,8 41,2±17,7 42,4±12,7

ÎÂÔ1 / FEV1 71,4±23,6 43,8±16,0 52,7±19,8 56,5±21,9 42,2±20,5 40,7±7,0

ÈÒ / FEV1 / VC 98,6±53,8 124,7±53,0 102,8±21,9 100,6±110,2 110,5±18,1 107,1±18,8

ÌÎÑ25 / MEF25 57,1±22,4 42,7±19,9 42,3±22,7 48,7±25,6 32,6±18,1 38,3±13,2

ÌÎÑ50 / MEF50 66,9±30,2 48,2±23,5 47,8±26,2 55,9±30,5 40,2±18,9 41,6±7,6

ÌÎÑ75 / MEF75 77,7±33,1 60,9±28,1 61,3±37,6 62,4±33,1 54,8±28,6 52,7±11,7

ÏÎÑ / PEF 59,8±22,3 44,3±17,5 42,9±21,4 51,5±26,3 34,0±17,9 36,6±10,8

Ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè â ëåãêîì â êîíòðîëüíîé (n=15) è îñ-
íîâíîé ãðóïïàõ (n=20) áûëî ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè 
(ÑÄËÀ) íåèíâàçèâíûì ïóò¸ì â ðåæèìå èìïóëüñíî-âîëíîâîãî äîïïëåðà. Èññëåäîâàíèÿ 
ïðîâîäèëèñü íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå è ÷åðåç 30 äíåé ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. 
Óðîâåíü èñõîäíûõ äàííûõ â êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïàõ íåñêîëüêî îòëè÷àëñÿ 
— 17,3±4,0 è 21,1±8,4 ìì ðò. ñò. ñîîòâåòñòâåííî. Ïðîâåäåííûå ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîâòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü ÑÄËÀ â îáåèõ ãðóï-
ïàõ íå èçìåíèëñÿ — 16,3±6,0 â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è 21,1±7,8 ìì ðò. ñò. — â îñíîâíîé 
ãðóïïå. Òàêèì îáðàçîì, âèäíî, ÷òî â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ ðåçåêöèè ñ êîððèãèðóþùèì âìåøàòåëüñòâîì óðîâåíü ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷-
íîé àðòåðèè íå ïîâûøàåòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ 
äàííûõ êîððèãèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ íà ñèñòåìó ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ è íå 
âûçûâàåò äåêîìïåíñàöèè ó áîëüíûõ ñ èìåþùåéñÿ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé.

ВЫВОДЫ: Îïòèìàëüíûì è íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ôèçèîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûì, 
ìàëîòðàâìàòè÷íûì ñïîñîáîì êîððåêöèè ïîñòðåçåêöèîííîãî ãåìîòîðàêñà ÿâëÿåòñÿ ïëå-
âðîêîëëàãåíîïëàñòèêà. Ïîêàçàíèÿ ê å¸ ïðèìåíåíèþ ñâÿçàíû ñî âñåìè âàðèàíòàìè âåð-
õíåäîëåâûõ ðåçåêöèé ë¸ãêîãî, à îñîáåííî ó áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ë¸ãêèõ.

Ïåðå÷åíü ëèòåðàòóðû:
1. Áîãóø Ë. Ê. Êîððèãèðóþùèå îïåðàöèè ïðè ðåçåêöèè ëåãêèõ / Ë.Ã. Áîãóø, — Êàëè-

íè÷åâ Ñàá÷îòà ñàêàðòâåëî,— Òáèëèñè, 2006. — 123 ñ.
2. Ìàäüÿð Â. Â. Èíòðàïëåâðàëüíàÿ òîðàêîïëàñòèêà â ëå÷åíèè ðàñïðîñòðàí¸ííûõ ôîðì 

òóáåðêóë¸çà ëåãèõ: àâòîðåô. äèñ. íà ñîèñêàíèå íàó÷. ñòåïåíè êàíä. ìåä. íàóê: ñïåö. 
14.01.03 «Õ³ðóðã³ÿ» / Â. Â. Ìàäüÿð — Ê., 2005. — 21 ñ.

3. Ïåðöåâà Ò. À. Îñíîâû èçó÷åíèÿ âåíòèëÿöèîííîé ôóíêöèè ë¸ãêèõ: êëèíèêî-äèàã-
íîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå / Ò. Ïåðöåâà, Ë. Êîíîïêèíà. — Äíåïðîïåòðîâñê: ÀÐÒ-ÏÐÅÑÑ, 
2008. — 66 ñ.

4. Òîðàêîïëàñòèêà / [Á. Â. Ðàäèîíîâ, Þ. Ô. Ñàâåíêîâ, È. Ä. Äóæèé, È. À. Êàëàáóõà, 
Î. Â. Õìåëü] — Äí³ïðîïåòðîâñüê: ÐÂÀ «Äí³ïðî-ÂÀË», 2007. — 181 ñ.
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5. ТОРАКОСКОПИЯ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 

ПОВРЕЖДЕНИЙ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ

Белов А. В., Чайка В. А., Пимахов В. В.

Днепропетровская государственная медицинская академия.
Кафедра хирургии № 2

Ðåçþìå: Ó 24 ïîñòðàäàâøèõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè è íàëè÷èåì 
âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé â êîìïëåêñå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé 
èñïîëüçîâàíà òîðàêîñêîïèÿ (îñíîâíàÿ ãðóïïà), â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (67 ÷åëîâåê) 
äàííîå èññëåäîâàíèå íå âûïîëíÿëîñü. Ïðè ïíåâìîòîðàêñå òîðàêîñêîïèÿ ïîçâîëèëà 
âûÿâèòü è îöåíèòü èñòî÷íèê ïîñòóïëåíèÿ âîçäóõà ó 85,0% ïàöèåíòîâ. Â 10% ñëó-
÷àåâ ðàçìåðû äåôåêòîâ âèñöåðàëüíîé ïëåâðû áûëè áîëüøå 10 ìì, â ñâÿçè ñ ÷åì áûëà 
âûïîëíåíà òîðàêîòîìèÿ, óøèâàíèå ðàçðûâà ë¸ãêîãî. Ïðè ãåìîòîðàêñå òîðàêîñêîïèÿ 
ïîçâîëèëà îöåíèòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ, à òàêæå åãî àêòèâíîñòü. Ó 16,7% ïà-
öèåíòîâ ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ áûëè ðàçðûâû ïàðåíõèìû ëåãêîãî, ó 75% — êðîâü 
ïîñòóïàëà èç äåôåêòîâ ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû â çîíå ïåðåëîìîâ ðåáåð. Â 91,7% ñëó÷àåâ 
àêòèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ áûëà íåçíà÷èòåëüíîé ëèáî ñîñóä óæå áûë ïðèêðûò ñãóñ-
òêîì. Â 1 ñëó÷àå ïðè òîðàêîñêîïèè áûë âûÿâëåí ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ, â ñâÿçè 
ñ ÷åì áûëè âûðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê îòñðî÷åííîé òîðàêîòîìèè. Ïðèìåíåíèå òî-
ðàêîñêîïèè ïîçâîëèëî âûðàáîòàòü áîëåå ðàöèîíàëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ è òàêèì 
îáðàçîì â 10% ñëó÷àåâ ïðè ïíåâìîòîðàêñå è 8,8% — ïðè ãåìîòîðàêñå èçáåæàòü çàäå-
ðæêè â âûðàáîòêå ïîêàçàíèé ê òîðàêîòîìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîðàêîñêîïèÿ, òðàâìà ãðóäíîé êëåòêè, ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîòî-
ðàêñ.

Ðåçþìå: Ó 24 ïîñòðàæäàëèõ ç ³çîëüîâàíîþ òðàâìîþ ãðóäíî¿ êë³òèíè òà íàÿâí³-
ñòþ âíóòð³øíüîïëåâðàëüíèõ óñêëàäíåíü ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ çà-
õîä³â âèêîðèñòàíà òîðàêîñêîï³ÿ (ãîëîâíà ãðóïà), ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (67 õâîðèõ) 
òàêå äîñë³äæåííÿ íå âèêîíóâàëàñü. Ïðè ïíåâìîòîðàêñ³ òîðàêîñêîïèÿ äîçâîëèëà âè-
ÿâèòè òà îö³íèòè äæåðåëî íàäõîäæåííÿ ïîâ³òðÿ ó 85,0% ïàö³ºíò³â. Ó 10% âèïàäê³â 
ðîçì³ðè äåôåêò³â â³ñöåðàëüíî¿ ïëåâðè áóëè á³ëüøå í³æ 10 ìì, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì áóëà 
âèêîíàíà òîðàêîòîì³ÿ, óøèâàííÿ ðîçðèâó ëåãåí³. Ïðè ãåìîòîðàêñ³ òîðàêîñêîï³ÿ äî-
çâîëèëà îö³íèòè äæåðåëî êðîâîòå÷³, à òàêîæ ¿¿ àêòèâí³ñòü. Ó 16,7% ïàö³ºíò³â ïðè-
÷èíîþ êðîâîòå÷³ áóëè ðîçðèâè ïàðåíõ³ìè ëåãåí³, ó 75% — êðîâ íàäõîäèëà ç äåôåêò³â 
ïàð³ºòàëüíî¿ ïëåâðè â çîí³ ïåðåëîì³â ðåáåð. Ó 91,7% âèïàäê³â àêòèâí³ñòü êðîâîòå÷³ 
áóëà íåçíà÷íîþ àáî ñóäèíà âæå áóëà ïðèêðèòà çãóñòêîì. Â 1 âèïàäêó ïðè òîðàêî-
ñêîï³¿ áóâ âèÿâëåíèé ãåìîòîðàêñ, ùî çãîðíóâñÿ, ÷åðåç ùî áóëè âèðîáëåí³ ïîêàçàííÿ 
äî â³äñòðî÷åíî¿ òîðàêîòîì³¿. Âèêîðèñòàííÿ òîðàêîñêîï³¿ äîçâîëèëî âèðîáèòè á³ëüø 
ðàö³îíàëüíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ ³ òàêèì ÷èíîì â 10% âèïàäê³â ïðè ïíåâìîòîðàêñ³ 
è 8,8% — ïðè ãåìîòîðàêñ³ óíèêíóòè çàòðèìêè ó ôîðìóâàíí³ ïîêàçàíü äî òîðàêîòî-
ì³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîðàêîñêîï³ÿ, òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè, ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîòî-
ðàêñ.

Summary: Thoracoscopy was used for diagnostic and treatment of 24 injured patients 
(main group) with complicated chest trauma. For other 67 persons (control group) this 
diagnostic method was not used. Thoracoscopy helped to find and estimate the source of 
air incoming for 85% of patients with pneumothorax. The sizes of defects of visceral pleura 
was more than 10 mm. in 10% cases. In this situation thoracotomy and lung suturing was 
provided. Thoracoscopy helped to estimate source of bleeding and determine its activity in 
patients with hemothorax. Ruptures of lung parenchyma was a cause of bleeding for 16.7% 
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of patients. For 75% of persons blood incomes from parietal pleura defects in rib fracture 
zone. Bleeding activity was in 91,7% cases insignificant or vessel was closed by clot. In 1 
case clotted hemothorax was found during thoracoscopy, that’s why was formed indication 
to defered thoracotomy. Using of thoracoscopy allowed to generate more rational treatment 
tactic, and by this way avoid delay in indication generation to thoracotomy in 10% cases 
for pneumothorax, and 8,8% — for hemothorax.

Key words: thoracoscopy, chest trauma, pneumothorax, hemothorax.

ВВЕДЕНИЕ: ×àñòîòà çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé è ðàíåíèé ãðóäè ñîñòàâëÿåò 10–12,5% 
âñåõ òðàâì òåëà ÷åëîâåêà, ïðè ýòîì ëåòàëüíîñòü îò îñëîæíåíèé òÿæåëîé òîðàêàëüíîé 
òðàâìû îñòà¸òñÿ âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò 10–35%, à ïðè ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèÿìè äðó-
ãèõ îðãàíîâ îíà óâåëè÷èâàåòñÿ äî 50–60% [2]. Îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðîáëåìå ïðèäàåò òî, 
÷òî îêîëî 90% ïîòåðïåâøèõ — ëþäè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà [2]. Â ïîñëåäíèå ãîäû âñå 
áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäàì â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè òðàâì 
[1, 3].

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ: Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè òîðàêîñêîïèè â äèàãíîñòèêå è ëå-
÷åíèè ïîâðåæäåíèé ãðóäíîé êëåòêè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâà-
íèÿ è ëå÷åíèÿ 91 áîëüíîãî ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè è íàëè÷èåì âíóò-
ðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé, íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêå õèðóðãèè ¹ 2 ÄÃÌÀ íà áàçå òî-
ðàêàëüíîãî îòäåëåíèÿ 16 ÃÊÁ â ïåðèîä ñ 2007 ïî 2009 ã. Ñðåäè íèõ 87 (95,6%) ìóæ÷èí 
è 4 (4,4%) æåíùèíû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 45,8±5,6 ëåò.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ ñòàíäàðòíûé êîìïëåêñ êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è èí-
ñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé 
êëåòêè â äâóõ ïðîåêöèÿõ è äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ.

Â êîìïëåêñå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó 24 (26,4%) èç íèõ èñïîëüçîâàëè òîðà-
êîñêîïèþ (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Îñòàëüíûå 67 (73,6%) ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ 
ãðóïïó. Îáå ãðóïïû ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, ïîëó è ñðîêàì ãîñïèòàëèçàöèè. Â ñòðóê-
òóðå ïîâðåæäåíèé ãðóäè äîìèíèðîâàëà çàêðûòàÿ òðàâìà — 14 (58,3%) ñëó÷àåâ â 1 ãðó-
ïïå, è 39 (58,2%) — âî 2 ãðóïïå.

Òîðàêîñêîïèÿ âûïîëíÿëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïðè ïîìîùè æåñòêîãî ýíäîñêî-
ïà 435-1111 (ÃÄÐ), äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ â 5 ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëè-
íèè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. Áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñëåäóþùèå âíóòðèïëå-
âðàëüíûå îñëîæíåíèÿ: ïíåâìîòîðàêñ — ó 12 (50%) áîëüíûõ â îñíîâíîé ãðóïïå è ó 
10 (14,9%) — â êîíòðîëüíîé; ãåìîòîðàêñ — ó 4 (16,7%) ïîñòðàäàâøèõ ïåðâîé ãðóïïû 
è 26 (38,8%) — âòîðîé; îäíîâðåìåííî îáà îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 8 (33,3%) ïàöèå-
íòîâ è 31 (46,3%) — â ñîîòâåòñòâóþùèõ ãðóïïàõ.

Ïðè ïíåâìîòîðàêñå òîðàêîñêîïèÿ ïîçâîëèëà âûÿâèòü è îöåíèòü èñòî÷íèê ïîñòóïëå-
íèÿ âîçäóõà ó 17 (85,0%) ïîñòðàäàâøèõ. Â 2 (10%) ñëó÷àÿõ ðàçìåðû äåôåêòîâ âèñöåðà-
ëüíîé ïëåâðû áûëè áîëüøå 10 ìì, ÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì ê òîðàêîòîìèè, óøèâàíèþ 
ðàçðûâà ë¸ãêîãî. Ó 15 (75%) áîëüíûõ òîðàêîñêîïèÿ áûëà çàâåðøåíà óñòàíîâêîé äðåíà-
æà ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ ÷åðåç îòäåëüíûé òîðàêîïîðò ê îáëàñòè äåôåêòà ë¸ãêîãî.

Ïðè ãåìîòîðàêñå òîðàêîñêîïèÿ ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü àêòèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ — 
â 11 (91,7%) ñëó÷àÿõ îíà áûëà íåçíà÷èòåëüíîé ëèáî ñîñóä óæå áûë ïðèêðûò ñãóñòêîì, 
÷òî ïîçâîëèëî îãðàíè÷èòüñÿ óñòàíîâêîé äðåíàæà ê ìåñòó äåôåêòà. Ó 2 (16,7%) ïàöèåí-
òîâ èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ áûëè ðàçðûâû ïàðåíõèìû ëåãêîãî, ó 9 (75%) — êðîâü ïî-
ñòóïàëà èç äåôåêòîâ ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû â çîíå ïåðåëîìîâ ðåáåð. Ó 1 (8,3%) ïàöèåíòà 
ïðè òîðàêîñêîïèè áûë âûÿâëåí ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ, â ñâÿçè ñ ÷åì áûëè âûðàáî-
òàíû ïîêàçàíèÿ ê îòñðî÷åííîé òîðàêîòîìèè. Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåêòè-
âíîñòü òîðàêîñêîïèè ïðè ãåìîòîðàêñå â îöåíêå èñòî÷íèêà è àêòèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ 
ñîñòàâèëà 100%.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â 15 (26,3%) ñëó÷àÿõ áûëè âûðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê íåîòëî-
æíîé òîðàêîòîìèè ïî ïðè÷èíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì èñòî÷íèêîì 



 16 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

êðîâîòå÷åíèÿ áûëè ïîâðåæäåíèÿ ìåæðåáåðíûõ àðòåðèé â 3 (20%) ñëó÷àÿõ, âíóòðåí-
íåé ãðóäíîé — â 1 (6,7%) ñëó÷àå, ðàçðûâû ïàðåíõèìû ëåãêîãî — â 6 (40%) ñëó÷àÿõ. 
Â îñòàëüíûõ 42 (73,7%) ñëó÷àÿõ ãåìîòîðàêñà ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ â ïåðâûå ñóòêè 
îãðàíè÷èëèñü äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Â 2 (3,5%) ñëó÷àÿõ îöåíêà òÿæå-
ñòè ñîñòîÿíèÿ íå ñîâïàäàëà ñ ïîëó÷åííûìè ïðè äîîáñëåäîâàíèè ïàöèåíòà äàííûìè, 
è ïîêàçàíèÿ ê òîðàêîòîìèè ïî ïîâîäó ïðîäîëæàþùåãîñÿ íåïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ 
áûëè âûðàáîòàíû ñïóñòÿ ïåðâûå 24 ÷àñà ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè. Ó 3 (5,3%) ïà-
öèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ äèàãíîñòèðîâàëñÿ ëèøü íà 
3, 6 è 8 ñóòêè.

Ó 14 (58,3%) ïàöèåíòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû è 21 (31,4%) — êîíòðîëüíîé ëåãêîå 
ðàñïðàâèëîñü â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê. Â 10 (41,7%) ñëó÷àÿõ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) è 
35 (52,3%) — êîíòðîëüíàÿ äëÿ ðàñïðàâëåíèÿ ëåãêîãî ïîòðåáîâàëîñü îò 24 äî 48 ÷àñîâ, 
ñâûøå 48 ÷àñîâ ëåãêîå ðàñïðàâëÿëîñü ó 11 (16,4%) ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Äðåíàæè óäàëåíû ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ýêññóäàöèè â òå÷åíèè ïåðâûõ ñóòîê ó 
5 (33,3%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷åðåç 24–72 ÷àñà — ó 18 (66,7%) ïàöèåíòîâ ïåðâîé 
ãðóïïû è ó 29 (43,3%) — âòîðîé ãðóïïû, ñâûøå 72 ÷àñîâ — ó 38 (56,7%) ïîñòðàäàâøèõ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Â îñíîâíîé ãðóïïå 1 (14,3%) ñëó÷àé îñëîæíèëñÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ïëåâðèòîì, 
êîòîðûé áûë ëèêâèäèðîâàí ïóíêöèîííûì ìåòîäîì.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ ïðèñóòñòâîâàëè â 12 (17,9%) ñëó÷àÿõ: 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïëåâðèò — â 7 (10,4%), ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ — â 4 
(6,0%), àòåëåêòàç ë¸ãêîãî è ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ — â 1 (1,5%).

ВЫВОДЫ: Òîðàêîñêîïèÿ â 85% ñëó÷àåâ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ïíåâìîòî-
ðàêñà, â 100% ñëó÷àåâ îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ãåìîñòàçà è èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ ïðè 
ãåìîòîðàêñå, ÷òî ïîçâîëèëî âûðàáîòàòü áîëåå ðàöèîíàëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ è òàêèì 
îáðàçîì â 10% ñëó÷àåâ ïðè ïíåâìîòîðàêñå è 8,8% — ïðè ãåìîòîðàêñå èçáåæàòü çàäåðæ-
êè â âûðàáîòêå ïîêàçàíèé ê òîðàêîòîìèè
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6. СТРУКТУРНИЙ АНАЛІЗ ТА ТАКТИКА ЛІКУВАННЯ 

ПРИ ПОШКОДЖЕННЯХ ПЕЧІНКИ ТА ПОЗАПЕЧІНКОВИХ 

ЖОВЧНИХ ШЛЯХІВ ПРИ ЗАКРИТІЙ ТРАВМІ ЖИВОТА

Бондарчук Г.В., Покидько М.І., Шевчук О.М.

Вінницька клінічна лікарня швидкої медичної допомоги МОЗ України
Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова МОЗ України
Кіровоградська обласна лікарня

Ðåçþìå: Â ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ñòðóêòóðíèé àíàë³ç òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 
ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè ïðè çàêðèòèõ òðàâìàõ æèâîòà (ÇÒÆ). Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ âè-
çíà÷åíî âèâ÷åííÿ êë³í³êî-ñòðóêòóðíèõ òà êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè ïðè ÇÒÆ òà åôåêòèâíîñò³ ¿õ ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ìàñø-
òàáíîñò³, ëîêàë³çàö³¿ òà ñïîñîáó ë³êóâàííÿ. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ íàïðÿìêè ïîêðàùåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì â³çóàë³çîâàíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàêðèòà òðàâìà æèâîòà, òðàâìà ïå÷³íêè, ïîºäíàí³ òðàâìè ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, óñêëàäíåííÿ, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ.

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè ïðè 
çàêðûòûõ òðàâìàõ æèâîòà (ÇÒÆ) ñ èõ àíàëèçîì. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëåíî 
èçó÷åíèå êëèíèêî-ñòðóêòóðíûõ è êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïî-
âðåæäåíèé ïå÷åíè ïðè ÇÒÆ è ýôôåêòèâíîñòü èõ ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ìàñøòà-
áíîñòè, ëîêàëèçàöèè è ñïîñîáà ëå÷åíèÿ. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ óëó÷øåíèÿ 
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì âèçóàëèçèðîâàííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà, òðàâìà ïå÷åíè, ñî÷åòàííàÿ òðàâìà 
áðþøíîé ïîëîñòè, îñëîæíåíèÿ, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå.

Summary: The article presents the results of treatment of liver injuries in blunt 
abdominal trauma (BADT) with their analysis. The aim of the study was to define the 
clinical and structural study, clinical and epidemiological characteristics of liver damage 
in BADT and effectiveness of their treatment depending on the magnitude, location and 
method of treatment. The main directions for improving treatment outcomes with the use 
of renderings of diagnostic methods are determined.

Key words: blunt abdominal trauma, liver injury, concomitant injury of the abdominal 
cavity, complications, diagnosis, treatment.

ВСТУП. Ïðîáëåìà òðàâìàòèçìó íàáóâàº â íàø ÷àñ âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³. Ñòàòèñ-
òèêà ñâ³ä÷èòü ïðî òåíäåíö³þ éîãî íåóõèëüíîãî çðîñòàííÿ, à òàêîæ ñêëàäíîñò³ îòðèìà-
íèõ òðàâì ó çâ’ÿçêó ç ³íòåíñèô³êàö³ºþ ñó÷àñíîãî æèòòÿ. Ùîð³÷íî ÷åðåç òðàâìàòè÷í³ 
ïîøêîäæåííÿ â Óêðà¿í³ ãèíå 44 òèñ. ÷îë., à çà îñòàíí³ 10 ðîê³â êîíñòàòîâàíî çðîñòàííÿ 
ñìåðòíîñò³ â³ä òðàâì íà 32,6% [3,4]. Ñìåðòí³ñòü â êðà¿í³ â³ä òðàâì ñêëàäàº 91,8 âèïàäê³â 
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, àáî 5,99% çà ïèò. âàãîþ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ íàñå-
ëåííÿ [3,4,6].

Ïîíàä 50% òàêòèêà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè º îïåðàòèâíîþ ³ âèð³øóºòüñÿ â åêñò-
ðåíîìó ïîðÿäêó òà âèìàãàº îäíî÷àñíî¿ êîîðäèíàö³¿ ðîáîòè ñóì³æíèõ ñïåö³àë³ñò³â. Òðàâ-
ìà ïå÷³íêè â³äì³÷àºòüñÿ â 15,0–20,0% ïîøêîäæåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè [2, 4, 1]. 
Ïîºäíàí³ òà ìíîæèíí³ ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñòåðòîþ òà âàæêîþ 
äëÿ ä³àãíîñòèêè êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, à òàêîæ ðîçâèòêîì ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü. 
Äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî ÷àñòîòè ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè ïðè ÇÒÆ äîñèòü ñóïåðå÷ëèâ³ [3, 2] 
³ êîëèâàþòüñÿ â³ä 7,2% [5] äî 59%[3]. Âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ òàêîæ çà îñòàíí³ äåñÿ-
òèë³òòÿ íàáóâ çíà÷íî¿ êîðåêö³¿ — â³ä àáñîëþòíèõ ïîêàç³â äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ 
ïðè âñ³õ âèäàõ ïîøêîäæåííÿ [6] äî ñòðèìàíî¿ òàêòèêè ç êîíñåðâàòèâíèì ë³êóâàííÿì 
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ó á³ëüø í³æ â 50% âèïàäêàõ. Ó â³ò÷èçíÿí³é ñïåö³àë³çîâàí³é ë³òåðàòóð³ [3,1] â³äñîòîê 
ïîøêîäæåíü êîëèâàºòüñÿ â³ä 8,2% äî 59,2%.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ ³ç ÇÒ×Ï â õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ÌÊË ØÌÄ ì. Â³ííèö³ çà ïåð³îä ç 2004 ïî 2009 ð., äå 
íà ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëî 485 õâîðèõ; ÷îëîâ³ê³â — 344 (58,96%), æ³íîê — 141 (41,04%), 
ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ 44,6±3,6 ð. Â ñòðóêòóð³ ïîðàíåíü ïåðåâàæàëè òðàâìè, îòðèìà-
í³ ïðè ÄÒÏ — 263 (68,3%), ñåðåä íèõ âîä³¿â ³ ïàñàæèð³â — 224 (85,2%), ï³øîõîä³â — 
59 (14,8%); ïîáóòîâèõ — 122 (31,7%). 68,9% õâîðèõ îòðèìàëè òðàâìó â ë³òíüî-îñ³íí³é 
ïåð³îä. Ó 13,8% ïîñòðàæäàëèõ ä³àãíîñòîâàíî ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè òà ó 0,3% — æîâ÷-
íîãî ì³õóðà. Â ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ãîñï³òàë³çîâàíî 32,8% òðà-
âìîâàíèõ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè âèêîðèñòîâóºòüñÿ êëàñèô³-
êàö³ÿ Ì³ðâ³ñà (5 ñò.) çà äàíèìè ÊÒÃ òà ÓÑÃ.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. ²çîëüîâàíèõ ïîøêîäæåíü ïå÷³í-
êè ä³àãíîñòîâàíî 52 (13,5%). Ñåðåä íèõ ïîøêîäæåíü 1 ñò. çà Ì³ðâ³ñîì — 24,7%, 2 ñò. 
— 14,8%, 3 ñò. — 35,5%, 4 ñò. — 21,2%, 5 ñò. — 3,8%. Ñåðåä òðàâìîâàíèõ ç 1–2 ñò. ìå-
õàí³çì òðàâìè â îñíîâíîìó áóâ ïîáóòîâèé (ïðÿìèé óäàð) ç ïîøêîäæåííÿì â³ñöåðàëüíî¿ 
ïîâåðõí³ ïðàâî¿ ÷àñòêè ó âèãëÿä³ ñóáêàïñóëÿðíèõ ãåìàòîì ³ ðîçðèâ³â äî 3–5 ñì. Ï³ä ÷àñ 
ëàïàðîöåíòåçó ó 96% áóâ ä³àãíîñòîâàíèé íåíàïðóæåíèé ãåìîïåðèòîíåóì. Îïåðàòèâíå 
âòðó÷àííÿ âèêîíàíî ö³é ãðóï³ õâîðèõ ó 64,6%. Òàêèé â³äñîòîê âòðó÷àíü çóìîâëåíèé 
â³äñóòí³ñòþ âïåâíåíèõ äîêàç³â â ³çîëüîâàíîñò³ ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè òà íåñòàá³ëüí³ñòþ 
ãåìîäèíàì³êè â ðàíí³é ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä. Äî 6 ãîä. ç ìîìåíòó òðàâìè ãîñï³òà-
ë³çîâàíî 76,4% ïîñòðàæäàëèõ. Ïðè ïîñòóïëåíí³ ñòàí ïàö³ºíò³â áóâ ñåðåäíüî¿ âàæêîñ-
ò³ (45,3%), âàæêèì (36,9%) òà âêðàé âàæêèì (17,8%). Â 76,9% ñïîñòåðåæåíü ïîøêî-
äæåííÿ ïå÷³íêè áóëè ìíîæèííèìè ³ ïîºäíàíèìè. Â 23,1% ñïîñòåðåæåíü ä³àãíîñòîâàíî 
³çîëüîâàíó òðàâìó ïå÷³íêè. Â 47,2% ñïîñòåðåæåíü ïàðàëåëüíî ç ä³àãíîñòè÷íèìè áóëè 
ïðîâåäåí³ ðåàí³ìàö³éí³ çàõîäè, íàïðàâëåí³ íà â³äíîâëåííÿ îá’ºìó ÎÖÊ òà ¿¿ îêñèãåíà-
ö³þ, à òàêîæ êîðåêö³þ ôóíêö³¿ ÑÑÑ. Êð³ì òîãî, ç ìåòîþ îá’ºêòèâ³çàö³¿ âàæêîñò³ ïîøêî-
äæåííÿ ïðîâîäèëè îö³íêó çà øêàëîþ Injury Severity Score (ISS), ÿêà ïîøèðåíî çàñòîñî-
âóºòüñÿ â òðàâìàòîëîã³÷íèõ êë³í³êàõ ªâðîïè. Òðàäèö³éíî â ä³àãíîñòèö³ òðàâì ïå÷³íêè 
çàñòîñîâóâàëè êë³í³÷íèé ³ á³îõ³ì³÷íèé àíàë³çè êðîâ³. Â êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ áóëà çàô³êñî-
âàíà àíåì³ÿ ñåðåäíüîãî òà âàæêîãî ñòóïåí³â. Ïðè ïîºäíàíîìó ïîøêîäæåíí³ ïå÷³íêè òà 
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ â³äçíà÷àëàñü ã³ïåðàì³ëàçåì³ÿ. Ðàíí³é 
ä³àãíîñòèö³ òà ñêîðî÷åííþ äîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ñïðèÿëî çàñòîñóâàííÿ óëüòðàñîíî-
ãðàô³¿ é åíäîõ³ðóðã³÷íîãî (ëàïàðîñêîï³ÿ) äîñë³äæåíü — â 46,3% ñïîñòåðåæåíü â³äïî-
â³äíî. Ï³ä ÷àñ ÓÑÄ çâåðòàëè óâàãó íà ¿¿ ðîçì³ðè, òîïîãðàô³þ, êîíòóðè, ñòàí ïîâåðõí³. 
Âèçíà÷åííÿ òîïîãðàô³÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ, à òàêîæ ñòàíó ïðèëåãëèõ äî íå¿ îðãàí³â ìàº 
âåëèêå çíà÷åííÿ. Íà íàø ïîãëÿä, ïîºäíàííÿ ïóíêö³é ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ñïðàâà ³ 
äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì ïå÷³íêè òà ðåáåðíî-ä³àôðàãìàëüíîãî ñèíóñó ÿê 
çà äîïîìîãîþ ÓÑÄ, òàê ³ îãëÿäîâî¿ Rỏ-ãðàô³¿ ÎÃÊ äîïîìàãàº á³ëüø ïîâíîö³ííî ïðîâåñòè 
äîñèòü âàæêó äèô. ä³àãíîñòèêó. Âèçíà÷åííÿ àíåõîãåííèõ ë³í³é ³ ¿õ ðîçòàøóâàííÿ äî ïî-
âåðõí³ ïå÷³íêè (ë³í³éí³, äóãîïîä³áí³, ç³ð÷àñò³) òðàêòóâàëîñü ÿê ñîíîãðàô³÷íà êàðòèíà 
ðîçðèâó ïå÷³íêè.

Ïðè îáñòåæåíí³ çàñòîñîâóâàëè òàêîæ îãëÿäîâó Rỏ-ãðàô³þ Î×Ï (100,0%), ëàïàðîöå-
íòåç (88,4%), ëàïàðîñêîï³þ (16,3%) ³ ÓÑÄ (42,8%) íå ëèøå ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â, 
àëå é ïðîñòîð³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Âàæëèâèì ìîìåíòîì ïðè âèêîíàíí³ ëàïàðîñêîï³¿ 
º îö³íêà êðîâî (æîâ÷î) òå÷³ ç ïîøêîäæåíî¿ ïàðåíõ³ìè. Â 8,5% ñïîñòåðåæåíü ëàïàðî-
ñêîï³÷íî áóëà ä³àãíîñòîâàíà òðàâìà æîâ÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè. Êð³ì òîãî, îãëÿä ³íøèõ 
îðãàí³â äîçâîëèâ âèÿâèòè ïîøêîäæåííÿ êèøêè (24,8%), ñåëåç³íêè (36,1%). Â 14,4% 
ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷àëîñü óòâîðåííÿ ìàñèâíî¿ çàî÷åðåâèííî¿ ãåìàòîìè, ÿêà ñâ³ä÷èëà 
ïðî ïîøêîäæåííÿ êðóïíèõ ñóäèí, íèðîê àáî ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ïðè ä³àãíîñòèö³ ïîâåðõíåâèõ ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè ç ïîâíèì òà íàä³éíèì ãåìîñòà-
çîì (1-3 ñò. çà Ì³ðâ³ñîì) îáìåæóâàëèñü ïîñòàíîâêîþ òðóá÷àñòîãî êîíòðîëüíîãî äðåíàæó 
ç íàñòóïíèì äèíàì³÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì ³ çì³íîþ òàêòèêè â á³ê êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ.
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Âñ³ òðàâìîâàí³ ç 4-5 ñò. ³ ÷àñòêîâî 3 ñò. ïîøêîäæåííÿ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ï³ä 
Ê²ÅÍ. Îïåðàòèâíèì äîñòóïîì ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëà ñåðåäíüî-ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ, 
â 32,8% — ïðîäîâæåíà ââåðõ, â 3,8% — ïåðåâåäåíà â òîðàêîôðåíîëàïàðîòîì³þ (ïðè 
ïîøêîäæåíí³ VII ³ VIII ñåãìåíò³â ³ ïðàâî¿ ïå÷³íêîâî¿ âåíè). Â 5,8% ñïîñòåðåæåíü âèêî-
ðèñòàíèé êîìá³íîâàíèé äîñòóï, ÿêèé âêëþ÷àº ïåðåñ³êàííÿ ä³àôðàãìè — ëàïàðîòîì³ÿ 
ç òîðàêîòîì³ºþ â ñüîìîìó ì³æðåá³ð’¿ ñïðàâà, ùî, íà íàøó äóìêó, º âàæëèâèì ìîìåí-
òîì â ïîïåðåäæåíí³ ïëåâðî ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü. Ïðè ðîçêðèòò³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè 
â 80,6% ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷àâñÿ ãåìîïåðèòîíåóì â îá’ºì³ 1024±127 ìë, ùî âêàçóâà-
ëî íà ìàñèâí³ñòü ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè àáî íà îäíî÷àñíå ¿¿ ïîøêîäæåííÿ ç âåëèêîþ 
ñóäèíîþ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Â 18,2% âèïàäê³â êðîâ ðå³íôóçóâàëè. Ïðè ðåâ³ç³¿ áóëî 
âèÿâëåíî, ùî â 60,4% âèïàäê³â ïîøêîäæåíà áóëà ä³àôðàãìàëüíà ïîâåðõíÿ, â 39,6% 
— â³ñöåðàëüíà. Òðàâìà III – VI ñåãìåíò³â áóëà ä³àãíîñòîâàíà â 56,8% âèïàäêàõ, I ñåãìåíò 
— 8,4%, II — 2,3%, VII — 9,8%, VIII 21,7% ñåãìåíòàõ. Ëîêàë³çàö³ÿ ïîøêîäæåíü â VII 
òà VIII ñåãìåíòàõ íàéá³ëüø ñêëàäíà äëÿ àäåêâàòíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùî âèìà-
ãàëî çàñòîñóâàííÿ çðó÷íîãî òà ïîâíîö³ííîãî äîñòóïó äî ö³º¿ ä³ëÿíêè ïå÷³íêè.

Òðàâìà ïå÷³íêè ó âèãëÿä³ ñóáêàïñóëÿðíî¿ ãåìàòîìè (1-2 ñò. çà Ì³ðâ³ñîì) áóëà âèÿâ-
ëåíà â 58,6%, òð³ùèíîþ — 51,9% (2 ñò.), ðîçðèâàìè äî 10 ñì (3 ñò.) — 35,5%, â³äðèâîì 
³ ðîç÷àâëåííÿì — 25,0%. Â 58,6% âèïàäêàõ áóëî çíàéäåíî äåê³ëüêà ïîøêîäæåíü ïå÷³-
íêè, ùî, éìîâ³ðíî, ïîÿñíþºòüñÿ ôîíîâèì ñêîìïðîìåòîâàíèì ìîðôîôóíêö³îíàëüíèì ¿¿ 
ñòàíîì ³ ìåõàí³çìîì òðàâìè.

Îá’ºì îïåðàö³é âèçíà÷àâñÿ õàðàêòåðîì ³ ëîêàë³çàö³ºþ ïîøêîäæåííÿ, çàêëþ÷àâñÿ 
â ïåðâèíí³é õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ ðàíè ïå÷³íêè, çä³éñíåíí³ ãåìîñòàçó, çàøèâàíí³ êðà¿â 
ðàíè ç íàñòóïíèì âèêîíàííÿì àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ. Ïðè ñóáêàïñóëÿðí³é ãåìàòîì³ 
âèçíà÷àëè ¿¿ ðîçì³ð, ñòóï³íü íàïðóæåíîñò³ òà â äèíàì³ö³ øâèäê³ñòü ¿¿ íàðîñòàííÿ. Ó âè-
ïàäêàõ çíà÷íîãî íàïðóæåííÿ ãåìàòîìè àáî ¿¿ çíà÷íîãî ðîçïîâñþäæåííÿ íà ñóñ³äí³ ñåã-
ìåíòè ïå÷³íêè ïðîâîäèëè ðîçñ³÷åííÿ êàïñóëè Ãë³ññîíà ç ðåâ³ç³ºþ, çä³éñíþâàëè ãåìîñòàç 
è äðåíóâàëè ñóáêàïñóëÿðíèé ïðîñò³ð.

Âàæëèâèì ôàêòîðîì, íàïðàâëåíèì íà ïðîô³ëàêòèêó âèíèêíåííÿ àáñöåñó ïå÷³íêè, º 
ìîìåíò ïðîøèâàííÿ äíà ðàíè, — öå äîçâîëÿº çàïîá³ãòè óòâîðåííþ «ñë³ïîãî» êàðìàíó. 
Îñîáëèâî ñêëàäí³ ñèòóàö³¿ ñêëàäàþòüñÿ ïðè ðàçðèâàõ ïå÷³íêè ä³àôðàãìàëüíî¿ ëîêàë³çà-
ö³¿ àáî â ä³ëÿíö³ ¿¿ êàâàëüíèõ âîð³ò. Â òàêèõ âèïàäêàõ õ³ðóðãàì äîâîäèëîñü çàñòîñîâóâà-
òè àäåêâàòíèé äîñòóï äî ä³àôðàãìàëüíî¿ ïîâåðõí³. Ïðè âèÿâëåíí³ ðîçðèâó ïå÷³íêè âèñ³-
êàëè íåêðîòèçîâàí³ êðà¿, â ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëè ðåâ³ç³þ ðàíè, âèêîíóâàëè ãåìîñòàç. 
Ïðè çàøèâàíí³ ðàí âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ âèäè øâ³â, àëå ïðè âåëèêèõ ïîøêîäæåííÿõ 
íàäàâàëè ïåðåâàãó óøèâàííþ îï³ðíèì øâîì Àâðåéÿ àáî Áðåãàäçå. Ïîøêîäæåí³ êðóï-
í³ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³ æîâ÷í³ ïðîòîêè ïðèñò³íêîâî óøèâàëè, ïîçàïå÷³íêîâ³ ïðîòîêè 
ï³ñëÿ óøèâàííÿ äðåíóâàëè çîâí³øí³ìè äðåíàæàìè. Â 6,7% ïðè óøèâàíí³ ïå÷³íêîâî¿ 
ðàíè äî ì³ñöÿ ðîçðèâó ï³äøèâàëè êëàïîòü ÷åïöÿ. Â 11,8% ÷åïåöü áóâ çàíóðåíèé â ðàíó 
íà ñóäèíí³é í³æö³. Ðîçðèâ óøèâàëè íàãëóõî, ïðè ìàñèâí³é òðàâì³ ìàí³ïóëÿö³þ íà ïå-
÷³íö³ çàâåðøóâàëè ïîâíîö³ííèì äðåíóâàííÿì — ïîñòàíîâêîþ äðåíàæ³â ÿê â ðàíó ïå÷³-
íêè (äî ì³ñöÿ óøèâàííÿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè àáî êðóïíî¿ ñóäèíè), òàê ³ â íàâêîëîïå÷³íêî-
âèé ïðîñò³ð. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº çàñòîñóâàííÿ òàìïîí³â. ¯õ áóëî âèêîðèñòàíî â 
20 (18,8%) âèïàäêàõ ïðè 4 òà 5 ñò. òðàâì ïå÷³íêè. ¯õ âèäàëÿëè â ñåðåäíüîìó íà 6-7 äîáó 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿, òîìó ùî á³ëüø òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ çá³ëüøóâà-
ëî éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó àðîçèâíèõ êðîâîòå÷ òà ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Ïîêàçîì 
äî ïîñòàíîâêè òàìïîíó áóëà íàÿâí³ñòü ïðîôóçíî¿ êðîâîòå÷³ ç ðàíè ïå÷³íêè ïðè ¿¿ ìàñè-
âíîìó ðîçðèâ³ ³ ðîç÷àâëåíí³. Ïðè ïîºäíàíîìó ïîøêîäæåíí³ òàêîæ áóëî ä³àãíîñòîâàíî 
òðàâìè ñåëåç³íêè (30,8%), ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (21,2%), êèøå÷íèêó (48,1%), ïîçà-
ïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê (15,4%), âåëèêèõ ñóäèí (9,6%), íèðêè (26,92%), ëåãåíü 
(23,1%) ³ ñåðöÿ (3,8%). Îñîáëèâî ñêëàäí³ ñèòóàö³¿ â³äì³÷àëèñü ïðè ïîºäíàí³é òðàâì³ 
ïå÷³íêè òà ³íøèõ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â, à òàêîæ âåëèêèõ ñóäèí, ùî ïîñëóæèëî â ïî-
äàëüøîìó ïðè÷èíîþ ÏÎÍ.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â 73,4% ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷åíî ðîçâèòîê ïîñòòðàâìà-
òè÷íîãî ãåïàòèòó. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü âèíèêëà âíàñë³äîê ðàçðèâ³â ïå÷³íêè 
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4-5 ñò. (15,4%), ð³äøå — ïðè ¿¿ ë³í³éíèõ ïîøêîäæåííÿõ ³ ñóáêàïñóëÿðíèõ ãåìàòîìàõ. 
Ç ìåòîþ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ÿê ïîøêîäæåíî¿ ïå-
÷³íêè, òàê ³ ³íøèõ òðàâìîâàíèõ îðãàí³â çàñòîñîâóâàëè äèíàì³÷íå ÓÑÄ ³ ÊÒÃ, ÿê³ äàëè 
çìîãó ä³àãíîñòóâàòè (11,2%) é ôëåãìîíè çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó (4,8%). Ó ö³ëîìó 
â 11,2% ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷àëîñü ôîðìóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ïðåäñòàâ-
ëåíèõ âíóòð³øíüî- òà íàäïå÷³íêîâèìè àáñöåñàìè (10,9%), æîâ÷íèìè íîðèöÿìè (4,8%), 
ðîçâèòêîì çàî÷åðåâèííî¿ ôëåãìîíè (4,7%), æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì (12,8%). Íàéá³ëüøà 
ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü áóëà â³äì³÷åíà ó ïîñòðàæäàëèõ ç îäíîìîìåíòíîþ òðàâìîþ ïå÷³í-
êè 4-5 ñò., ïîºäíàíîþ ç òðàâìîþ ñåëåç³íêè ³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî â³äïîâ³äàëè á³ëüø 
í³æ 22,5 áàëëàì çà øêàëîþ ISS. Íåçâàæàþ÷è íà äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿, 
ëåòàëüí³ñòü ïðè òðàâì³ ïå÷³íêè ñêëàëà 11,5%, ùî áóëî çóìîâëåíî âàæê³ñòþ ïîºäíàíîãî 
ïîøêîäæåííÿ òà ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè (>36 áàë³â çà øêàëîþ ISS).

ВИСНОВКИ. Ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè òà ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â ïðè ÇÒÆ 
â ñòðóêòóð³ òðàâì, çà äàíèìè êë³í³êè ë³êàðí³ ØÌÄ, ñêëàäàþòü 10,2%, ïðîòå çà ñêëàäí³-
ñòþ ïàòîëîã³¿ òà âèáîðîì òàêòèêè ë³êóâàííÿ â ðàíí³é ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä ñòîÿòü 
íà âàæëèâîìó ì³ñö³.

Â³çóàë³çîâàí³ íå³íâàçèâí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ìàñøòàáíîñò³ ïîøêîäæåííÿ äàþòü 
çìîãó îïòèì³çóâàòè ïîêàçè äî åêñòðåíî¿ îïåðàö³éíî¿ àêòèâíîñò³, ùî º áåçñóìí³âíèì ïî-
çèòèâíèì ìîìåíòîì íàäàííÿ äîïîìîãè, çìåíøóþ÷è òðàâìàòè÷íå íàâàíòàæåííÿ. Â ä³à-
ãíîñòèö³ òðàâì ïå÷³íêè, à òàêîæ ¿õ óñêëàäíåíü ïðè ÇÒÆ âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàþòü 
ÊÒÃ òà ÓÑÃ, ÿê³, ç âðàõóâàííÿì âàæêîñò³ ñòàíó òðàâìîâàíèõ, íåîáõ³äíî äîïîâíþâàòè 
ëàïàðîñêîï³ºþ.
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7. МОНИТОРИНГ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

ЛЕГКИХ

Винник Ю. А.1, Черкаско Л. В.1, Павлов А. А.2

1 Харьковский областной клинический центр онкологии
2 ГУ «Институт общей и неотложной хирургии АМН Украины»

Ðåçþìå: Îáçîð ëèòåðàòóðû êàñàåòñÿ âîïðîñîâ èçó÷åíèÿ îñíîâíûõ çâåíüåâ ëåãî-
÷íîé âåíòèëÿöèè. Îöåíêà ïàðàìåòðîâ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ ýòè 
ôóíêöèè, â çàâèñèìîñòè îò âèäà êëèíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà îáëàäàåò ðàçëè÷íîé 
äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëåãêèõ, 
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò îäíîçíà÷íûõ êðèòåðèåâ, ïîçâîëÿþùèõ â ðåæèìå ðåàëüíîãî 
âðåìåíè èíòðàîïåðàöèîííî îõàðàêòåðèçîâàòü ñîñòîÿíèå ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà â óñëî-
âèÿõ îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ëåãêèõ, ðåîïóëüìîíîãðàôèÿ, àíåñ-
òåçèîëîãèÿ.

Ðåçþìå: Îãëÿä ë³òåðàòóðè â³äòâîðþº ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ ëàíîê ëåãåíå-
âî¿ âåíòèëÿö³¿. Îö³íêà ïàðàìåòð³â ô³ç³îëîã³÷íèõ ñèñòåì, ÿê³ ðåàë³çóþòü ö³ ôóíêö³¿ 
â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, âîëîä³þòü ð³çíîþ ä³àãíîñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ. 
Çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî òå, ùî íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ ð³çíèõ ìåòîäèê 
âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ëåãåíü íà òåïåð³øí³é ÷àñ íå ³ñíóº îäíîçíà÷íèõ 
êðèòåð³¿â, ÿê³ äîçâîëÿþòü â ðåæèì³ ðåàëüíîãî ÷àñó ³íòðàîïåðàö³éíî õàðàêòåðèçóâà-
òè ñòàí ëåãåíåâîãî êðîâîïëèíó â óìîâàõ çàãàëüíîãî çíåáîëþâàííÿ, ùî º ïåðñïåêòè-
âîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ëåãåíü, ðåîïóëüìîíîãðàô³ÿ, àíåñòåç³-
îëîã³ÿ.

Summary: The review of the literature concerns questions of study of the basic parts 
pulmonary of ventilation. The estimation of parameters of physiological systems realizing 
these functions, depending on a kind of clinical monitoring has various diagnostic value. 
The conclusion is made about that that, despite of a wide circulation of various techniques 
of definition of functional activity easy for today there are no unequivocal criteria allowing 
in a mode real time intraoperative to characterize a condition pulmonary blood flow in 
conditions general anaesthetization, that is of perspective further researches.

Key words: functional activity easy, rheopulmography, anaesthetization.

Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî èçìåðåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìíîé 
è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè çàíèìàåò äèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã. Îñíîâíûìè çâå-
íüÿìè ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ ëåãî÷íàÿ âåíòèëÿöèÿ, îáìåí ãàçîâ ìåæäó àëüâåîëÿðíûì 
âîçäóõîì è êðîâüþ, òðàíñïîðò ãàçîâ êðîâüþ, îáìåí ãàçîâ â òêàíÿõ, êëåòî÷íîå äûõàíèå. 
Îöåíêà ïàðàìåòðîâ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ ýòè ôóíêöèè, â çàâèñèìîñòè 
îò âèäà êëèíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà îáëàäàåò ðàçëè÷íîé äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îöåíèòü àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷å-
ñêèå ñâîéñòâà ñòðóêòóðíûõ åäèíèö ëåãêîãî è àäåêâàòíîñòü îòäåëüíûõ ïðîöåññîâ, îáåñ-
ïå÷èâàþùèõ ãàçîîáìåí ìåæäó âîçäóõîì è êðîâüþ ëåãî÷íûõ êàïèëëÿðîâ. Ñïèðîãðàôèÿ 
äàåò âîçìîæíîñòü ãðàôè÷åñêè ðåãèñòðèðîâàòü äûõàòåëüíûå äâèæåíèÿ è èññëåäîâàòü èç-
ìåíåíèÿ îáúåìà ëåãêèõ âî âðåìåíè. Â äîïîëíåíèå ê íåé çàïèñûâàþò ñêîðîñòü äâèæåíèÿ 
âîçäóõà îòíîñèòåëüíî èçìåíÿþùåãîñÿ îáúåìà ëåãêèõ. Ïðè çàïèñè äûõàòåëüíûõ äâèæå-
íèé èññëåäóþò ìàêñèìàëüíóþ àìïëèòóäó èçìåíåíèÿ îáúåìà ëåãêèõ ïðè ñïîêîéíîì (æè-
çíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, ÆÅË) è ôîðñèðîâàííîì (ôîðñèðîâàííàÿ æèçíåííàÿ åìêîñòü 
ëåãêèõ, ÔÆÅË) äûõàíèè. Ïî êðèâîé ôîðñèðîâàííîãî âûäîõà ðàññ÷èòûâàþò îáúåì ôî-
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ðñèðîâàííîãî âûäîõà çà ïåðâóþ ñåêóíäó (ÎÔÂ
1
), ïèêîâóþ îáúåìíóþ ñêîðîñòü ïîòîêà 

(ÏÎÑ), ìàêñèìàëüíûå îáúåìíûå ñêîðîñòè ïîñëå âûäîõà 25, 50 è 75% ÔÆÅË (ÌÎÑ25, 
ÌÎÑ50 è ÌÎÑ75), à òàêæå îòíîøåíèå ÎÔÂ1 / ÆÅË — ïîêàçàòåëü (òåñò) Òèôôíî.

Äëÿ áîëåå ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ îáñòðóêòèâíîãî è îãðàíè÷èòåëüíîãî (ðåñòðèêòèâ-
íîãî) âàðèàíòîâ íàðóøåíèÿ âåíòèëÿöèè, ÷òî èìååò ñóùåñòâåííîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå, íåîáõîäèìî èçó÷åíèå ñòðóêòóðû îáùåé åìêîñòè ëåãêèõ (ÎÅË), êîòîðàÿ âêëþ÷àåò, 
ïîìèìî ÆÅË, îáúåì ãàçà, îñòàþùåãîñÿ â ëåãêèõ ïîñëå ìàêñèìàëüíîãî âûäîõà (îñòà-
òî÷íûé îáúåì ë¸ãêèõ, ÎÎË); ïîñëåäíèé íåëüçÿ óñòàíîâèòü ïðè ðåãèñòðàöèè êðèâûõ 
äûõàíèÿ. Äëÿ èçìåðåíèÿ ÎÎË èñïîëüçóþò áàðîìåòðè÷åñêèå è êîíâåêöèîííûå ìåòîäû. 
Ê ïåðâûì îòíîñèòñÿ îáùàÿ ïëåòèçìîãðàôèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ îïðåäåëèòü âîçäóõîíàïî-
ëíåííîñòü ëåãêîãî èëè, òî÷íåå, îáùèé îáúåì ãàçà, ñîäåðæàùåãîñÿ â ãðóäíîé ïîëîñòè 
è âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, âêëþ÷àÿ è íåâåíòèëèðóåìûå îáëàñòè (êðóïíûå áóëëû, 
ïíåâìîòîðàêñ). Êîíâåêöèîííûå ìåòîäû èçìåðåíèÿ ÎÎË îñíîâàíû íà ïðèíöèïå ñìåùå-
íèÿ è âûìûâàíèÿ èç ëåãêîãî èíåðòíîãî èíäèêàòîðíîãî ãàçà â îòêðûòîé è çàêðûòîé ñèñ-
òåìàõ, ïðè÷åì ïîëó÷àåìûå âåëè÷èíû õàðàêòåðèçóþò òîëüêî âåíòèëèðóåìûé îáúåì.

Îáùàÿ ïëåòèçìîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò òàêæå ïîëó÷àòü ïðÿìóþ õàðàêòåðèñòèêó áðîíõè-
àëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ â óñëîâèÿõ ñïîêîéíîãî äûõàíèÿ (Raw). Ïî ôîðìå ïåòåëü, îòðà-
æàþùèõ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîòîêîì âîçäóõà è äàâëåíèåì âíóòðè êàìåðû àïïàðàòà, 
êóäà ïîìåùàþò áîëüíîãî, ìîæíî îïðåäåëèòü êà÷åñòâåííûå ïðèçíàêè íàëè÷èÿ ïëîõî âå-
íòèëèðóåìûõ çîí ëåãêîãî è íåãîìîãåííîñòè íàðóøåíèé áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè.

Äëÿ íåïîñðåäñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêè ýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëåãêèõ èñïîëüçóþò 
îäíîâðåìåííóþ çàïèñü òðàíñïóëüìîíàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîòîðîå èçìåðÿþò ïóòåì ðåãèñ-
òðàöèè âíóòðèïèùåâîäíîãî äàâëåíèÿ, è äûõàòåëüíîãî îáúåìà â ñòàòè÷åñêèõ (ïðè îòñóò-
ñòâèè âîçäóøíîãî ïîòîêà) è êâàçèñòàòè÷åñêèõ (ïðè î÷åíü íåáîëüøîì ïîòîêå âîçäóõà) 
óñëîâèÿõ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷àåìûõ êðèâûõ ðàññ÷èòûâàþò ðàñòÿæèìîñòü ëåãêèõ (GI) 
— îòíîøåíèå èçìåíåíèÿ èõ îáúåìà ê åäèíèöå òðàíñïóëüìîíàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïðè ïíå-
âìîñêëåðîçå GL óìåíüøàåòñÿ, à ïðè ýìôèçåìå ëåãêèõ — âîçðàñòàåò.

Ýôôåêòèâíîñòü âåíòèëÿöèè ëåãêîãî îöåíèâàþò ïî äèíàìèêå îòíîøåíèÿ ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ìåðòâîãî ïðîñòðàíñòâà ê äûõàòåëüíîìó îáúåìó, à ýôôåêòèâíîñòü êðîâîòîêà 
â ëåãêèõ — ïî èçìåíåíèþ ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà â ëåãî÷íûõ âåíàõ è àðòåðèÿõ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ðåæèìàõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû âíåøíåãî äûõàíèÿ (â ïîêîå è ïðè äîçèðî-
âàííûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ). Ñîïîñòàâëåíèå àëüâåîëîàðòåðèàëüíîé ðàçíèöû ïî êèñ-
ëîðîäó ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì âäûõàíèè íîðìî-, ãèïåð- è ãèïîêñè÷åñêèõ ñìåñåé òàêæå 
ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ ìåõàíèçìà óõóäøåíèÿ ãàçîîáìåíà (íàëè÷èå àðòåðèîâåíîçíîãî 
àíàñòîìîçà, ðàñïðåäåëèòåëüíûå èëè äèôôóçèîííûå íàðóøåíèÿ).

Ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè ñèñòåìû âíåøíåãî äûõàíèÿ õàðàêòåðèçóþò íàïðÿæåíèå 
êèñëîðîäà â ïëàçìå àðòåðèàëüíîé êðîâè (ðÎ

2
) è íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì, 

êîòîðûå îòðàæàþò ñóììàðíîå ñîñòîÿíèå âñåõ ïðîöåññîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ îêñèãåíà-
öèþ êðîâè. Îáìåí äâóîêèñè óãëåðîäà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïàðöèàëüíûì åãî íàïðÿæåíèåì 
â ïëàçìå àðòåðèàëüíîé êðîâè (ðÑÎ2), êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ, ñ ó÷åòîì êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî 
ñîñòîÿíèÿ êðîâè, ïðÿìîé ìåðîé àäåêâàòíîñòè âåíòèëÿöèè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðÑÎ

2
 èñïî-

ëüçóþò ìèêðîàíàëèçàòîð Àñòðóïà, ïîçâîëÿþùèé óñòàíîâèòü è ðÿä ïîêàçàòåëåé êèñëîò-
íî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè; ðÎ

2
 îïðåäåëÿþò ñ ïîìîùüþ ïðèñòàâêè ê ìèêðîàíàëèçà-

òîðó Àñòðóïà èëè ñïåöèàëüíîãî ïðèáîðà. Äëÿ èçó÷åíèÿ íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì 
ïðèìåíÿþò îêñèìåòðû.

Êîíòðîëü ãàçîâ êðîâè âêëþ÷àåò îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà 
è óãëåêèñëîãî ãàçà. Íàèáîëüøåå ïðèìåíåíèå â ïðàêòèêå êëèíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ïî-
ëó÷èëî ñëåæåíèå çà óðîâíåì îêñèãåíàöèè êðîâè, ïîçâîëÿþùåå âåñòè äèàãíîñòèêó ñîñòî-
ÿíèÿ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ýïèçîäîâ ãèïîêñåìèè è ãèïîêñèè. Íàáëþäåíèå çà öâåòîì 
êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ íàñòóïëåíèÿ öèàíîçà, äàåò íåäîñòàòî-
÷íóþ òî÷íîñòü äèàãíîñòèêè ãèïîêñåìèè (äî 40% ñëó÷àåâ îêàçûâàåòñÿ íåâûÿâëåííûìè). 
Íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò äèàãíîñòèêè (áëèçêèé ê 100%) äîñòèãàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè 
íåèíâàçèâíûõ ìåòîäèê ïîëÿðîãðàôè÷åñêîãî ÷ðåñêîæíîãî èçìåðåíèÿ íàïðÿæåíèÿ êè-
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ñëîðîäà è ïóëüñîêñèìåòðèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïðîèçâîäèòñÿ îïðåäåëåíèå ñàòóðàöèè 
êðîâè êèñëîðîäîì.

Ìåòîäèêà ïóëüñîêñèìåòðèè, ïîëó÷èâøàÿ ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå â àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, õàðàêòåðèçóåòñÿ ñî÷åòàíèåì âûñîêîé òî÷íîñòè îïðåäåëåíèÿ 
ñàòóðàöèè êèñëîðîäà (åäèíèöû ïðîöåíòîâ), âûñîêîãî áûñòðîäåéñòâèÿ (îöåíêà ïðîèçâî-
äèòñÿ çà âðåìÿ íåñêîëüêèõ ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé) ñ äîñòóïíîñòüþ è ïðîñòîòîé èñïîëü-
çîâàíèÿ. Ïóëüñîêñèìåòðèÿ âíåñåíà â ñîâðåìåííûå ñòàíäàðòû èíòðàîïåðàöèîííîãî ìî-
íèòîðèíãà êàê îáÿçàòåëüíàÿ ìåòîäèêà ïðè ëþáûõ âèäàõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. 
Ââåäåíèå â øèðîêóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïóëüñîêñèìåòðîâ ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå çíà-
÷èòåëüíûì äîñòèæåíèåì â ìîíèòîðèíãå áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòà çà ïîñëåäíèå 15 ëåò.

Â èññëåäîâàíèè îêñèãåíàöèè êðîâè øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîäèêà ñïåêòðîôîòîìå-
òðèè, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â èçìåðåíèè ïîãëîùåíèÿ ñâåòà, ïðîøåäøåãî ÷åðåç ïðîáó êðîâè 
â ðàçëè÷íûõ ñïåêòðàëüíûõ äèàïàçîíàõ. Èññëåäîâàíèå îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ñ öå-
ëüþ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè åå îêñèãåíàöèè ïîêàçûâàåò, ÷òî êàæäàÿ ôîðìà ãåìîãëîáèíà 
èìååò ñâîé ñîáñòâåííûé ñïåêòð ïîãëîùåíèÿ. Òàê, ÍbÎ

2
 èìååò ìèíèìóì ïîãëîùåíèÿ 

â êðàñíîé ÷àñòè ñïåêòðà, ãäå ïîãëîùåíèå ðåäóöèðîâàííîãî Íb âûøå; â èíôðàêðàñíîé 
(ÈÊ) ÷àñòè ñïåêòðà ïîãëîùåíèÿ ÍbÎ

2
 ñòàíîâèòñÿ íåñêîëüêî âûøå ïîãëîùåíèÿ Íb. ÑÎÍb 

èìååò ðåçêî ïàäàþùóþ çàâèñèìîñòü ïîãëîùåíèÿ è â ÈÊ îáëàñòè åãî ïîãëîùåíèå íåçíà-
÷èòåëüíî. ÌåtÍb èìååò áîëåå ñëîæíóþ çàâèñèìîñòü ïîãëîùåíèÿ îò äëèíû âîëíû èçëó-
÷åíèÿ, îäíàêî ìîæíî âûäåëèòü õàðàêòåðíûå ó÷àñòêè ñïåêòðà, ãäå îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà 
ÌåtÍb ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ñâîéñòâ äðóãèõ ôîðì ãåìîãëîáèíà. Äëÿ öåëåé êëè-
íè÷åñêîé îêñèìåòðèè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ ôðàêöèé ÑÎÍb è ÌåtÍb 
ìàëà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíöåíòðàöèåé ÍbÎ

2
 è Íb, òîãäà ôóíêöèîíàëüíóþ ñàòóðàöèþ àð-

òåðèàëüíîé êðîâè ìîæíî îïðåäåëèòü ñ ïîìîùüþ èçìåðåíèé òîëüêî íà äâóõ äëèíàõ âîëí 
ñâåòà.

Ïðÿìàÿ ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ êðîâè èñïîëüçóåòñÿ â âîëîêîííî-îïòè÷åñêèõ îêñè-
ìåòðàõ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ îöåíêè îêñèãåíàöèè âåíîçíîé êðîâè (SvÎ

2
). Äëÿ ýòîé öåëè 

ïðèìåíÿþòñÿ ñïåöèàëüíûå êàòåòåðû ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû èëè ëåãî÷íîé àðòåðèè, èñ-
ïîëüçóåìûå îáû÷íî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïàðàìåòðîâ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, äî-
ïîëíèòåëüíî ñîäåðæàùèå äâà èçîëèðîâàííûõ äðóã îò äðóãà îïòè÷åñêèõ âîëîêíà. Ìî-
íèòîðèíã SvÎ

2
, îñóùåñòâëÿåìûé âìåñòå ñ îïðåäåëåíèåì ñåðäå÷íîãî âûáðîñà ìåòîäîì 

òåðìîäèëþöèè, èìååò âûñîêóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü, îñîáåííî â ãðóäíîé õèðó-
ðãèè ïðè âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [7]. Èçìåðåíèå ýòîé 
ñîñòàâëÿþùåé äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ñïåêòðîôîòîìåòðèþ äëÿ íåèíâàçèâíîãî 
÷ðåñêîæíîãî ìîíèòîðèíãà ñàòóðàöèè àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ìåòîäèêîé ôîòîïëåòèçìîãðàôèè ó÷àñòîê òêàíåé, â êîòîðîì èññëåäóåòñÿ êðîâîòîê, ðà-
ñïîëàãàåòñÿ íà ïóòè ëó÷à ñâåòà ìåæäó èñòî÷íèêîì èçëó÷åíèÿ è ôîòîïðèåìíèêîì äà-
ò÷èêà. Ôîòîïëåòèçìîãðàììà (ÔÏÃ), ïîëó÷àåìàÿ ïîñëå óñèëåíèÿ è îáðàáîòêè ñèãíàëà 
ôîòîïðèåìíèêà, õàðàêòåðèçóåò ñîñòîÿíèå êðîâîòîêà â ìåñòå ðàñïîëîæåíèÿ äàò÷èêà. 
Â ÷àñòíîñòè, êîãäà äàâëåíèå êðîâè ïîâûøàåòñÿ èëè âîçíèêàåò âàçîäèëÿòàöèÿ ñîñóäîâ, 
àìïëèòóäà ÔÏÃ âîçðàñòàåò, ïðè ñíèæåíèè äàâëåíèÿ èëè âàçîêîíñòðèêöèè ñîñóäîâ àì-
ïëèòóäà ïàäàåò (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ôîòîïëåòèçìîãðàììà 
ïåðèôåðè÷åñêîãî ïóëüñà

Èçìåíåíèÿ â ôîðìå ÔÏÃ ìîãóò 
óêàçûâàòü íà ðàçâèòèå ãåìîäèíàìè÷å-
ñêèõ íàðóøåíèé íà èññëåäóåìîì ó÷à-
ñòêå ñîñóäèñòîãî ðóñëà, ïîýòîìó ÔÏÃ 
îòîáðàæàåòñÿ íà ãðàôè÷åñêîì äèñïëåå 
ìîíèòîðà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêå



 24 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

Äëÿ íåèíâàçèâíîãî îïðåäåëåíèÿ îêñèãåíàöèè êðîâè â «ïîëå çðåíèÿ» ôîòîïëåòèçìî-
ãðàôè÷åñêîãî äàò÷èêà ïîìåùàåòñÿ ó÷àñòîê òêàíåé, ñîäåðæàùèé àðòåðèàëüíûå ñîñóäû. 
Â ýòîì ñëó÷àå ñèãíàë ñ âûõîäà äàò÷èêà, ïðîïîðöèîíàëüíûé àáñîðáöèè ñâåòà, ïðîõîäÿ-
ùåãî ÷åðåç òêàíè, âêëþ÷àåò äâå ñîñòàâëÿþùèå: ïóëüñèðóþùóþ êîìïîíåíòó, îáóñëîâ-
ëåííóþ èçìåíåíèåì îáúåìà àðòåðèàëüíîé êðîâè ïðè êàæäîì ñåðäå÷íîì ñîêðàùåíèè, 
è ïîñòîÿííóþ «áàçîâóþ» ñîñòàâëÿþùóþ, îïðåäåëÿåìóþ îïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè êîæè, 
âåíîçíîé è êàïèëëÿðíîé êðîâè è äðóãèõ òêàíåé èññëåäóåìîãî ó÷àñòêà. Ïóòåì àíàëèçà 
ôîðìû ñèãíàëà ÔÏÃ ìîæíî âûäåëèòü åãî ôðàãìåíòû, ñîîòâåòñòâóþùèå ìîìåíòàì ñèñ-
òîëè÷åñêîãî âûáðîñà. Èìåííî â ýòè êîðîòêèå ïðîìåæóòêè âðåìåíè íà âåðøèíå ñèñòîëû 
óäàåòñÿ íàèáîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü ñàòóðàöèþ àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñàòóðàöèè èñïîëüçóåòñÿ ìåòîäèêà äâóõëó÷åâîé ñïåêòðîôîòîìå-
òðèè. Èçìåðåíèå àáñîðáöèè ñâåòà ïðîèçâîäèòñÿ â ìîìåíòû ñèñòîëè÷åñêîãî âûáðîñà, 
òî åñòü â ìîìåíòû ìàêñèìóìà àìïëèòóäû ñèãíàëà äàò÷èêà äëÿ äâóõ äëèí âîëí èçëó-
÷åíèÿ. Äëÿ ýòîé öåëè â äàò÷èêå èñïîëüçóþòñÿ äâà èñòî÷íèêà èçëó÷åíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè 
ñïåêòðàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèáîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îïðå-
äåëåíèÿ ñàòóðàöèè êèñëîðîäà äëèíû âîëí èçëó÷åíèÿ èñòî÷íèêîâ íåîáõîäèìî âûáèðàòü 
â ó÷àñòêàõ ñïåêòðà ñ íàèáîëüøåé ðàçíèöåé â ïîãëîùåíèè ñâåòà îêñèãåìîãëîáèíîì è ãå-
ìîãëîáèíîì.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê îïðå-
äåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëåãêèõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò îäíîçíà÷íûõ 
êðèòåðèåâ, ïîçâîëÿþùèõ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè èíòðàîïåðàöèîííî îõàðàêòåðè-
çîâàòü ñîñòîÿíèå ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà â óñëîâèÿõ îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Ïåðå÷åíü ëèòåðàòóðû:
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äèöèíà, 2007. — 184 ñ.
2. A prospecive study of lung water measurements during patient management in an 

intensive care unit / [Eisenberg P. R. Hansbrough J. R., Anderson D., Schuster D. P.]. 
— Respiratory Support. — 2007. — V. 136. — P. 662–668.
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imaging / [Cutillo A. G., Morris A. H., Ailion D. C., Durney C. H., Case T. A.]. — Thoracis 
Imaging. — 2006. — V. 1. — P. 39–51.

4. Gattinoni L Adult respiratory distress syndrome profiles by computed tomo-
graphy / Gattinoni L Presenti A., Torresin A. /  / Thoracis Imaging. — 2006. — V. 1. — 
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lung disease / Schuster D. P. /  / Respiratory Support. — 2009. — V. 139. — P. 818–840.
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8. ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОЙ КАРТИНЫ ПАТОЛОГИИ 

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ШЕЙНО-МЕДИАСТИНАЛЬНОЙ 

ЛОКАЛИЗАЦИИ

Высоцкий А. Г., Сидоренко Ю. А., Гюльмамедов С. И., Зубов А. Д., 
Чирков Ю. Э., Нисевич В. Н.

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Ðåçþìå: Îáñëåäîâàíî 105 áîëüíûõ ñ òèðåîèäíîé ïàòîëîãèåé øåéíî-ìåäèàñòè-
íàëüíîé ëîêàëèçàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ïðåäúÿâëåíèÿ êàæäîé èç æàëîá 
íå èìååò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ êîì-
ïðåññèîííûõ îñëîæíåíèé.

Æàëîáû íà îäûøêó, ïåðèîäè÷åñêèå îùóùåíèå óäóøüÿ, îñèïëîñòü ãîëîñà, íàðóøå-
íèå ãëîòàíèÿ, íåïðîäóêòèâíûé êàøåëü, òîëüêî ïðè èõ ñî÷åòàíèè â êîëè÷åñòâå áî-
ëåå 2-õ ó îäíîãî áîëüíîãî, ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå êîìïðåññèè è ÿâëÿþòñÿ 
îñíîâàíèåì äëÿ äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ øåè è âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ, ÓÇÄÃ 
ñîñóäîâ øåè, îöåíêè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ, ÊÒ).

Îòìå÷åíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå (64,8%) ñëó÷àåâ âûøåïåðå÷èñëåííûå æàëîáû, îñî-
áåííî èçîëèðîâàííûå, ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì èíûõ çàáîëåâàíèé, íå ñâÿçàííûõ ñ ïà-
òîëîãèåé ùèòîâèäíîé æåëåçîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ùèòîâèäíàÿ æåëåçà, øåéíî-ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ, 
êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà.

Ðåçþìå: Îáñòåæåíî 105 õâîðèõ ç ò³ðåî¿äíîþ ïàòîëîã³ºþ øèéíî-ìåä³àñòèíàëüíî¿ 
ëîêàë³çàö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñòîòà êîæíî¿ ³ç ñêàðã íå ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ 
çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ êîìïðåñ³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ñêàðãè íà çàäèøêó, ïåð³îäè÷íå â³ä÷óòòÿ çàäóõè, îñèïë³ñòü ãîëîñó, ïîðóøåííÿ 
êîâòàííÿ, íåïðîäóêòèâíèé êàøåëü, ëèøå ïðè ¿õ ïîºäíàíí³ â ê³ëüêîñò³ á³ëüø 2-õ ó îä-
íîãî õâîðîãî, äîçâîëÿþòü ïåðåäáà÷èòè íàÿâí³ñòü êîìïðåñ³¿ ³ º ï³äñòàâîþ äëÿ ïîäàëü-
øîãî îáñòåæåííÿ (ÓÇÄ øè¿ ³ âåðõíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ, ÓÇÄÃ ñóäèí øè¿, îö³íêè ôóíêö³¿ 
çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, ÊÒ).

Â³äì³÷åíî, ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèùåïåðåë³÷åí³ ñêàðãè, îñîáëèâî ³çîëüîâàí³, º 
ïðîÿâîì ³íøèõ çàõâîðþâàíü, íå ïîâ’ÿçàíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ùèòîïîä³áíà çàëîçà, øèéíî-ìåä³àñòèíàëüíà ëîêàë³çàö³ÿ, êë³íè÷-
íà êàðòèíà.

Summary: 105 patients with thyroid pathology of neck and mediastinal localization 
were investigated. It is estimated that frequency of complaints does not statistically have 
meaningful dependence on a presence or absence of compression complications.

Complaints about the shortness of breath, periodically feeling of difficulty in breathing, 
hoarseness, dysphagia, unproductive cough, only at their combination in an amount more 
2th for one patient, allow to suppose the presence of compression, and is foundation for 
a further inspection (sonography of neck and mediastinum, dopplerography of vessels of 
neck, external breathing, CT).

It is marked that in most cases the above-stated complaints, especially isolated, are the 
display of other diseases, unconnected with pathology a thyroid gland.

Keywords: thyroid gland, neck and mediastinal localization, clinical manifestations.

ВСТУПЛЕНИЕ. Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå îñòàåòñÿ ïåðâûì è îáÿçà-
òåëüíûì ýòàïîì áîëüøèíñòâà äèàãíîñòè÷åñêèõ ñõåì. Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
íå îïðåäåëåíû ñïåöèôè÷åñêèå æàëîáû è ñèìïòîìû, õàðàêòåðíûå äëÿ òèðåîèäíîé 
ïàòîëîãèè øåéíî-ìåäèàñòèíàëüíîé ëîêàëèçàöèè (ÒÏØÌË) è åå îñëîæíåíèé.
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Îñíîâíûì îñëîæíåíèåì ÒÏØÌË, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ ñè-
íäðîì ìåäèàñòèíàëüíîé êîìïðåññèè [2, 5]. Îäíàêî ñîâðåìåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè 
ïðàêòè÷åñêè íå ïðèíèìàåòñÿ âî âíèìàíèå ðèñê ðàçâèòèÿ êîìïðåññèîííûõ îñëîæíåíèé 
â îáëàñòè íàèáîëåå æåñòêîé ñòðóêòóðû, à èìåííî âåðõíåé àïåðòóðû ãðóäíîé êëåòêè. 
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñîãëàñóþùåìóñÿ ñ ìíåíèåì ðÿäà àâòîðîâ [4], èìåííî â ýòîé çîíå 
â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàçâèâàþòñÿ êàê õðîíè÷åñêèå, òàê è îñòðûå (âûçûâàþùåå óãðîæà-
þùóþ æèçíè àñôèêñèþ) êîìïðåññèîííûå îñëîæíåíèÿ ÒÏØÌË. Âåäóùèìè ÿâëÿþòñÿ 
äûõàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà (÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äî 30%), ñâÿçàííûå ñî ñäàâëåíèåì è ñìå-
ùåíèåì òðàõåè è êðóïíûõ áðîíõîâ [1, 5].

Òàêèì îáðàçîì, îöåíêà çíà÷èìîñòè æàëîá è êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ â äèàãíîñòèêå 
ÒÏØÌË è åå êîìïðåññèîííûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, ðåøåíèþ 
êîòîðîé ïîñâÿùåíà íàñòîÿùàÿ ðàáîòà.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïðîâåäåí àíàëèç æàëîá è êëèíè÷åñêèõ 
ñèìïòîìîâ 105 ïàöèåíòîâ ñ ÒÏØÌË, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëèíèêå õèðóð-
ãèè èì. Ê. Ò. Îâíàòàíÿíà Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. 
Ì. Ãîðüêîãî. Æàëîáû áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû:

1) íåñïåöèôè÷åñêèå: íà ñëàáîñòü, íàðóøåíèå ðàáîòû ñåðäöà, ïñèõî-ýìîöèîíàëüíóþ 
ëàáèëüíîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïîâûøåííóþ ïîòëèâîñòü, ãîëîâîêðóæåíèå, ïî-
òåðþ âåñà, òðåìîð ðóê, ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ;

2) òèïè÷íûå äëÿ òèðåîèäíîé ïàòîëîãèè â öåëîì: íà íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ íà øåå, ÷óâñòâî äèñêîìôîðòà â îáëàñòè øåè, ÷óâñòâî êîìêà â ãîðëå, áîëü 
â ïðîåêöèè ÙÆ, îùóùåíèå ñäàâëåíèÿ, êîìà çà ãðóäèíîé, ïåðøåíèå â ãîðëå;

3) ñâÿçàííûå ñ êîìïðåññèåé ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé ÙÆ íà îðãàíû øåè è ñðåäî-
ñòåíèÿ: íà îäûøêó, ïåðèîäè÷åñêè îùóùåíèå óäóøüÿ, îñèïëîñòü ãîëîñà, íàðóøå-
íèå ãëîòàíèÿ, íåïðîäóêòèâíûé êàøåëü. Îöåíèâàëè íàëè÷èå êàâà-ñèíäðîìà, ïðè-
çíàêàìè êîòîðîãî ñ÷èòàëè ðàñøèðåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âåí øåè è ãðóäíîé ñòåíêè, 
îòåê ëèöà è øåè, òåëåàíãèîýêòàçèè íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé ñòåíêè.

Çà êîìïðåññèîííûé ñèíäðîì (ÊÑ) ïðèíèìàëè ñîñòîÿíèå, âûçâàííîå êîìïðåññè-
îííûì âîçäåéñòâèåì ïàòîëîãè÷åñêè óâåëè÷åííûõ îðãàíîâ øåè èëè ñðåäîñòåíèÿ íà ïðè-
ëåæàùèå ñòðóêòóðû, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ íàðóøåíèÿìè ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé è êðîâîòîêà ïî øåéíî-ìåäèàñòèíàëüíûì ñîñóäàì. Íàëè÷èå ÊÑ ïîäòâåðæäàëè èí-
ñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè (ÊÒ, ÓÇÈ, ÓÇÄÃ ñîñóäîâ øåè, ñïèðîãðàôèÿ), âñåãî ÊÑ áûë 
âûÿâëåí ó 40 ïàöèåíòîâ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîèçâîäèëñÿ ïî ìåòîäó χ2; äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîïàðíî 
ñðàâíèâàåìûõ ïîêàçàòåëåé è ïðîöåíòíûõ ñîîòíîøåíèé ìåæäó ãðóïïàìè îïðåäåëÿëàñü 
ïî òàáëèöå ÷åòûðåõ ïîëåé (÷àñòíûé ñëó÷àé ìåòîäà χ2). Ãðàíè÷íûå çíà÷åíèÿ êðèòåðèÿ χ2 
îïðåäåëÿëèñü ïî Ôèøåðó ïðè p <0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. Àíàëèç ïðåäúÿâëÿåìûõ áîëüíûìè ÒÏØÌË æàëîá 
íå âûÿâèë äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå èõ ïðåäúÿâëåíèÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñ íàëè÷è-
åì è îòñóòñòâèåì ÊÑ, ò. å. æàëîá, ïàòîãíîìîíè÷íûõ äëÿ ÊÑ, íå îïðåäåëåíî.

Æàëîáû, îïèñûâàåìûå â ëèòåðàòóðå êàê òèïè÷íûå äëÿ ÊÑ (3-ÿ ãðóïïà), ïðåäúÿâëÿë 
91 (86,7%) ïàöèåíò. Ïðè äàëüíåéøåì àíàëèçå óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ æàëîáû, 
ðàñöåíåííûå êàê ñëåäñòâèå êîìïðåññèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà òðàõåþ, èìåëè èíûå ïðè-
÷èíû. Òàê, îäûøêà è ïåðèîäè÷åñêè îùóùåíèå óäóøüÿ ìîãëè áûòü âûçâàíû ïàòîëîãèåé 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è áðîíõîñïàçìîì, íàðóøåíèå ãëîòàíèÿ è îñèïëîñòü ãîëîñà 
— ËÎÐ-ïàòîëîãèåé, íåïðîäóêòèâíûé êàøåëü — õðîíè÷åñêèìè îáñòóêòèâíûìè çàáîëå-
âàíèÿìè ëåãêèõ.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ïî÷òè 2 / 3 (64,8%) æàëîá, îïèñûâàåìûõ 
â ëèòåðàòóðå êàê õàðàêòåðíûå äëÿ ÊÑ, îáóñëîâëåííîãî ÒÏØÌË, áûëè âûçâàíû äðó-
ãèìè ïðè÷èíàìè, íå ñâÿçàííûìè ñ ïàòîëîãèåé ÙÆ. Íè îäíà èç ïåðå÷èñëåííûõ æà-
ëîá íå áûëà îáóñëîâëåíà òîëüêî êîìïðåññèîííûì âîçäåéñòâèåì, îäíàêî ñîîòíîøåíèå 
èñòèííî-ïîëîæèòåëüíûõ è ëîæíî-ïîëîæèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ êîìïðåññèè òðàõåè áûëî 
ðàçëè÷íûì äëÿ ðàçíûõ æàëîá. Òàê, íàèáîëåå ÷àñòî áûëè èñòèííî ïîëîæèòåëüíûìè 
æàëîáû íà íàðóøåíèå ãëîòàíèÿ — 57,1% îò âñåõ ñëó÷àåâ ïðåäúÿâëåíèÿ òàêèõ æàëîá; 
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íà îäûøêó — 50,0%, íåïðîäóêòèâíûé êàøåëü — 45,5%, íàðóøåíèÿ ôîíàöèè — 45,5%; 
ïåðèîäè÷åñêîå îùóùåíèå óäóøüÿ òîëüêî â 20% áûëî âûçâàíî ÒÏØÌË, â îñòàëüíûõ 
ñëó÷àÿõ îíî èìåëî èíóþ ïðèðîäó — çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû èëè îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñëó÷àå íàëè÷èÿ ÊÑ îí, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿåòñÿ êîìïëå-
êñîì æàëîá — òîëüêî 2 èç 32 áîëüíûõ ïðåäúÿâëÿëè ïî 1 æàëîáå, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ 
èõ êîëè÷åñòâî âàðüèðîâàëî îò 2 äî 5. Íàïðîòèâ, ó áîëüíûõ, æàëîáû ó êîòîðûõ áûëè îáó-
ñëîâëåíû èíûìè ïðè÷èíàìè, îíè ÷àùå áûëè èçîëèðîâàííûìè. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî æà-
ëîá ó îäíîãî ïàöèåíòà äîñòîâåðíî (p <0,001) âûøå â ãðóïïå ñ èñòèííî ïîëîæèòåëüíûìè 
ïðèçíàêàìè ÊÑ.

Ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ó 21 áîëüíîãî áûë âûÿâëåí êàâà-ñèíäðîì, êîòîðûé, 
ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [1, 3, 5], ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì êîìïðåññèè âåí øåè è âåðõíåãî 
ñðåäîñòåíèÿ. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë íàëè÷èå åãî âçàèìîñâÿçè ñ æàëîáàìè, õàðà-
êòåðíûìè äëÿ ÊÑ. Òàê, èç 21 ïàöèåíòà ñ êàâà-ñèíäðîìîì 16 (76,1%) ïðåäúÿâëÿëè òà-
êèå æàëîáû (çà èñêëþ÷åíèåì íå ñâÿçàííûõ ñ ÒÏØÌË). Ïðè îòñóòñòâèè êàâà-ñèíäðîìà 
(ó 84 áîëüíûõ) òàêîâûå æàëîáû ïðèñóòñòâîâàëè äîñòîâåðíî (p <0,001) ðåæå — òîëüêî 
ó 16 (19,0%) ïàöèåíòîâ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî æàëîá íà 1 ïàöèåíòà ïðè íàëè÷èè êàâà-
ñèíäðîìà ñîñòàâèëî 1,7±1,23, ïðè îòñóòñòâèè — 0,3±0,83 (ðàñïðåäåëåíèå íå ÿâëÿåòñÿ 
íîðìàëüíûì), ÷òî äîñòîâåðíî (p <0,001) ìåíüøå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èç 73 ïàöèåíòîâ, 
íå èìåþùèõ õàðàêòåðíûõ äëÿ ÊÑ æàëîá, êàâà-ñèíäðîì ïðîÿâëÿëñÿ òîëüêî ó 5 (6,6%) 
áîëüíûõ; à èç 32 ïàöèåíòîâ ñ òàêîâûìè æàëîáàìè ÊÑ ïðèñóòñòâîâàë ó 16 (50,0%), 
÷òî äîñòîâåðíî (p <0,001) ÷àùå. Êàê ïðàâèëî, êàâà-ñèíäðîì ñî÷åòàëñÿ ñ îäûøêîé: èç 
23 áîëüíûõ ñ êàâà-ñèíäîìîì îäûøêà â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ áûëà çàôèêñèðîâàíà ó 20.

Îáúåêòèâíî îäûøêà (÷àñòîòà äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé â ìèíóòó â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ 
19–28) âûÿâëÿëàñü ó 71 (67,6%) áîëüíîãî. Îòìå÷åíà âçàèìîñâÿçü æàëîá, ñâÿçàííûõ 
ñ ÊÑ, ñ îáúåêòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè îäûøêè: ïðè åå íàëè÷èè ñðåäíåå êîëè÷åñòâî òàêèõ 
æàëîá íà îäíîãî ïàöèåíòà ñîñòàâèëî 1,7±0,88, ïðè îòñóòñòâèè — 1,31±0,75. Óñòàíîâ-
ëåíà òàêæå çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû îáúåêòèâíîãî âûÿâëåíèÿ îäûøêè îò íàëè÷èÿ è êîëè-
÷åñòâà æàëîá êîìïðåññèîííîãî õàðàêòåðà: òàê, ïðè îòñóòñòâèè òàêîâûõ æàëîá îäûøêà 
áûëà âûÿâëåíà ó 50,0% áîëüíûõ, ïðè íàëè÷èè 1-2 æàëîá — ó 67,9%, ïðè 3-õ è áîëåå 
æàëîáàõ êîìïðåññèîííîãî õàðàêòåðà — ó 90,0% ïàöèåíòîâ.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî íàëè÷èå æàëîá, îáóñëîâëåííûõ êîìïðåññèåé 
ÒÏØÌË íà îðãàíû øåè, êîððåëèðóåò ñ ðàçâèòèåì êàâà-ñèíäðîìà è îáúåêòèâíî ðå-
ãèñòðèðóåìîé îäûøêè. Äàííàÿ çàâèñèìîñòü îáóñëîâëåíà åäèíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ 
îïèñûâàåìûõ ïðîÿâëåíèé ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Äëÿ èíûõ æàëîá òàêîé çàêîíî-
ìåðíîñòè íå âûÿâëåíî.

ВЫВОДЫ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ÷àñòîòà ïðåäúÿâëåíèÿ æàëîá îáùåãî õàðàêòåðà 
íå èìååò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ÊÑ. Òîëüêî 
íàëè÷èå êîìïëåêñà æàëîá ó îäíîãî áîëüíîãî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå êîìïðåñ-
ñèè ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé ÙÆ íà îðãàíû øåè è ñðåäîñòåíèÿ è ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíè-
åì äëÿ äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ.

Â áîëüøèíñòâå (64,8%) ñëó÷àåâ âûøåïåðå÷èñëåííûå æàëîáû, îñîáåííî èçîëèðî-
âàííûå, ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì èíûõ çàáîëåâàíèé, íå ñâÿçàííûõ ñ ïàòîëîãèåé ÙÆ (ïà-
òîëîãèÿ êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû è ËÎÐ-îðãàíîâ). È òîëüêî êàâà-ñèíäðîì è îáúåê-
òèâíî ðåãèñòðèðóåìàÿ îäûøêà ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîì ÊÑ.
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9. К ВОПРОСУ О ПРАКТИЧЕСКОЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

СТАНДАРТОВ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ 

С ОПУХОЛЯМИ ОРГАНОВ ГРУДНОЙ ПОЛОСТИ

Ганул В. Л., Захарычев В. Д., Киркилевский С. И., Ганул А. В., Борисюк Б. О., 
Кондрацкий Ю. Н., Совенко В. М., Шевченко А. И., Крахмалев П. С.

Национальный институт рака, г. Киев, Украина

Ðåçþìå: Ïðèâîäÿòñÿ ìîäèôèêàöèè ëå÷åíèÿ ðàêà ëåãêîãî, çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé ñðåäîñòåíèÿ, ìåçîòåëèîìû ïëåâðû, îïóõîëåé ãðóäíîé ñòåíêè, ðàçðàáîòàííûå 
ñîòðóäíèêàìè Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà çà ïîñëåäíèå ãîäû, è ðåçóëüòàòû 
èõ ïðèìåíåíèÿ.

Ñäåëàíû âûâîäû, ÷òî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè 
íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îíêîòîðàêàëüíîãî 
ïðîôèëÿ. Íîâàÿ êîíöåïöèÿ ëå÷åáíûõ ïîäõîäîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî íàðÿäó 
ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàííèìè ñòàäèÿìè ðàêà íåîáõî-
äèìî îïòèìèçèðîâàòü è èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîçäíèìè 
è çàïóùåííûìè ñòàäèÿìè, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî âñå äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé íàóêè 
è ïðåñëåäóÿ öåëè ïîâûøåíèÿ âûæèâàåìîñòè è ïîääåðæàíèÿ îïòèìàëüíîãî êà÷åñòâà 
æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ðàê ëåãêîãî, îïóõîëè ñðåäîñòåíèÿ, ìåçîòåëèîìà, îïóõîëè ãðó-
äíîé ñòåíêè, õèìèîòåðàïèÿ, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, èììóíîòåðà-
ïèÿ, âûæèâàåìîñòü.

Ðåçþìå: Íàâîäÿòüñÿ ìîäèô³êàö³¿ ë³êóâàííÿ ðàêó ëåãåí³, çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñåðå-
äîñò³ííÿ, ìåçîòåë³îìè ïëåâðè, ïóõëèí ãðóäíî¿ ñò³íêè, ðîçðîáëåí³ ñï³âðîá³òíèêàìè 
Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó çà îñòàíí³ ðîêè, ³ ðåçóëüòàòè ¿õ âæèâàííÿ.

Çðîáëåí³ âèñíîâêè, ùî íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿ íàçð³ëà 
íåîáõ³äí³ñòü çì³íè òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ îíêîòîðàêàëüíîãî ïðîô³ëþ. Íîâà êîí-
öåïö³ÿ ë³êóâàëüíèõ ï³äõîä³â ïðåäñòàâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ðàçîì ç óäîñêîíàëåííÿì ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ðàíí³ìè ñòàä³ÿìè ðàêó íåîáõ³äíî îïòèì³çóâàòè ³ ³íäèâ³äóà-
ë³çóâàòè ìåòîäè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³çí³ìè ³ çàïóùåíèìè ñòàä³ÿìè, âèêîðèñòîâóþ÷è 
äëÿ öüîãî âñ³ äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ íàóêè ³ ïåðåñë³äóþ÷è ö³ë³ ï³äâèùåííÿ âèæèâàíîñò³ 
³ ï³äòðèìêè îïòèìàëüíî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ðàê ëåãåí³, ïóõëèíè ñåðåäîñò³ííÿ, ìåçîòåë³îìà, ïóõëèíè ãðóäíî¿ 
ñò³íêè, õ³ì³îòåðàï³ÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ³ìóíîòåðàï³ÿ, âèæè-
âàí³ñòü.

Summary: Ðresent modifications methods of treatment of lung cancer, malignant 
tumors of the mediastinum, tumors of the chest wall, pleural mesothelioma by staff of the 
research department of tumors chest cavity of the National Cancer Institute over the past 
years, and the results of their application.

It is concluded that at the present stage of development of Clinical Oncology, there 
is a need to change the tactics of treatment of patients with malignant chest cavity. 
New concept of therapeutic approaches is that in addition to improving treatments for 
patients with early cancer to optimize and individualize treatment of patients with late 
and advanced stages, using all the achievements of modern science and pursuit of the goal 
of improving survival and maintain optimal quality of life.

Key words: Lung cancer, mediastinal, mesothelioma, cancer chest wall, chemotherapy, 
radiation therapy, surgery, immunotherapy, survival.
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ВСТУПЛЕНИЕ. Îäíîé èç âåäóùèõ ïðîáëåì êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðîáëå-
ìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè. Ñîã-
ëàñíî äàííûì Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà ïî èçó÷åíèþ ðàêà (ÌÀÈÐ), â ìèðå â 2007 ã. 
çàðåãèñòðèðîâàíî 1,4 ìëí. ñëó÷àåâ ðàêà ëåãêîãî, 0,4 ìëí. — ðàêà ïèùåâîäà, ÷òî ñîñòà-
âèëî 15% â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè. Èç 7,6 ìëí. óìåðøèõ îíêîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ â 2007 ã. îò ðàêà ëåãêîãî è ïèùåâîäà óìåðëè 1,5 ìëí. (20%). Ïðè÷èíû 
ñòîëü íåóòåøèòåëüíîé êàðòèíû îáúÿñíÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî âûñîêîé çàïóùåííîñòüþ 
îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ó âûÿâëÿåìûõ âïåðâûå ïàöèåíòîâ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íèçêóþ 
îïåðàáåëüíîñòü è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ. Ïîýòîìó 
ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü î ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêàõ â îðãàíèçàöèè òîðàêàëüíîé ñëóæáû, 
íèçêîé îíêîëîãè÷åñêîé íàñòîðîæåííîñòè âðà÷åé.

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé îïåðàáåëüíîñòè ïàöèåíòîâ ñ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ëî-
êàëèçàöèåé ðàêà ñðåäè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû è ñòðàí Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà, ò.  å. ðàêà ëåã-
êîãî, óáåäèòåëüíî ïîäòâåðæäàåò âûñêàçàííóþ ñåíòåíöèþ. Òàê, îïåðàáåëüíîñòü áîëüíûõ 
ðàêîì ëåãêîãî â Ãåðìàíèè 20 ëåò íàçàä ïðåâûøàëà 20%, â Óêðàèíå ñîñòàâëÿåò â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ íå áîëåå 10%.

Àíàëèç ïåðâè÷íûõ äèàãíîçîâ, ïðîâîäèìûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è äàëüíåéøåãî íàáëþ-
äåíèÿ çà ýòîé ãðóïïîé áîëüíûõ, ïîçâîëÿåò íàì óòâåðæäàòü, ÷òî è äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ 
íå ñóùåñòâóåò åäèíîé è ïðàâèëüíîé òàêòèêè â ëå÷åíèè ðàêà ëåãêîãî, çëîêà÷åñòâåííûõ 
îïóõîëåé ñðåäîñòåíèÿ, ïëåâðû, ãðóäíîé êëåòêè, ðàêà ïèùåâîäà.

Â 1998 ã. Åâðîïåéñêîå Îáùåñòâî Ìåäèöèíñêîé Îíêîëîãèè (ESMO) ïðèñòóïèëî ê ðà-
çðàáîòêå åäèíûõ ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ âðà÷åé, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ â îá-
ëàñòè ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ñîçäàíèå ñòàíäàðòíûõ ðåêîìåíäàöèé áûëî 
ïðîäèêòîâàíî ðàçëè÷íûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé îíêîëîãèè â åâðîïåéñêèõ 
ñòðàíàõ è íåîáõîäèìîñòüþ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îíêîëîãè÷åñêèì 
áîëüíûì. Â 2002 ãîäó áûëè èçäàíû ìèíèìàëüíûå êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî äèà-
ãíîñòèêå è ëå÷åíèþ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà ðåêîìåíäàöèè 
ESMO óòâåðæäåíû â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé îíêîëî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå

Â 2007 ã. ðàçðàáîòàíû è óòâåðæäåíû ÌÇ Óêðàèíû ñòàíäàðòû, êîòîðûå ïðåäóñìà-
òðèâàþò ñîáëþäåíèå ÷åòêî ðåãëàìåíòèðîâàííûõ ïîäõîäîâ ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ 
ïðàêòè÷åñêè âñåõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ïëàíèðóåòñÿ ïå-
ðèîäè÷åñêîå îáíîâëåíèå ïðåäñòàâëåííûõ ðåêîìåíäàöèé, ÷òî â èòîãå äîëæíî ñïîñîáñòâî-
âàòü ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûõ ðåêîìåíäàöèé è åäèíûõ ñòàíäàðòîâ 
ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Åñòåñòâåííî, ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ìåòîäû 
ëå÷åíèÿ áóäóò èçìåíÿòüñÿ êàê çà ñ÷åò âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé, ôàðìàöåâòè÷åñêèõ 
íîâàöèé, òàê è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëå÷åáíûõ òàêòèê. Íèæå ïðèâîäÿòñÿ íîâûå ìåòîäû 
ëå÷åíèÿ, ðàçðàáàòûâàåìûå ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ îïóõîëåé îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè 
Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà, è ðåçóëüòàòû èõ ïðèìåíåíèÿ.

Íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïðè íåìåëêîêëåòî÷íîì ðàêå ëåãêîãî
Â Óêðàèíå ïðè îïåðàáåëüíûõ ñòàäèÿõ ÍÌÐË îáùåïðèíÿòûì îñòà¸òñÿ õèðóðãè÷åñ-

êîå ëå÷åíèå. Â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ñîþçà ïðåäîïåðàöèîííàÿ õèìèîòåðàïèÿ óæå ÿâëÿ-
åòñÿ ñòàíäàðòíûì ïîäõîäîì ïðè îïåðàáåëüíîé ²²²À ñòàäèè; íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 
ëåò ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ àäüþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè ïðè ²² ñòàäèè 
(ESMO, 2006).

Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ðàêà íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 7 ëåò íàêàïëèâàþòñÿ 
íàáëþäåíèÿ è èçó÷àåòñÿ âëèÿíèå íåîàäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè (ÏÕÒ) íà âûæè-
âàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ ÍÌÐË. Â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíûõ ñõåì ÏÕÒ ïðèìåíÿþòñÿ ïëàòèíî-
ñîäåðæàùèå äóïëåòíûå ñõåìû ñ âêëþ÷åíèåì ïðåïàðàòîâ ïîñëåäíèõ ïîêîëåíèé — âèíî-
ðåëüáèíà, ãåìöèòàáèíà, ïàêëèòàêñåëà — íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóåìûõ ïðåïàðàòîâ 
â ðàíäîìèçèðîâàííûõ ìíîãîöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèÿõ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íåîàäúþâàíòíîé ÏÕÒ ó 100 ïàöèå-
íòîâ ÍÌÐË ²²Â-²²²À ñò., ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè òîëüêî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, 
ïîçâîëÿþò îòìåòèòü ïîçèòèâíûé ýôôåêò. Òàê, 2- è 3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ 
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ïîñëå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 61,5% è 27,5%, ïîñëå ñàìîñòîÿòåëüíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ — 53,4% è 24% ñîîòâåòñòâåííî. Ìåäèàíà æèçíè áîëüíûõ â ýòèõ ãðó-
ïïàõ ñîñòàâèëà 17,1 ìåñÿöà è 12,4 ìåñÿöà ñîîòâåòñòâåííî. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû 
ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü íåîàäúþâàíòíóþ ÏÕÒ êàê ìåòîä âûáîðà ïðè ÍÌÐË 
²²Â-²²²À ñòàäèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ íàêîïëåíèå íàáëþäåíèé ïî ïðèìåíåíèþ 
àäüþâàíòíîé ÏÕÒ ïîñëå âûïîëíåííîãî ëå÷åíèÿ ñ èíäóêöèîííîé ÏÕÒ è ïîñëåäóþùåé 
îïåðàöèåé ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ìîðôîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûõ ìåòàñòàçîâ â óäà-
ëåííûõ ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ.

Àäúþâàíòíàÿ èììóíîòåðàïèÿ ó áîëüíûõ ÍÌÐË
Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîâîäèòñÿ èíòåíñèâíûé ïîèñê âîçìîæíîñòåé ïðèìåíåíèÿ äåí-

äðèòíûõ êëåòîê (ÄÊ) â ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ëîêàëè-
çàöèÿìè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. ÄÊ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ìîùíûìè àíòèãåíïðåçå-
íòèðóþùèìè êëåòêàìè îðãàíèçìà, ÷òî ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïåðåíîñà èíôîðìàöèè 
îá îïóõîëåâûõ àíòèãåíàõ èììóííîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïîñëå ââåäåíèÿ ïàöèåíòó ÄÊ ìèãðèðóþò â ëèìôîèäíóþ òêàíü è ñòèìóëèðóþò îá-
ðàçîâàíèå àíòèãåíñïåöèôè÷åñêèõ öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ, âûçûâàþò àêòèâàöèþ 
è ïðîëèôåðàöèþ íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ.

Â íàøåì îòäåëåíèè ñîâìåñòíî ñ ëàáîðàòîðèåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé îíêîëîãèè è ëó÷å-
âîé ïàòîëîãèè áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà èçãîòîâëåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ äåíäðèòíîêëåòî-
÷íîé (ÄÊ) âàêöèíû.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðèìåíåíèÿ ÄÊ-âàê-
öèíû â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÍÌÐË.

28 áîëüíûì ÍÌÐË ²²Â-²²²À ñòàäèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ââîäèëè ÄÊ-âà-
êöèíó. Ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå 3 ëåò. Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ âàêöèíó, 
3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 66%, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 30%. Ê íàñòîÿùåìó 
âðåìåíè â ãðóïïå ïîëó÷àâøèõ âàêöèíó ó äåâÿòè áîëüíûõ (32,1%) îòìå÷åíî ïðîãðåññè-
ðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ, â ãðóïïå ñ ÷èñòî õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì ïðîãðåññèðîâàíèå çàðå-
ãèñòðèðîâàíî ó 26 áîëüíûõ (60,5%).

Ëå÷åíèå îïóõîëåé ñðåäîñòåíèÿ
Íàìè íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé îïûò ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ýòîé ïà-

òîëîãèåé. Èç 1 693 íàáëþäåíèé äîáðîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ äèàãíîñòèðîâàíû 
ó 217 ïàöèåíòîâ (12,8%) è ó 1 476 (87,2%) — çëîêà÷åñòâåííûå.

Òîëüêî ÷åòêàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ îïóõîëè ìîæåò îïðåäåëèòü ïðà-
âèëüíûé âûáîð ëå÷åíèÿ. Ïðè ñîìíåíèè â äèàãíîçå äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ èììóíîöèòî-
õèìè÷åñêîå è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ.

Òðàäèöèîííûé ïîäõîä, èñïîëüçóåìûé ïðè ëå÷åíèè ýòîé ïàòîëîãèè, ïåðâè÷íûì çâå-
íîì â êîòîðîì áûëî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü õèðóðãè÷åñêóþ îïåðàöèþ, â ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå ïåðåñìàòðèâàåòñÿ.

Îïåðàöèè ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñðåäîñòåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ 
âûðàæåííûì èíâàçèâíûì ðîñòîì, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ çàêàí÷èâàþòñÿ ïàëëèàòèâíûìè 
èëè ïðîáíûìè âìåøàòåëüñòâàìè, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëó÷åâàÿ, õèìèî- èëè õèìèî-
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ íå îáåñïå÷èâàþò óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Âïîëíå åñòåñòâåí-
íî, ÷òî âíèìàíèå õèðóðãîâ-îíêîëîãîâ ïðèâëåêàþò íåîàäúþâàíòíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
êîòîðûå ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü ÷àñòè÷íóþ èëè ïîëíóþ ðåãðåññèþ îïóõîëè, îãðàíè÷èòü 
èíâàçèþ îêðóæàþùèõ òêàíåé è çà÷àñòóþ ïåðåâåñòè íåîïåðàáåëüíûé ïðîöåññ â îïåðà-
áåëüíûé.

Ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ïîêîëåíèé öèòîñòàòèêîâ çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè çàíèìàåò íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ.

Âûøåñêàçàííîå ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü íàøèìè äàííûìè ïî ëå÷åíèþ îïóõîëåé 
âèëî÷êîâîé æåëåçû (849 áîëüíûõ). Òàê, ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè áåç ïðåäîïåðàöèîííîé 
ëó÷åâîé èëè õèìèîòåðàïèè óäàëîñü âûïîëíèòü òîëüêî ó 48% ïàöèåíòîâ, ïðîáíûå îïå-
ðàöèè ñîñòàâèëè 13%. Íåîàäúþâàíòíûå ìåòîäû ïîâûñèëè ðåçåêòàáåëüíîñòü äî 82% 
(ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ) è äî 92% (õèìèîòåðàïèÿ). Êîëè÷åñòâî ïðîáíûõ îïåðàöèé ñíèçèëîñü, 
ñîîòâåòñòâåííî, äî 5% è 1,5%.
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5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå ñàìîñòîÿòåëüíîé îïåðàöèè ñîñòàâèëà 41,2%, ïðèìå-
íåíèå ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè ïîâûñèëî ýòîò ïîêàçàòåëü äî 65,4%, à äîáà-
âëåíèå â ñõåìó ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ÏÕÒ — äî 84,5%; ïðè èñïîëüçîâàíèè íåî-
àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 91,6%. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êàê 
ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ òîëüêî ïðè 1-é èëè, ðåæå, 2-é ñòàäèÿõ çàáî-
ëåâàíèÿ, òî åñòü ïðè èíêàïñóëèðîâàííûõ è ìàëîèíâàçèâíûõ îïóõîëÿõ.

Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû íàìè ïðè ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íåéðîãåííûõ 
îïóõîëåé è ñàðêîì ñðåäîñòåíèÿ.

Ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ ãåðìèíîãåííûõ îïóõîëÿõ ñòàíäàðòîì ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîå 
ëå÷åíèå — íåîàäúþâàíòíàÿ ÏÕÒ ñ ïîñëåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ÏÕÒ â ëå÷åíèè áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íî-
âîîáðàçîâàíèÿìè ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ íàìè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â ïðàêòèêó ìåòî-
äèêà âíóòðèàðòåðèàëüíîé ðåãèîíàðíîé õèìèîòåðàïèè.

Ïåðôóçèîííàÿ õèìèîãèïåðòåðìèÿ â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííîé ìåçîòåëèîìû 
ïëåâðû

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Â ñâÿçè ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè 
ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííîé ìåçîòåëèîìîé ïëåâðû íàøå âíèìàíèå 
ïðèâëåêëà ìåòîäèêà âíóòðèïîëîñòíîé ïåðôóçèè õèìèîïðåïàðàòîâ â óñëîâèÿõ ãèïåðòå-
ðìèè.

Â îáùåì âèäå ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè 2-3 
ñåàíñîâ âíóòðèïëåâðàëüíîé ïåðôóçèè ñ îäíîâðåìåííîé ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèåé.

Âíóòðèïëåâðàëüíóþ ïåðôóçèþ âûïîëíÿëè ïðè ñðåäíåé òåìïåðàòóðå æèäêîñòè 
íà âõîäå â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü (45±0,5) ºÑ è (42±0,5) ºÑ íà âûõîäå èç ïëåâðàëüíîé 
ïîëîñòè. Ïðîöåäóðà õèìèîãèïåðòåðìè÷åñêîé ïåðôóçèè ïðîäîëæàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè 
îäíîãî ÷àñà. Äëÿ âíóòðèïëåâðàëüíîãî ââåäåíèÿ ìû ïðèìåíÿëè ðàñòâîð öèñïëàòèíû (èñ-
õîäÿ èç ñóììàðíîé äîçû — 60 ìã / ì2).

Âî âðåìÿ ñåàíñà âíóòðèïëåâðàëüíîé ïåðôóçèîííîé õèìèîãèïåðòåðìèè îñóùåñòâ-
ëÿëîñü ñèñòåìíîå ââåäåíèå õèìèîïðåïàðàòîâ: äîêñîðóáèöèí (ñóììàðíàÿ êóðñîâàÿ äîçà 
60 ìã / ì2) èëè ãåìöèòàáèí èç ðàñ÷åòà 1250 ìã / ì2 íà îäíî ââåäåíèå.

Ïîâòîðíûå ñåàíñû âíóòðèïëåâðàëüíîé ïåðôóçèîííîé õèìèîãèïåðòåðìèè ïîâòîðÿ-
ëè íà 3-4 ñóòêè.

Â äàëüíåéøåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü 3 êóðñà ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèè ñ èíòåðâàëîì 
â 3 íåäåëè: äîêñîðóáèöèí 60 ìã / ì2, öèñïëàòèí 60 ìã / ì2 â / â â 1-é äåíü, èëè ãåìöèòàáèí 
1250 ìã / ì2 â 1,8 äåíü è öèñïëàòèí 60 ìã / ì2 â 1-é äåíü.

Ëå÷åíèå ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå áûëî ïðîâåäåíî 37 áîëüíûì çëîêà÷åñòâåííîé 
ìåçîòåëèîìîé ïëåâðû. Âíóòðèïëåâðàëüíóþ ïåðôóçèîííóþ õèìèîãèïåðòåðìèþ âûïî-
ëíÿëè êàê â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ëå÷åíèÿ â êîìáèíàöèè ñ ñèñòåìíîé õèìèîòåðà-
ïèåé (n=19, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå), òàê è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå 
öèòîðåäóêòèâíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (n=18, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå).

Îäíîëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â èññëåäóåìîé ãðóïïå ñîñòàâèëà (82,42±7,16)%, à â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå — (44,55±8,12)%, (ð <0,05). Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ñîñòàâèëà 20,5 ìåñÿöåâ, â êîíòðîëüíîé — 10,7 ìåñ.

Ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè îäíîëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà (81,25±9,76)% 
â èçó÷àåìîé ãðóïïå è (40,31±9,71)% — â êîíòðîëüíîé, ð <0,05. Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè 
— 20,5 ìåñ. è — 10,3 ìåñ. ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îäíîëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà (83,24±10,85)%, 
è (58,78±15,00)% (ð <0,05), ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè — 18,9 ìåñ. è — 12,5 ìåñ. ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ãðóäíîé ñòåíêè
Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ãðóäíîé ñòåíêè ïðåäñòàâëåíû øèðîêèì ñïåêòðîì êàê ïå-

ðâè÷íûõ îïóõîëåé êîñòåé è ìÿãêèõ òêàíåé, òàê è âòîðè÷íûõ (ìåòàñòàòè÷åñêèõ), à òà-
êæå îïóõîëåé, âðàñòàþùèõ â ãðóäíóþ ñòåíêó èç ñîñåäíèõ îðãàíîâ è àíàòîìè÷åñêèõ 
ñòðóêòóð. Ðàçíûå ïî ãåíåçó îïóõîëè òðåáóþò ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ïîäõîäîâ, êîòîðûå 
îáúåäèíÿþòñÿ îáùèìè òàêòè÷åñêèìè ïðèåìàìè — õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì è / èëè ëó-
÷åâîé è õèìèîòåðàïèåé. Ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ áîëüøèõ ðàçìåðîâ õèðóðãè÷å-
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ñêîå âìåøàòåëüñòâî ïîäðàçóìåâàåò íåîáõîäèìîñòü îáøèðíûõ ðåçåêöèé êîñòíûõ è ìÿã-
êèõ òêàíåé ãðóäíîé ñòåíêè, íåðåäêî ñ ðåçåêöèåé ïëåâðû, ëåãêîãî, äèàôðàãìû. Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó òàêèõ ïàöèåíòîâ îòêàçûâàþò â îïåðàöèè, è îíè 
ïîëó÷àþò ëèáî ïàëëèàòèâíóþ õèìèî- èëè ëó÷åâóþ òåðàïèþ, ëèáî ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå-
÷åíèå. Âìåñòå ñ òåì íàêîïëåííûé íàìè îïûò è ëèòåðàòóðíûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò 
î äîñòàòî÷íî áëàãîïðèÿòíûõ íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ îïóõîëÿõ ãðóäíîé 
ñòåíêè ñ ïîñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé äåôåêòîâ ïîñëå ðåçåêöèè.

Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ ñîáëþäåíèåì ñòðîãèõ òðåáîâàíèé õè-
ðóðãè÷åñêîé îíêîëîãèè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îñíîâíûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ áîëüøèíñòâà 
îïóõîëåé ãðóäíîé êëåòêè. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, ëîêàëèçóþùèåñÿ â êîñòÿõ ïåðåä-
íåé ãðóäíîé ñòåíêè (ãðóäèíà, êëþ÷èöà, ðåáðà), ñî âðåìåíåì âîâëåêàþò â ïðîöåññ îðãàíû 
ñðåäîñòåíèÿ, ïàðåíõèìó ëåãêèõ, ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû è íåðâíûå ñïëåòåíèÿ.

Ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãðóäíîé ñòåíêè íàìè îïåðèðîâàíî 64 ïàöè-
åíòà. Âûïîëíåíî óäàëåíèå îïóõîëè ñ ðåçåêöèåé îò îäíîãî äî äåñÿòè ðåáåð. Ðåêîíñòðó-
êòèâíûå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû ó 42 (65,6%) áîëüíûõ. Ìàòåðèàë äëÿ ïëàñòè÷åñêîãî 
çàêðûòèÿ äåôåêòîâ ãðóäíîé ñòåíêè âûáèðàëñÿ â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå èíäèâèäó-
àëüíî, ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé îïåðàöèè. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ïðè ðåêîíñòðóêöèè ãðó-
äíîé ñòåíêè áûëî äîñòèæåíèå ñòàáèëüíîñòè ãðóäèíî-ðåáåðíîãî êàðêàñà, ñîçäàíèå ãåð-
ìåòè÷íîñòè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïðåäîòâðàùåíèå ïàðàäîêñàëüíîãî äûõàíèÿ, çàùèòà 
âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ñòðóêòóð îò òðàâìû è ïðîíèêíîâåíèÿ èíôåêöèè.

Ïðè çàìåùåíèè äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäíîé ñòåíêè ìû èñïîëüçîâàëè ïåðåìå-
ùåííûå ëîñêóòû áîëüøîé ãðóäíîé ìûøöû, øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû. Äëÿ çàêðûòèÿ 
êîñòíîãî äåôåêòà è âîññòàíîâëåíèÿ ðåáåðíîãî êàðêàñà íàìè èñïîëüçîâàíà ïîëèïðîïèëå-
íîâàÿ ñåòêà ïëîòíîãî ïëåòåíèÿ, â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèìåíÿåì ìåòàëëîïëàñòèêó.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðåêîíñòðóêöèåé ãðóäíîé ñòåíêè ðåçåêöèÿ ãðóäèíû áûëà âûïî-
ëíåíà ó 12 ïàöèåíòîâ, ñî÷åòàííàÿ ðåçåêöèÿ ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ðåáåð è ãðóäèíû — 
ó 2. Ïëàñòèêà äåôåêòà âûïîëíÿëàñü â 10 ñëó÷àÿõ ïîñëå ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ãðóäèíû, â 
2 ñëó÷àÿõ — ïîñëå ñóáòîòàëüíîé ðåçåêöèè ãðóäèíû. Â 8 ñëó÷àÿõ äåôåêò ãðóäèíû çàêðûò 
àóòîòðàíñïëàíòàòîì èç êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè, â 2 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíû äåýïèòå-
ëèçèðîâàííûå ëîñêóòû ñîáñòâåííîé êîæè, â 2 ñëó÷àÿõ — ïîëèïðîïèëåíîâàÿ ñåòêà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëè. Ôóíêöèîíàëüíàÿ 
àêòèâíîñòü âîññòàíàâëèâàëàñü ïîëíîñòüþ.
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10. АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ ПРИ ДВУСТОРОННИХ 

ОПЕРАЦИЯХ НА ЛЕГКИХ

Глумчер Ф. С., Дубров С. А., Гавриленко О. А.

Национальный медицинский университет имени А. А. Богомольца

Ðåçþìå: Ïðîàíàëèçèðîâàííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ äâóñòîðîííèõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ëåãêèõ, ñîâðåìåííîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå è èí-
òåíñèâíàÿ òåðàïèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò äîñòèãàòü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîñëå îäíîìîìåíòíûõ äâóñòîðîííèõ òîðàêîòîìèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Äâóñòîðîííèå îïåðàöèè, äâóñòîðîííÿÿ òîðàêîòîìèÿ, èíòåíñè-
âíàÿ òåðàïèÿ.

Ðåçþìå: Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ äâîñòîðîíí³õ îïåðàòèâíèõ 
âòðó÷àíü íà ëåãåíÿõ, ñó÷àñíå àíåñòåç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ òà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ, 
ÿê³ äîçâîëÿþòü äîñÿãòè ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ï³ñ-
ëÿ îäíîìîìåíòíèõ äâîñòîðîíí³õ òîðàêîòîì³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Äâîñòîðîíí³ îïåðàö³¿, äâîñòîðîííÿ òîðàêîòîì³ÿ, ³íòåíñèâíà òå-
ðàï³ÿ.

Summary: The results of the bilateral surgical interventions on the lungs, modern 
anesthesia and intensive care are analyzed to ensure that positive outcomes in most 
patients after one-stage bilateral thoracotomy can be achieved.

Key words: Two-side operation, two-sided thoracotomy, intensive therapy.

ВВЕДЕНИЕ: Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå è ïåðèîïåðàöèîííàÿ èíòåíñèâíàÿ òå-
ðàïèÿ ó áîëüíûõ ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ ãðóäíîé êëåòêè è ëåãêèõ ïîäðîáíî îïèñàíû 
â ìíîãî÷èñëåííûõ ðóêîâîäñòâàõ [1, 3]. Îäíàêî äâóñòîðîííèå îïåðàöèè íà ëåãêèõ âñåãäà 
ïðåäñòàâëÿëè è ñåé÷àñ ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíûå ïðîáëåìû äëÿ àíåñòåçèîëîãîâ âî âðåìÿ 
âñåãî ïåðèîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû — ïðåäñòàâèòü áîëåå ÷åì 30-ëåòíèé îïûò àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïåðèîïåðàöèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïàöèåíòîâ ïðè äâóñòîðîí-
íèõ îïåðàöèÿõ íà ëåãêèõ.

Ðåòðîñïåêòèâíîå îáñåðâàöèîííîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïðîõîäèëî ñ ÿíâàðÿ 1978 ã. 
ïî äåêàáðü 2009 ã. íà áàçå îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû 
¹ 17 ã. Êèåâà è âêëþ÷àëî âñåõ ïàöèåíòîâ êîòîðûì ïðîâîäèëè äâóñòîðîííèå îïåðàöèè 
íà ëåãêèõ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Âñåãî â èññëåäîâàíèå âîøëî 44 ïàöèåíòà, 
êîòîðûì çà óêàçàííûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ áûëè âûïîëíåíû äâóñòîðîííèå îïåðàòèâíûå 
âìåøàòåëüñòâà íà ëåãêèõ.

Â ïåðâóþ ãðóïïó (ÎÌÎ) áûë âêëþ÷åí 21 áîëüíîé ñ îäíîìîìåíòíûìè äâóñòîðîííè-
ìè îïåðàöèÿìè (â ò. ÷. 3 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëè êîíòðàëàòåðàëüíîå óøèâàíèå 
êóëüòè ëåâîãî ãëàâíîãî áðîíõà ñ ïðàâîñòîðîííåãî òîðàêîòîìè÷åñêîãî äîñòóïà). Ñðåäíèé 
âîçðàñò ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ñîñòàâèë 54,7±11,2 ãîäà (îò 43 äî 64 ëåò), èç íèõ 14 
ìóæ÷èí (66,7%).

Ïðåäîïåðàöèîííûå äèàãíîçû ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÎÌÎ áûëè ñëåäóþùèå:
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ëåãêèõ — 8 áîëüíûõ;
ñâèù êóëüòè ëåâîãî ãëàâíîãî áðîíõà ñ ýìïèåìîé ïëåâðû ñëåâà — 3 áîëüíûõ;
äâóñòîðîííèå ìåòàñòàçû â ëåãêèå — 2 áîëüíûõ;
íîâîîáðàçîâàíèå ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ ñ èíâàçèåé â ëåãêèå — 1 áîëüíîé;
îïóõîëü ïåðåäíåé ãðóäíîé ñòåíêè ñ èíâàçèåé â ëåãêèå — 1 áîëüíîé;
äâóñòîðîííÿÿ áóëëåçíàÿ áîëåçíü — 2 áîëüíûõ;

•
•
•
•
•
•
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äâóñòîðîííÿÿ ïðîíèêàþùàÿ òðàâìà ãðóäè — 4 áîëüíûõ.
Ñòðóêòóðà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû áûëà òàêîâîé:
ïíåâìîíýêòîìèÿ ñëåâà ñ ðåçåêöèåé áèôóðêàöèè òðàõåè — 8;
äâóñòîðîííÿÿ ðåçåêöèÿ ëåãêèõ — 8;
óøèâàíèå ðàí îáîèõ ëåãêèõ — 4;
äâóñòîðîííÿÿ ðåçåêöèÿ ëåãêèõ ñ óøèâàíèåì àîðòû — 1.
Âòîðàÿ ãðóïïà (ÏÂÎ) — ïðåäñòàâëåíà 23 ïàöèåíòàìè, êîòîðûì äâóñòîðîííÿÿ òîðà-

êîòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà ïîñëåäîâàòåëüíî.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ñîñòàâèë 38,1 ±15,3 ëåò (îò 3,5 äî 68 ëåò), 

èç íèõ 15 ìóæ÷èí (65,2%).
Ïðåäîïåðàöèîííûå äèàãíîçû ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÏÂÎ áûëè ñëåäóþùèå:
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ëåãêèõ — 3 áîëüíûõ;
äâóñòîðîííÿÿ ãèïîïëàçèÿ ëåãêèõ — 6;
äâóñòîðîííÿÿ áðîíõîýêòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü — 7;
äâóñòîðîííÿÿ áóëëåçíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ — 3;
âðîæäåííûé ïîëèêèñòîç îáîèõ ëåãêèõ — 4 áîëüíûõ.
Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ó äàííûõ ïàöèåíòîâ áûëè òàêèìè:
ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ëåâîãî è ïðàâîãî ëåãêèõ — 8;
íèæíÿÿ áèëîáýêòîìèÿ ñïðàâà è íèæíÿÿ ëîáýêòîìèÿ ñëåâà — 3;
ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ñëåâà è ïëåâðîëîáýêòîìèÿ ñïðàâà — 1;
ðåçåêöèÿ ñðåäíåé äîëè ñïðàâà, íèæíåé äîëè è ëèíãóëè ñëåâà — 2;
ðåçåêöèÿ âåðõíåé äîëè ñïðàâà, äåêîðòèêàöèÿ ëåãêîãî è ïëåâðýêòîìèÿ ñëåâà — 1;
ðåçåêöèÿ âåðõíåé äîëè ñïðàâà è ïîëèñåãìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ ëåãêîãî ñëåâà — 1;
ðåçåêöèÿ âåðõíåé äîëè ñïðàâà è óøèâàíèå áóëë ñëåâà — 1;
íèæíÿÿ áèëîáýêòîìèÿ ñïðàâà, íèæíÿÿ ëîáýêòîìèÿ è ëèíãóëè ñëåâà — 2;
ðåçåêöèÿ ñðåäíåé äîëè è áàçàëüíûõ ñåãìåíòîâ ñïðàâà è íèæíåé äîëè ñëåâà — 1;
ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ñïðàâà, áàçàëüíûõ ñåãìåíòîâ è ëèíãóëè ñëåâà — 1;
óøèâàíèå áóëë ïðàâîãî è ëåâîãî ëåãêîãî — 2.
Âðåìÿ ìåæäó ïåðâîé è ïîâòîðíîé îïåðàöèåé êîëåáàëîñü îò 5 ìåñÿöåâ äî 12 ëåò.
Ó âñåõ áîëüíûõ èññëåäîâàëè îñíîâíûå ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè êðîâè, ìî÷è, êîà-

ãóëîãðàììó, ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà, ãåìîäèíàìèêè, ÝÊÃ, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ ìîêðîòû äî îïåðàöèè è â òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ðåãèñòðèðîâàëè 
îñëîæíåíèÿ, âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè, èñïîëüçîâàíèå èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË), âûñîêî÷àñòîòíîé ÈÂË, íàëîæåíèå òðàõåîñòî-
ìèè, ëåòàëüíîñòü.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. Íàèáîëåå òÿæåëîé ãðóïïîé áûëè 8 áîëüíûõ, ó êî-
òîðûõ âûïîëíÿëè îäíîìîìåíòíóþ äâóñòîðîííþþ òîðàêîòîìèþ, ñ âûïîëíåíèåì ðåçå-
êöèè áèôóðêàöèè òðàõåè è ïíåâìîíýêòîìèåé ñëåâà. Ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè 
ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû, òàê êàê ó íèõ áûëà âûðàæåíà îáñòðóêöèÿ òðàõåè è ãëàâíûõ 
áðîíõîâ îïóõîëüþ íå áûëî. Åñëè óäàâàëîñü, äî îïåðàöèè áîëüíûì âûïîëíÿëè ôèáðîá-
ðîíõîñêîïèþ (ÔÁÑ) (6 ïàöèåíòîâ). Ïðèíöèïû îáùåé àíåñòåçèè ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ èç-
ëîæåíû â íàøèõ ïðåäûäóùèõ ðàáîòàõ [2]. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ áîëüíûõ 
ýòîé ãðóïïû îñëîæíÿëñÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðè÷èíîé êîòîðîé áûëè: 
ïíåâìîíýêòîìèÿ ñïðàâà, òîðàêîòîìèÿ íà ñòîðîíå åäèíñòâåííîãî ëåãêîãî, ðåçåêöèÿ áè-
ôóðêàöèè òðàõåè ñ íàëè÷èåì àíàñòîìîçà ìåæäó òðàõååé è ëåâûì ãëàâíûì áðîíõîì. 
Â ðåçóëüòàòå ðåçêî ñíèæàëñÿ ìèíóòíûé îáúåì äûõàíèÿ, óâåëè÷èâàëîñü äèíàìè÷åñêîå 
ñîïðîòèâëåíèå äûõàíèþ, íàðóøàëàñü èííåðâàöèÿ òðàõåè è ãëàâíîãî áðîíõà, â ðåçóëüòà-
òå äâóñòîðîííåé òîðàêîòîìèè áûë ðåçêî âûðàæåí áîëåâîé ôàêòîð.

Ó 5 áîëüíûõ (62,5%) ïîñëå îïåðàöèè ïîòðåáîâàëàñü äëèòåëüíàÿ ÈÂË — îò 3 äî 16 
ñóòîê (â ñðåäíåì 7,2 ±4,5 ñóòîê).

Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áûëè: ìàêñèìàëüíî ýôôåêòè-
âíîå îáåçáîëèâàíèå (ó 2 áîëüíûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ — ýïèäóðàëüíàÿ àíàëãåçèÿ), ðåñò-
ðèêòèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ââåäåíèåì æèäêîñòè ýíòåðàëüíî 
è íåáîëüøèì ïîëîæèòåëüíûì ñóòî÷íûì áàëàíñîì æèäêîñòè (îò +100 äî +300 ìë), ïî-
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ääåðæàíèå ïðîõîäèìîñòè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà ñ ïîìîùüþ ÔÁÑ, ñíèæåíèå äà-
âëåíèÿ â ìàëîì êðóãå (íèòðàòû äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ, ó 2 áîëüíûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ 
— ñèëäåíàôèë (âèàãðà), åñëè íå áûëî àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèè). Ñèòóàöèþ îñëîæíÿåò 
íåîáõîäèìîñòü èñêëþ÷åíèÿ ïîâûøåíèÿ âíóòðèòðàõåàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîýòîìó ìàêñè-
ìàëüíî îãðàíè÷èâàëè êàøåëü. Îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ ÈÂË ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû 
áûëè: ìàêñèìàëüíî íèçêèé äûõàòåëüíûé îáúåì (3-4 ìë / êã) áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÏÄÊÂ, 
ó 4 áîëüíûõ èç ïÿòè, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ÈÂË, êàê òîëüêî ñòàíîâèëîñü ïîíÿòíî, 
÷òî áûñòðî íå óäàñòñÿ ïåðåâåñòè áîëüíîãî íà ñïîíòàííîå äûõàíèå, íàêëàäûâàëàñü òðà-
õåîñòîìà, òàê æå áûñòðî, ïî âîçìîæíîñòè, ïðèìåíÿëè âûñîêî÷àñòîòíóþ ÈÂË — ðåæèì 
ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè, ìèíèìàëüíî òðàâìèðóþùèé àíàñòîìîç, ìèíèìàëüíî óâå-
ëè÷èâàþùèé äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé ÈÂË, êðîìå 
ýòîãî, òðàõåîñòîìèÿ è Â× ÈÂË îáëåã÷àëè ïåðåâîä íà ñïîíòàííîå äûõàíèå. Ó 3 áîëüíûõ 
ðàçâèëàñü âåíòèëÿòîð-àññîöèèðîâàííàÿ ïíåâìîíèÿ (ÂÀÏ). Ó 3 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû âî-
çíèêëî ìåðöàíèå ïðåäñåðäèé, êîòîðîå ýôôåêòèâíî êóïèðîâàëîñü àìèîäàðîíîì. Èíòðà-
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî, ïîñëå îïåðàöèè óìåðëî 3 áîëüíûõ (37,5%), õîòÿ 
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äâîå áîëüíûõ èç 3 óìåðëè äî 2000 ãîäà. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè áûë 
îñòðûé ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ ñèíäðîì ó 2 áîëüíûõ, åùå ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè÷èíîé 
ñìåðòè áûëà íåäîñòàòî÷íîñòü àíàñòîìîçà.

Âî âðåìÿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî óøèâàíèÿ êóëüòè ëåâîãî ãëàâíîãî áðîíõà ñ òîðàêî-
òîìèåé ñî ñòîðîíû åäèíñòâåííîãî ïðàâîãî ëåãêîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè âîçíèêàëè ïðî-
áëåìû ñ âåíòèëÿöèåé, ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè íåáîëüøîé äûõàòåëüíûé îáúåì, èíîãäà 
íåîáõîäèìû áûëè ïåðåðûâû â âûïîëíåíèè îïåðàöèè, ÷òîáû ðàñïðàâèòü ëåãêîå è âîññòà-
íîâèòü ãàçîîáìåí. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 2 áîëüíûõ âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü 
â ïðîâåäåíèè ÈÂË — 16 è 3 ñóòîê. Ó îäíîãî èç ýòèõ áîëüíûõ ðàçâèëàñü òðîìáîýìáîëèÿ 
ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ó äðóãîãî ðàçâèëàñü ïíåâìîíèÿ åäèíñòâåííîãî ëåãêîãî. Îáà áîëüíûõ 
âûæèëè.

Ó 2 áîëüíûõ ñ äâóñòîðîííåé áóëëåçíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ äâóñòîðîííèå ðåçåêöèè ëåã-
êèõ âûïîëíÿëèñü ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì. Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ìîêðîòû ó îäíîãî áîëüíîãî, ó íåãî âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â äëèòåëüíîé ÈÂË, 
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàçâèëñÿ òðàõåî-ïèùåâîäíûé ñâèù ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì. Íåîáõîäèìî 
îòìåòèòü, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèëî â 1979 ã., êîãäà ìû åùå íå óìåëè êàê ñëåäóåò âåñòè òàêèõ 
áîëüíûõ. Ó âòîðîãî áîëüíîãî òàêæå äëèòåëüíîå âðåìÿ — íà ïðîòÿæåíèè 10 äíåé — áûëè 
ïðèçíàêè âûðàæåííîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, õîòÿ èñõîä áûë áëàãîïðèÿòíûé.

Ó 4 áîëüíûõ ñ äâóñòîðîííåé ïðîíèêàþùåé òðàâìîé ãðóäè ïðîáëåì ñ èíòðà- è ïîñëå-
îïåðàöèîííûì âåäåíèåì áîëüíûõ íå áûëî, çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî áîëüíîãî ñ ðàíåíèåì 
àîðòû, êîòîðûé óìåð â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò ïðîäîëæàþùåéñÿ 
îñòðîé êðîâîïîòåðè. Âñå áîëüíûå áûëè ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîãî âîçðàñòà áåç ñîïóòñòâóþ-
ùèõ çàáîëåâàíèé, ïî-âèäèìîìó, ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ ñ îäíîìîìåíòíûìè äâóñòîðîííèìè òîðà-
êîòîìèÿìè íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ñëåäèòü çà äðåíàæàìè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âûïîëíÿëè äâóñòîðîííþþ ïî-
ñëåäîâàòåëüíóþ òîðàêîòîìèþ, áûëî õðîíè÷åñêîå îáñòðóêòèâíîå çàáîëåâàíèå ëåã-
êèõ (ãèïîïëàçèÿ, áðîíõîýêòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, âðîæäåííûé ïîëèêèñòîç). Ïîñêîëü-
êó âàæíûì êîìïîíåíòîì çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèÿ ñ îáñòðóêöèåé äèñòàëüíûõ 
îòäåëîâ òðàõåî-áðîíõèàëüíîãî äåðåâà (ÒÁÄ), â ýòîé ãðóïïå âàæíà àäåêâàòíàÿ ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, êîòîðàÿ çàêëþ÷àëàñü ïðåæäå âñåãî â âûïîëíåíèè àäåêâà-
òíîé ñàíàöèè ÒÁÄ è íàçíà÷åíèè àäåêâàòíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Â 60% ñëó÷àåâ 
ïðè÷èííûìè ïàòîãåíàìè ãíîéíî-îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà áûëà ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ 
ìèêðîôëîðà (Enterobacteriaceae, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii, 
Klebsiella pneumonia), ó 20% — ãðàìïîëîæèòåëüíûå ïàòîãåíû (Staphylococcus aureus, 
Streptococcus pneumoniae), ó 10% áîëüíûõ áûëà ñìåøàííàÿ ìèêðîôëîðà. Ðåçèñòåíò-
íàÿ ê àíòèáèîòèêàì ìèêðîôëîðà âûñåâàëàñü äî ïîâòîðíîé îïåðàöèè ó 45% áîëüíûõ, ó 
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4 áîëüíûõ (9,1%) ýòî áûë ìåòèöèëëèí-ðåçèñòåíòíûé Staphylococcus aureus (MRSA). 
Ê ñîæàëåíèþ, îòíîñèòåëüíî ïðåäîïåðàöèîííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ó ýòîé ãðóïïû 
áîëüíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò ÷åòêèõ ðåêîìåíäàöèé. Ìû ñòàðàëèñü ïðè-
ìåíÿòü ñèñòåìíî àíòèáèîòèêè ïåðåä ïîâòîðíîé îïåðàöèåé òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà 
ñ ïîìîùüþ ÔÁÑ è âíóòðèáðîíõèàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè íå óäàâàëîñü ñàíèðîâàòü 
äûõàòåëüíûå ïóòè. Òîëüêî â ñëó÷àÿõ âûäåëåíèÿ â ñåêðåòå òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðå-
âà MRSA àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ãëèêîïåòèäàìè èëè ëèíåçîëèäîì íà÷èíàëè äî îïåðàöèè 
è ïðîäîëæàëè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îñîáûõ ïðîáëåì ñ àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì îáå-
ñïå÷åíèåì ìû íå èñïûòûâàëè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îïÿòü-òàêè âàæíåéøèì 
êîìïîíåíòîì òåðàïèè áûëà ñàíàöèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñ ïðèìåíåíèåì ÔÁÑ, ñèñòåì-
íàÿ è ìåñòíàÿ àäåêâàòíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ (ó 6 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ïîíàäîáèëàñü 
òåðàïèÿ êàðáàïåíåìàìè), äûõàíèå ñ ñîïðîòèâëåíèåì íà âûäîõå, äîçèðîâàííàÿ ôèçè÷åñ-
êàÿ íàãðóçêà, ðåñòðèêòèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, ïîëíîöåííîå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå, 
ñîäåðæàùåå îìåãà-ïîëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû (ëüíÿíîå ìàñëî, ðûáèé æèð). 
Â ðåçóëüòàòå ëåòàëüíîñòè â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå áûëî. Áîëüøóþ ðîëü â îòñóòñòâèè 
ëåòàëüíîñòè èãðàë òîò ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû íå èìåëè òÿæåëûõ 
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

ВЫВОДЫ: Ñîâðåìåííîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïî-
çâîëÿþò äîñòèãàòü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîñëå 
îäíîìîìåíòíûõ äâóñòîðîííèõ òîðàêîòîìèé.

Ïðè îòñóòñòâèè íåîòëîæíûõ ïîêàçàíèé áåçîïàñíåå âûïîëíÿòü ïîñëåäîâàòåëüíûå 
äâóñòîðîííèå òîðàêîòîìèè.

Âàæíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì ïðîãíîç ó ýòèõ áîëüíûõ, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå òÿ-
æåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è ïîæèëîé âîçðàñò.
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11. СЛОЖНОСТИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
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ПО ПОВОДУ ГАСТРОЭЗОФАГЕАЛЬНОЙ РЕФЛЮКСНОЙ 
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Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стоматологического 
факультета Донецкого национального медицинского университета

Ðåçþìå: Íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè (ÃÝÐÁ) îáóñëîâëåíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÷àñòîòîé ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ 
ôóíäîïëèêàöèÿ, êðóðîðàôèÿ.

Ðåçþìå: Íåîáõ³äí³ñòü âèð³øåííÿ ïèòàíü åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ ãàñòðîåçîôàãå-
àëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè (ÃÅÐÕ) îáóìîâëåíà, â ïåðøó ÷åðãó, ÷àñòîòîþ ïîøèðåííÿ 
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðîåçîôàãåàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà, ëàïàðîñêîï³÷íà ôóíäî-
ïë³êàö³ÿ, êðóðîðàô³ÿ.

Summary: The need to resolve the effective treatment of gastro-esophageal reflux 
disease (GERD) is due, primarily, to the prevalence of this disease.

Key words: gastro esophageal reflux disease, laparoscopic fundoplication, kruroraphy.

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ. Íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ýôôåêòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè (ÃÝÐÁ) îáóñëîâëåíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
÷àñòîòîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ — 44% ïîïóëÿöèè îäèí ðàç â ìåñÿö 
èñïûòûâàþò ñèìïòîìû èçæîãè; 7% èñïûòûâàþò åå åæåäíåâíî; 18% âûíóæäåíû ïðèáå-
ãàòü ê ñàìîëå÷åíèþ äëÿ óñòðàíåíèÿ ñèìïòîìà. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåðíî 1% ïîïóëÿöèè 
ñòðàäàåò ñèìïòîìàìè ÃÝÐÁ, à ó 40% ïðè äèàãíîñòè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè âûÿâëÿåòñÿ 
ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû. [1, 2, 4]. Îäíàêî äàëåêî íå âñåãäà êîíñåð-
âàòèâíàÿ òåðàïèÿ èìååò óñïåõ, è âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 
ïàöèåíòîâ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêà-
öèÿ è êðóðîðàôèÿ ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ÃÝÐÁ, ìíîãèå òåõíè÷åñêèå 
àñïåêòû è òðóäíîñòè ýòîé îïåðàöèè îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî îñâåùåííûìè â ñîâðåìåííîé 
ëèòåðàòóðå, îñîáåííî íà ýòàïå îñâîåíèÿ ìåòîäèêè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé [1, 4]. 
Ãëàâíàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå ÃÝÐÁ çàíèìàåò íàðóøåíèå ôóíêöèè àíòèðåôëþêñíîãî áàðüå-
ðà, êîòîðîå ìîæåò âîçíèêàòü âñëåäñòâèå ïåðâè÷íîãî ñíèæåíèÿ òîíóñà íèæíåãî ïèùåâî-
äíîãî ñôèíêòåðà (ÍÏÑ, â íîðìå 15–35 ìì ðò. ñò.). Åñëè äàâëåíèå â íèæíåì ïèùåâîäíîì 
ñôèíêòåðå ìåíüøå 12 ñì âîäíîãî ñòîëáà, òî ìîæåò âîçíèêàòü ãàñòðîýçîôàãåàëüíûé ðåô-
ëþêñ. Óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ñïîíòàííûõ ðàññëàáëåíèé ÍÏÑ, ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ÍÏÑ 
(ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû — ÃÏÎÄ); ñíèæåíèå õèìè÷åñêîãî, îáúåì-
íîãî è ýçîôàãåàëüíîãî êëèðèåíñà (óìåíüøåíèå íåéòðàëèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ ñëþíû 
è áèêàðáîíàòîâ ïèùåâîäíîé ñëèçè, óãíåòåíèå è îñëàáëåíèå ïåðèñòàëüòèêè ïèùåâîäà, 
ñïîñîáíîñòè îáðàòíî óäàëÿòü ñîäåðæèìîå â æåëóäîê). Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûäåëÿþò 
4 ñòåïåíè òÿæåñòè (Savari-Miller) ÐÝ: 1 — êàòàðàëüíûé ýçîôàãèò, ìåíåå 10% ýðîçèé äèñ-
òàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà; 2–50% ýðîçèé ñëèâíîãî õàðàêòåðà; 3 — öèðêóëÿðíàÿ ýðîçèÿ 
ïðàêòè÷åñêè âñåé ïîâåðõíîñòè ïèùåâîäà; 4 — ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà è ñòðèêòóðà ïèùåâîäà, 
à òàêæå ðàçâèòèå òîíêîêèøå÷íîé ìåòàïëàçèè ñëèçèñòîé ïèùåâîäà (Ñèíäðîì Áàððåòà, 
èëè ò. í. ïèùåâîä Áàðåòòà). Îñíîâíûå îñëîæíåíèÿ — ýòî ïåïòè÷åñêàÿ ñòðèêòóðà, êðî-
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âîòå÷åíèå, ñèíäðîì Áàððåòà. Íà ñåãîäíÿ ñòàíäàðòîì îñòàåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä 
èññëåäîâàíèÿ. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ îöåíèòü ñîñòîÿíèå 
ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ; ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå; ìàíîìåòðèÿ (îïðåäåëÿåòñÿ ñíèæå-
íèå ÍÏÑ, ÃÏÎÄ, ýïèçîäû òðàíçèòîðíûõ ðàññëàáëåíèé ÍÏÑ, ñíèæåíèå àìïëèòóäû ïå-
ðèñòàëüòèêè ñîêðàùåíèé ñòåíêè ïèùåâîäà; ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÐÍ â ïèùåâîäå 
(îïðåäåëåíèå îáùåãî ÷èñëà ðåôëþêñîâ, â íîðìå íå áîëåå 50 ðàç â ñóòêè); ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå. Â êà÷åñòâå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ìû èñïîëüçóåì àíòàöèäû 
(ìààëîêñ, ôîñôàëþãåëü è äð.) â ñèìïòîìàòè÷åñêèõ öåëÿõ. Ïðîêåíåòèêè, íîðìàëèçóþ-
ùèå ìîòîðèêó ÆÊÒ, Í2-áëîêàòîðû (ðàíèòèäèí, ôîìàòèäèí è áîëåå ñèëüíûå àíòèñåêðå-
òîðíûå ïðåïàðàòû — îìåïðàçîë è ò. ï. [1].

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Äëÿ êîððåêöèè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íî-
ãî ïåðåõîäà ìû âûáðàëè òðè òèïà îïåðàöèé — ïî Íèññåíó, ïî Òóïå è, ãîðàçäî ðåæå, 
ïî Äîðó. Íà íàø âçãëÿä, âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íåïîñðåäñòâåííî 
ñâÿçàí ñ ðåçóëüòàòàìè ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äîëæåí îñ-
íîâûâàòüñÿ íà äàííûõ ïèùåâîäíîé ìàíîìåòðèè. Ïîëîæåíèå áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì 
ñòîëå ñ ðàçäâèíóòûìè íîãàìè, ïðè ýòîì íîãè íåñêîëüêî ñîãíóòû (÷òîáû ìîæíî áûëî 
ïðèäàòü ïàöèåíòó ïîëîæåíèå Ôîâëåðà). Õèðóðã ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó íîã ïàöèåíòà, 
àññèñòåíòû ñëåâà è ñïðàâà îò áîëüíîãî. Òðóäíîñòè ìîáèëèçàöèè ÷àùå âñåãî âîçíèêàþò 
ó ïàöèåíòîâ ñ ò. í. ïèùåâîäîì Áàðåòòà, êîãäà èìåþòñÿ âûðàæåííûå ñðàùåíèÿ ìåæäó 
íîæêàìè äèàôðàãìû è ïèùåâîäîì è ÷åòêî äèôôåðåíöèðîâàòü ñòåíêó ïèùåâîäà íå ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ äîïîëíèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ãàñòðîñêîïèè 
ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü ñòåíêó ïèùåâîäà îò íîæåê äèàôðàãìû. Ïîëíîñòüþ îáíà-
æàåì ëåâóþ è ïðàâóþ íîæêè äèàôðàãìû. Îñìàòðèâàåòñÿ îòâåðñòèå ïîçàäè ïèùåâîäà, 
ïðè âîçìîæíîñòè âûäåëÿåòñÿ ïèùåâîä êàê ìîæíî âûøå â ñðåäîñòåíèå. Îäíàêî ïðè ýòîì 
íóæíî ñëåäèòü çà ëèñòêàìè ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû, ÷òîáû íå âñêðûòü èõ. Çà÷àñòóþ 
çà ñ÷åò ïåðèýçîôàãèòà ó áîëüíûõ ñ ïèùåâîäîì Áàðåòòà èìååòñÿ âûðàæåííîå äèôôóçíîå 
êðîâîòå÷åíèå ïî ïîâåðõíîñòè ïèùåâîäà. Äëÿ ãåìîñòàçà ìû óñïåøíî èñïîëüçóåì àïïàðàò 
áèîñâàðêè òêàíåé Ïàòîíà. Â îáëàñòè óãëà Ãèññà ìîáèëèçóåòñÿ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûé 
ïåðåõîä, ìîáèëèçóåòñÿ ëåâàÿ íîæêà äèàôðàãìû. Îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ìîáèëèçàöèÿ 
ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâûõ íîæíèö, îäíàêî ïðè îòñóòñòâèè ïîñëåäíèõ ìîæíî ïðîâî-
äèòü ìîáèëèçàöèþ ñ ïîìîùüþ ìîíîïîëÿðíîãî êðþ÷êà. Çàòåì îêîí÷àòåëüíî ìîáèëèçóåì 
äíî æåëóäêà â îáëàñòè óãëà Ãèññà, ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû íå âñêðûòü äíî 
æåëóäêà. Ìû èñïîëüçóåì äëÿ ýòèõ öåëåé àïïàðàò áèîñâàðêè òêàíåé Ïàòîíà. Ïðåäâàðè-
òåëüíî ñâàðèâàÿ æåëóäî÷íî-ñåëåçåíî÷íóþ è æåëóäî÷íî-äèàôðàãìàëüíóþ ñâÿçêè, ïîñëå 
ýòîãî ðàññåêàåì èõ íîæíèöàìè. Îòìå÷àþùååñÿ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèå èç êî-
ðîòêèõ ñîñóäîâ æåëóäêà îñòàíàâëèâàåì ïóòåì òîé æå áèîñâàðêè òêàíåé. Äíî æåëóäêà 
äîëæíî áûòü ìîáèëèçîâàíî òàê, ÷òîáû îíî ñâîáîäíî ïðîõîäèëî çà ïèùåâîäîì è ôóí-
äîïëèêàöèîííàÿ ìàíæåòà ñâîáîäíî ðàñïîëàãàëàñü çà ïèùåâîäîì, âûõîäÿ âîêðóã íåãî 
íà 4-5 ñì è íå «íûðÿÿ» îáðàòíî çà íåãî. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì êðèòåðèåì àäåêâàòíîé 
è äîñòàòî÷íîé ìîáèëèçàöèè æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå. Ïðè êîðîòêîì ïèùåâîäå 
æåëóäîê íå âñåãäà óäàåòñÿ íèçâåñòè â áðþøíóþ ïîëîñòü, â òàêèõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóþò 
«ìåäèàñòèíèëèçàöèþ» êàðäèè, ò. å. îñòàâèòü ôóíäîïëèêàöèîííóþ ìàíæåòêó â çàäíåì 
ñðåäîñòåíèè. Ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì áðàòü ïèùåâîä íà äåðæàëêó, ïîñêîëüêó ïðè 
ýòîì çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåòñÿ åãî òðàêöèÿ â ñòîðîíû è ââåðõ-âíèç è âîçìîæíîñòü ïîëíî-
öåííîé çàäíåé êðóðîðàôèè. Óøèâàíèå íîæåê äèàôðàãìû ïðîèçâîäèòñÿ ïîñëå ïîëíîé 
ìîáèëèçàöèè íîæåê. Íîæêè äèàôðàãìû ïðåäïî÷èòàåì ñøèâàòü Ï-îáðàçíûìè èëè 8-îá-
ðàçíûìè øâàìè íèòüþ Ýòèáîíä 2 / 0, ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò è óñêîðÿåò ïðîöåññ ôîðìè-
ðîâàíèÿ èíòðàêîðïîðàëüíîãî óçëà èñïîëüçîâàíèå àïïàðàòà Suture Assistant. Êàê ïðà-
âèëî, óøèâàíèå ïðîèçâîäèì ïîçàäè ïèùåâîäà. Îäíàêî èíîãäà áîëåå óäîáíî äëÿ õèðóðãà 
óøèâàòü íîæêè äèàôðàãìû íàä ïèùåâîäîì. Òóò íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòü îñòîðîæíîñòü, 
ïîñêîëüêó ïîä ëåâîé íîæêîé ïðîõîäèò àîðòà, à çà ïðàâîé — ïîëàÿ âåíà, è ïðè ãëóáî-
êîì è ìîùíîì âêîëå èãëû âîçìîæíî èõ ïîâðåæäåíèå. Â òî æå âðåìÿ çàõâàò ñëèøêîì 
ìàëîé ïîðöèè íîæêè ìîæåò ïðèâåñòè ê ïðîðåçûâàíèþ øâîâ è ðåöèäèâó ãðûæè. Ïðè 
áîëüøèõ äåôåêòàõ äèàôðàãìû — ñâûøå 5-6 ñì — è íåâîçìîæíîñòè óøèâàíèÿ íîæåê 
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áåç íàòÿæåíèÿ òêàíåé öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå çàïëàòû èç ïîëèïðîïèëåíîâîé èëè ïî-
ëèòåòðàôòîðýòèëåíîâîé ñåòêè. Ïîñëåäíÿÿ âûêðàèâàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïèùåâîä 
ïðîõîäèë ÷åðåç öåíòð çàïëàòû, â êîòîðîé âûðåçàíî êðóãëîå îòâåðñòèå, ïî äèàìåòðó ðà-
âíîå äèàìåòðó ïèùåâîäà. Ïîñëå ýòîãî ïåðåäíÿÿ ñòåíêà æåëóäêà ïðîâîäèòñÿ çà ïèùåâî-
äîì è ñøèâàåòñÿ ñ äíîì íåñêîëüêèìè øâàìè òàêîé æå íèòüþ. Ïðè ýòîì â øîâ ïîìèìî 
ñòåíêè æåëóäêà îáÿçàòåëüíî äîëæíà ïîäõâàòûâàòüñÿ è ñòåíêà ïèùåâîäà. ×èñëî øâîâ 
âàðüèðóåò îò 3 äî 5. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ ñîçäàíèÿ ãåðìåòè÷íîãî ïèùåâîäíî-æåëóäî÷-
íîãî ïåðåõîäà äîñòàòî÷íî äèàìåòðà ìàíæåòû íå ìåíåå 3-4 ñì. Ïðè íàëîæåíèè ìàíæåòû 
èëè ìóôòû âîçìîæíî ÷ðåçìåðíîå ñäàâëåíèå ïðîñâåòà ïèùåâîäà. Îáÿçàòåëüíî â òå÷åíèå 
âñåé îïåðàöèè â æåëóäêå äîëæåí ñòîÿòü òîëñòûé æåëóäî÷íûé çîíä. Ïîñëå ôîðìèðîâà-
íèÿ ìàíæåòû ïóòåì ïðîòàëêèâàíèÿ áóæà îïðåäåëÿåòñÿ ïðîõîäèìîñòü ïèùåâîäíî-æå-
ëóäî÷íîãî ïåðåõîäà. Ñî ñòîðîíû ìàëîãî ñàëüíèêà çà ïèùåâîäîì âûäåëÿþòñÿ îáå íîæêè 
äèàôðàãìû, îïðåäåëÿåòñÿ âåëè÷èíà îòâåðñòèÿ ìåæäó íèìè è ðåøàåòñÿ âîïðîñ î öåëå-
ñîîáðàçíîñòè èõ óøèâàíèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè íàëè÷èè ùåëåâèäíîãî îòâå-
ðñòèÿ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ìû ñ÷èòàåì íåöåëåñîîáðàçíûì åãî óøèâàíèå è ïðîèçâîäèì 
ôóíäîïëèêàöèþ áåç êðóðîðàôèè. Äàëåå âîçìîæíû äâà âàðèàíòà ôóíäîïëèêàöèè. Â ïå-
ðâîì ñëó÷àå ìû ïðîâîäèì ïåðåäíþþ ñòåíêó æåëóäêà ïîçàäè ïèùåâîäà â ïîëîñòü ìàëîãî 
ñàëüíèêà è ñîçäàåì ìàíæåòó, â êîòîðóþ ïîïàäàþò è âåòâè áëóæäàþùèõ íåðâîâ. Äàííûé 
âàðèàíò îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ó íàñ îñíîâíûì. Â ýòîì ñëó÷àå ìû ïðîâîäèì ïåðåäíþþ ñòå-
íêó æåëóäêà ÷åðåç ïîëîñòü ìàëîãî ñàëüíèêà è ïðîèçâîäèì ôóíäîïëèêàöèþ ñ çàõâàòîì 
â ìàíæåòó îáîèõ áëóæäàþùèõ íåðâîâ. Ïîñëå ñøèâàíèÿ ñòåíîê æåëóäêà ïðîèçâîäèòñÿ 
îêîí÷àòåëüíûé îñìîòð îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, ïðîìûâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ìû ñ÷èòà-
åì îáÿçàòåëüíûì äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü îáñëå-
äîâàíèå â ñðîêè 1, 3, 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, êîòîðîå âêëþ÷àëî ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà, ýçîôàãîãàñòðîñêîïèþ è ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû äè-
àãíîñòèêè. Ñàìûé áîëüøîé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 24 ìåñÿöà. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè ñ âîäíîé âçâåñüþ ñóëüôàòà áàðèÿ. Íàðóøåíèå àêòà ãëîòàíèÿ 
íå îòìå÷åíî íè ó îäíîãî èç ïàöèåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ æåëóäîê ðàñïîëàãàëñÿ â áðþ-
øíîé ïîëîñòè, êàðäèÿ ñìûêàëàñü, à ðåôëþêñà êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ïèùåâîä ïðè 
ïîëèïîçèöèîííîì èññëåäîâàíèè íå âûÿâëåíî.

Ìû âçÿëè çà îñíîâó êëàññèôèêàöèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðåäëîæåí-
íóþ Á. Ñ. Êîðíÿêîì (2001) 10, íåçíà÷èòåëüíî äîïîëíèâ åå. Ïî õàðàêòåðó îñëîæíåíèé 
âûäåëÿåì ñëåäóþùèå:

I. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: ðàííÿÿ äèñôàãèÿ, êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñó-
äîâ êàðäèè è êîðîòêèõ ñîñóäîâ æåëóäêà, ïåðèòîíèò ïðè íåäèàãíîñòèðîâàííîé ïåðôîðà-
öèè ïîëûõ îðãàíîâ, ïîääèàôðàãìàëüíûå è ïîäïå÷åíî÷íûå àáñöåññû, ìèãðàöèÿ ôóíäîï-
ëèêàöèîííîé ìàíæåòêè, ïíåâìîòîðàêñ, ïíåâìîìåäèàñòèíóì, ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 
êèøå÷íèêà, ïàðåç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ â îáëàñ-
òè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû.

II. Ïîçäíèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: ðåöèäèâ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, ðå-
öèäèâ ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ñòîéêàÿ ïîçäíÿÿ äèñôàãèÿ, ìèãðàöèÿ 
ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòêè â ãðóäíóþ ïîëîñòü, ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íè-
êà, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãðûæà.

Àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ïîçâîëèë âûäåëèòü 2 îñíîâíûå ãðóïïû îñëîæíå-
íèé ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà: ñïåöèôè÷åñêèå, ðàçâèòèå êîòîðûõ íàïðÿìóþ 
ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ, ò. å. ñ ôîðìèðîâàíèåì ôóíäîïëèêàöèîí-
íîé ìàíæåòêè â çîíå ïèùåâîäíî-êàðäèàëüíîãî ïåðåõîäà, è íåñïåöèôè÷åñêèå, êîòîðûå 
ñâÿçàíû ñ îñîáåííîñòÿìè îïåðàòèâíîãî äîñòóïà. Ê ñïåöèôè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì ìû îò-
íåñëè äèñôàãèþ è óìåðåííûå áîëè â ýïèãàñòðèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, 
÷òî ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàòèâíîé òåõíèêè âûïîëíåíèÿ ôóíäîïëèêàöèé 
ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå â ñðåäíåì â 1,45 ðàçà, à ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïàöèåíòîâ — â ñðåäíåì â 1,51 ðàçà. 
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Íà îñíîâàíèè äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé 
îïåðàòèâíîé òåõíèêè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ôóíäîïëèêàöèé, ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü, 
÷òî ñïîñîáû ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ ôóíäîïëèêàöèé ïî ýôôåêòèâíîñòè ñðà-
âíèìû ñ òðàäèöèîííûìè õèðóðãè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè, íî ïðè ýòîì èìåþò ðÿä 
ñóùåñòâåííûõ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïðåèìóùåñòâ.
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12. МАЛОІНВАЗИВНА ХІРУРГІЯ В ДИФЕРЕНЦІАЛЬНІЙ 

ДІАГНОСТИЦІ І ЛІКУВАННІ ЕКСУДАТИВНОГО ПЛЕВРИТУ

Довбуш Ю. В., Рудик В. Д., Цибуляк В. Є.

Тернопільський облтубдиспансер

Ðåçþìå: Ïîäàíî àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ç åêñóäàòèâíèì ïëåâðèòîì òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿. Â³äì³÷åíî ïåðåâàãè 
òîðàêîñêîï³¿ ç íàñòóïíîþ ñàíàö³ºþ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíè-
ìè ìåòîäàìè ó õâîðèõ ç åêñóäàòèâíèì ïëåâðèòîì äëÿ ä³àãíîñòèêè, äèôåðåíö³àö³¿ 
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò, ³íâàçèâíå îáñòåæåííÿ, òóáåðêóëüîçíà 
åò³îëîã³ÿ.

Ðåçþìå: Ïîäàí àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ýêññóäàòèâíûì ïëåâðèòîì òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè. Îòìå÷åíû ïðå-
èìóùåñòâà òîðàêîñêîïèè ñî ñëåäóþùåé ñàíàöèåé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè â ñðàâíåíèè 
ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ó áîëüíûõ ñ ýêññóäàòèâíûì ïëåâðèòîì äëÿ äèàãíîñòè-
êè, äèôôåðåíöèàöèè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò, èíâàçèâíîå îáñëåäîâàíèå, òóáåðêóëå-
çíàÿ ýòèîëîãèÿ.

Summery: The effective analysis of the invasive methods of the diagnostic and the 
treatment of the patients with exudative pleurisy (EP) of the tuberculosive etiology was 
showed.

There was also marked the preference of the thorackoscopy with the following sanation 
under the traditional methods for the diagnostics, differentiating diagnostics and treatment 
of the pleural cavity of the patients with the EP.

Key words: pleural effusion, invasive examination, tuberculous etiology.

ВСТУП. Åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò (ÅÏ) çóñòð³÷àºòüñÿ ó 12–15% õâîðèõ ôòèç³î-ïóëüìî-
íîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ.

Ñåðåä õâîðèõ ç ÅÏ, ùî ïîñòóïèëè íà ë³êóâàííÿ ó ôòèç³î-õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî îáëòóáäèñïàíñåðó, åêñóäàòèâí³ ïëåâðèòè òóáåðêóëüîçíî¿ ïðèðîäè ñòàíî-
âèëè 53–65%, íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè — 24–30% ³ íîâîóòâîðè — 8–19% [1, 2, 
3, 4]. Ó 1 / 3 õâîðèõ ÅÏ òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿ º óñêëàäíåííÿì òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, 
ó 2 / 3 — âèñòóïàº ÿê ñàìîñò³éíå çàõâîðþâàííÿ [3]. Ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè ïðè ÅÏ, çà äà-
íèìè ïðîâ³äíèõ ïóëüìîíîëîã³÷íèõ êë³í³ê, ñòàíîâëÿòü â³ä 20 äî 55% [3]. Ïåðåâàæíà 
á³ëüø³ñòü õâîðèõ ç ÅÏ íåâèçíà÷åíî¿ åò³îëîã³¿ çíàõîäÿòüñÿ íà ë³êóâàíí³ ó ôòèç³î-õ³ðóð-
ã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ.

Åï³äåì³÷íà îáñòàíîâêà ç òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³ ñïðè÷èíèëà çì³íó ñòðóêòóðè ïàòî-
ëîã³¿ ïëåâðè, çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïëåâðèòó òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿.

Ä³àãíîñòèêà ³ äèôåðåíö³àëüíà ä³àãíîñòèêà ÅÏ çàëèøàºòüñÿ íà äàíèé ÷àñ àêòóàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ ç äâîõ ïðè÷èí: ïî-ïåðøå, â îñòàíí³ ðîêè íàì³òèëàñü òåíäåíö³ÿ äî çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèõ õâîðèõ ç ÅÏ ÿê ðàíí³ì ïðîÿâîì çàõâîðþâàííÿ 
îðãàí³â äèõàííÿ. Òàê³ õâîð³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåðåâàæíî ë³êàðÿìè çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ 
— ä³ëüíè÷íèìè òåðàïåâòàìè. Â öèõ óìîâàõ õâîð³ íåäîñòàòíüî îáñòåæåí³ ³ îòðèìóþòü íå-
àäåêâàòíó åò³îòðîïíó òåðàï³þ, ùî ñïðè÷èíÿº ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, 
çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ³ ÷àñòîòè ðåöèäèâ³â; ïî-äðóãå, òåðàïåâòè íåäîñòàòíüî 
çàñòîñîâóþòü ñó÷àñí³ ìåòîäè ³íâàçèâíîãî îáñòåæåííÿ ç íàñòóïíèì áàêòåð³îëîã³÷íèì, 
öèòîëîã³÷íèì ³ ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿìè á³îïòàò³â.

Ë³êóâàííÿ ÅÏ çàëåæèòü â³ä øâèäêîñò³ ë³êâ³äàö³¿ ïëåâðàëüíîãî âèïîòó, ùî ìîæëèâî 
ïðè çàñòîñóâàíí³ òîðàêîñêîï³÷íî¿ àñï³ðàö³¿ â ïîºäíàíí³ ç åò³îòðîïíîþ òåðàï³ºþ. Â êë³-
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í³êàõ çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ òàêå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ÅÏ îòðèìóþòü íå á³ëüøå 1 / 3 âñ³õ 
õâîðèõ.

МЕТА РОБОТИ:

âäîñêîíàëåííÿ åíäîñêîï³÷íîãî (áðîíõîñêîï³¿ ³ â³äåîòîðàêîñêîï³¿) ìåòîä³â ç íàñòóï-
íèì áàêòåð³îëîã³÷íèì, öèòîëîã³÷íèì ³ ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì á³îïòàò³â ç ìå-
òîþ âåðèô³êàö³¿ ÅÏ ³ ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ;
çàñòîñóâàííÿ â³äåîòîðàêîñêîï³÷íî¿ ñàíàö³¿ ïëåâðè.
МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Çà ïåð³îä ç äðóãî¿ ïîëîâèíè 2007 ð. ïî 2010 ð. 

ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì áóëî 195 õâîðèõ ç ÅÏ òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿. 136 (69,9%) 
õâîðèõ ïîñòóïèëè ó ôòèç³îõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî (â ñåðåäíüîìó 
36 äí³â) áåçóñï³øíîãî ë³êóâàííÿ â ðàéîííèõ àáî ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ. Ðåøòà (59) â³ä ïî÷à-
òêó çàõâîðþâàííÿ ë³êóâàëèñü ó ñïåö³àë³çîâàíîìó â³ää³ëåíí³.

Ó ôòèç³îõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñü êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íå, 
ëàáîðàòîðíå, á³îõ³ì³÷íå òà áàêòåð³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ çà ïðèéíÿòîþ â êë³í³ö³ ìåòîäè-
êîþ. Ïðè ï³äîçð³ íà íàÿâí³ñòü ð³äèíè â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ â äåíü ïîñòóïëåííÿ àáî 
íà íàñòóïíèé äåíü ïðîâîäèëàñü êîíòðîëüíà ïóíêö³ÿ ç åâàêóàö³ºþ ð³äèíè ³ íàñòóïíîþ 
â³äåîòîðàêîñêîï³ºþ. Òîðàêîñêîï³ÿ ïðîâîäèëàñü ï³ä çàãàëüíîþ ³ ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ 
ïî ñåðåäíüî-àêñèëÿðí³é ë³í³¿ ÷åðåç 5-6 ì³æðåáåð’ÿ â³äåîòîðàêîñêîïîì «Olympus». Ï³ä 
÷àñ â³äåîòîðàñêîï³¿ ïðîâîäèëîñü â³çóàëüíå îáñòåæåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ç á³îïñ³-
ºþ ïëåâðè äëÿ öèòîëîã³÷íîãî ³ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç 4-5 ì³ñöü, ìàêñèìàëüíà 
åâàêóàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè [1, 3, 4]. Ïîòðåáà â ñàíàö³¿ ïëå-
âðàëüíî¿ ïîðîæíèíè â³äì³÷åíà ó 67% âèïàäê³â. Â³äáèðàëàñü ð³äèíà äëÿ öèòîëîã³÷íîãî 
³ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåíü. Íà äðóãèé àáî òðåò³é äåíü ïðîâîäèëàñü áðîíõîñêîï³ÿ. 
Äîñë³äæóâàëèñü ñòàí ñëèçîâî¿ áðîíõ³â, êàð³íà á³ôóðêàö³é ³ ðîçì³ðè â³÷îê. Ïðîâîäèâñÿ 
çàá³ð ïàòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó äëÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî, öèòîëîã³÷íîãî ³ ã³ñòîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåíü.

Ñàíàö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ íà ÅÏ òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿ çà äîïî-
ìîãîþ ïëåâðàëüíèõ ïóíêö³é òðèâàº 35–50 äí³â, ïðîòè 10–15 äí³â ï³ñëÿ òîðàêîñêîï³¿ ³ 
äðåíàæó. Ñàíàö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðîâîäèëàñü â ïîºäíàíí³ ç ³íòåíñèâíîþ àíòè-
ì³êîáàêòåð³àëüíîþ òåðàï³ºþ çã³äíî ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ 
ÅÏ ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ âèçíà÷àëîñÿ ôîðìîþ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü àáî ³íøîãî çàõâîðþ-
âàííÿ.

Ïîâòîðí³ ïëåâðàëüí³ ïóíêö³¿ ó çâ’ÿçêó ç ðåöèäèâîì ÅÏ áóëè ïîòð³áí³ ëèøå ïîîäèíî-
êèì õâîðèì. Â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ äîçâîëÿº íå ò³ëüêè ï³äâèùèòè âåðèô³êàö³þ 
ÅÏ, àëå é ñêîðîòèòè òåðì³í ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ íà 25–30% ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³é-
íîþ ìåòîäèêîþ ë³êóâàííÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äî-
çâîëÿº âèä³ëèòè òàê³ õàðàêòåðí³ îçíàêè ÅÏ òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿.

Óñêëàäíåííÿ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü áóëè ó 109 (56,2%), â ò. ÷. âîãíèùåâîãî — 64 
(32,9%), ³íô³ëüòðàòèâíîãî — 59 (30,3%), äèñåì³íîâàíîãî — 37 (18,8%), ô³áðîçíî-êàâå-
ðíîçíîãî — 26 (13,3%), òóáåðêóëüîçíîãî áðîíõ³òó — 7 (3,5%), ïåðâèííîãî òóáåðêóëüîç-
íîãî êîìïëåêñó — 2 (1,2%) õâîðèõ. Ó 85 (43,8%) õâîðèõ íà ÅÏ òóáåðêóëüîçíî¿ ïðèðîäè 
çì³í â ëåãåíÿõ íå âèÿâëåíî. Ç íèõ ÷îëîâ³ê³â — 142 (73,3%), æ³íîê — 53 (26,7%), â³êîì 
â³ä 16 äî 83 ðîê³â.

Òàáëèöÿ 1

Ñòàòü ³ â³ê õâîðèõ ç ÅÏ òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿

â³ê äî 20 ð. 20–40 ð. 40–60 ð. á³ëüøå 60 ð.
÷îëîâ³êè 8 42 64 22

æ³íêè 3 18 27 13

Ó 73 (37,7%) õâîðèõ â õàðêîòèíí³ âèÿâëåí³ ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ). Ó 110 
(56,6%) ïåðøèìè ñèìïòîìàìè çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç áóâ ïëåâðèò, ñïî÷àòêó ô³-
áðèíîçíèé, â ïîäàëüøîìó òðàíñôîðìóâàâñÿ â åêñóäàòèâíèé.

•

•
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Òàáëèöÿ 2

Ðîëü ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ó âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó åêñóäàòèâíîãî 
ïëåâðèòó òóáåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿

áðîíõîñêîï³÷íà
âèÿâëåííÿ ÌÁÒ â åêñóäàò³

àáî õàðêîòèíí³
â³çóàëüíà 

(òîðàêîñêîï³÷íà)
öèòîëîã³÷íà 

³ ã³ñòîëîã³÷íà
ê-ñòü 

ïàö³ºíò³â
%

ê-ñòü 
ïàö³ºíò³â

%
ê-ñòü 

ïàö³ºíò³â
%

ê-ñòü 
ïàö³ºíò³â

%

60 30,6 79 46,0 109 56,3 140 72,0

Àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ 2 ñâ³ä÷èòü, ùî ïðè áðîíõîñêîï³¿ îçíàêè õàðàêòåðí³ äëÿ òóáå-
ðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ (ïðîñîïîä³áí³ âèñèïàííÿ, ïðîäîâãóâàò³ ðóáö³, àòðîô³ÿ ñëèçîâî¿ 
òà ³í.) âèÿâèëè ó 60 (30,6%) õâîðèõ. Ïðè îãëÿä³ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, ìåòîäîì òîðà-
êîñêîï³¿, âèÿâëåíî çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ òóáåðêóëüîçíîãî ïëåâðèòó (ïðîñîïîä³áí³ âè-
ñèïàííÿ íà â³ñöåðàëüí³é ³ ïàð³ºòàëüí³é ïëåâðàõ, çëóêè â³ä ñóáïëåâðàëüíî ðîçì³ùåíèõ 
âîãíèùåâèõ, ³íô³ëüòðàòèâíèõ ³ ðóáöåâèõ çì³í) ó 109 (56,3%). Ïëåâðèò òóáåðêóëüîçíî¿ 
åò³îëîã³¿ ï³äòâåðäæåíèé ã³ñòîëîã³÷íî â á³îïòàòàõ ó 110 (56,7%). Åêñóäàò ó 160 õâîðèõ 
(81,6%) áóâ ñåðîçíèì, ó 26 (13,3%) — ñåðîçíî-ãí³éíèì, ó 9 (5,0%) â³ä ïî÷àòêó çàõâî-
ðþâàííÿ áóâ ãí³éíèì. Â åêñóäàò³ ÌÁÒ âèÿâëåíî ó 33 (16,9%). Êë³òèííèé ñêëàä îñàäó 
åêñóäàòó áóâ òàêèì: ë³ìôîöèòè — 92,1±5,1%, åîçèíîô³ëè — 3,3±2,1%, íåéòðîô³ëè 
— 8,1±4,4%.

Íàø äîñâ³ä ë³êóâàííÿ ÅÏ, äîçâîëÿº ðîçøèðèòè ïîêàçè äëÿ â³äåîòîðàñêîï³é ³ â³äåî-
òîðàêîñêîï³÷íî¿ ñàíàö³¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè õâîðèì ç ð³çíèìè ëåãåíåâèìè ïðîöåñà-
ìè, óñêëàäíåíèõ åêñóäàòèâíèì ïëåâðèòîì. Ñïîñòåðåæåííÿ, â äèíàì³ö³, ÷åðåç 3–6 — 12 
ì³ñ. äàþòü ï³äñòàâó ââàæàòè, ùî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ëåãåíü ó õâîðèõ, ÿêèì çàñòî-
ñîâóâàëàñü â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, êðàùèé, í³æ ó àíà-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ, ë³êîâàíèõ òðàäèö³éíî. Òîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ 
ôóíêö³¿ áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ ïëåâðàëüíèõ íàøàðóâàíü, â³ä-
íîâëåííþ ðóõîìîñò³ ä³àôðàãìè, ðîçêðèòòþ êîñòî-ä³àôðàãìàëüíîãî ñèíóñó, ïîïåðåäæåí-
íþ çàãîñòðåíü ³ ðåöèäèâ³â.

ВИСНОВКИ:

1. Â³äåîòîðàêîñêîï³÷íå îáñòåæåííÿ º ìåòîäîì âèáîðó äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòè-
êè ÅÏ.

2. Òîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè çá³ëüøóº åôåêòèâí³ñòü âèë³êó-
âàííÿ òóáåðêóëüîçíîãî ïëåâðèòó ³ çìåíøóº íà 25–30% ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³.

3. Òîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè íå ïîðóøóº ôóíêö³þ ëåãåíü, 
òîìó â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ÅÏ ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè.

4. Íàø äîñâ³ä äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè çàñòîñóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òîðàñêîï³¿ ³ 
òîðàêîñêîï³÷íó ñàíàö³þ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè âñ³ì õâîðèì ç ïëåâðàëüíèì âèïîòîì 
ç ïåðøèõ äí³â âèÿâëåííÿ ÅÏ.
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13. КОМБИНИРОВАННОЕ ЛЕЧЕНИЕ РАКА ГРУДНОГО 

ОТДЕЛА ПИЩЕВОДА: 10-ЛЕТНИЙ ОПЫТ РАБОТЫ

Завертыленко С. П., Олийниченко П. И., Мясоедов С. Д., Бацей И. С.

Киевская городская онкологическая больница, Украина 

Ðåçþìå: Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïîäõîäîâ â êóðàöèè áîëüíûõ ÐÃÎÏ, ðàííÿÿ âûÿâëÿ-
åìîñòü, ïðîâåäåíèå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïðè íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ÿâëÿåòñÿ 
ãëàâíûì ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïèùåâîäà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðàêà ãðóäíîãî îòäåëà ïè-
ùåâîäà.

Ðåçþìå: Ñòàíäàðòèçàö³ÿ ï³äõîä³â â êóðàö³¿ õâîðèõ ÐÃÂÑ, ðàííº âèÿâëåííÿ, ïðî-
âåäåííÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ º ãîëîâíèì ïðîãíîñòè÷íî 
ñïðèÿòëèâèì ôàêòîðîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ñòðàâîõîäó, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ðàêó ãðóäíîãî â³ää³ëó 
ñòðàâîõîäó.

Summary: Standardization of approaches in curatio patients with cancer of the 
thoracic esophagus, early detection, the holding of combined treatment with the initial 
stages is the main prognostic favorable factor.

Key words: esophageal cancer, surgical treatment of cancer of the thoracic 
esophagus.

ЦЕЛЬ: Èçó÷èòü íåïîñðåäñòâåííûå, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷å-
íèÿ ðàêà ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà (ÐÃÎÏ), âêëþ÷àÿ ñëó÷àè îñëîæíåííûõ ôîðì òå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ (çëîêà÷åñòâåííàÿ ïèùåâîäíàÿ ôèñòóëà, äèñôàãèÿ, êðîâîòå÷åíèå).

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ (ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ëåòàëüíîñòü) áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ êîìáè-
íèðîâàííîå ëå÷åíèå, â ñðàâíåíèè ñ ïàöèåíòàìè, ïåðåíåñøèìè ñàìîñòîÿòåëüíîå õèðó-
ðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Õàðàêòåðèñòèêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐÃÎÏ 
ïî ìåòîäó Kaplan-Meier.

Ðàê ïèùåâîäà è åãî ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå òðóäíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè. Òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî îïóõîëü, ðàç-
âèâàþùàÿñÿ â ïèùåâîäå, áûñòðî âûçûâàåò íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ïèùè, â òå÷åíèè 
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ðàçâèâàåòñÿ êàõåêñèÿ è áîëüíûå óìèðàþò îò ãîëîäà. [4]

Â ìèðå ðàê ïèùåâîäà (ÐÏ) âõîäèò â ïÿòåðêó íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ñìåðòè ñðåäè 
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, è ó 900 òûñ. óìåðøèõ îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé. Â Çà-
ïàäíîé Åâðîïå è ÑØÀ îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíûé 5% ïðèðîñò çàáîëåâàåìîñòè.

Â 2008 ãîäó â Óêðàèíå ðàêîì ïèùåâîäà çàáîëåëî 1 679 ÷åëîâåê (1 459 ìóæ÷èí, 220 
æåíùèí). Ñàìûé íèçêèé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè — 2,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ — 
â Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòè è Ñåâàñòîïîëå, ñàìûé âûñîêèé — 5,5 è 5,4 — â ×åðíèãî-
âñêîé îáëàñòè è ãîðîäå Êèåâå ñîîòâåòñòâåííî. [1]

Ïî äàííûì áþëåòíÿ Íàöèîíàëüíîãî êàíöåð-ðåãèñòðà Óêðàèíû îò 2009 ãîäà, 69% 
ïàöèåíòîâ ñ âïåðâûå óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì ÐÃÎÏ íå äîæèëè äî ãîäà.

Ðàííåå ëèìôîãåííîå, ãåìàòîãåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå ðàêà ïèùåâîäà, ôîðìèðîâàíèå 
çëîêà÷åñòâåííûõ ïèùåâîäíî-ïëåâðàëüíûõ, ïèùåâîäíî-áðîíõèàëüíûõ è äðóãèõ ôèñòóë 
íå ïîçâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîâîäèòü ñïåöèàëüíîå ëå÷åíèå, â ò. ÷. õèðóðãè÷å-
ñêîå. Ïî ðàáîòàì ðàçëè÷íûõ êëèíèê, èç 100% âïåðâûå âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ðàêà ïè-
ùåâîäà ñïåöèàëüíîìó ëå÷åíèþ ïîäëåæàò âñåãî ëèøü 50%, à õèðóðãè÷åñêîìó — òîëüêî 
17%.

Â òî æå âðåìÿ êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïèùåâîäà íå ïîçâîëÿ-
þò îæèäàòü óòåøèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (äîãîäè÷íàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâëÿåò îêîëî 57%). 
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Òàêèì îáðàçîì, åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äàííîé êàòåãîðèè, ïîçâîëÿ-
þùèì ïðîãíîçèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé 
â êîìáèíàöèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé, âîçìîæíîé àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèåé.

Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ãðóäíî-
ãî îòäåëà ïèùåâîäà. Ïðàâèëüíàÿ êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà ïîçâîëÿåò òî÷íî ñîñòàâèòü 
ïëàí ëå÷åíèÿ áîëüíîãî, ãðàìîòíîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò 
øàíñû ïðîâåñòè îïåðàöèþ áåç îñëîæíåíèé, à ïîñëåîïåðàöèîííîå âûõàæèâàíèå îáåñïå-
÷èâàåò áûñòðóþ è ïîëíóþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíîãî ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ñðàâíåíèå ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ â ïðîôèëüíûõ öåíòðàõ, ãäå âñå ýòè òåõíîëîãèè 
îòðàáîòàíû â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, è ñòàöèîíàðàõ îáùåãî ïðîôèëÿ äåìîíñòðè-
ðóåò áîëåå ÷åì äâóêðàòíóþ ðàçíèöó â ïîëüçó ïðîôèëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïðèâåëè ê ôîðìèðîâàíèþ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè 
ðàêà ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, ñôîðìóëèðîâàííûõ â ñîîòâåòñòâóþùåì ðàçäåëå «Ñòàí-
äàðòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ», óòâåðæäåííûõ ÌÎÇ Óêðàèíû 
îò 17.09.2007.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðàêà ïèùåâîäà ñêëàäûâàåòñÿ èç äâóõ êîìïîíåíòîâ: ðåçåê-
öèîííîãî è ðåêîíñòðóêòèâíîãî. Ïîñëå ðàçðàáîòêè òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ âûïîëíåíèÿ 
îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé è ñîçäàíèÿ íàäåæíûõ ïèùåâîäíûõ ñîóñòèé çíà÷èòåëüíî ñî-
êðàòèëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü. Â êëèíèêàõ, îáëàäàþùèõ îïûòîì ïèùåâî-
äíîé õèðóðãèè, îíà ñîñòàâëÿåò 3–10% è â îñíîâíîì îïðåäåëÿåòñÿ íåõèðóðãè÷åñêèìè 
îñëîæíåíèÿìè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ: èíôàðêò ìèîêàðäà, ïíåâìîíèè, òðîìáîýìáîëèè 
ëåãî÷íîé àðòåðèè, îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. [5]

Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî íà òåððèòîðèè áûâøåãî ÑÑÑÐ îñíîâíûì âèäîì 
ñîâðåìåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ðàñøèðåííàÿ ñóáòîòà-
ëüíàÿ ðåçåêöèÿ ýòîãî îðãàíà ñ îäíîìîìåíòíîé åãî ïëàñòèêîé. Ïëàñòèêà ïðîèçâîäèòñÿ 
øèðîêèì æåëóäî÷íûì ñòåáëåì èç êîìáèíèðîâàííîãî ëàïàðîòîìíîãî è ïðàâîñòîðîííåãî 
òîðàêîòîìíîãî äîñòóïà (îïåðàöèÿ Ëüþèñà) èëè èç òîðàêîëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ñëåâà 
(îïåðàöèÿ Ãàðëîêà) ñ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðèãðóäíîãî ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî àíàñòî-
ìîçà.

Èòàê, îïòèìàëüíàÿ èäåîëîãèÿ õèðóðãèè ðàêà ïèùåâîäà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå — ýòî 
îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè ñ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèåé, îñíîâàííûå íà ìàêñèìàëü-
íîé áåçîïàñíîñòè, îíêîëîãè÷åñêîé àäåêâàòíîñòè è âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîñòè.

Òàê è â íàøåé êëèíèêå îñíîâíûìè âèäàìè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ðàêå 
ïèùåâîäà ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèè Ëüþèñà è Ãàðëîêà. Ýòè òèïû îïåðàöèé ïðèçíàþòñÿ íà-
èáîëåå àäåêâàòíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì ïî îáúåìó óäàëåíèÿ ïîðàæåííîãî 
îðãàíà è ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿþò âèçóàëèçèðîâàòü ãðóäíîé îò-
äåë ïèùåâîäà, ëèìôîêîëëåêòîðû áðþøíîé ïîëîñòè è ñðåäîñòåíèÿ, âêëþ÷àÿ ëèìôîóçëû 
âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ. [3]

Ðàçâèòèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè îáåñïå÷èëî äàëüíåéøóþ ýâîëþöèþ 
õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà. Ñòàëî âîçìîæíûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûìè ôîðìàìè ðàêà ïèùåâîäà. Ñðåäè íèõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò áîëüíûå ñî çëî-
êà÷åñòâåííîé ïèùåâîäíîé ôèñòóëîé, ëå÷åíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ êðàéíå ñëîæíîé ïðî-
áëåìîé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â íàøåé êëèíèêå åñòü îïûò óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ 
áîëüíûõ.

Â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2009 ãîä â êëèíèêå òîðàêàëüíîé õèðóðãèè Êèåâñêîé ãîðîäñêîé 
îíêîëîãè÷åñêîé áîëüíèöû âûïîëíåíî 87 ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ðàêà 
âíóòðèãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, îïåðàöèé Ëüþèñà — 33, îïåðàöèé Ãàðëîêà — 54. 
Èç íèõ 21 êîìáèíèðîâàííàÿ (24%). Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå (ïðåäîïåðàöèîííàÿ ëó-
÷åâàÿ òåðàïèÿ + õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå) ïðîâåäåíî â 65 ñëó÷àÿõ (74,7%), 22 áîëüíûì 
(25,3%) âûïîëíåíî òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Â èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 81 ÷åëîâåê (93,1%), æåíùèíû 
— 6 ÷åëîâåê (6,9%). Èç íèõ ñ I ñò. — 5 ÷åëîâåê (5,4%), II ñò. — 12 ÷åëîâåê (13,7%), 
III ñò. — 67 ÷åëîâåê (77,0%), IV ñò. — 3 ÷åëîâåêà (3,4%). Ïî âîçðàñòíûì õàðàêòåðèñ-
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òèêàì: äî 40 ëåò — 4 ÷åëîâåêà (4,6%), äî 50 ëåò — 12 ÷åëîâåê (13,8%), äî 60 ëåò — 43 
÷åëîâåêà (49,6%), äî 70 ëåò — 22 ÷åëîâåêà (25,2%), äî 80 ëåò — 6 ÷åëîâåê (6,8%).

Ðàñïðåäåëåíèå ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì ôîðìàì ïðåäñòàâëåíî ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê — 75 ñëó÷àåâ (86,1%), àäåíîêàðöèíîìà — 8 ñëó÷àåâ (9,1%), ñìå-
øàííûé òèï — 4 ñëó÷àÿ (4,5%).

Â íàøåé êëèíèêå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 12 áîëüíûõ (13,7%), 
óìåðëî èç íèõ 3-å áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü íà óðîâíå 
3,4%.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Â îñíîâå ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ 
è èñõîäà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ëåæàò ôàêòîðû, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è õàðàêòåðèçóþò áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïåðâè÷íîé îïóõîëè, îò-
ðàæàþùèå õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ îïóõîëè è îðãàíèçìà. Ïàðàìåòðû, îïðåäåëÿþùèå 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðîöåññà, ëåæàò â îñíîâå êëàññèôèêàöèè TNM. Ïðîãíîñòè÷åñêîå 
çíà÷åíèå èìåþò ãëóáèíà èíâàçèè (ñèìâîë Ò) è íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûå ëè-
ìôàòè÷åñêèå óçëû (ñèìâîë N). Ïðè ² ñòàäèè 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò îêîëî 
90%, ñóììàðíî ïðè ñòàäèÿõ ²², ²²² è IV — íå áîëåå 20–30%.

Êîëè÷åñòâî ïðîâåäåííûõ ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ â íàøåé êëèíèêå ïî ïîâîäó 
ÐÃÎÏ ïîçâîëÿþò îáîáùèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è îöåíèòü 1-î, 3-õ, 5-ëåòíþþ âûæèâàå-
ìîñòü. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå íèæå:

Âûæèâàåìîñòü àáñ. (%) Áåçðåöèäèâíîå òå÷åíèå àáñ. (%)
1 ãîä 73 (83,9%) 69 (79,3%)

3 ãîäà 48 (55,1%) 44 (50,5%)

5 ëåò 15 (17,2%) 13 (14,9%)

Èíòåðåñíî, ÷òî â ãðóïïàõ 
áîëüíûõ ñ îäèíàêîâîé ñòàäèåé 
èíäèâèäóàëüíûé ïðîãíîç ñè-
ëüíî âàðüèðóåò. Ýòî çàñòàâëÿåò 
èñêàòü äðóãèå, áîëåå çíà÷èìûå 
ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû 
(íà êëåòî÷íîì è ìîëåêóëÿð-
íîì óðîâíå, òàêèå êàê ïåðè-
íîäàëüíàÿ èíâàçèÿ, èíâàçèÿ 
êðîâåíîñíûõ, ëèìôàòè÷åñêèõ 
ñîñóäîâ, ðàçëè÷íûå ôàêòîðû ðî-
ñòà, àêòèâàòîðû ïëàçìèíîãåíà 
è èõ ðåöåïòîðû è ò. ä.), êîòîðûå 
îêàçûâàëè áû ïîìîùü â ïðî-
ãíîçèðîâàíèè òå÷åíèÿ áîëåçíè 
ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

ВЫВОДЫ.

Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì â ëå÷åíèè ðàêà ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâî-
äà. Íàø îïûò ïîäòâåðæäàåò ìíåíèå, ÷òî âûïîëíåíèå îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé ñ ïåð-
âè÷íîé ïëàñòèêîé ïèùåâîäà â íàñòîÿùåå âðåìÿ åñòü ñòàíäàðòîì. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
åãî, à òàêæå òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé, ðåàíèìàöèîííîé ñëóæáàìè 
äàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü ðàäèêàëüíûå, ðàñøèðåííûå îïåðàöèè, ñîñðåäîòî÷èâøèñü 
íå íà õèðóðãè÷åñêèõ, à íà îíêîëîãè÷åñêèõ àñïåêòàõ ïðîáëåìû.

Çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ íàêîïëåí îïûò ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ðàêà ïèùåâîäà (êðîâîòå÷åíèå, ñòåíîç, çëîêà÷åñòâåííàÿ ïè-
ùåâîäíàÿ ôèñòóëà).

Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå, íå ïîçâîëÿþò îæèäàòü ïðèåìëåìûõ 
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è ïîýòîìó ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè, à õèìèîòåðàïèÿ 
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— â ìåíüøåé, ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê âàæíûé, íî äîïîëíèòåëüíûé ìåòîä â ñî÷åòà-
íèè ñ îïåðàöèåé.

Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïîäõîäîâ â êóðàöèè áîëüíûõ ÐÃÎÏ, ðàííÿÿ âûÿâëÿåìîñòü, ïðîâå-
äåíèå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïðè íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè ïðîãíîñ-
òè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûìè ôàêòîðàìè.
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14. МНОЖИННІ ПЕРЕЛОМИ РЕБЕР ПРИ ЗАКРИТІЙ ТРАВМІ 

ГРУДНОЇ КЛІТКИ. ХІРУРГІЧНА ТАКТИКА

Келемен І. Я., Савула М. М., Невзгода О. А., Дідик В. С., Грегорович Н. І.

Ужгородський національний університет, кафедра хірургічних дисциплін 
факультету післядипломної освіти
Закарпатська обласна клінічна лікарня ім. А. Новака, відділення 
торакальної хірургії

Ðåçþìå: Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ — âèçíà÷åííÿ ÷³òêî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòè-
êè òà ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ìíîæèííèìè 
ïåðåëîìàìè ðåáåð ïðè çàêðèò³é òðàâì³ ãðóäíî¿ ñò³íêè, ¿õ íàñë³äê³â òà óñêëàäíåíü. 
Ó â³ää³ëåíí³ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÇÎÊË ³ì. À. Íîâàêà çà ïåð³îä ç ãðóäíÿ 2009 ð. ïî ÷å-
ðâåíü 2010 ð. çíàõîäèëîñü íà ë³êóâàíí³ 160 ïîòåðï³ëèõ ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ãðóäíî¿ 
êë³òêè. ²ç íèõ ç âàæêîþ òðàâìîþ ãðóäíî¿ êë³òêè — 54 (33,75%) ïàö³ºíòè. Ïî ïðè-
÷èíàõ âèíèêíåííÿ òðàâìè: ÄÒÏ — 52 (32,5%) ïîòåðï³ëèõ, ïîáóòîâà — 92 (57,5%), 
êàòàòðàâìà — 14 (8,75%). ×îëîâ³ê³â áóëî 131 (81,7%), æ³íîê — 29 (18,3%), ó â³ö³ 
â³ä 17 äî 84 ðîê³â. Ó 44 (27,5%) ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ìíîæèíí³ ïåðåëîìè ðåáåð, à ó 13 
(8,2%) õâîðèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ôðàãìåíòàðíèé õàðàêòåð ïîøêîäæåííÿ ðåáåð ç 
ôîðìóâàííÿì ðåáåðíèõ òà ãðóäèííî-ðåáåðíèõ êëàïàí³â. Ó 8 (5%) ìàâ ì³ñöå ïåðåëîì 
ò³ëà ãðóäèíè ³ç çì³ùåííÿì ê³ñòêîâèõ óëàìê³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³. ²ç 44 
õâîðèõ ç ìíîæèííèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð ³ ãðóäèíè áóëè ïðîîïåðîâàí³ 21 (47,7%) ïàö³-
ºíò. 17 ïîñòðàæäàëèì âèêîíàíî ìåòàëîîñòåîñèíòåç ðåáåð òà 4 — ãðóäèíè. Ñïîñîáè 
ô³êñàö³¿ óëàìê³â ðåáåð ìàþòü áóòè âèçíà÷åí³ ³íäèâ³äóàëüíî, àëå â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â 
ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ò³ ìåòîäè óòðèìàííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â, ÿê³ º íàéá³ëüø 
óí³âåðñàëüíèìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìíîæèíí³ òà ôëîòóþ÷³ ïåðåëîìè ðåáåð, ãðóäèíà, ìåòàëîîñòåî-
ñèíòåç.

Ðåçþìå: Öåëü è çàäà÷à èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåíèå ÷åòêîé õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè 
ïåðåëîìàìè ðåáåð ïðè çàêðûòîé òðàâìå ãðóäíîé êëåòêè, à òàêæå èõ ïîñëåäñòâèé 
è îñëîæíåíèé.

Â îòäåëåíèè òîðàêàëüíîé õèðóðãèè ÇÎÊÁ èì. À. Íîâàêà çà ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 
2008 ã. ïî èþíü 2010 ã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 160 ïîñòðàäàâøèõ ñ çàêðûòîé òðàâ-
ìîé ãðóäíîé êëåòêè. Èç íèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé — 54 (33,75%) ïàöèåíòà.

Ïî ïðè÷èíàì âîçíèêíîâåíèÿ òðàâìû: ÄÒÏ — 52 (32,5%) ïîñòðàäàâøèõ, áûòîâûå 
òðàâìû — 92 (57,5%) ïîñòðàäàâøèõ, êàòàòðàâìû — 14 (8,75%) ïîñòðàäàâøèõ. 
Ñðåäè íèõ 131 ìóæ÷èíà (81,7%) è 29 æåíùèí (18,3%) â âîçðàñòå îò 17 äî 84 ëåò. 
Ó 44 (27,5%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû ðåáåð, à ó 13 (8,2%) 
áîëüíûõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ôðàãìåíòàðíûé õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ ñ ôîðìèðîâàíè-
åì ðåáåðíûõ è ãðóäèíî-ðåáåðíûõ êëàïàíîâ. Ó 8 (5%) ïàöèåíòîâ èìåë ìåñòî ïåðåëîì 
òåëà ãðóäèíû ñî ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.

Èç 44 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ïåðåëîìàìè ðåáåð è ãðóäèíû áûëî ïðîîïåðèðî-
âàíî 21 (47,7%) ïàöèåíòà. 17 ïîñòðàäàâøèì ïðîâåëè ìåòàëëîîñòåîñèíòåç ðåáåð è 
4 — ãðóäèíû.

Ñïîñîáû ôèêñàöèè îòëîìêîâ ðåáåð äîëæíû áûòü îïðåäåëåíû èíäèâèäóàëüíî, 
íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü òå ìåòîäû óäåðæàíèÿ êîñòíûõ ôðàã-
ìåíòîâ, êîòîðûå íàèáîëåå óíèâåðñàëüíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìíîæåñòâåííûå è ôëîòèðóþùèå ïåðåëîìû ðåáåð, ãðóäèíà, ìå-
òàëîîñòåîñèíòåç.
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Summary: The purpose and the task of the research is to define a clear surgical tactics 
and to improve the results of surgical treatment of the patients with multiple rib fractures 
within the closed chest wall injury, their consequences and complications.

160 victims with closed chest trauma were treated in the Department of Thoracic 
Surgery of Transcarpathian Regional Hospital named after A Novak from December 2008 
till June 2010. Among this 160 patients 54 (33,75%) of them had a severe chest trauma.

The causes of injuries were: car accidents — 52 (32,5%) victims, household injuries 
— 92 (57,5%) victims, and fall from height injuries — 14 (8,75%) victims. Among them 
are 131 (81,7%) male and 29 (18,3%) female victim in the age from 17 till 84 years old. 
44 (27,5%) patients had the multiple rib fractures, 13 (8,2%) patients were diagnosed with 
fragmentary rib injuries with formation of rib and sternocostal valves. 8 (5%) patients had 
a sternum fracture with displacement of bone fragments in various degrees of intensity.

21 (47,7%) of 44 patients with multiple rib and sternum fractures were operated. 17 
victim had a osteosynthesis of ribs and 4 had a osteosynthesis of sternum.

Methods of fixation of fragments of the ribs should be determined individually. But in 
most cases the universal methods of bone fragments maintenance should be applied.

Key words: multiple rib fractures, sternum, osteosynthesis.

ВСТУП. Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè, õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ çàïîá³ãàííÿ íàñë³äêàì òà 
óñêëàäíåííÿì ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ ñò³íêè º âàæëèâîþ íå ò³ëüêè â õ³ðóðã³÷íîìó, àëå é 
â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîìó ïëàí³. Ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè ãðóäíî¿ êë³ò-
êè íå ìàº ³ñòîòíî¿ òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ. Íàâïàêè, îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ òÿæêèõ òðàâì ãðóäíî¿ ñò³íêè, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ìíîæèííè-
ìè, ôðàãìåíòîâàíèìè òà äâîá³÷íèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð, ãðóäèíè, ðåáåðíèõ äóã, êëþ-
÷èöü, ëîïàòîê, ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà, âàæêèìè ðóéíóâàííÿìè ì’ÿêèõ òêàíèí.

Óðàæåííÿ ãðóäíî¿ ñò³íêè, ùî ðîçâèâàþòüñÿ âíàñë³äîê çàêðèòèõ òðàâì, º íàéïîøè-
ðåí³øèìè òîðàêàëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè, ÿê³ ñêëàäàþòü 50–70%, à ïðè ïîºäíàíèõ 
òðàâìàõ — 90,8%. Ïåðåëîìè ê³ñòêîâî-õðÿùîâîãî êàðêàñà º ïîêàçíèêîì âàæêî¿ òðàâìè, 
çà ÿêî¿ á³ëüø ÿê 90% õâîðèõ ìàþòü ñóïóòí³ óðàæåííÿ, à 12% ãèíóòü â³ä ñàìèõ ïîøêî-
äæåíü. Òîðàêàëüíà òðàâìà º áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ êîæíîãî òðåòüîãî ïîòåðï³-
ëîãî ç ïîºäíàíèìè ïîøêîäæåííÿìè, à ó 25% ñòàö³îíàðíèõ ïàö³ºíò³â ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ 
äîïóñêàþòüñÿ ñåðéîçí³ ä³àãíîñòè÷í³ ³ òàêòè÷í³ ïîìèëêè. Ó âèïàäêàõ, ÿê³ ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ôðàãìåíòîâàíèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð, ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàº áëèçüêî 50%. Äëÿ ñòà-
á³ë³çàö³¿ êàðêàñà ãðóäíî¿ ñò³íêè ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü ð³çí³ âèäè çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿, 
ñêåëåòíîãî âèòÿãàííÿ àáî ïíåâìàòè÷íó ñòàá³ë³çàö³þ ôëîòóþ÷î¿ ÷àñòêè ãðóäíî¿ ñò³íêè. 
Ïðîòå ö³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ìàþòü ñóòòºâ³ íåäîë³êè: íåàäåêâàòíà ðåïîçèö³ÿ òà íåñò³éêå 
óòðèìàííÿ ïîëàìàíèõ ôðàãìåíò³â, ðîçâèòîê ïðîëåæí³â òà íàãíîþâàíü ó ì³ñöÿõ ðîçòà-
øóâàííÿ ô³êñàòîð³â, ïíåâìîòîðàêñó òà ïíåâìîìåä³àñòèíóìó, ãí³éíî-çàïàëüíèõ óðàæåíü 
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà ïëåâðîëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü. ÇÒÃÊ ç ìíîæèííèìè ³ ôëî-
òóþ÷èìè ïåðåëîìàìè ðåáåð â 80-90% âèïàäê³â ñóïðîâîäæóþòüñÿ âíóòð³øíüîïëåâðàëü-
íèìè óñêëàäíåííÿìè ÷åðåç òðàâìè ì³æðåáåðíèõ ñóäèí òà ïîðàíåííÿ ëåãåí³ óëàìêîì 
ðåáðà. Õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè êîðåêö³¿ ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ ñò³íêè çàñòîñîâóþòü çà íàäòî îá-
ìåæåíèìè ïîêàçàííÿìè, íàâ³òü ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ìîæëèâî î÷³êóâàòè ñïðèÿòëèâèõ 
ðåçóëüòàò³â â³ä ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº ºäèíî¿ äóìêè íå ò³ëüêè 
ïðî íåîáõ³äí³ñòü îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ, àëå é ïðî ïîêàçàííÿ ³ ïðîòèïîêà-
çàííÿ äî íüîãî, éîãî îá’ºì òà ìåòîäè.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ — âèçíà÷åííÿ ÷³òêî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ïîë³ï-
øåííÿ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ìíîæèííèõ ïåðåëîì³â ðåáåð ïðè çàêðèò³é 
òðàâì³ ãðóäíî¿ ñò³íêè, ¿õ íàñë³äê³â òà óñêëàäíåíü.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Ó â³ää³ëåíí³ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÇÎÊË ³ì. 
À. Íîâàêà çà ïåð³îä ç ãðóäíÿ 2008 ð. ïî ÷åðâåíü 2010 ð. çíàõîäèëîñü íà ë³êóâàíí³ 160 
ïîòåðï³ëèõ ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ãðóäíî¿ êë³òêè. ²ç íèõ ç âàæêîþ òðàâìîþ ãðóäíî¿ êë³ò-
êè — 54 (33,75%) ïàö³ºíòè. Ïî ïðè÷èíàõ âèíèêíåííÿ òðàâìè: ÄÒÏ — 52 (32,5%) ïîòå-
ðï³ëèõ, ïîáóòîâà — 92 (57,5%), êàòàòðàâìà — 14 (8,75%). ×îëîâ³ê³â áóëî 131 (81,7%), 
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æ³íîê — 29 (18,3%) ó â³ö³ â³ä 17 äî 84 ðîê³â. Ó 44 (27,5%) ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ìíîæèíí³ 
ïåðåëîìè ðåáåð, à ó 13 (8,2%) õâîðèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ôðàãìåíòàðíèé õàðàêòåð ïî-
øêîäæåííÿ ðåáåð ç ôîðìóâàííÿì ðåáåðíèõ òà ãðóäèííî-ðåáåðíèõ êëàïàí³â. Ó 8 (5%) 
ìàâ ì³ñöå ïåðåëîì ò³ëà ãðóäèíè ³ç çì³ùåííÿì ê³ñòêîâèõ óëàìê³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðà-
æåíîñò³.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Õâîðèõ îáñòåæóâàëè çã³äíî ³ç ñòàí-
äàðòàìè ïðîòîêîë³â îáñòåæåííÿ õâîðèõ çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Òîðàêàëüíà õ³ðóðã³ÿ». Ìåòî-
äè ä³àãíîñòèêè áóëè ñïðÿìîâàí³ íà óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó ñàìîãî ïîøêîäæåííÿ òà âèçíà-
÷åííÿ ñòàíó æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â òà ñèñòåì. Íà îñíîâ³ çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â 
âèâ÷àëè ñèìïòîìàòèêó, îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ êë³òêè òà 
¿õ íàñë³äê³â. Íàø³ êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ðóéíóâàííÿ êàðêàñà ãðóäíî¿ 
êë³òêè ïðè ìíîæèííèõ ïåðåëîìàõ ðåáåð ñóïðîâîäæóºòüñÿ âàæêèìè ïîøêîäæåííÿìè 
âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Òàê, ó 36 (22,5%) õâîðèõ áóâ ðîçðèâ, ó 29 (18,13%) — çàá³é, à ó 8 
(5%) — àòåëåêòàç ëåãåí³, ó 4 (2,5%) — ïîøêîäæåííÿ ä³àôðàãìè. Øîê áóâ ó 14 (8,75%) 
õâîðèõ. Âàæê³ñòü ïîøêîäæåíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ó õâîðèõ ç ìíîæèí-
íèìè òà ôðàãìåíòîâàíèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð ï³äòâåðäæóº òàêîæ çíà÷íà ÷àñòîòà ãåìî- 
òà ïíåâìîòîðàêñó. Ð³çí³ âèäè ãåìîòîðàêñó áóëè âèÿâëåí³ ó 29 (18,13%), ïíåâìîòîðàêñó 
— ó 38 (23,75%) õâîðèõ.

Íàéá³ëüø âàæëèâîþ ïåðåäóìîâîþ çàñòîñóâàííÿ â³äíîâíèõ îïåðàö³é ïðè ìíîæèííèõ 
³ ôðàãìåíòîâàíèõ ïåðåëîìàõ ðåáåð º òî÷íèé ä³àãíîç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèõ ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíèõ çì³í, âèÿâëåíèõ çàãàëüíîêë³í³÷íèìè, ðåíòãåíîëîã³÷íèìè, ³íñòðóìåíòàëüíèìè 
òà åíäîñêîï³÷íèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè — òîðàêîñêîï³ºþ òà òðàõåîáðîíõîñêîï³ºþ.

Ïåðåäîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ìíîæèííèìè ³ ôðàãìåíòîâàíèìè ïåðåëîìà-
ìè ðåáåð â ãîñòðèé ïåð³îä ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ êë³òêè âêëþ÷àëî: ïóíêö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ 
ïîðîæíèíè — 28 ïàö³ºíòàì, äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè — 41, òîðàêîñêîï³ÿ 
— 28 ïîñòðàæäàëèì, ñàíàö³éíó òðàõåîáðîíõîñêîï³þ ïðîâåäåíî 40 ïîòåðï³ëèì.

²ç 44 õâîðèõ ç ìíîæèííèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð ³ ãðóäèíè áóëî ïðîîïåðîâàíî 21 ïà-
ö³ºíòà. 17 ïîñòðàæäàëèì âèêîíàíî ìåòàëîîñòåîñèíòåç ðåáåð òà 4 — ãðóäèíè. ÌÎÑ íàìè 
âèêîíóâàâñÿ âðó÷íó çà äîïîìîãîþ ïîïåðåäíüî ï³äãîòîâëåíîãî ôðàãìåíòà ñïèö³ Ê³ðø-
íåðà äîâæèíîþ 10 ñì ³ç ñàìîð³çîïîä³áíèì çàòî÷åííÿì îäíîãî ê³íöÿ ³ âóøêîïîä³áíèì 
çàãèíàííÿì äðóãîãî ê³íöÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ó 14 õâîðèõ ïëåâðî-ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü òðàâìè, îïåðàòèâí³ 
âòðó÷àííÿ ñóïðîâîäæóâàëèñü âèêîíàííÿì: ë³êâ³äàö³¿ çãîðíåíîãî ãåìîòîðàêñó — 5, äå-
êîðòèêàö³ÿ ëåãåí³ — 8 ïîñòðàæäàëèì, óøèâàííÿ ðàíè ëåãåí³ — 6 õâîðèì.

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòàëîîñòåîñèíòåçó óëàìê³â ïåðåëîì³â ðå-
áåð íàäàº ìîæëèâ³ñòü á³ëüø ðàííüî¿ àêòèâàö³¿ ïàö³ºíò³â, çìåíøóº äî ì³í³ìóìó âèðà-
æåí³ñòü áîëüîâîãî ôàêòîðà, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî á³ëüø øâèäêîãî îäóæàííÿ, 
çìåíøåííÿ ñòðîê³â ïåðåáóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ íà ë³êàðíÿíîìó ë³æêó, â³äñóòí³ñòü ³íâà-
ë³ä³çàö³¿, øâèäêå â³äíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ïîñòðàæäàëèõ.

Ìàë. 5-6. Ïàö³ºíò Á. ÇÒÃÊ. Ìíîæèíí³ ïåðåëîìè 4, 5, 6, 7, 8, 9 ðåáåð çë³âà. 
Òðàâìàòè÷íèé ñåðåäí³é ãåìîòîðàêñ. ÌÎÑ 6, 7, 8 ðåáåð
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Ìàë. 7-8. Ïàö³ºíò Â. ÇÒÃÊ. Ìíîæèíí³ 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 — (4, 5, 6 ôðàãìåíòàðí³) 
ïåðåëîìè ðåáåð çë³âà. Çàá³é ë³âî¿ ëåãåí³. ÌÎÑ 4, 5, 6, 7, 8 ðåáåð

Ìàë. 1-4. Ïàö³ºíò Ö. ÇÒÃÊ. Ìíîæèíí³ ïåðåëîìè ðåáåð ñïðàâà. Ïåðåëîì ñ / 3 ò³ëà 
ãðóäèíè ³ç çì³ùåííÿì äî 2 ñì. Òðàâìàòè÷íèé ñåðåäí³é ãåìîïíåâìîòîðàêñ ñïðàâà. 

Õ-ïîä³áíèé ÌÎÑ óëàìê³â ãðóäèíè.
ВИСНОВКИ.

1. Çàêðèòà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè ç ìíîæèííèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð ³ ïîñòòðàâìàòè-
÷íèìè óñêëàäíåííÿìè ç³ ñòîðîíè ÎÃÊ â³äíîñèòüñÿ äî âàæêî¿ ³ âêðàé âàæêî¿ ñêåëåòíî¿ 
òðàâìè, ëåòàëüí³ñòü â³ä ÿêî¿ äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ñêëàäàº 45–70%.

2. Ñïîñîáè ô³êñàö³¿ óëàìê³â ðåáåð ìàþòü áóòè âèçíà÷åí³ ³íäèâ³äóàëüíî, àëå â á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ò³ ìåòîäè óòðèìàííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â, ÿê³ º íàé-
á³ëüø óí³âåðñàëüíèìè.

3. Ïðè ìíîæèííèõ ïåðåëîìàõ ðåáåð ³ç çíà÷íèìè çì³ùåííÿìè â³äëàìê³â äëÿ ë³êâ³äà-
ö³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ äèõàëüíèõ ðóõ³â ãðóäíî¿ ñò³íêè, ïðîô³ëà-
êòèêè óñêëàäíåíü ç³ ñòîðîíè ëåãåíåâî¿ ñèñòåìè äîö³ëüíî õ³ðóðã³÷íèì øëÿõîì âèêîíó-
âàòè ðåïîçèö³þ â³äëàìê³â ðåáåð ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòàëîîñòåîñèíòåçó.

Ïåðåë³ê ë³òåðàòóðè:
1. Áîéêî Â. Â. Ïîëèòðàâìà: ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ïðèíöèïû îðãàíèçà-

öèè ïîìîùè áîëüíûì / Â. Â. Áîéêî, Â. Í. Ðûíäåíêî, À. Å. Çàéöåâ è ñîàâò. /  / Ìåæäó-
íàð. ìåä. æóðíàë. — 2006. — ¹ 3. — Ñ. 68–78.

2. Âàãíåð Å. À. Ïàòîôèçèîëîãèÿ òðàâìû ãðóäè. / Âàãíåð Å. À. — Ïåðìü: Ïåðì. êí. èçä-
âî, 2008. — 191 ñ.

3. Ãåòüìàí Â. Ã. Ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíà õ³ðóðã³ÿ ïîøêîäæåíü êàðêàñà ãðóäíî¿ ñò³í-
êè òà ¿õ íàñë³äê³â: àâòîðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóê. ñòóïåíÿ äîêòîðà ìåä. íàóê / Ãåòü-
ìàí Â. Ã. — Êè¿â. — 1998.

4. Õèðóðãèÿ òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé ãðóäè ïðè ïîëèòðàâìå. / [Çàìÿòèí Ï. Í., Ãîëîáî-
ðîäüêî Í. Ê., Áîéêî Â. Â., Êàðåâ Ä. Â.]. — Õ.: Êîíñóì, 2005. — 164 ñ.
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УДК [616.12+616.24]-001.31-08-06: 617.541-001

15. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ КОНТУЗИОННЫХ 

ПОВРЕЖДЕНИЙ ЛЁГКИХ И СЕРДЦА 

ПРИ ТЯЖЁЛОЙ ЗАКРЫТОЙ ТРАВМЕ ГРУДИ

Колкин Я. Г., Вегнер Д. В.

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра хирургии им. К. Т. Овнатаняна

Ðåçþìå: Çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2010 ã. â êëèíèêå õèðóðãèè èì. ïðîô. Ê. Ò. Îâíàòà-
íÿíà íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 523 ïàöèåíòà ñ òÿæ¸ëîé çàêðûòîé òðàâìîé ãðóäè, 
èç êîòîðûõ ó 102 ïîñòðàäàâøèõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ðàçëè÷íîé ðàñïðîñòðàí¸ííîñ-
òè óøèá ë¸ãêèõ, à ó 36 — óøèá ñåðäöà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî êîíòóçèîííûå ïîâðåæäåíèÿ ëå-
ãêèõ è ñåðäöà ÷àñòî ïðîÿâëÿþòñÿ çàïîçäàëîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé, à òà-
êæå ïîçäíèìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè è ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè, 
÷òî â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîé ñïåöèôè÷íîñòè ñïåöèàëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ 
ñ òðîïîíèíîì-1 è ÌÂ ÊÔÊ òðåáóåò äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòîì. Äè-
àãíîç «óøèá ñåðäöà» íå ìîæåò áûòü ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ýêñòðåííîé îïåðàöèè 
ó ëèö ñ òÿæåëîé çàêðûòîé òðàâìîé ãðóäè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òÿæ¸ëàÿ çàêðûòàÿ òðàâìà ãðóäè, óøèá ë¸ãêèõ, óøèá ñåðäöà.

Ðåçþìå: Çà ïåð³îä ç 2005 ïî 2010 ð. â êë³í³ö³ õ³ðóðã³¿ ³ì. ïðîô. Ê. Ò. Îâíàòàíÿíà 
íà ë³êóâàíí³ çíàõîäèëîñü 523 ïàö³åíòè ç òÿæêîþ çàêðèòîþ òðàâìîþ ãðóäíî¿ êë³-
òêè, ç ÿêèõ ó 102 ïîñòðàæäàëèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ð³çíî¿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ çàá³é 
ëåãåíü, à ó 36 — çàá³é ñåðöÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî êîíòóç³éí³ ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü òà ñåðöÿ 
÷àñòî ïðîÿâëÿþòüñÿ çàï³çí³ëîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ, à òàêîæ ï³çí³ìè ðåí-
òãåíîëîã³÷íèìè òà åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íèìè ïðîÿâàìè, ùî â óìîâàõ íåäîñòàòíüî¿ 
ñïåöèô³÷íîñò³ ñïåö³àëüíèõ ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â ç òðîïîí³íîì-I ³ ÌÂ ÊÔÊ ïîòðå-
áóº äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòîì. Ä³àãíîç «çàá³é ñåðöÿ» íå ìîæå áóòè 
ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ åêñòðåíî¿ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ çàêðèòîþ òðàâìîþ 
ãðóäíî¿ êë³òêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òÿæêà çàêðèòà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè, çàá³é ëåãåíü, çàá³é ñåðöÿ.

Summary: There were 523 patients with the blunt trauma of chest. The severe lung 
contusion diagnosed for 102 patients and 36 had heart injuries.

The lung and heart contusions often show up a pure clinical symptomatic, and also late 
roentgenologic and electrocardiography disorders, that in the conditions of insufficient 
specificity of the special laboratory tests with troponin-1 and MB KFK, requires the 
dynamic looking after a patient. A diagnosis «hurt hearts» cannot be contra-indication for 
an urgent operation at persons with the severe blunt trauma of chest.

Key words: severe blunt trauma of chest, heart injuries, lung contusion

ВСТУПЛЕНИЕ. ×àñòîòà êîíòóçèè ë¸ãêèõ ïðè çàêðûòîé òðàâìå ãðóäè (ÇÒÃ) âàðüèðóåò 
îò 50 äî 90% [5], à óøèáîâ ñåðäöà — îò 5 äî 75% [3]. Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ñâèäåòå-
ëüñòâóþò î íåðåø¸ííîñòè âîïðîñîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè, õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ðà-
öèîíàëüíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ óøèáàìè ë¸ãêèõ è ñåðäöà â óñëîâèÿõ 
òÿæ¸ëîé çàêðûòîé òðàâìû ãðóäè (ÒÇÒÃ). Ïðè ýòîì ÷àñòî îñòà¸òñÿ ñïîðíîé ïðèíàäëåæ-
íîñòü öåëîãî ðÿäà êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, îñîáåííî â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîé ñïåöè-
ôè÷íîñòè ïðîâîäèìûõ èññëåäîâàíèé è ïîëó÷àåìûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ. Âîñòðåáî-
âàííîñòü ïðàêòèêîé ýòèõ âîïðîñîâ òðåáóåò èõ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ íà îñíîâå íîâûõ 
ñîâðåìåííûõ äàííûõ.
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2010 ã. â êëèíèêå õè-
ðóðãèè èì. ïðîô. Ê. Ò. Îâíàòàíÿíà íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 523 ïàöèåíòà ñ ÒÇÒÃ, èç êî-
òîðûõ ó 102 ïîñòðàäàâøèõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ðàçëè÷íîé ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè óøèá 
ë¸ãêèõ, à ó 36 — óøèá ñåðäöà. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äàííîé 
ïàòîëîãèè ÿâèëèñü: îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ðåíòãåíèññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðó-
äíîé ïîëîñòè, ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, õîëòåðîâñêîå ìîíèòðèðîâàíèå, 
ëàáîðàòîðíîå îïðåäåëåíèå òðîïîíèíà I è ÌÂ ôðàêöèè êðåàòèíôîñôîêèíàçû, ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå ôèáðîòðàõåîáðîíõîñêîïèè, ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ñóäÿ ïî êëèíè÷åñêîé êàðòèíå è ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèì äàííûì, ó 102 ïîñòðàäàâøèõ êîíñòàòèðîâàíû äîñòîâåðíûå ïðèçíàêè 
îãðàíè÷åííîãî (83) èëè îáøèðíîãî (19) óøèáà ë¸ãêîãî. Ê ïðîÿâëåíèÿì îãðàíè÷åííîãî 
óøèáà ìû îòíîñèëè ñêóäíûå êðîâîõàðêàíèÿ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè âûÿâëÿåìóþ èíôèëü-
òðàöèþ ïàðåíõèìû äî 5–8 ñì â äèàìåòðå, íå âûõîäÿùóþ çà ïðåäåëû äîëè. Åñëè òàêèå 
êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû êàê áîëü â ãðóäíîé êëåòêå, êàøåëü, çàòðóäíåííûé âäîõ, ìîãëè 
áûòü ïðèçíàêàìè êàê óøèáà ëåãêîãî, òàê è ïîâðåæäåíèÿ êîñòíîãî êàðêàñà ãðóäè (ÊÊÃ), 
òî êðîâîõàðêàíüå (48 áîëüíûõ — 47,3%) îòðàæàëî âîçìîæíîñòü íàëè÷èÿ è áîëåå ãëóáî-
êîãî ïîâðåæäåíèÿ äûõàòåëüíîãî àïïàðàòà, âêëþ÷àÿ óøèá ëåãêîãî. Ñðàçó ïîñëå òðàâìû 
êðîâîõàðêàíüå èìåëî ìåñòî ó 18 èç 48 ïîñòðàäàâøèõ, ó 23 ïîÿâèëîñü â ïåðâûå ñóòêè 
è ó 7 ïîñòðàäàâøèõ — íà 2–5 ñóòêè. Îäíîêðàòíîå êðîâîõàðêàíüå çàðåãèñòðèðîâàíî ó 
6 (12,2%) ïàöèåíòîâ, äëèòåëüíîñòüþ äî ñóòîê íàáëþäàëîñü ó 39 (81,9%), ó îñòàëüíûõ 
3 (5,9%) îíî îòìå÷àëîñü â òå÷åíèå 2–5 ñóòîê ïîñëå òðàâìû.

Áàçîâûì èññëåäîâàíèåì ýòèõ ïàöèåíòîâ, êàê è âñåõ îñòàëüíûõ ñ ÇÒÃ, ÿâëÿëàñü ìíî-
ãîîñåâàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ ÎÃÊ. Äîâîëüíî õàðàêòåðíûì äëÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû 
îãðàíè÷åííîé êîíòóçèè ëåãêèõ áûëî ïîÿâëåíèå ñëàáîèíòåíñèâíûõ, íåîïðåäåëåííîé 
ôîðìû èíôèëüòðàòîâ.

Ó 7 ïàöèåíòîâ (36,8%) ïðè îáøèðíîì óøèáå ëåãêîãî â áëèæàéøèå 24 ÷àñà âûÿâëÿ-
ëèñü ìíîæåñòâåííûå, íåðåäêî ñëèâàþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé çàòåìíåíèÿ ëåãî÷íîãî ïîëÿ. 
Çàòåìíåíèÿ ëåãî÷íûõ ïîëåé áûëè äîñòàòî÷íî ìàññèâíûìè è äîâîëüíî îäíîðîäíûìè.

Äëÿ îöåíêè ðàçâèâàþùåéñÿ ó ïàöèåíòà ñèòóàöèè êðàéíå âàæåí äèíàìè÷åñêèé ðåíò-
ãåíêîíòðîëü. Â 29 (28,7%) íàáëþäåíèÿõ èçìåíåíèÿ â ëåãî÷íîé òêàíè óñòàíîâëåíû ïðè 
ïåðâè÷íîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, à â 73 (71,3%) — ïðè ïîâòîðíîì, ñïóñòÿ 
2-3 ñóòîê ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè 
ìåæäó óøèáîì ëåãêîãî è äðóãèìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ïðèìåíÿëè ïðîäîëü-
íóþ òîìîãðàôèþ èëè êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.

Ãîâîðÿ îá óøèáàõ ëåãêîãî, õîòåëîñü áû êîñíóòüñÿ åùå îäíîé î÷åíü áëèçêîé ïî ãåíåçó 
ïàòîëîãèè — âíóòðèëåãî÷íîé ãåìàòîìû. Ìû íàáëþäàëè 24 ïîñòðàäàâøèõ ñ âíóòðèëå-
ãî÷íîé ãåìàòîìîé. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âíóòðèëåãî÷íîé ãåìàòîìû, êàê âïðî÷åì è å¸ 
ëå÷åíèå, íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò êëàññè÷åñêîãî óøèáà ëåãêîãî. Îäíàêî ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêè, â îòëè÷èå îò óøèáà, ãåìàòîìà îáû÷íî èìååò áîëåå î÷åð÷åííóþ òåíü, ÷àùå îêðóãëîé 
ôîðìû.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ èñõîä ãåìàòîìû èìåë 3 âàðèàíòà: â 17 ñëó÷àÿõ ãåìàòîìà ðàñ-
ñîñàëàñü, â 4 — îðãàíèçîâàëàñü è â 3 — ãåìàòîìà íàãíîèëàñü. Ïåðâûå äâå ïîçèöèè áûëè 
ñâîéñòâåííû ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèì ãåìàòîìàì. ×òî êàñàåòñÿ òðåòüåãî âàðèàíòà, 
òî çäåñü ñèòóàöèÿ çàâèñåëà îò öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ, âêëþ÷àþùèõ âîçðàñò ïîñòðàäàâ-
øåãî, òÿæåñòü âíóòðèîðãàííûõ ïîâðåæäåíèé, àäåêâàòíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ è äð.

Íàèáîëåå âàæíûìè çâåíüÿìè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ óøèáîì ëåãêî-
ãî â îñòðîì ïåðèîäå ÿâëÿëèñü àäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå è ïîääåðæàíèå ïðîõîäèìîñòè 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Ó àáñîëþòíîãî ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ ñ îãðàíè÷åííûìè óøèáàìè ëåãêèõ êëèíè÷åñ-
êè áëàãîïðèÿòíî ïðîòåêàþùèé ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ òðåáîâàë ñðàâíèòåëüíî íåïðî-
äîëæèòåëüíîé ñàíàöèè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà (ÒÁÄ), åñëè òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ 
íå ñîïðîâîæäàëîñü îñëîæíåíèÿìè (ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ, ñòîéêàÿ ãèïîâåí-
òèëÿöèÿ ëåãêîãî è ò. ä.). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñàíàöèîííàÿ òåðàïèÿ ïðîäîëæàëàñü, ê íåé äî-
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áàâëÿëèñü àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, à òàêæå íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâî-
ñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû.

Èíà÷å âûãëÿäåëà ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ó ïàöèåíòîâ ñ îáøèðíûì óøèáîì ëåãêèõ, ãäå òå-
÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà áûëî áîëåå òÿæåëûì. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ â îñòðîì ïåðè-
îäå áûëà îáóñëîâëåíà, ïðåæäå âñåãî, äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðè÷èíîé êîòîðîé 
ìîãëî áûòü ñî÷åòàíèå ïîâðåæäåíèé ðåáåð è ãðóäèíû, ñ ìàññèâíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè 
â ïàðåíõèìó ëåãêîãî. Èíîãäà àäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå è ñòàáèëèçàöèÿ ÊÊÃ â çíà÷èòå-
ëüíîé ñòåïåíè ïîçâîëÿëè áîëüíîìó îòêàøëèâàòü ñîäåðæèìîå òðàõåè è áðîíõîâ, íî ñàìî-
î÷èùåíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé ïàöèåíòàìè áûëî àäåêâàòíûì äàëåêî íå âñåãäà. Ïîýòîìó 
â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñàíàöèÿ ÒÁÄ íà÷èíàëàñü ñðàçó ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ 
áîëüíîãî, äëèëàñü îò 12 äî 17 ñóòîê è ïðîâîäèëàñü â ñî÷åòàíèè ñ ïîëíîöåííîé ïðîòèâîâî-
ñïàëèòåëüíîé òåðàïèåé. Ôèáðîòðàõåîáðîíõîñêîïèÿ (ÔÒÁÑ) âî ìíîãîì îïðåäåëÿëà ñèòó-
àöèþ, ïîçâîëÿÿ âèçóàëèçèðîâàòü õàðàêòåð ñîäåðæèìîãî äûõàòåëüíûõ ïóòåé ðàçëè÷íîé 
ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ è îòåê ñëèçèñòîé, ïîäñëèçèñòûå ãåìàòîìû ïðè òÿæåëûõ óøèáàõ, 
ðàñïðîñòðàíÿâøèõñÿ èíîãäà âïëîòü äî óñòüåâ ãëàâíûõ áðîíõîâ è áèôóðêàöèè òðàõåè. 
ÔÁÑ âûïîëíÿëàñü êàêîå-òî âðåìÿ åæåäíåâíî, çàòåì ðåæå, ò. å. ÷àñòîòà ìàíèïóëÿöèè 
äèêòîâàëàñü âûðàæåííîñòüþ è äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ áðîíõîîáòóðàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âûçâàííûå óøèáîì ëåãêîãî, â ðåçóëüòàòå ïðîâîäè-
ìîãî ëå÷åíèÿ îáû÷íî ðàçðåøàëèñü ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ íà 9–12 ñóòêè, íî â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ, â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ èìåþùèõñÿ íàðóøåíèé, ëå÷åíèå ïðîäîëæàëîñü 
äî 15–19 ñóòîê.

Ïðåõîäÿ ê êîíòóçèè ñåðäöà, õî÷åòñÿ ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êà-
êèõ-ëèáî äîñòîâåðíûõ, ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ óøèáà ñåðäöà íå ñóùåñòâóåò [3, 4]. 
Òåì íå ìåíåå öåëûé ðÿä êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ, ïîëó÷åííûõ 
ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè ó 36 ïàöèåíòîâ, ïî êðàéíåé ìåðå íå ïîçâîëÿëè èñêëþ÷èòü ýòó ïà-
òîëîãèþ.

Îäíèì èç îñíîâàíèé äëÿ ïîäîçðåíèÿ íà íàëè÷èå óøèáà ñåðäöà ÿâëÿëñÿ ìåõàíèçì 
òðàâìû — ïðÿìîé óäàð â îáëàñòü ñåðäöà. Ó áîëüøèíñòâà ïîñòðàäàâøèõ çàêðûòàÿ òðàâ-
ìà ñåðäöà ñî÷åòàëàñü ñ ìíîæåñòâåííûìè ïåðåëîìàìè ð¸áåð è ãðóäèíû.

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè äëÿ óøèáà ñåðäöà ìû ñ÷èòàëè æàëîáû íà ïåðåáîè â ðàáîòå 
ñåðäöà, à òàêæå ïîÿâëåíèå ïðèñòóïîâ äàâÿùåé èëè ñæèìàþùåé çàãðóäèííîé áîëè, êî-
òîðàÿ íèêîãäà íå âîçíèêàëà ó ïàöèåíòà äî òðàâìû.

Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ äèàãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ èìåëà ÝÊÃ 
ñ èçó÷åíèåì åå ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå.

Ó îãðàíè÷åííîãî êîíòèíãåíòà ïîñòðàäàâøèõ ìû ïðîâåëè îäíîâðåìåííîå èññëåäî-
âàíèå òð¸õ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé — ÌÂ ôðàêöèè êðåàòèíôîñôîêèíàçû (ÊÔÊ), 
îáùåé ÊÔÊ è òðîïîíèíà-I, ñ÷èòàþùèõñÿ â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå íàèáîëåå äèàãíî-
ñòè÷åñêè èíôîðìàòèâíûìè ïðè îïðåäåëåíèè êîíòóçèè ñåðäöà [1, 2, 6, 7]. Èçó÷åíèå 
ÊÔÊ è åå ìèîêàðäèàëüíîé ôðàêöèè â ñûâîðîòêå êðîâè ïðîâîäèëè íà 1–3-å ñóòêè ïîñëå 
òðàâìû. Ó 8 ïàöèåíòîâ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû îòìå÷àëîñü íàèáîëåå âûðàæåííîå 
ïîâûøåíèå îáùåé àêòèâíîñòè ÊÔÊ, êàê ðåçóëüòàò ïîâðåæäåíèÿ ìûøå÷íîé òêàíè ãðó-
äíîé ñòåíêè è äðóãèõ àíàòîìè÷åñêèõ çîí. Âìåñòå ñ òåì ÌÂ-ÊÔÊ / ÊÔÊ, ïðåâûøàþùåå 
5% è ñâèäåòåëüñòâóþùåå î ïîâðåæäåíèè èìåííî ñåðäå÷íîé ìûøöû, ó ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû (ÎÃ) âñòðå÷àëîñü â 7 ðàç ÷àùå, ÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ (ÃÊ). Ê 3-ì ñóòêàì óðî-
âåíü ôåðìåíòà ÊÔÊ, à â áîëüøåé ìåðå åãî ìèîêàðäèàëüíîé ôðàêöèè, ñíèæàëñÿ â îáåèõ 
ãðóïïàõ, íî ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ñîîòíîøåíèå ÌÂ-ÊÔÊ / ÊÔÊ âñå åùå îñòàâà-
ëîñü âûøå íîðìû. Ê 6-ì ñóòêàì ïîñëå òðàâìû ñîäåðæàíèå ôåðìåíòà, êàê è ñîîòíîøåíèå 
ôðàêöèé, ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ïðèõîäèëî â íîðìó.

Ïðè èññëåäîâàíèè òðîïîíèíà-I ó 12 èç 24 ïàöèåíòîâ ÎÃ è ó 12 ïîñòðàäàâøèõ ÃÊ 
íà 2-å è 6-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû âåðîÿòíîñòü óøèáà ñåðäöà ïðè çíà÷åíèÿõ ôåðìåíòà ìåíåå 
0,01 íã / ìë â ïëàçìå êðîâè áûëà íèçêîé, â èíòåðâàëå 0,01–0,04 íã / ìë — ñîìíèòåëüíîé, 
áîëåå 0,04 íã / ìë — âûñîêîé. Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ 
òðîïîíèíà-I ó 80% ïàöèåíòîâ ÎÃ ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâðåæ-
äåíèè êàðäèîìèîôèáðèëë, óêàçûâàÿ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü êàðäèîñïåöèôè÷íîñòè 
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â îòëè÷èè îò òåñòîâîãî èññëåäîâàíèÿ ÌÂ ôðàêöèè ÊÔÊ. Ñðåäè áîëüíûõ ÃÊ ïîâûøåííîå 
ñîäåðæàíèå òðîïîíèíà I íå âñòðåòèëîñü.

Â öåëîì, ðåçóëüòàòû ïðèâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòíîñèòåëüíîé 
ðåçóëüòàòèâíîñòè ïîäòâåðæäåíèÿ óøèáà ñåðäöà ó íàøèõ ïàöèåíòîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ðåêîìåíäîâàòü èõ ïðèìåíåíèå ïðè ïîäîçðåíèè íà êîíòóçèþ.

Êàñàÿñü ëå÷åáíîé òàêòèêè ó ïàöèåíòîâ ñ óøèáîì ñåðäöà, õî÷åòñÿ ïîä÷åðêíóòü, 
÷òî åãî íàëè÷èå íè â êîåì ñëó÷àå íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ íåîò-
ëîæíîé èëè ñðî÷íîé îïåðàöèè ïðè òðàâìå ãðóäè. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ó áîëüíûõ 
ñ óøèáîì ñåðäöà çàêëþ÷àëàñü â àäåêâàòíîì îáåçáîëèâàíèè, êîððåêöèè âîäíî-ýëåêòðî-
ëèòíûõ íàðóøåíèé, à òàêæå ïðîâåäåíèè êàðäèîòðîïíîé ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé è àíòè-
àðèòìè÷åñêîé òåðàïèè.

ВЫВОДЫ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî êîíòóçèîííûå ïîâðåæ-
äåíèÿ ëåãêèõ è ñåðäöà ÷àñòî ïðîÿâëÿþòñÿ çàïîçäàëîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé, 
à òàêæå ïîçäíèìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè è ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè, 
÷òî â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîé ñïåöèôè÷íîñòè ñïåöèàëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ ñ òðî-
ïîíèíîì-1 è ÌÂ ÊÔÊ òðåáóåò äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòîì. Äèàãíîç «óøèá 
ñåðäöà» íå ìîæåò áûòü ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ýêñòðåííîé îïåðàöèè ó ëèö ñ òÿæåëîé 
çàêðûòîé òðàâìîé ãðóäè.
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Маетный Е. Н., Калабуха И. А., Лискина И. В., Барбова А. И., Иващенко В. Е.,
Кузовкова С. Д., Шарыгин А. А., Брянский Н. В., Волошин Я. М., Гергая Т. В.

ГУ «Национальный институт фтизиатрии и пульмонологии имени 
Ф. Г. Яновского АМН Украины», г. Киев

Ðåçþìå: Îïðåäåëåíî âîçìîæíîñòè è âûáîð îïòèìàëüíûõ ðåæèìîâ è ïàðàìåòðîâ 
ïðèìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ëåãêîãî íà îñíîâàíèè ãèñòîëîãè÷åñêîé è ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ñâàðêè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû â ýêñïåðèìåíòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õèðóðãèÿ ëåãêèõ, áèïîëÿðíàÿ êîàãóëÿöèÿ, ëåãî÷íàÿ ïàðåíõèìà, 
áèîëîãè÷åñêàÿ ñâàðêà.

Ðåçþìå: Âèçíà÷åíî ìîæëèâîñò³ ³ âèá³ð îïòèìàëüíèõ ðåæèì³â ³ ïàðàìåòð³â âæè-
âàííÿ á³îëîã³÷íî¿ çâàðêè ëåãåí³ íà ï³äñòàâ³ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ³ ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ îö³íêè 
ðåçóëüòàò³â çâàðêè ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè â åêñïåðèìåíò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õ³ðóðã³ÿ ëåãåí³â, á³ïîëÿðíà êîàãóëÿö³ÿ, ëåãåíåâà ïàðåíõ³ìà, á³îëî-
ã³÷íà çâàðêà.

Summary: The opportunities and the choice of optimal modes and parameters of 
biological lung welding are determined on the basis of histological and microbiological 
evaluation of welding of the lung parenchyma in the experiment.

Key words: lung surgery, bipolar coagulation, pulmonary parenchyma, biological 
welding.

ВСТУПЛЕНИЕ. Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ñîåäèíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé îñòàåòñÿ îäíèì 
èç êðàåóãîëüíûõ êàìíåé õèðóðãèè. Â 1993 ãîäó â ðåçóëüòàòå ñîâìåñòíûõ èññëåäîâàíèé, 
âûïîëíåííûõ â èíñòèòóòå ýëåêòðîñâàðêè ÍÀÍ è èíñòèòóòå êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìå-
íòàëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû áûëà äîêàçàíà ïðèíöèïèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ñâàð-
íîãî ñîåäèíåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ñïîñîáîì áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè, îïðåäåëåíû ôèçè-
÷åñêèå óñëîâèÿ îáðàçîâàíèÿ ñâàðíîãî ñîåäèíåíèÿ òêàíè è ðàçðàáîòàí ñîîòâåòñòâóþùèé 
àïïàðàòíûé êîìïëåêñ [3].

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè ìÿãêèõ æèâûõ òêà-
íåé ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî óïðîñòèòü îïåðàòèâíóþ òåõíèêó, óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî 
ïåðåâÿçî÷íîãî è øîâíîãî ìàòåðèàëà, ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà è íàãðóçêó íà îïåðàöèîííóþ áðèãàäó [2, 7]. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà â õèðóðãèè ëåãêèõ 
îáåñïå÷èëî ñîåäèíåíèå ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû áåç åå ïåðåãðåâàíèÿ è ïîâðåæäåíèÿ, ýôôå-
êòèâíóþ ýëåêòðîàáëÿöèþ ýìôèçåìàòîçíûõ áóëë [5]. Â òî æå âðåìÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî âî-
çíèêàþùèå â òêàíè èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåîáðàòèìûìè è ïîâòîðíîå ïðîõîæäåíèå òîêà 
ñ çàäàííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïîëó÷èòü íå óäàåòñÿ [1, 4].

Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà â ëåãî÷íîé òêàíè è çàäà÷è, 
ðåøàåìûå òîðàêàëüíûìè õèðóðãàìè â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, çàñòàâëÿþò èñêàòü ñïî-
ñîáû ïîäàâëåíèÿ òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè äëÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ðàí-
íèõ è ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Îáùåèçâåñòíî âîçîáíîâëåíèå àêòèâíîñòè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà â îïåðèðîâàííîì 
ëåãêîì, ðàçâèâàþùååñÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè øâà ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû, ïðîõîäÿùåãî ÷å-
ðåç ñêîìïðîìåòèðîâàííûå ó÷àñòêè [6].

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ðåöèäèâîâ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü îïðå-
äåëåíèÿ îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè ìÿã-
êèõ æèâûõ òêàíåé âî ôòèçèîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ: îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòè è âûáðàòü îïòèìàëüíûå ðåæèìû 
è ïàðàìåòðû ïðèìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ëåãêîãî íà îñíîâàíèè ãèñòîëîãè÷åñ-
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êîé è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ñâàðêè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû â ýêñïå-
ðèìåíòå.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïðîâåäåí àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ àïïàðàòà 
ÅÊ 300Ì â ðåæèìàõ ñâàðêè è êîàãóëÿöèè ó 11 áîëüíûõ ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåð-
êóëåçîì ëåãêèõ (ïî 6 ñåðèé îò êàæäîãî ïàöèåíòà). Ðåçåêöèîííûé ìàòåðèàë, â óñëîâèÿõ 
îïåðàöèîííîé, äëÿ ñîõðàíåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ òêàíè, ïîäâåðãàëñÿ âîçäåéñ-
òâèþ àïïàðàòà ÅÊ-300Ì â ðåæèìàõ ñâàðêè è êîàãóëÿöèè. Äëÿ èçó÷åíèÿ áûëè ïðèìå-
íåíû ìàêñèìàëüíûå, ìèíèìàëüíûå, áëèçêèå ê íèì ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ è ñðåäíèå 
õàðàêòåðèñòèêè òîêà, âîñïðîèçâîäèìûå ñâàðî÷íûì êîìïëåêñîì.

Ïðîèçâåäåíà ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà öåëîñòíîñòè âèñöåðàëüíîé ïëåâðû è ïàðåí-
õèìû, àëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê è ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð, à òàêæå òîëùèíû ñôîðìèðî-
âàííîãî øâà.

Â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðèè ìèêðîáèîëîãèè, c èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòíîãî êîìïëåêñà 
BACTEK, âûïîëíÿëèñü èçó÷åíèå è îöåíêà ïðèìåíÿåìûõ ðåæèìîâ ñâàðêè â îòíîøåíèè 
âîçäåéñòâèÿ íà ìèêîáàêòåðèþ òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ).

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ñðåäñòâà ãîñáþäæåòà.
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïðåïàðàòû, îáðàçîâàííûå ðåæèìîì 

êîàãóëÿöèè ñðåäíèõ è ìèíèìàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê (1–50% ìîùíîñòè), ïîñëå ìàêðî-
ñêîïè÷åñêîé îöåíêè ëèíèè øâà ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû áûëè èñêëþ÷åíû èç ãèñòîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ âñëåäñòâèå ðàñõîæäåíèÿ ëèíèè øâà.

Ïî äàííûì ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî öåëîñòíîñòü âèñöåðàëü-
íîé ïëåâðû íàèáîëåå ñòîéêî (ó 82,0%) óäàåòñÿ âîñïðîèçâåñòè ðåæèìîì ñâàðêè, ïðèáëè-
æåííûì ê ìàêñèìàëüíîìó (20 åä.). Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ åäèíè÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ 
â ëåãî÷íóþ òêàíü (18,0%). Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìèíèìàëüíûõ ìîùíîñòåé ðåæèìà ñâàð-
êè íàáëþäàþòñÿ ðàçðûâû âèñöåðàëüíîé ïëåâðû è î÷àãè êðîâîèçëèÿíèé (36,4%). Îáðà-
ùàåò âíèìàíèå îòñóòñòâèå íàäðûâîâ àëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê è «ñêëåèâàíèå» ëåãî-
÷íîé òêàíè ïî âñåé ëèíèè ôîðìèðîâàíèÿ øâà ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ñóáìàêñèìàëüíûõ 
ñâàðî÷íûõ òîêîâ.

Øîâ ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû, ñôîðìèðîâàííûé â ðåæèìå «êîàãóëÿöèÿ», 70–80% ìî-
ùíîñòè, ïîçâîëèë ñîåäèíÿòü âñå ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûå ïðîñëîéêè â áîëüøèíñòâå 
íàáëþäåíèé (82,0%). Èçó÷åíèå ïðåïàðàòîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ ðåæèìà «êîàãó-
ëÿöèÿ», ïîêàçàëî óâåëè÷åíèå ÷èñëà âíóòðèòêàíåâûõ ãåìàòîì ïðè ïðèáëèæåíèè ê ìàê-
ñèìàëüíûì çíà÷åíèÿì ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà. Â 18,0% íàáëþäåíèé îòìå÷åíû åäèíè÷íûå 
ðàçðûâû âèñöåðàëüíîé ïëåâðû. Ðåæèìû êîàãóëÿöèè äî 70–80% ìîùíîñòè ïîçâîëÿëè 
ôîðìèðîâàòü øîâ ïàðåíõèìû ñ ìèíèìàëüíûì ïîâðåæäåíèåì îêðóæàþùèõ òêàíåé.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ïðåïàðàòîâ çàñâèäåòåëüñòâîâàëî ïîñòîÿííóþ øèðèíó 
ñâàðíîãî ñîåäèíåíèÿ, çàâèñÿùóþ ñóãóáî îò ðàçìåðîâ èñïîëüçóåìîãî èíñòðóìåíòà.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ïðåïàðàòîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ ðåæèìà «êîà-
ãóëÿöèÿ», ïîêàçàëî íåñòîéêîå ïîäàâëåíèå ðîñòà ÌÁÒ (54,5%). Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðå-
æèìà «êîàãóëÿöèÿ» íèæå 70% ìîùíîñòè â ïîëó÷åííûõ ïðåïàðàòàõ ñîõðàíÿëàñü ñïîñî-
áíîñòü ÌÁÒ ê ðîñòó è ðàçâèòèþ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìèíèìàëüíûõ ìîùíîñòåé ðåæèìà 
ñâàðêè îáíàðóæåíî ñòîéêîå (100,0%) ïîäàâëåíèå ðîñòà ÌÁÒ â ïîëó÷åííûõ ïðåïàðàòàõ.

ВЫВОДЫ.

1. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòà ÅÊ 300Ì äëÿ ñâàðèâàíèÿ ïëåâðû 
è ïàðåíõèìû ëåãêîãî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ýôôåêòèâíûõ ðåæèìîâ äîñòèæåíèÿ 
ïîñòàâëåííîé çàäà÷è.

2. Äëÿ ãåðìåòèçàöèè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû ïðè íàðóøåíèÿõ öåëîñòíîñòè âèñöåðàëü-
íîé ïëåâðû â óñëîâèÿõ òóáåðêóëåçíîãî âîñïàëåíèÿ îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðåæèì «ñâà-
ðêà» ïðè ïàðàìåòðàõ, áëèçêèõ ê ìèíèìàëüíîé ìîùíîñòè àïïàðàòà.

3. Äëÿ îáðàçîâàíèÿ øâà ïàðåíõèìû ëåãêîãî áîëåå ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ðåæèì 
«êîàãóëÿöèÿ» ïðè èñïîëüçîâàíèè ñóáìàêñèìàëüíûõ ìîùíîñòíûõ ïàðàìåòðîâ.

4. Ïðè âûïîëíåíèè ñâàðêè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû òîëùèíà øâà íå çàâèñèò îò ïàðà-
ìåòðîâ ñâàðêè è îïðåäåëÿåòñÿ ïðèìåíÿåìûì èíñòðóìåíòîì.
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Тернопільський державний медичний університет ім. І. Я. Горбачевського
КЗ ТОР Тернопільська університетська лікарня

Ðåçþìå: Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ 
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè) ïðè õðîí³÷í³é åìï³ºì³ ïëåâðè (ÕÅÏ) ó 45 ïàö³ºíò³â. Îñòåîïå-
í³þ, îñòåîïîðîç ä³àãíîñòîâàíî ó 86,6% õâîðèõ íà ÕÅÏ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñòóï³íü 
âòðàòè ê³ñòêîâî¿ ìàñè çàëåæèòü â³ä â³êó, ñòàò³, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà ðîç-
ïîâñþäæåíîñò³ çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñòåîïîðîç, õðîí³÷íà åìï³ºìà ïëåâðè.

Ðåçþìå: Èçó÷åíû îñîáåííîñòè ñîñòîÿíèÿ êîñòíîé òêàíè (ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñ-
òè êîñòíîé òêàíè) ïðè õðîíè÷åñêîé ýìïèåìå ïëåâðû (ÕÝÏ) ó 45 áîëüíûõ. Îñòåîïå-
íèþ, îñòåîïîðîç äèàãíîñòèðîâàíî ó 86,6% áîëüíûõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòåïåíü ïîòå-
ðè êîñòíîé ìàññû çàâèñèò îò âîçðàñòà, ïîëà, äëèòåëüíîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòåîïîðîç, õðîíè÷åñêàÿ ýìïèåìà ïëåâðû.

Summary: Changes in bone metabolism have been studied in 45 patients (13 females 
and 32 males) from 25 to 75 year old with chronic obstructive bronchitis (COB). The 
verification of the bone tissue mineral density was implemented by employing Dual Energy 
X-Ray Absorptiometry of the lumbar portion of the spinal column. Subnormal bone density 
was diagnosed in 78,3% patients with COB Degree of density loss in bone tissue depended on 
age, sex, disease´s duration and ventilation disturbances. A close correlation exists between 
bone density and degree of respiratory deficiency in COB This suggests a significant role 
of hypoxia mechanisms in pathogenesis of pulmonogenic osteopenia.

Key words: chronic pleura empiema, osteoporosis.

АКТУАЛЬНІСТЬ. Çã³äíî ç äàíèìè ÂÎÎÇ, îñòåîïîðîç çà ïîøèðåí³ñòþ ïîñ³äàº òðåòº ì³-
ñöå ï³ñëÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ³ öóêðîâîãî ä³àáåòó. Îäíà ç îñíîâíèõ ïðè÷èí, 
ùî âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè îñòåîïîðîçó (ÎÏ) äëÿ ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, 
ïîâ’ÿçàíà ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ éîãî óñêëàäíåíü — çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ñïîíòàííèõ ïåðå-
ëîì³â ò³ë õðåáö³â, øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ðåáåð òîùî, îñîáëèâî â îñ³á ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷î-
ãî â³êó [1, 4]. Ðèçèê îñòåîïîðîòè÷íèõ ïåðåëîì³â ó â³ö³ 50 ðîê³â ñêëàäàº 13,1–39,7% [2].

Âíàñë³äîê ðîçøèðåííÿ äîñë³äæåíü ùîäî ð³çíèõ àñïåêò³â ÎÏ âèÿâëÿºòüñÿ âñå á³ëü-
øà ê³ëüê³ñòü ÷èííèê³â, ùî íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ïîñò³éíî 
ïîïîâíþºòüñÿ ñïåêòð çàõâîðþâàíü, ÿê³ ò³ñíî àñîö³þþòüñÿ ç ðîçâèòêîì îñòåîäåô³öèòó. 
Öå ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ õðîí³÷íî¿ åìï³ºìè ïëåâðè (ÕÅÏ). ×àñòîòà äàíî¿ ïàòîëîã³¿, 
íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ìåäèöèíè, íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ, òîìó âèíèêàº 
ïèòàííÿ ïðî ïîøóêè ³íøèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â, ùî â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ãå-
íåç³ ÎÏ ïðè ÕÅÏ [3]. Âñòàíîâëåíî, ùî ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñ³þ ³ ã³ïåðêàïí³þ âèíèêàþòü 
ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ öèòîê³í³â, ùî áåçïîñåðåäíüî áåðóòü ó÷àñòü ó ðåìîäåëþâàíí³ ê³ñò-
êîâî¿ ñèñòåìè. Îäíàê äàíå ïèòàííÿ â ë³òåðàòóð³ âèñâ³òëåíî íåäîñòàòíüî ³ çàëèøàºòüñÿ 
ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè ñòàí ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè 
(ÌÙÊÒ) ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ íàãí³éí³ çàõâîðþâàííÿ ïëåâðè â³äïîâ³äíî äî òðèâàëîñò³ 
çàõâîðþâàííÿ, ëîêàë³çàö³¿ ãí³éíîãî ïðîöåñó, ïîøèðåíîñò³ íåäóãè, â³êó òà ñòàò³.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Îáñòåæåíî 45 õâîðèõ â³êîì â³ä 25 äî 75 ðî-
ê³â. Ñåðåä îáñòåæåíèõ 32 ÷îëîâ³ê³â (71,1%), ñåðåäí³ì â³êîì 56,8±2,2 ðîêè, òà 13 æ³íîê 
(28,9%), ñåðåäí³ì â³êîì 62,12±1,9 ðîê³â.
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Âñ³ì õâîðèì âèçíà÷àëè ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ, ã / ñì ²) ìå-
òîäîì äâîôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ äåíñèòîìåòð³¿ íà àïàðàò³ DPX-A (Lunar Corp., ÑØÀ) 
ó ä³ëÿíö³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà.

Äëÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó çì³í ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèê 
Young-adult (%, T) ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêè â³äíîñíî ãðóïè «ìîëîäèõ äîðîñëèõ», 
âèðàæåíèé â ïðîöåíòíîìó â³äíîøåíí³ ÷è ó âèãëÿä³ ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ â³ä ñåðåä-
í³õ ïîêàçíèê³â Ò.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ õâîð³ íà ÕÅÏ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè.

Â êîæí³é ãðóï³ ïðîâåäåíî àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ: òðèâàë³ñòü 
çàõâîðþâàííÿ, ðîçïîâñþäæåí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à òàêîæ ïîð³âíÿííÿ äàíèõ 
ãðóï çà â³êîì, ñòàòòþ. Äåô³öèò ÊÌ âèÿâëåíî ó 39 îñ³á (86,6%): ó 28 ÷îëîâ³ê³â (81,2%) ³ 
11 æ³íîê (84,6%), ïðè÷îìó îñòåîïåí³ÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèÿâëåíà ó 18 ÷îëîâ³ê³â (56,2%) 
³ 6 æ³íîê (46,1%), îñòåîïîðîç — ó 10 ÷îëîâ³ê³â (31,3%) ³ 5 æ³íîê (38,5%).

Òàáëèöÿ 1 

Ñòàí ê³ñòêîâî¿ ìàñè ó ð³çíèõ ñòàòåâî-â³êîâèõ ãðóïàõ

Õâîð³ íà ÕÅÏ
Áåç äåô³öèòó ÊÌ Ç äåô³öèòîì ÊÌ
n % n %

Æ³íêè

äî 25 ðîê³â — — — —

25–45 2 4 36,4

45 ³ á³ëüøå — — 7 63,6

×îëîâ³êè

äî 25 ðîê³â 3 — —

25–45 1 7 25,0

45 ³ á³ëüøå — 21 75,0

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïîøèðåí³ñòü îñòåîäåô³öèòíèõ ñòàí³â çðîñòàº ç â³êîì ïà-
ö³ºíò³â. Òàê, îñòåîïåí³ÿ â ãðóï³ õâîðèõ ï³ñëÿ 45 ðîê³â çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå ÿê ó ÷îëîâ³-
ê³â, òàê ³ ó æ³íîê. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â êàòåãîð³¿ æ³íîê îñòåîïåí³ÿ ³ îñòåîïîðîç çóñòð³-
÷àþòüñÿ ÷àñò³øå ³ òåìïè âòðàòè ê³ñòêîâî¿ ìàñè â³äáóâàþòüñÿ ðàí³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â.

Òàáëèöÿ 2 

Çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â äåíñèòîìåòð³¿ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ

Ïîêàçíèê, ä³ëÿíêà 
L1 — L4

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
Äî 3 ì³ñ. Ð1 Äî 6 ì³ñ. Ð2 > 6 ì³ñ. Ð3

ÌÙÊÒ, ã / ñì ² 1,262±0,051 í / ä 1,133±0,043 í / ä 0,979±0,069 0,05

Young-adult,% 102,211±3,261 0,05 91,455±2,897 í / ä 86,635±3,325 0,05

Young-adult, Ò 0,421±0,372 í / ä -0,353±0,411 0,05 -1,531±0,368 0,05

Ïðèì³òêè:
Ð

1
 — äîñòîâ³ðí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè çà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ äî 3 ³ 6 ì³ñ.;

Ð
2
 — äîñòîâ³ðí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè çà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ äî 6 ³ >6 ì³ñ;

Ð
3
 — äîñòîâ³ðí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè çà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ äî 3 ³ >6 ì³ñ.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â äåíñèòîìåòð³¿ çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ïîêàçàâ, ùî 
òðèâàë³ñòü ÕÅÏ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, äåìîíñòðóþ÷è íàéá³ëüø 
ãëèáîê³ îñòåîäåô³öèòí³ ïðîöåñè çà óìîâ íàÿâíîñò³ ÕÅÏ á³ëüøå 6 ì³ñÿö³â.

Äëÿ âèÿâëåííÿ çàëåæíîñò³ çì³í ÌÙÊÒ â³ä ñòóïåíÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ íàãí³éíîãî 
ïðîöåñó òà ÄÍ, ùî ¿¿ ñóïðîâîäæóº, âñ³õ õâîðèõ ïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó ñêëà-
äàëè 25 õâîðèõ (18 ÷îëîâ³ê³â ³ 7 æ³íîê), äðóãó — 20 õâîðèõ (14 ÷îëîâ³ê³â ³ 6 æ³íîê). 
Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ðîçïîâñþäæåí³é ÕÅÏ ç âèðàæåíèìè âåíòèëÿö³éíèìè ïîðóøåííÿ-
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ìè íàðîñòàº ñòóï³íü äåô³öèòó ÊÌ ÿê ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ñåðåä æ³íîê. Ñåðåä ïàö³ºíò³â 
ïåðøî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè îñòåîïåí³þ âèÿâëåíî ó 33,3% ÷îëîâ³ê³â ³ 20,5% æ³íîê, òîä³ ÿê 
â äðóã³é ãðóï³ ó 8,7% ÷îëîâ³ê³â ³ 13,1% æ³íîê âèÿâëåíî îñòåîïîðîç, îñòåîïåí³ÿ ä³àãíîñ-
òîâàíà ó 47,8% ÷îëîâ³ê³â ³ 21,7% æ³íîê.

ВИСНОВКИ. Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî ñòóï³íü äåô³öèòó ê³ñòêîâî¿ ìàñè çàëå-
æèòü â³ä â³êó ïàö³ºíò³â, òðèâàëîñò³ òà ðîçïîâñþäæåíîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà ñòóïåíÿ äè-
õàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîâîäÿòü âàãîìó ðîëü â³äîìèõ ÷èííèê³â 
ðèçèêó ðîçâèòêó ÎÏ, ÿê³ çà óìîâ ÕÅÏ ìàþòü á³ëüø àãðåñèâíèé ùîäî ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè 
õàðàêòåð. Âñòàíîâëåí³ íîâ³ íàóêîâ³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âïëèâ õðîí³÷íî¿ ãí³éíî¿ ïàòîëîã³¿ 
òà ñòóïåíÿ âåíòèëÿö³éíèõ ïîðóøåíü íà äåíñèòîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè. Îòðèìàí³ äàí³ ïî-
òðåáóþòü á³ëüø äåòàëüíîãî àíàë³çó â íàïðÿìêó âèÿâëåííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â 
ðîçâèòêó äåô³öèòó ê³ñòêîâî¿ ìàñè òà â³äêðèâàþòü ïåðñïåêòèâè äëÿ çì³íè òåðàïåâòè÷-
íèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ÕÅÏ ç óðàõóâàííÿì ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.
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г. Екатеринбург, Россия

Ðåçþìå: Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïÿòèäåñÿòèëåòíåé ãîäîâùèíå èçîáðåòåíèÿ ìåäèà-
ñòèíîñêîïèè Ýðèêîì Êàðëåíñîì. Îïèñàíà õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ìåäèàñòèíîñêî-
ïèè. Ýâîëþöèÿ ìåäèàñòèíîñêîïèè çà ïÿòüäåñÿò ëåò åå ñóùåñòâîâàíèÿ âûðàçèëàñü 
âî âíåäðåíèè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðÿäà âàðèàíòîâ ýòîãî ìåòîäà, â ÷àñòíîñòè 
ðàñøèðåííîé ìåäèàñòèíîñêîïèè, ìåäèàñòèíîïëåâðîñêîïèè èç äîñòóïà Êàðëåíñà, ïà-
ðàñòåðíàëüíîé ìåäèàñòèíîïëåâðîñêîïèè, à òàêæå ðàäèêàëüíîé âèäåîàññèñòèðîâàí-
íîé ìåäèàñòèíîñêîïè÷åñêîé ëèìôîäèññåêöèè. Ïðåäñòàâëåíû îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ 
êàæäîãî èç îïèñàííûõ âàðèàíòîâ. Ìåäèàñòèíîñêîïèÿ îñòàåòñÿ íà ñåé äåíü íàèáîëåå 
èíôîðìàòèâíûì ñïîñîáîì ñòàäèðîâàíèÿ ðàêà ëåãêîãî, äàæå íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå 
òàêèõ ìåòîäèê, êàê ïîçèòðîííî-ýìèññèîíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèàñòèíîñêîïèÿ, õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà, ðàê ëåãêîãî, ñòàäè-
ðîâàíèå.

Ðåçþìå: Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ï’ÿòäåñÿòèð³÷í³é ð³÷íèö³ âèíàõîäó ìåä³àñòèíîñêî-
ï³¿ Åð³êîì Êàðëåíñîì. Îïèñàíà õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà ìåä³àñòèíîñêîï³¿. Åâîëþö³ÿ ìåä³-
àñòèíîñêîï³¿ çà ï’ÿòäåñÿò ðîê³â ¿¿ ³ñíóâàííÿ âèðàçèëàñÿ ó âïðîâàäæåíí³ â êë³í³÷íó 
ïðàêòèêó ðÿäó âàð³àíò³â öüîãî ìåòîäó, çîêðåìà ðîçøèðåíî¿ ìåä³àñòèíîñêîï³¿, ìåä³-
àñòèíîïëåâðîñêîï³¿ ç äîñòóïó Êàðëåíñà, ïàðàñòåðíàëüíî¿ ìåä³àñòèíîïëåâðîñêîï³¿, 
à òàêîæ ðàäèêàëüíî¿ â³äåîàñèñòîâàíî¿ ìåä³àñòèíîñêîï³÷íî¿ ë³ìôîäèñåêö³¿. Ïðåäñòà-
âëåí³ ñôåðè çàñòîñóâàííÿ êîæíîãî ç îïèñàíèõ âàð³àíò³â. Ìåä³àñòèíîñêîï³ÿ çàëè-
øàºòüñÿ íà öåé äåíü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ñïîñîáîì ñòàäèðóâàííÿ ðàêó ëåãåí³, 
íàâ³òü íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ òàêèõ ìåòîäèê, ÿê ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òîìî-
ãðàô³ÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåä³àñòèíîñêîï³ÿ, õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà, ðàê ëåãåí³, ñòàäèðóâàííÿ.

Summary: The article is devoted to fifty years anniversary of mediastinoscopy which 
was invented by E Carlens in 1959. Surgical technique of mediastinoscopy is described. 
The evolution of mediastinoscopy during fifty years of its existence manifested itself 
in applying into surgical practice some variants of the method. Namely, extended 
cervical mediastinoscopy, mediastinopleuroscopy via Carlens’ approach, parasternal 
mediastinopleuroscopy and radical video-assisted mediastinoscopic lymphadenectomy. 
Fields of employment of these variants are presented. Lung cancer staging remains to 
be main task of mediastinoscopy despite noninvasive staging facilities (FDG-PET) are 
nowadays used.

Key words: mediastinoscopy, surgical technique, lung cancer staging.

Â 2009 ãîäó èñïîëíèëîñü ïîëâåêà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ Ýðèêîì Êàðëåíñîì ñòàòüè, 
îçíàìåíîâàâøåé ðîæäåíèå ìåäèàñòèíîñêîïèè. Íå âäàâàÿñü âî âñå àñïåêòû êëèíè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà, ìû ïîñòàâèëè öåëü êðàòêî ïðåäñòàâèòü çäåñü ýâîëþöèþ 
ìåäèàñòèíîñêîïèè êàê õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè. Ïèîíåðîì ìåäèàñòèíîñêîïèè â íàøåé 
ñòðàíå áûë Â. Ë. Ìàíåâè÷ (1961), à ñïóñòÿ 10 ëåò âûøëà ìîíîãðàôèÿ Ã. È. Ëóêîìñêîãî 
è Ì. Ë. Øóëóòêî «Ìåäèàñòèíîñêîïèÿ», â êîòîðîé áûëà îïèñàíà åå ìåòîäèêà è âïåðâûå 
ñäåëàí àíàëèç äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà [1].

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îñíîâíîå ïðåäíàçíà÷åíèå êëàññè÷åñêîé ìåäèàñòèíîñêîïèè 
ïî Carlens (ÌÑ) — ñòàäèðîâàíèå è óòî÷íåíèå ðåçåêòàáåëüíîñòè ïðè ðàêå ëåãêîãî, ñíè-
æåíèå ÷èñëà ïðîáíûõ òîðàêîòîìèé. Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ÌÑ çà èñòåêøèå ïîëâåêà 
íå ïðåòåðïåëà ïðèíöèïèàëüíûõ èçìåíåíèé è çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì [1, 2].
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Ïîëîæåíèå áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå — íà ñïèíå, ñ ïîäëîæåííûì ïîä ïëå÷è 
âàëèêîì è çàïðîêèíóòîé íàçàä ãîëîâîé. ÌÑ ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ ñ âèäåîïîääåðæêîé, 
ïðè ýòîì ìîíèòîð ñëåäóåò ðàñïîëàãàòü ó íîã ïàöèåíòà.

Îáåçáîëèâàíèå — ëþáîé âèä îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ, ïðèíÿòûé â òîðàêàëüíîé õèðó-
ðãèè.

Ðàçðåç êîæè äëèíîé äî 4 ñì â ãîðèçîíòàëüíîì íàïðàâëåíèè íà 1 ñì âûøå ÿðåìíîé 
âûðåçêè ãðóäèíû. Äàëüíåéøåå ðàçäåëåíèå òêàíåé âãëóáü îñóùåñòâëÿþò ñòðîãî ïî ñðå-
äèííîé ëèíèè øåè òóïî, ðàçäâèãàþùèìè äâèæåíèÿìè áðàíø íîæíèö. Âñòðå÷àþùèåñÿ 
íà ýòîì ïóòè âåíû — ÿðåìíàÿ âåíîçíàÿ äóãà, íåïàðíîå âåíîçíîå ñïëåòåíèå ùèòîâèä-
íîé æåëåçû — îòòåñíÿþòñÿ â ñòîðîíû, ëèøü â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ òðåáóåòñÿ èõ ïåðåâÿç-
êà. Äàëåå âàæíî ðàçäåëèòü ïðåòðàõåàëüíóþ ôàñöèþ è âûéòè íà ïåðåäíþþ ïîâåðõíîñòü 
òðàõåè, îùóòèòü õàðàêòåðíûé ðåëüåô åå õðÿùåâûõ êîëåö. Ïîñëå ýòîãî ïàëüöåì ôîð-
ìèðóåòñÿ êàíàë â ñðåäîñòåíèè äëÿ ïîñëåäóþùåãî ââåäåíèÿ ìåäèàñòèíîñêîïà. Ïðè ýòîì 
íàä ïàëüöåì îùóùàåòñÿ ïóëüñàöèÿ ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà è äàëåå ñëåâà — ïóëüñàöèÿ 
äóãè è âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû. Ïàëüïàòîðíûé ýòàï î÷åíü âàæåí: çäåñü íå òîëüêî ôî-
ðìèðóåòñÿ êàíàë äëÿ áåçîïàñíîãî âåäåíèÿ êëèíêà, íî è ñîçäàåòñÿ ïåðâîå âïå÷àòëåíèå 
î ñîñòîÿíèè êëåò÷àòêè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (ËÓ) öåíòðàëüíîãî ñðåäîñòåíèÿ. Êàê ïî-
êàçûâàåò îïûò, ïàëüöåì óäàåòñÿ ñôîðìèðîâàòü êàíàë ïðàêòè÷åñêè íà âñþ äëèíó ãðóä-
íîãî îòäåëà òðàõåè.

Â ñîçäàííûé òàêèì îáðàçîì êàíàë ââîäÿò êëèíîê ìåäèàñòèíîñêîïà, êîòîðûé â ýòîò 
ìîìåíò íàïðàâëåí ñîîòâåòñòâåííî ïðîäîëüíîé îñè òðàõåè. Ìû âèäèì õðÿùåâîé ðåëü-
åô ïåðåäíåé ïîëóîêðóæíîñòè òðàõåè, à ñïðàâà è ñëåâà îò òðàõåè ñðåäè êëåò÷àòêè îïðå-
äåëÿþòñÿ ËÓ ïàðàòðàõåàëüíûõ è òðàõåîáðîíõèàëüíûõ ãðóïï, ïðè÷åì ñïðàâà — âñåãäà 
áîëåå âûðàæåííûå. Íà óðîâíå òðàõåîáðîíõèàëüíûõ óãëîâ ïðîñòðàíñòâî, îáðàçîâàííîå 
ïàëüöåâûì îáñëåäîâàíèåì, çàêàí÷èâàåòñÿ, è, ÷òîáû ïðîõîäèòü äàëåå, íóæíî ïîñòîÿííî 
ðàçäåëÿòü ïðåäëåæàùóþ êëåò÷àòêó ðàçäâèãàþùèìè äâèæåíèÿìè äèññåêòîðà, ñîçäàâàÿ 
òàêèì îáðàçîì «ïîëå çðåíèÿ» è ôîðìèðóÿ ïðîñòðàíñòâî äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîäâèæåíèÿ 
êëèíêà âäîëü òðàõåè. Òàê ïðåïàðèðóþò íå òîëüêî êëåò÷àòêó, íî è îòîäâèãàþò êðóïíûå 
ñîñóäû, ïåðèêàðä, âûäåëÿþò ëèìôîóçëû. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî òðàõåÿ âîîáùå ÿâëÿåò-
ñÿ ãëàâíûì àíàòîìè÷åñêèì îðèåíòèðîì íà âñåõ ýòàïàõ ìåäèàñòèíîñêîïèè ïî Carlens 
(Ðèñ. 1). Åñëè â ïðîöåññå îïåðàöèè õèðóðã îòîøåë êëèíêîì â ñòîðîíó è ïîòåðÿë òðàõåþ 
èç âèäó, ñëåäóåò îòîéòè íàçàä è âíîâü îáðåñòè ýòîò àíàòîìè÷åñêèé îðèåíòèð. Ýòî îñî-
áåííî âàæíî ïðè îñâîåíèè õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ìåäèàñòèíîñêîïèè. Ðàçäåëèâ êëåò-
÷àòêó ñïðàâà îò òðàõåè, äîñòèãàåì ìåäèàñòèíàëüíóþ ïëåâðó, ñêâîçü êîòîðóþ âèäåí ðè-
ñóíîê âèñöåðàëüíîé ïëåâðû âåðõíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî. Ïðîäâèíóâ êëèíîê äàëåå, 
âèäèì íåïàðíóþ âåíó, êîòîðàÿ îãèáàåò ïðàâûé ãëàâíûé áðîíõ òîò÷àñ ïî îòõîæäåíèè åãî 
îò òðàõåè (Ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Ìåäèàñòèíîñêîïèÿ. 
1 — òðàõåÿ, 
2 — àîðòà, 
3 — ïëå÷åãîëîâíîé ñòâîë.
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Ðèñ. 2. Ìåäèàñòèíîñêîïèÿ. 
1 — ïðàâûé ãëàâíûé áðîíõ, 
2 — íåïàðíàÿ âåíà, 
3 — äèññåêòîð.

Îòêëîíèâ ìåäèàñòèíîñêîï âïðàâî ñîîòâåòñòâåííî íàïðàâëåíèþ ïðàâîãî ãëàâíî-
ãî áðîíõà, ïðîõîäèì âäîëü íåãî. Ïðè ýòîì â ïîëå çðåíèÿ, íàä áðîíõîì, îïðåäåëÿåòñÿ 
ïðàâàÿ ëåãî÷íàÿ àðòåðèÿ, êîòîðóþ ìîæíî îòäåëèòü îò áðîíõà äâèæåíèåì äèññåêòîðà. 
Ñïðàâà, âäîëü áðîíõà, ðàñïîëàãàþòñÿ ïðàâûå òðàõåîáðîíõèàëüíûå ËÓ. Àíàëîãè÷íî îñ-
ìàòðèâàåòñÿ è ëåâûé ãëàâíûé áðîíõ. Ëåâûå òðàõåîáðîíõèàëüíûå ËÓ âèäíû çäåñü ñëåâà, 
âäîëü áðîíõà, ìåæäó áðîíõîì è ìåäèàëüíîé ñòåíêîé íèñõîäÿùåé àîðòû. Áèôóðêàöèîí-
íîå ïðîñòðàíñòâî äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ïðîäâèæåíèÿ êëèíêà äèñòàëüíåå óãëà áèôóðêàöèè 
òðàõåè. Ñâåðõó â ïîëå çðåíèÿ âèäíà çàäíÿÿ ñòåíêà ïåðèêàðäà, ñïðàâà è ñëåâà — ãëàâíûå 
áðîíõè, à áèôóðêàöèîííûå ËÓ ïðåäëåæàò, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè èõ îñìîòð è áèîï-
ñèþ.

Õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï â ñðåäîñòåíèå ïî Carlens ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü ðÿä âàðèàíòîâ 
ìåäèàñòèíîñêîïèè. Ðàñøèðåííàÿ ìåäèàñòèíîñêîïèÿ. Îñíîâíàÿ åå öåëü — èññëåäîâà-
íèå ËÓ «àîðòàëüíîãî îêíà», ÷àñòî ïîðàæàåìûõ ïðè ðàêå ëåâîãî ëåãêîãî è íåäîñòóïíûõ 
äëÿ ìåäèàñòèíîñêîïèè ïî Carlens. Ïî çàâåðøåíèè ïîñëåäíåé êëèíîê îòâîäèòñÿ íàçàä 
è ââîäèòñÿ â ïåðåäíåå ñðåäîñòåíèå ñïåðåäè îò äóãè àîðòû âäîëü ïëå÷å-ãîëîâíîãî ñòâî-
ëà è ïðîäâèãàåòñÿ äàëåå äî îáëàñòè «àîðòàëüíîãî îêíà». Ìåòîäèêà íå íàøëà øèðîêîãî 
ïðèìåíåíèÿ, íà íàø âçãëÿä, ïî ïðè÷èíå âåñüìà âûñîêîé åå ñëîæíîñòè è òðóäíîé âîñ-
ïðîèçâîäèìîñòè. Ìåäèàñòèíîïëåâðîñêîïèÿ. Ïðåäëîæåíà Deslauriers e. a. â 1976 ãîäó 
[4] êàê äîïîëíåíèå ìåäèàñòèíîñêîïèè ïî Carlens, ïîçâîëÿþùåå íàðÿäó ñî ñðåäîñòåíèåì 
èññëåäîâàòü òàêæå ïëåâðàëüíûå ïîëîñòè. Ìåäèàñòèíàëüíàÿ ïëåâðà â ïðàâîì ïàðàòðà-
õåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ïåðôîðèðóåòñÿ äèññåêòîðîì, è êëèíîê ìåäèàñòèíîñêîïà ââîäè-
òñÿ â ïðàâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïðè ýòîì ìîæíî îñìîòðåòü âåðõíèå îòäåëû ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, âåðõíþþ äîëþ ëåãêîãî, íåïàðíóþ âåíó, ó÷àñòîê âåðõíåé ïîëîé âåíû 
è âåðõíþþ ïîâåðõíîñòü êîðíÿ ëåãêîãî. Ñëåâà ïðîöåäóðà àíàëîãè÷íà îïèñàííîé âûøå 
è äîïîëíÿåòñÿ ëèøü ïåðôîðàöèåé ëåâîé ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû. Êîãäà ìàíèïóëÿöèè 
â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè çàâåðøåíû, â ïîëîñòü ÷åðåç òóáóñ ìåäèàñòèíîñêîïà ââîäèòñÿ òî-
íêèé äðåíàæ. Ïîñëå íàëîæåíèÿ øâîâ íà ðàíó, ÷åðåç äðåíàæ àñïèðèðóþò âîçäóõ èç ïëå-
âðàëüíîé ïîëîñòè, àíåñòåçèîëîã â ýòîò ìîìåíò ïîâûøàåò äàâëåíèå â ðåñïèðàòîðå äëÿ ðà-
ñïðàâëåíèÿ ëåãêîãî. Çàòåì äðåíàæ èçâëåêàþò èç ïîëîñòè.

Ñòðåìëåíèå ðàñøèðèòü äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ìåòîäà ïðèâåëî ê êîìáèíà-
öèè ìåäèàñòèíîñêîïèè ñ âèäåîòîðàêîñêîïèåé ëèáî ñ ïàðàñòåðíàëüíîé ìåäèàñòèíîòîìè-
åé ïî McNeil&Chamberlain. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíåíèå â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ ïàðàñòåðíàëüíîé ìåäèàñòèíîïëåâðîñêîïèè [2], êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ âî ââåäå-
íèè êëèíêà ìåäèàñòèíîñêîïà â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ïàðàñòåðíàëüíî. Àíàòîìè÷åñêèì 
îðèåíòèðîì çäåñü ÿâëÿåòñÿ ãðàíèöà ìåæäó ñðåäîñòåíèåì è ìåäèàëüíûìè ñåãìåíòàìè 
ëåãêîãî. Òàêèì îáðàçîì èíòðàïëåâðàëüíî èññëåäóþòñÿ íà ïðåäìåò èíâàçèè îïóõîëüþ 
ïåðåäíÿÿ ïîâåðõíîñòü êîðíÿ ëåãêîãî, ïåðèêàðä, âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà (Ðèñ. 3), îáëàñòü 
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«àîðòàëüíîãî îêíà» (ñëåâà). Âîçìîæåí òàêæå îñìîòð ëåãêîãî è ãðóäíîé ñòåíêè â ïðåä-
åëàõ äîñòèæèìîñòè ìåäèàñòèíîñêîïîì. Òåõíèêà ìàíèïóëÿöèé è ïðåïàðîâêè òêàíåé 
àíàëîãè÷íà îïèñàííîé âûøå. Ìåòîäèêà ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ðàêå ëåãêîãî è âåñüìà ýôôåê-
òèâíà â îöåíêå ðåçåêòàáåëüíîñòè îïóõîëåé ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ, äèàãíîñòèêå è âåðè-
ôèêàöèè ìåäèàñòèíàëüíûõ ëèìôîì.

Ðèñ. 3. Ïàðàñòåðíàëüíàÿ ìåäèàñòè-
íîïëåâðîñêîïèÿ ñïðàâà. 
1 — âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà, 
2 — îïóõîëü.

Ïðèìåíåíèå ìåäèàñòèíîñêîïèè äëÿ ñòàäèðîâàíèÿ ðàêà ëåãêîãî ïðåäïîëàãàåò òàêæå 
ïîâòîðíóþ ìåäèàñòèíîñêîïèþ, ïðåäïðèíèìàåìóþ ïîñëå ïðàâåäåíèÿ íåîàäúþâàíòíîé 
õèìèîòåðàïèè äëÿ îöåíêè åå ýôôåêòèâíîñòè. Ïî ìíåíèþ Rami-Porta, ðåìåäèàñòèíî-
ñêîïèÿ òåõíè÷åñêè âûïîëíèìà è äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ËÓ ñðåäî-
ñòåíèÿ â ñòàäèè N2.

Îñíàùåíèå ìåäèàñòèíîñêîïèè âèäåîïîääåðæêîé ÿâèëîñü çíà÷èìûì øàãîì â ýâîëþ-
öèè ýòîé îïåðàöèè. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî âèäåîïîääåðæêà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â îáó-
÷åíèè ìåäèàñòèíîñêîïèè è, ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì, ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ 
äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàòèâíîñòè ìåòîäà. Çàìåòèì, ÷òî óáåäèòåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâ 
ýòîìó íå ïðèâîäèòñÿ, à äèàãíîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü âñåãäà ðàñòåò ñ íàêîïëåíèåì 
õèðóðãè÷åñêîãî îïûòà!

Íàêîíåö, ñ ïîìîùüþ âèäåîìåäèàñòèíîñêîïèè âûïîëíÿþò ðàäèêàëüíóþ ìåäèàñòè-
íàëüíóþ ëèìôîäèññåêöèþ ïðè ðàêå ëåãêîãî [5, 6]. Àâòîðû óêàçûâàþò îá àíàëîãè÷íîé 
ýôôåêòèâíîñòè ýòîé ìåòîäèêè ïðè ñðàâíåíèè åå ñ òðàäèöèîííîé, ïðîâîäèìîé ïðè òî-
ðàêîòîìèè. Â ÷åì æå åå ïðåèìóùåñòâî? Âîïðîñ îñòàåòñÿ îòêðûòûì. Ìû íå îáëàäàåì 
îïûòîì ìåäèàñòèíîñêîïè÷åñêîé ëèìôîäèññåêöèè, íî ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî âûïîëíå-
íèå ëèìôîäèññåêöèè íà òîðàêîòîìèè, à òàêæå âûäåëåíèå ãëàâíûõ áðîíõîâ ñóùåñòâåííî 
ïðîùå è ëåã÷å ó ïàöèåíòîâ, ãäå áûëà ïðåäâàðèòåëüíàÿ ìåäèàñòèíîñêîïèÿ.

Òàêîâû îñíîâíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ ìåäèàñòèíîñêîïèè. Ìîæåò ëè îíà áûòü ïîëíîöåí-
íî çàìåíåíà ìåòîäàìè íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè? Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äàæå ñòîëü âûñîêîè-
íôîðìàòèâíûé ìåòîä, êàê ïîçèòðîííî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ, ìîæåò ëèøü óòî÷íèòü 
ïîêàçàíèÿ ê ìåäèàñòèíîñêîïèè è îáîçíà÷èòü îáúåêòû äëÿ áèîïñèè [3]. Ïîêà íà ýòîò ñ÷åò 
åäèíîãî ìíåíèÿ íåò, è ìåäèàñòèíîñêîïèÿ çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â äèàãíîñòèêå èíâàçèè 
ñðåäîñòåíèÿ ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ.
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Ðåçþìå: Îïðåäåëåíî íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ïîäõîä ê ðå-
øåíèþ ïðîáëåìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ýíòåðîãåííûìè êèñòà-
ìè çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíòåðîãåííàÿ êèñòà ïèùåâîäà, ôèáðèíîçíî-íåêðîòè÷åñêîå âîñ-
ïàëåíèå, êîìïëåêñíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ðåçþìå: Âèçíà÷åíî íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé ï³äõ³ä äî âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç åíòåðîãåííèìè ê³ñòàìè 
çàäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíòåðîãåííà ê³ñòà ñòðàâîõîäó, ô³áðèíîçíî-íåêðîòè÷íå çàïàëåí-
íÿ, êîìïëåêñíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Summary: Determination of the most effective diagnostic and treatment approach for 
care patients with duplication cyst posterior mediastinum.

Key words: esophageal duplication cyst, fibrinous-necrotic inflammation, a complex 
surgical treatment.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷å-
ñêèé ïîäõîä ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ýíòåðî-
ãåííûìè êèñòàìè çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2010 ã. â îòäåëåíèè 
òîðàêàëüíîé õèðóðãèè Æèòîìèðñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïî ïîâîäó ýíòå-
ðîãåííûõ êèñò çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ áûëè îáñëåäîâàíû è ïîëó÷èëè êîìïëåêñíîå õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå 7 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà áûëî 5, ìóæñêîãî — 2. 
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 18 äî 73 ëåò. Âñå ïàöèåíòû ïðè ïîñòóïëåíèè â õèðó-
ðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ïðîõîäèëè îáùåïðèíÿòûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå âêëþ÷àëè âûïîëíåíèå ÝÊÃ, ÝõîÊÑ, ÔÝÃÄÑ (ñî âçÿòèåì 
áèîïñèè ïî ïîêàçàíèÿì), ÓÇÈ, îáçîðíîé Rö-ãðàôèåé îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè â äâóõ 
ïðîåêöèÿõ, ðåíòãåíîñêîïèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ñ áàðèåâîé âçâåñüþ, ìóëüòèñðåçîâîé 
ÑÊÒ ñ êîíòðàñòíûì áîëþñíûì óñèëåíèåì è ïðîñòðàíñòâåííîé ðåêîíñòðóêöèåé ïîëó÷åí-
íîãî èçîáðàæåíèÿ. Â íåêîòîðûõ äèàãíîñòè÷åñêè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ïðèáåãàëè ê âûïî-
ëíåíèþ ßÌÐ, ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿëè ÔÁÑ, àîðòîãðàôèþ è ìåäèàñòèíîñêîïèþ. 
Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ïðèãëàøàëèñü ñïåöèàëèñòû ñìåæíûõ 
ñïåöèàëüíîñòåé. Ñðåäè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ïðåâàëèðîâàëà êàðäèîëîãè÷åñêàÿ 
(ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ïîñòèíôàðêòíûé è ìè-
îêàðäèòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç, ÈÁÑ), áðîíõî-ïóëüìîíàëüíàÿ (ÕÎÇË, ïíåâìîñêëåðîç) 
è ãàñòðî-ýíòåðîëîãè÷åñêàÿ (ýçîôàãèò, ãàñòðîäóîäåíèò, î÷àãîâûé ãàñòðèò, ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü æåëóäêà è ÄÏÊ â ñòàäèè íåñòîéêîé ðåìèññèè), íåâðîëîãè÷åñêàÿ (ñåíèëüíàÿ è äè-
ñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ). Ó 7 (100%) ïàöèåíòîâ êèñòû èìåëè ýïèòåëèàëüíóþ 
âûñòèëêó, ò. å. áûëè èñòèííûìè. Îñëîæí¸ííûå êèñòû âûÿâëåíû ó 2 ïàöèåíòîâ. Îñ-
íîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ýíòåðîãåííûõ êèñò ïèùåâîäà áûëè: äèñôàãèÿ — 
4 (57,1%) ïàöèåíòà, ãèïåðñàëèâàöèÿ — 6 (85,7%), êàêîñìèÿ — 1 (14,3%), áîëåâîé ñèí-
äðîì — 6 (85,7%), ðâîòà — 3 (42,8%), îäûøêà — 6 (85,7%), ìàëîïðîäóêòèâíûé êàøåëü 
— 3 (42,8%), ñíèæåíèå ìàññû òåëà — 5 (71,4%). Êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â ëåâîé ïëåâðà-
ëüíîé ïîëîñòè ó 3 (42,8%) ïàöèåíòîâ, ó 4 (57,1%) ïàöèåíòîâ — â ïðàâîé ïëåâðàëüíîé 
ïîëîñòè. 6 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû èç çàäíåé òîðàêîòîìèè, 1 (14,3%) ïàöèåíò — ÷åðåç 
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áðþøíóþ ïîëîñòü ñ äèàôðàãìîòîìèåé. Â 4 (57,1%) ñëó÷àÿõ êèñòà èñõîäèëà èç íèæíåé 
òðåòè ïèùåâîäà, â 2 (28,5%) ñëó÷àÿõ — èç ñðåäíåé òðåòè ïèùåâîäà. 1 (14,3%) ñëó÷àé 
— èç àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Âñå áîëüíûå ïîñëå ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêè áûëè ïðîîïåðèðîâàíû. Ïîñëåäíÿÿ çàêëþ÷àëàñü â ìàêñèìàëüíî âîçìîæ-
íîé êîððåêöèè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè è ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé, çàñëóæèâàþùèé âíèìàíèÿ 
ââèäó ñâîåé íåîðäèíàðíîñòè è íåîáû÷íîãî êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ.

Áîëüíîé Ó., 70 ëåò, äîñòàâëåí áðèãàäîé ÑÌÏ â ïðè¸ìíîå îòäåëåíèå ÆÎÊÁ 08.06.2010 
â 19:32 ñ æàëîáàìè íà ðåçêèå áîëè â æèâîòå ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà áåç ÷¸òêîé ëîêàëè-
çàöèè, òîøíîòó, ñóõîñòü âî ðòó, ó÷àù¸ííîå ñåðäöåáèåíèå, îáùóþ ñëàáîñòü, ïîâûøåíèå 
òåìïåðàòóðû òåëà äî 37,2°Ñ.

Èç àíàìíåçà âûÿñíåíî, ÷òî áîëåâîé ñèíäðîì ðàçâèëñÿ âíåçàïíî â òîò æå äåíü îêîëî 
10:00 óòðà ïîñëå çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì è ïåðååäàíèÿ, ñîïðîâîæäàëñÿ òðåõêðàòíîé 
ðâîòîé è íîñèë «êèíæàëüíûé» õàðàêòåð. Ñàìîñòîÿòåëüíî íå ëå÷èëñÿ, ââèäó óõóäøåíèÿ 
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îáðàòèëñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ãîñïèòàëèçèðîâàí. Àëëåðãè÷å-
ñêèõ ðåàêöèé íà ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû íå îòìå÷àåò. Îïåðèðîâàí â 1959 ã. Ïî ïîâî-
äó îñòðîãî àïïåíäèöèòà (àïïåíäýêòîìèÿ), â 1960 — ãåðíèîïëàñòèêà ñëåâà. Äëèòåëüíîå 
âðåìÿ ñòðàäàåò õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì.

Îáúåêòèâíî ñîñòîÿíèå áîëüíîãî òÿæ¸ëîå, áîëüíîé â ñîçíàíèè, äîñòóïåí ïðîäóêòè-
âíîìó êîíòàêòó. Ïîëîæåíèå â ïîñòåëè âûíóæäåííîå (íèæíèå êîíå÷íîñòè ïðèâåäåíû 
ê æèâîòó). Äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà ðèòìè÷íàÿ, òîíû óìåðåííî ïðèãëóøåíû. ÀÄ 120 / 80 ìì 
ðò. ñò., ps 110 óä â 1’. Íàä ëåãêèìè àóñêóëüòàòèâíî äûõàíèå æ¸ñòêîå, âûñëóøèâàþ-
òñÿ åäèíè÷íûå ñóõèå õðèïû â íèæíèõ îòäåëàõ ñ îáåèõ ñòîðîí. Æèâîò ñèììåòðè÷åí, 
íå âçäóò. Ïàëüïàòîðíî «äîñêîîáðàçíî» íàïðÿæ¸í, ðåçêî áîëåçíåí âî âñåõ îòäåëàõ. Ïåðè-
ñòàëüòè÷åñêèå øóìû íå âûñëóøèâàþòñÿ. Ñèìïòîìû Ðàçäîëüñêîãî, Ù¸òêèíà-Áëþìáåð-
ãà, Âîñêðåñåíñêîãî, Æîáåðà-Ñïèæàðíîãî «+». Ïå÷åíü óâåëè÷åíà íà 3,5 ñì. Ñ-ì Ïàñòåð-
íàöêîãî «-» ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïåðèôåðè÷åñêèõ îò¸êîâ íåò. Ïðè ðåêòàëüíîì èññëåäîâàíèè 
âèäèìîé ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî.

Áîëüíîìó íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ âûïîëíèëè ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå 
èññëåäîâàíèÿ. ÎÀÊ: Hb — 156 ã / ë, Er — 4,69 Ò / ë, L — 5,5 Ã / ë, Ht — 0,45, òðîìáîöèòû 
— 257 Ã / ë, ïàë. íåéòð. — 14%, ñåãì. — 50%, ýîç. — 1%, ëèìô — 33%, ìîí. — 2%; êî-
àãóëîãðàìà: ôèáðèíîãåí — 3,5 ã / ë, ôèáðèíîãåí Â — «+», ÐÔÌÊ — 26 åä., À×ÒÂ — 32 
ñåê., ÏÒÈ — 87%; á / õ êðîâè: îáù. áåë — 63 ã / ë, ìî÷åâèíà — 10,0 ììîëü / ë, áèëèðóáèí 
îáù. — 18,1 ìêìîëü / ë (ïð. ôð. — 4,6 ìêìîëü / ë, í / ïð. ôð. — 13,5 ìêìîëü / ë), Ê+ — 4,9 
ììîëü / ë, Na+ — 137 ììîëü / ë, ÀñÀò — 17 åä., ÀëÀò — 66 åä., ãëþêîçà — 10,0 ììîëü / ë; 
ÎÀÌ: öâåò — ìóòíûé, óä. âåñ — 1008, Er — ñâåæèå, 2-3 â ï / çð., L — 2-3 â ï / çð., äèàñ-
òàçà — 8 åä. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàììå ÎÁðÏ — ñâîáîäíûé ãàç ïîä êóïîëàìè äèàô-
ðàãìû (áîëüøå ñëåâà).

Áîëüíîé ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ñïóñòÿ 2 ÷àñà 
îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè âçÿò â îïåðàöèîííóþ ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì. Èíòðà-
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îïåðàöèîííî â áðþøíîé ïîëîñòè çà èñêëþ÷åíèåì óâåëè÷åííîé ïå÷åíè äðóãîé ïàòîëî-
ãèè íå âûÿâëåíî. Îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè, óøèâàíèåì 
ëàïàðîòîìíîé ðàíû íàãëóõî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (09.06.2010) âûïîëíÿåòñÿ 
îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ÎÃðÊë: â ñðåäîñòåíèè îïðåäåëÿåòñÿ 2 ãîðèçîíòàëüíûõ óðîâ-
íÿ æèäêîñòè ñ ãàçîì íàä íèìè, íàëè÷èå ñâîáîäíîãî âîçäóõà â ñðåäîñòåíèè — ïðèçíà-
êè ìåäèàñòèíèòà. Áîëüíîìó âûïîëíåíà ÔÝÃÄÑ: âûÿâëåí ÿçâåííûé äåôåêò â îáëàñòè 
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà, ïåðôîðàöèÿ ïèùåâîäà (?). Áîëüíîé êîíñóëüòèðîâàí 
òîðàêàëüíûì õèðóðãîì. Ïðèíÿòî ðåøåíèå î âûïîëíåíèè ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ, äèàôðàãìîòîìèÿ ïî Ñàâèíûõ, ðåçåêöèÿ ýíòå-
ðîãåííîé êèñòû ïèùåâîäà, äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ, êîððåêöèÿ ãðûæè ïèùåâîäíîãî 
îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ïî Íèññåíó, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ãàñòðîñòîìèÿ ïî Êà-
äåðó. Ðåçóëüòàò ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ: ñòåíêà êèñòû ñ ó÷àñòêàìè ôèáðèíî-
çíî-íåêðîòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíîé ïîëó÷àë ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, àíòèáà-
êòåðèàëüíóþ, èíôóçèîííóþ äåòîêñèêàöèîííóþ ñèìïòîìàòè÷åñêóþ ïàòîãåíåòè÷åñêè 
îáîñíîâàííóþ òåðàïèþ. Êîðìëåíèå ÷åðåç ãàñòðîñòîìó íà÷àòî íà 4 ñóòêè. Ïîñëåîïåðà-
öèîííîå òå÷åíèå îñëîæíèëîñü äâóñòîðîííåé íèæíåäîëåâîé ïíåâìîíèåé è äâóñòîðîí-
íèì ñåðîçíûì ïëåâðèòîì. Ïðîâîäèëèñü ïóíêöèè ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé ñ ýâàêóàöèåé 
æèäêîñòè è ââåäåíèåì àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ñîãëàñíî áàêòåðèîëîãè÷åñêîìó 
ïîñåâó. Íà÷àòî êîðìëåíèå per os íà 14 ñóòêè. Äðåíàæè èç ñðåäîñòåíèÿ óäàëåíû íà 12 
è 14 äåíü. Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè áîëüíîé âûïèñàí èç ñòàöèîíàðà íà 27 ñóòêè 
ñ ôóíêöèîíèðóþùåé ãàñòðîñòîìîé. Ñïóñòÿ 2 íåäåëè ïîñëå âûïèñêè áîëüíîìó ïðîèçâå-
äåíî çàêðûòèå ãàñòðîñòîìû.

ВЫВОДЫ. Ýíòåðîãåííûå êèñòû ïèùåâîäà äîâîëüíî äîëãî îñòàþòñÿ íå äèàãíîñòèðî-
âàííûìè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû îáðàùàëèñü ÷åðåç 25 ëåò, ÷òî ìîæíî áûëî 
óñòàíîâèòü ðåòðîñïåêòèâíî, îöåíèâ ðåíòãåí-àðõèâ äàííîãî áîëüíîãî. Äèàãíîñòèêà ýíòå-
ðîãåííûõ êèñò òàêæå îñòàåòñÿ òåõíè÷åñêè òðóäíîé, òàê êàê îáíàðóæèòü ñîîáùåíèÿ ïî-
ëîñòè êèñòû è ïèùåâîäà íå âñåãäà óäàåòñÿ. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè âûäå-
ëåíèè êèñòû îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ìåñòà ñîåäèíåíèÿ êèñòû 
è ïèùåâîäà.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé êèñòû 
áûëè äîñòàòî÷íî áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Ýòî âûçâàëî çíà÷èòåëüíûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè 
ïðè èõ âûäåëåíèè è ìîáèëèçàöèè è ïîñëåäóþùåì óäàëåíèè. Ñâèùåâîå îòâåðñòèå, ñî-
åäèíÿþùåå ïîëîñòü êèñòû è ïèùåâîäà, îáÿçàòåëüíî äîëæíî áûòü âûÿâëåíî è óøûòî, 
â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî ïðèâåäåò ê ðàçâèòèþ ìåäèàñòèíèòà. Òàêæå ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ 
ïàöèåíòîâ íàáëþäàëñÿ âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè â ìåñòå ðà-
ñïîëîæåíèÿ êèñòû è ñðåäîñòåíèè.

Ïîäâîäÿ èòîã, õîòèì óêàçàòü, ÷òî ó 3 èç 7 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü áåññèìïòîìíîå 
òå÷åíèå äàííîé ïàòîëîãèè.

Ïðîáëåìà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è ìàëî îñâåùåííîé â ñîâðåìåí-
íîé ëèòåðàòóðå.

Ïåðå÷åíü ëèòåðàòóðû:
1. Áåðåçîâ Þ. Å. Õèðóðãèÿ ïèùåâîäà. / Þ. Å. Áåðåçîâ, Ì. Ñ. Ãðèãîðüåâ. — Ì.: Ìåäè-

öèíà, 2007.
2. Îâíàòàíÿí Ê. Ò. Îïóõîëè è êèñòû ñðåäîñòåíèÿ, âêëþ÷àÿ ïàòîëîãèþ âèëî÷êîâîé æå-

ëåçû / Ê. Ò. Îâíàòàíÿí, Â. Ì. Êðàâåö. — 1-å èçäàíèå. — 2006. — 164 ñ.
3. Ðîçåíøòðàóõ Ë. Ñ. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé îðãàíîâ 

äûõàíèÿ è ñðåäîñòåíèÿ: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé. Â 2-õ ò. Ò. 2. Ì / Ë. Ñ. Ðîçåíøòðàóõ, 
Ì. Ã. Âèííåð. — Ìåäèöèíà, 2006. — Ñ. 265–269.

4. Òàìóëåâè÷óòå Ä. È. Áîëåçíè ïèùåâîäà è êàðäèè. / Ä. È. Òàìóëåâè÷óòå, À. Ì Âèòå-
íàñ. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1986.

5. ×åðíîóñîâ À. Ô. Õèðóðãèÿ ïèùåâîäà. / ×åðíîóñîâ À. Ô., Áîãîïîëüñêèé Ï. Ì., Êóðáà-
íîâ Ô.Ñ. — Ì.: Ìåäèöèíà, 2000.



 71 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

УДК 617.54: 612.216.2

20. МЕТОДИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ АДЕКВАТНОЇ ВЕНТИЛЯЦІЇ 

В ТОРАКАЛЬНІЙ ХІРУРГІЇ

Опанасенко М. С., Леванда Л. І., Сташенко Д. Д., Кононенко В. А., 
Обремська О. К.

ДУ «Національний інститут фтизіатрії і пульмонології ім. Ф. Г. Яновського
АМН України», м. Київ

Ðåçþìå: Íàâåäåíî ñó÷àñí³ ìåòîäèêè àäåêâàòíîãî âåíòèëÿö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ 
â òîðàêàëüí³é õ³ðóðã³¿. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òà çàáåçïå-
÷åííÿ ïàðàìåòð³â îäíîëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿, ùî ñïðèÿþòü íîðìàë³çàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àäåêâàòíà âåíòèëÿö³ÿ, åíäîáðîíõ³àëüíà ³íòóáàö³ÿ.

Ðåçþìå: Ïðèâåäåíû ñîâðåìåííûå ìåòîäèêè àäåêâàòíîãî âåíòèëÿöèîííîãî îáåñïå-
÷åíèÿ â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. Ðàññìîòðåíû âîïðîñû ýíäîáðîíõèàëüíîé èíòóáàöèè 
è îáåñïå÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ îäíîë¸ãî÷íîé âåíòèëÿöèè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò íîðìà-
ëèçàöèè ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäåêâàòíàÿ âåíòèëÿöèÿ, ýíäîáðîíõèàëüíà ³íòóáàöèÿ.

Summary: Modern methods of provision of ventilation for thoracic surgery had been 
introduced. The questions of endobronchial intubation and the provision of one-lung 
ventilation parameters for normalization of gas blood contain had been revised.

Key words: adequate ventilation, endobronchial intubation.

ВСТУП. Ñó÷àñíèé åòàï ³íòðàîïåðàö³éíîãî àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â òîðà-
êàëüí³é õ³ðóðã³¿ âêëþ÷àº â ñåáå âèìîãè íå ò³ëüêè çàáåçïå÷èòè «â³äñóòí³ñòü» õâîðîãî 
íà âëàñí³é îïåðàö³¿ òà óñóíóòè áîëüîâó ³ìïóëüñàö³þ, àëå é çàáåçïå÷èòè óìîâè õ³ðóðã³÷-
íîãî êîìôîðòó â ìåæàõ ìàí³ïóëÿö³éíîãî ïðîñòîðó, òîáòî:

ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ òåõí³÷íîãî âèêîíàííÿ îïåðàö³é (íåðóõîìà àáî ìà-
ëîðóõîìà ëåãåíÿ) òà äëÿ ï³äòðèìàííÿ àäåêâàòíîãî ãàçîîáì³íó ïðè ð³çíèõ îïåðàö³ÿõ, 
â òîìó ÷èñë³ ³ ïðè òèõ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðóøåííÿì ãåðìåòè÷íîñò³ äèõàëüíèõ 
øëÿõ³â;
ïîâíå àáî ÷àñòêîâå âèêëþ÷åííÿ îïåðîâàíî¿ ëåãåí³ ç âåíòèëÿö³¿, øâèäêó çì³íó âèäó 
âåíòèëÿö³¿ (îäíîëåãåíåâà, äâîëåãåíåâà);
íàä³éíèé çàõèñò çäîðîâèõ â³ää³ë³â ëåãåí³ â³ä ïîïàäàííÿ â íèõ ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó 
ç óðàæåíèõ ÷àñòèí;
àñï³ðàö³þ áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó îäí³º¿ ëåãåí³ áåç ïðèïèíåííÿ âåíòèëÿö³¿ ³íøî¿.
МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Çàáåçïå÷èòè âèùåïåðåðàõîâàí³ óìîâè, ìîæëè-

âî, çàâäÿêè âèáîðó ñïîñîáó ³íòóáàö³¿. Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç 546 íàðêîç³â. Â çàëåæíî-
ñò³ â³ä õàðàêòåðó îñíîâíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé äèõàëüíî¿ 
ñèñòåìè, íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, îá’ºìó òà âèäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìè 
âèêîðèñòîâóºìî:

1) åíäîáðîíõ³àëüíó ³íòóáàö³þ ãîëîâíîãî áðîíõà çäîðîâî¿ ëåãåí³ îäíîïðîñâ³òíîþ ³í-
òóáàö³éíîþ òðóáêîþ — 473 õâîðèõ (86,5%). Ââåäåííÿ ¿¿ â ïðîñâ³ò ïðàâîãî ãîëîâíîãî 
áðîíõà — 212 õâîðèõ (44,8%) — íå âèêëèêàº òðóäíîù³â. Äëÿ ³íòóáàö³¿ ë³âîãî ãîëîâíîãî 
áðîíõà — 261 õâîðèé (55,2%) — êîðèñòóºìîñÿ òàêèìè ìåòîäèêàìè:

ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿ òðàõå¿  ãîëîâó ïîâåðòàºìî âïðàâî, îäíî÷àñíî ïîâåðòàºìî çà ãîäèííè-
êîâîþ ñòð³ëêîþ òà ïðîñóâàºìî ³íòóáàö³éíó òðóáêó äàë³ — 187 õâîðèõ (71,9%);
ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿ òðàõå¿ ³íòóáàö³éíó òðóáêó ïåðåì³ùóºìî â ë³âèé êóò ðîòà, ãîëîâó ïî-
âåðòàºìî âë³âî, ïðîñóâàþ÷è ³íòóáàö³éíó òðóáêó äàë³, îäíî÷àñíî çì³ùóºìî òðàõåþ 
âïðàâî — 65 õâîðèõ (25%);
ïðè íåâäàëèõ ñïðîáàõ çàñòîñóâàííÿ äàíèõ ìåòîäèê ïðîâîäèìî ³íòóáàö³þ çà äîïîìî-
ãîþ ô³áðîáðîíõîñêîïà — 9 õâîðèõ (3,1%).

•

•

•

•

•

•

•
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2) åíäîòðàõåàëüíó ³íòóáàö³þ — 54 õâîðèõ (10%);
3) ðîçä³ëüíó ³íòóáàö³þ ãîëîâíèõ áðîíõ³â äâîïðîñâ³òíèìè òðóáêàìè «Rush», «Portex» 

— 12 õâîðèõ (2,2%);
4) åíäîáðîíõ³àëüíó ³íòóáàö³þ ãîëîâíîãî áðîíõà çäîðîâî¿ ëåãåí³ ç ââåäåííÿì «óïðàâ-

ëÿºìîãî» êàòåòîðà â îïåðîâàíó ëåãåíþ äëÿ àñï³ðàö³¿ âì³ñòó òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà 
— 7 õâîðèõ (1,3%). Âèêîðèñòîâóºìî ¿¿ ò³ëüêè òîä³, êîëè íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ åâàêóàö³¿ 
ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ àáî êðîâ³ ïðîòÿãîì âñ³º¿ îïåðàö³¿ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ¿õ ïîòðàï-
ëÿííÿ íà êóêñó ãîëîâíîãî áðîíõà, à îòæå, ìîæëèâîñò³ ³íô³êóâàííÿ ³íòàêòíî¿ ëåãåí³ 3% 
âèïàäê³â.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÿêèé âèä ³íòó-
áàö³¿ áóâ çàñòîñîâàíèé, îäíîëåãåíåâà âåíòèëÿö³ÿ âèêëèêàº ïîðóøåííÿ âåíòèëÿö³éíî-
ïåðôóç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü. Ç ÷àñîì çìåíøåííÿ ïåðôóç³¿, ã³ïîêñè÷íà âàçîêîíñòðèêö³ÿ, 
çäàâëþâàííÿ ëåãåí³ âíàñë³äîê õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é, ãðàâ³òàö³éíèé êîìïîíåíò (ïî-
ëîæåííÿ íà áîêó) ïîë³ïøóþòü ñèòóàö³þ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ íàëåæíî¿ îêñèãåíàö³¿ òà åë³ì³-
íàö³¿ âóãëåêèñëîòè íåîáõ³äí³ àäåêâàòí³ ïàðàìåòðè øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü:

íåâåëèê³ äèõàëüí³ îá’ºìè (4–6 ìë /êã) ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ åï³òåë³àëüíîãî óðà-
æåííÿ;
ØÂË ç îáìåæåíèì òèñêîì âäîõà (ì³í³ìàëüíèé àëüâåîëÿðíèé òèñê çàïîá³ãàº çì³ùåí-
íþ êðîâîòîêà äî âåðõíüî¿ ëåãåí³);
çàáåçïå÷èòè â äèõàëüí³é ñóì³ø³ êîíöåíòðàö³þ êèñíþ â ìåæàõ íå ìåíøå 50%, à ïðè 
íåîáõ³äíîñò³ çá³ëüøèòè äî 100% (ÿêùî SpO

2
<90%);

íîðìàë³çóâàòè ñï³ââ³äíîøåííÿ âäèõ / âèäèõ ç äîñòàòí³ì ÷àñîì äëÿ âèäèõó ç ìåòîþ 
ïîïåðåäæåííÿ àóòî-ÏÒÊÂ;
âñòàíîâèòè àäåêâàòíó ÷àñòîòó äèõàííÿ äëÿ ï³äòðèìàííÿ íîðìàëüíîãî çíà÷åííÿ 
ðÑÎ

2
;

âèêîðèñòîâóâàòè ÏÒÊÂ 5–10 ñì. âä. ñò., îñê³ëüêè øóíòóâàííÿ ìîæëèâå íå ò³ëüêè 
â íåâåíòèëüîâàí³é ëåãåí³, à ³ â âåíòèëüîâàí³é.
Àíàë³ç íàøèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî â 43 õâîðèõ (8%) íå âäàëîñÿ íîðìàë³çóâàòè ãàçîîá-

ì³í, òîìó áóëà çàñòîñîâàíà äâîëåãåíåâà âåíòèëÿö³ÿ ç ì³í³ìàëüíèì ÄÎ. Àëå ïðè äåÿêèõ 
âèäàõ VATS-îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íàâ³òü ìàëîîá’ºìíà ØÂË íå äàº ìîæëèâîñò³ ïðîâåñ-
òè â³äïîâ³äí³ õ³ðóðã³÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿. Òîìó íà ïåâíèõ åòàïàõ çàñòîñîâóâàëàñÿ ìåòîäèêà 
«âåíòèëÿö³éíèõ ïàóç» (ïåð³îäè÷íå ïðèïèíåííÿ ØÂË) ï³ä ðåòåëüíèì êîíòðîëåì æèòòº-
âî âàæëèâèõ ôóíêö³é.

Ìàºìî â³äì³òèòè, ùî êîæåí ç íàâåäåíèõ ìåòîä³â ³íòóáàö³¿ òà, â³äïîâ³äíî, âåíòèëÿö³¿ 
ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè òà ïåâí³ íåäîë³êè. ²íòóáàö³ÿ îäíîïðîñâ³òíîþ òðóáêîþ º äîñòóïíîþ, àëå 
ïðè öüîìó íåìîæëèâ³ ñàíàö³ÿ òà âåíòèëÿö³ÿ îïåðîâàíî¿ ëåãåí³. ²íòóáàö³ÿ äâîïðîñâ³òíîþ 
òðóáêîþ ìàº ðÿä ïåðåâàã: äîçâîëÿºòüñÿ ïîâí³ñòþ àáî ÷àñòêîâî âèêëþ÷àòè îïåðîâàíó ëå-
ãåíþ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ øâèäêî ïåðåõîäèòè â³ä îäíîëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿ äî äâîëåãåíå-
âî¿, çàáåçïå÷óþòüñÿ óìîâè äëÿ îêðåìî¿ àñï³ðàö³¿ ñåêðåòó òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà. 
Íà æàëü, âàðò³ñòü òðóáîê íå äîçâîëÿº ¿õ øèðîêî âïðîâàäèòè â ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó. 
Àëå öå íå ºäèíèé íåãàòèâíèé ìîìåíò. Äàíèé âèä ³íòóáàö³¿ á³ëüø òðàâìàòè÷íèé â ïîð³-
âíÿíí³ ç âèùåîïèñàíèì. Êð³ì òîãî, àñï³ðàö³ÿ áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó ìîæëèâà òîíêè-
ìè ñàíàö³éíèìè êàòåòîðàìè àáî áðîíõîñêîïîì ç âóçüêèì àñï³ðàö³éíèì êàíàëîì, à òîìó 
íå çàâæäè åôåêòèâíà ³ ïîòðåáóº ïåðå³íòóáàö³¿ îäíîïðîñâ³òíîþ òðóáêîþ.

Â ïåðñïåêòèâ³ ðîçãëÿäàºìî ïèòàííÿ êîìá³íàö³¿ çàñòîñóâàííÿ êëàñè÷íî¿ òà âèñîêî-
÷àñòîòíî¿ ñòðóìåíåâî¿ ØÂË, îñê³ëüêè âèñîêà ÷àñòîòà äèõàííÿ ç ìàëåíüêèì ÄÎ ðîáèòü 
ëåãåíþ ôàêòè÷íî íåðóõîìîþ òà íå ñòâîðþº çíà÷íèõ ïåðåøêîä ðîáîò³ õ³ðóðãà, òîìó ìîæå 
áóòè ðîçãëÿíóòà ÿê àëüòåðíàòèâà êîëàïñó ëåãåí³ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ.

ВИСНОВКИ. Âèá³ð ìåòîäó àäåêâàòíî¿ âåíòèëÿö³¿ çä³éñíþºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì õàðà-
êòåðó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, éîãî ëîêàë³çàö³¿, íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ òà âèá-
ðàíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè. Íàëåæíå çàáåçïå÷åííÿ «çðó÷íîñò³» îïåðàö³éíîãî ïîëÿ º îñ-
íîâîþ óñï³øíîãî ïðîâåäåííÿ òîðàêàëüíèõ âòðó÷àíü, îñê³ëüêè ñïðèÿº çìåíøåííþ éîãî 
òðèâàëîñò³ òà òðàâìàòè÷íîñò³.

•

•

•

•

•

•



 73 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

Ïåðåë³ê ë³òåðàòóðè:
1. Ìîðãàí Ä. Ý. Êëèíè÷åñêàÿ àíåñòåçèîëîãèÿ: êíèãà 2-ÿ / Ìîðãàí Ä. Ý. — Ìîñêâà — 

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Èçäàòåëüñòâî ÁÈÍÎÌ — Íåâñêèé Äèàëåêò, 2006. — 366 ñ.
2. Ãåëüôàíä Á. Ð. Àíåñòåçèîëîãèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ: Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñò-

âî / Ãåëüôàíä Á. Ð. — Ì.: Ëèòòåðà, 2006. — 576 ñ.
3. Ãëóì÷åp Ô. Ñ. Ðóêîâîäñòâî ïî àíåñòåçèîëîãèè / Ãëóì÷åp Ô. Ñ. — Ê.: Ìåäèöèíà, 2008. 

— 608 ñ.
4. Äþê Äæ. Ñåêðåòû àíåñòåçèè / Äþê Äæ. — Ì.: ÌÅÄïðåññ-èíôîðì, 2005. — 552 ñ.
5. Ïîëëàðä Á. Äæ. Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé àíåñòåçèîëîãèè / Ïîëëàðä Á. Äæ. — Ì.: 

ÌÅÄïðåññ-èíôîðì, 2006. — 912 ñ.



 74 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

УДК 616.25-003.24-08-06: 616.424-005.6

21. ХИЛОТОРАКС КАК СЛЕДСТВИЕ ТРОБОЗА 

ЛЕВОГО ВЕНОЗНОГО УГЛА

Перцов В. И.1, Гузь С. Г.2, Перцов И. В.1

1 Запорожский государственный медицинский университет
2 Запорожская городская клиническая больница экстренной 
и скорой медицинской помощи

Ðåçþìå: Õèëîòîðàêñ âîçíèêàåò â âèäå îñëîæíåíèÿ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãðóäíîé 
ïîëîñòè èëè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, âûçûâàþùèõ äåñòðóêöèþ ñòåíêè ãðóäíîãî 
ïðîòîêà, à òàêæå åå ñäàâëåíèå, ïðèâîäÿùåå ê âûðàæåííîé ãèïåðòåíçèè â ïðîòîêå. 
Íåðåäêî âåíîçíàÿ è ïîñëåäóþùàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ ãèïåðòåíçèÿ âîçíèêàþò ïðè òðîì-
áîçå ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû, ðàñïðîñòðàíÿþùåìñÿ íà òåðìèíàëüíûé îòäåë ãðóäíî-
ãî ïðîòîêà, à òàêæå ïðè ñòðèêòóðå ñàìîãî ãðóäíîãî ïðîòîêà. Âåíîçíàÿ ãèïåðòåíçèÿ 
âûøå 150 ìì âîä. ñò. ïîëíîñòüþ ïðåïÿòñòâóåò ïîñòóïëåíèþ õèëóñà â âåíîçíóþ ñèñ-
òåìó è, êðîìå òîãî, ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì, ïîâûøàþùèì ïðîäóêöèþ 
ëèìôû è õèëóñà. Èçáûòî÷íîå äàâëåíèå õèëóñà â ãðóäíîì ïðîòîêå ìîæåò ïðèâåñòè 
ê íàðóøåíèþ öåëîñòè åãî ñòåíêè èëè âïàäàþùèõ â íåãî êðóïíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ 
ñòâîëîâ. Â ñòàòüå ïðèâåäåí ñëó÷àé èç êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ïàöèåíòà ñ õèëîòîðàêñîì âñëåäñòâèå òðîìáîçà ëåâîé âíóòðåííåé ÿðåìíîé 
è ïîäêëþ÷è÷íîé âåí. Îáîáùåíèå ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õèëîòî-
ðàêñîì ðàçëè÷íûõ êëèíèê ïîçâîëèò áîëåå ïîäðîáíî èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïàòîãåíåçà, 
âàðèàíòû êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ 
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õèëîòîðàêñ, òðîìáîç âåíîçíîãî óãëà, ãðóäíîé ëèìôàòè÷åñêèé 
ïðîòîê.

Ðåçþìå: Õ³ëîòîðàêñ âèíèêàº ó âèãëÿä³ óñêëàäíåíü çàõâîðþâàíü îðãàí³â ãðóäíî¿ 
ïîðîæíèíè àáî ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ âèêëèêàþòü äåñòðóêö³þ ñò³íêè ãðóäíî¿ 
ïðîòîêè, à òàêîæ ¿¿ êîìïðåñ³þ, ùî ïðèçâîäèòü äî çíà÷íî¿ ïðîòîêîâî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Íå-
ð³äêî âåíîçíà òà íàñòóïíà ë³ìôàòè÷íà ã³ïåðòåíç³ÿ âèíèêàþòü ïðè òðîìáîç³ ë³âî¿ 
ï³äêëþ÷è÷íî¿ âåíè, ÿêèé ðîçïîâñþäæóºòüñÿ íà òåðì³íàëüíèé â³ää³ë ãðóäíî¿ ïðîòî-
êè. Âåíîçíà ã³ïåðòåíç³ÿ ïîíàä 150 ìì âîä. ñò. ïîâí³ñòþ ïåðåøêîäæàº íàäõîäæåííþ 
õ³ëóñà äî âåíîçíî¿ ñèñòåìè ³, êð³ì òîãî, º äîäàòêîâèì ôàêòîðîì, ÿêèé ï³äâèùóº 
ïðîäóêö³þ ë³ìôè. Íàäëèøêîâèé òèñê õ³ëóñó ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíî-
ñò³ ñò³íêè ãðóäíî¿ ïðîòîêè àáî éîãî êðóïíî¿ ã³ëêè. Â ñòàòò³ íàâåäåíèé âèïàäîê ³ç 
êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ç òðîìáîçîì ë³âî¿ âíóòð³-
øíüî¿ ÿðåìíî¿ òà ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ âåí. Óçàãàëüíåííÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó âåäåííÿ 
õâîðèõ ç õ³ëîòîðàêñîì ð³çíèõ êë³í³ê äîçâîëèòü á³ëüø äåòàëüíî âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ 
ïàòîãåíåçó, âàð³àíòè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ìåòîäè ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ 
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õ³ëîòîðàêñ, òðîìáîç âåíîçíîãî êóòà, ãðóäíà ë³ìôàòè÷íà ïðîòîêà.

Summary: Ñhylothorax occurs as a complication of diseases of the chest cavity or 
pathological processes that cause destruction of the thoracic duct walls, and its compression, 
leading to pronounced hypertension in the duct. Often, the venous and lymphatic 
subsequent hypertension occur when the left subclavian vein thrombosis, propagating in 
the terminal section of the thoracic duct, as well as in stricture of the thoracic duct. 
Venous hypertension above 150 mm w. c. completely prevents the flow of chyle into the 
venous system and, moreover, is an additional factor that enhances the production of 
lymph and chyle. Overpressure chyle in the thoracic duct may cause damage of it wall. The 
paper presents a case from clinical practice of conservative treatment of a patient with 
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chylothorax due to thrombosis of the left internal jugular and subclavian vein. Synthesis 
of practical experience of patients with chylothorax of various clinics will examine in more 
detail features of the pathogenesis, variants of clinical course of disease, treatments to 
improve treatment outcomes and quality of life of patients.

Key words: chylothorax, thrombosis of venous angle, thoracic lymphatic duct.

Õèëîòîðàêñîì íàçûâàþò ïðîãðåññèðóþùåå íàêîïëåíèå â ãðóäíîé ïîëîñòè õèëóñà 
— ëèìôû ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì æèðà. Âîçíèêíîâåíèå õèëîòîðàêñà ñâÿçàíî ñ íàðó-
øåíèåì öåëîñòè ãðóäíîãî ïðîòîêà è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû èëè ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì 
ðàçíîîáðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïîÿâëåíèå õèëîòîðàêñà áûñòðî ïðèâîäèò 
ê ðàçâèòèþ ñâîåîáðàçíûõ, ÷åòêî î÷åð÷åííûõ ìåñòíûõ è îáùèõ ðàññòðîéñòâ, ñòàíîâÿùè-
õñÿ âåäóùèìè â òå÷åíèè è ïðîãíîçå çàáîëåâàíèé èëè ïîâðåæäåíèé, ñòàâøèõ ïðè÷èíîé 
åãî âîçíèêíîâåíèÿ.

Ïåðâîå îïèñàíèå õèëîòîðàêñà ñäåëàíî óæå ïî÷òè 370 ëåò íàçàä (Bartolett F., 1633), 
íàèáîëåå ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ, îñíîâàííûå íà àíàëèçå áîëåå 65 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäå-
íèé, îáîáùèëè â 1984 ã. Ì. È. Ïåðåëüìàí è ñîàâò.

Íàèáîëåå ÷àñòî (â 65–70% âñåõ íàáëþäåíèé õèëîòîðàêñà) íàðóøåíèå öåëîñòè ãðó-
äíîãî ïðîòîêà âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ïðÿìîãî èëè îïîñðåäîâàííîãî íàñèëüñòâåííîãî 
âîçäåéñòâèÿ, è òîãäà åãî ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü êàê òðàâìàòè÷åñêèé. Íåòðàâìàòè÷åñêèé 
õèëîòîðàêñ âîçíèêàåò ãîðàçäî ðåæå â âèäå îñëîæíåíèÿ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãðóäíîé 
ïîëîñòè èëè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, âûçûâàþùèõ äåñòðóêöèþ ñòåíêè ãðóäíîãî ïðî-
òîêà, à òàêæå åå ñäàâëåíèå, ïðåïÿòñòâóþùåå ïðîäâèæåíèþ õèëóñà, ïðèâîäÿùåå ê âûðà-
æåííîé ãèïåðòåíçèè â ïðîòîêå. Íåðåäêî âåíîçíàÿ è ïîñëåäóþùàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ 
ãèïåðòåíçèÿ âîçíèêàþò ïðè òðîìáîçå ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû, ðàñïðîñòðàíÿþùåì-
ñÿ íà òåðìèíàëüíûé îòäåë ãðóäíîãî ïðîòîêà, à òàêæå ïðè ñòðèêòóðå ñàìîãî ãðóäíîãî 
ïðîòîêà. Âåíîçíàÿ ãèïåðòåíçèÿ âûøå 150 ìì âîä. ñò. ïîëíîñòüþ ïðåïÿòñòâóåò ïîñòóï-
ëåíèþ õèëóñà â âåíîçíóþ ñèñòåìó è, êðîìå òîãî, ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì, 
ïîâûøàþùèì ïðîäóêöèþ ëèìôû è õèëóñà. Èçáûòî÷íîå äàâëåíèå õèëóñà â ãðóäíîì ïðî-
òîêå ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ öåëîñòè åãî ñòåíêè èëè âïàäàþùèõ â íåãî êðóïíûõ 
ëèìôàòè÷åñêèõ ñòâîëîâ.

Â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå îòäåëåíèÿ ãðóäíîé õèðóðãèè Çàïîðîæñêîé ãîðîäñêîé 
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ýêñòðåííîé è ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áûëî îòìå÷åíî 
2 ñëó÷àÿ õèëîòîðàêñà íà ôîíå âåíîçíîãî òðîìáîçà â ñèñòåìå âåðõíåé ïîëîé âåíû. Ïðè-
âîäèì ïðèìåð îäíîãî èç íèõ.

Ïàöèåíò Ê., 43 ãîäà, ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà îäûøêó â ïîêîå, ÷óâñòâî òÿæåñòè â ëå-
âîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè, ñóõîé êàøåëü. Çà 1 ìåñÿö äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó íà-
õîäèëñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè ïî ïîâîäó ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî òðîìáîçà ëåâîé ïîä-
êëþ÷è÷íîé âåíû. Ïðè ðåíòãåíîãðàôèè æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íå âûÿâëåíî. 
Ïîëó÷àë âåíîòîíèçèðóþùóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ. 
×åðåç 2 íåäåëè, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ, ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà óõóäøèëîñü: ïî-
ÿâèëàñü îäûøêà, ÷óâñòâî òÿæåñòè â ëåâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè. Ïðè ïëåâðàëüíîé 
ïóíêöèè ïîëó÷åíà æèäêîñòü ìîëî÷íîãî öâåòà. Íàïðàâëåí ê òîðàêàëüíîìó õèðóðãó.

Îáúåêòèâíî ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà òÿæåëîå, îáóñëîâëåíî îäûøêîé 
äî 30 â ìèí., íèçêèì ÀÄ 90 / 70 ìì. ðò. ñò. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, ïàñòîçíûå. Àóñêó-
ëüòàòèâíî îòñóòñòâèå äûõàíèÿ ñëåâà. Ïðè îñìîòðå ëåâàÿ ïîäêëþ÷è÷íàÿ è íàäêëþ÷è÷-
íàÿ ÿìêè ñãëàæåíû, ðàçâèòàÿ ïîäêîæíàÿ âåíîçíàÿ ñåòü. Ëåâàÿ âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü íå-
çíà÷èòåëüíî îòå÷íà +1 ñì, ïóëüñ ïåðèôåðè÷åñêèé. ßâëåíèÿ êîìïðåññèîííîãî ñèíäðîìà 
ãðóäíîãî âûõîäà (ïîëîæèòåëüíûå ïðîáû íà îòâåäåíèå) ñ îáåèõ ñòîðîí, áîëüøå ñëåâà.

Â ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçàõ îáðàùàëè íà ñåáÿ âíèìàíèå ëèìôîïåíèÿ 7%, óìåðåííàÿ 
ãèïîïðîòåèíåìèÿ 53 ã / ë. Â êîàãóëîãðàììå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ôèáðèíîãåíà — 9,5, ôèá-
ðèíîãåí Â — +++.

Ïðè ðåíãåíîãðàôèè âûÿâëåí òîòàëüíûé ãèäðîòîðàêñ ñëåâà ñî ñìåùåíèåì ñðåäîñòå-
íèÿ âïðàâî. Íà ÓÇÄÑ âåí øåè îêêëþçèâíûé òðîìáîç ëåâîé âíóòðåííåé ÿðåìíîé âåíû, 
ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû (äî óãëà ñîåäèíåíèÿ).
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Ïðè ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñëåâà àñïèðèðîâàíî 2 500 ìë õèëåçíîé æèäêîñ-
òè (õàðàêòåð æèäêîñòè ïîäòâåðæäåí ëàáîðàòîðíî è ìèêðîñêîïè÷åñêè).

Ïàöèåíòó ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ ïðîäóêöèè õèëóñà íàçíà÷åíà ñòðîãàÿ äèåòà, èñêëþ-
÷àþùàÿ æèðíóþ ïèùó, ñ ðåçêèì îãðàíè÷åíèåì æèäêîñòè. Êîððåêöèÿ âîäíî-ýëåêòðî-
ëèòíîãî áàëàíñà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ èíôóçèé êðèñòàëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ, ïðîòå-
èíåìèÿ êîððåãèðîâàëàñü ââåäåíèåì áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ. Äëÿ ëå÷åíèÿ òðîìáîçà âåí 
ïðèìåíÿëèñü íèçêîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû â ëå÷åáíûõ äîçèðîâêàõ â òå÷åíèå 10 äíåé, 
ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåâîäîì íà íåïðÿìûå àíòèêîàãóëÿíòû (âàðôàðèí) ïîä êîíòðîëåì êî-
àãóëîãðàììû, öåëåâûìè ïîêàçàòåëÿìè ÌÍÎ ñ÷èòàëèñü 2,0–3,0.

Â ñâÿçè ñ áûñòðûì íàêîïëåíèåì õèëóñà âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ëåâîé ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè. Ïî äðåíàæó åæåäíåâíî âûäåëÿëîñü äî 1200 ìë ëèìôû.

Ó÷èòûâàÿ ïðîäîëæàþùååñÿ ìàññèâíîå íàêîïëåíèå â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, îòñóò-
ñòâèå âèäèìîãî ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 14 äíåé ïðåäëîæåíî 
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî — ïåðåâÿçêà ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà, îò êîòî-
ðîãî ïàöèåíò êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëñÿ. Ïðîäîëæàëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. ×åðåç 
33 äíÿ âûäåëåíèå ïî äðåíàæó ïðåêðàòèëèñü, äðåíàæ óäàëåí, ïðè êîíòðîëüíîé ðåíòãåíî-
ñêîïèè âûÿâëåíû ìàññèâíûå ïëåâðàëüíûå íàëîæåíèÿ ñëåâà, æèäêîñòü â ëåâîé ïëåâðà-
ëüíîé ïîëîñòè îòñóòñòâîâàëà, ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè ãèäðîòîðàêñà ñïðàâà. Âûïîëíÿëèñü 
ïëåâðàëüíûå ïóíêöèè ñïðàâà (250–600 ìë) äî 3 ðàç â íåäåëþ.

Ýêññóäàöèÿ õèëóñà ïðåêðàòèëàñü ÷åðåç 2 ìåñÿöà îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â êëèíè-
êó. Ïðè âûïèñêå ôóíêöèÿ âíåøíåãî äûõàíèÿ êîìïåíñèðîâàíà, êëèíèêî-áèîõèìè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè â ïðåäåëàõ íîðìû, ýõîãðàôè÷åñêè îòìå÷àåòñÿ ðåêàíàëèçàöèÿ òðîìáèðî-
âàííûõ âåí. Ïàöèåíòó ðåêîìåíäîâàíî ïðîäîëæåíèå ïðèåìà âàðôàðèíà äî 6 ìåñÿöåâ.

×åðåç 1 ãîä ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà óäîâëåòâîðèòåëüíîå, âåðíóëñÿ ê ëåãêîìó òðóäó. 
Íà êîíòðîëüíîé ðåíòãåíîãðàììå â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñëåâà ìàññèâíûå ïëåâðî-êîñ-
òàëüíûå íàëîæåíèÿ, ñïðàâà áåç ïàòîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, õèëîòîðàêñ ïðè òðîìáîçå âåí øåè ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ïðîáëåìîé íà ñòûêå àíãèîõèðóðãèè è òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. Ïðåïÿòñòâèå îòòîêà 
ëèìôû èç ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ â íåì 
è åãî îïîðîæíåíèþ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Íàêîïëåíèå æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè, ñìåùåíèå ñðåäîñòåíèÿ ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü óâåëè÷èâàåò ïðîäóêöèþ õèëóñà è çàòðóäíÿåò êîëëàòåðàëüíûé îòòîê ëèìôû â âå-
íîçíóþ ñèñòåìó. Âîçíèêàåò ïîðî÷íûé êðóã. Êðîìå òîãî, îñòàåòñÿ íåðåøåííûì âîïðîñ 
âûáîðà àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè íàðàñòàíèÿ âåíîçíîãî òðîìáîçà. 
Òàê êàê ïàðàëëåëüíî ñ ãèïîêîàãóëÿöèåé êðîâè (çà ñ÷åò ïëàçìåííûõ ôàêòîðîâ) ñíèæà-
åòñÿ ñâåðòûâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ëèìôû, íåîáõîäèìàÿ äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà â ãðóäíîì 
ïðîòîêå.

Îáîáùåíèå ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õèëîòîðàêñîì ðàçëè÷íûõ 
êëèíèê ïîçâîëèò áîëåå ïîäðîáíî èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïàòîãåíåçà, âàðèàíòû êëèíè÷å-
ñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 
è ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Ïåðå÷åíü ëèòåðàòóðû:
1. Àíàòîìèÿ ëåâîãî «âåíîçíîãî óãëà» øåè â ñâÿçè ñ âïàäåíèåì â íåãî ãðóäíîãî ïðîòî-

êà ó îáåçüÿí è ÷åëîâåêà. — Â êí.: Ðàçâèòèå, ìîðôîëîãèÿ è ïëàñòè÷íîñòü âåíîçíîãî 
ðóñëà â óñëîâèÿõ íîðìû, ïàòîëîãèè è ýêñïåðèìåíòà. / Ñàïèí Ì. Ð., Êàôèåâà Ò. À., 
Êóäðÿøîâà Â. À. è äð. — Ì., 2006.

2. Ïåðåëüìàí Ì. È. Õèðóðãèÿ ãðóäíîãî ïðîòîêà. / Ïåðåëüìàí Ì. È., Þñóïîâ È. À., Ñå-
äîâà Ò. Í. — Ì.: Ìåäèöèíà, 2007. — 136 ñ.
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22. УЛЬТРАСТРУКТУРНІ ЗМІНИ ЛЕГЕНЬ 

ПРИ ПОСТТРАВМАТИЧНОМУ СИНДРОМІ ГОСТРОГО 

ПОШКОДЖЕННЯ ЛЕГЕНЬ

Покидько М. І., Кривецький В. Ф., Шевчук О. М.

Вінницький національній медичний університет ім. М. І. Пирогова
Кіровоградська обласна лікарня

Ðåçþìå: Â ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ïðè çàêðèòèõ òðàâìàõ ãðóäíî¿ êë³òêè ç êë³í³÷íèìè 
ïðîÿâàìè ñèíäðîìó ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âàæêèìè 
çì³íàìè óëüòðàñòðóêòóðè àëüâåîëîöèò³â òà ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ç ïîøêî-
äæåííÿì óñ³õ êë³òèííèõ ñòðóêòóð òà ïîðóøåííÿì òàêîæ ñèíòåçóþ÷î¿ ôóíêö³¿ 
îñòàíí³õ, ùî îáóìîâëþº êë³í³÷íèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ãîñòðîãî 
ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü, êðèòè÷íèì ïðîÿâîì ÿêîãî º äèñòðåñ-ñèíäðîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü, óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè 
ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì.

Ðåçþìå: Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ ãðóäíîé êëåòêè ñ êëèíè÷åñêè-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè ñèíäðîìà îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ 
òÿæåëûìè èçìåíåíèÿìè óëüòðàñòðóêòóðû àëüâåîëîöèòîâ è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî 
ðóñëà ñ ïîâðåæäåíèåì âñåõ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð è íàðóøåíèåì òàêæå ñèíòåçèðóþ-
ùåé ôóíêöèè ïîñëåäíèõ, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò êëèíè÷åñêèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîãî îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ, êðèòè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì êîòîðîãî 
ÿâëÿåòñÿ äèñòðåññ-ñèíäðîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ, óëüòðàñòðóêòóðíûå èç-
ìåíåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè, ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì.

Summary: The ultramicroscopic investigation of lung tissue in cases of penetrated 
chest injuries was performed. There was founded the. Significant changes of alvecolocytes 
ultrastructure and microcirculation with the damage of all cell structures and ther synthesis 
function, uhich may be charac terized as acute respiratory distress syndrome.

Key words: syndrome acute the damage of the lungs, the alteration of ultrastructur of 
the lungs, acute respiratory distress syndrome.

ВСТУП. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â³äì³÷àºòüñÿ ð³ñò õâîðèõ ç òðàâìàìè ãðóäíî¿ êë³òêè, ùî 
ïîâ’ÿçàíî ç³ çá³ëüøåííÿì íå ëèøå àâòîäîðîæíüîãî òðàâìàòèçìó, à é çá³ëüøåííÿì ïðè-
ðîäíèõ êàòàêë³çì³â òà òåõíîãåííèõ êàòàñòðîô. Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó òðàâì ãðóäíî¿ êë³ò-
êè ëåæàòü ìåõàí³çìè ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íîãî ïëåâðîïóëüìîíàëüíîãî ã³ïîâîëåì³÷íîãî 
øîêó, ñèñòåìíî¿ ã³ïîêñ³¿ íà ôîí³ ãîñòðî¿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òîùî. Ö³ çì³íè çóìîâ-
ëåí³ ïàòîôîðìîôóíêö³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ñòîñóþòüñÿ óëüòðà-
ñòðóêòóðíîãî ð³âíÿ ëåãåíü.

Ãîñòðå ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü (ÃÏË) òà ãîñòðèé ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì 
(ÃÐÄÑ) º ïðàêòè÷íî îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì ñèíäðîìó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ 
ó õâîðèõ â êðèòè÷íèõ ñòàíàõ [3]. Öèòîñòðóêòóðíå ïîøêîäæåííÿ àëüâåîëè ðàçâèâàºòüñÿ 
ïðîòÿãîì ãîäèí ³ ä³á ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ä³¿ ïåðâèííîãî ïîøêîäæóþ÷îãî ôàêòîðà òà çàïî-
÷àòêîâóº ëàíöþã ïàòîá³îõ³ì³÷íèõ ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó òðàâìîâàíîìó îðãàí³-
çì³ [1, 2].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ óëüòðàñòðóêòóðíèõ òà êë³òèííî-ñèíòåçóþ÷èõ 
çì³í, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ãîñòðèé ïåð³îä âàæêèõ ïîøêîäæåíü ëåãåíü ïðè çàêðèòèõ ïî-
øêîäæåííÿõ ãðóäíî¿ êë³òêè.
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МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ áóëî 
âèêîíàíî íà òðóïíîìó ìàòåð³àë³ õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè â³ä çàêðèòèõ ïîðàíåíü ãðóäíî¿ 
êë³òêè, óñêëàäíåíèõ øîêîì, ëåãåíåâîþ êðîâîòå÷åþ òà ñèíäðîìîì ãîñòðîãî ïîøêîäæåí-
íÿ ëåãåíü (ÑÃÏË). Ç ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, â³ëüíî¿ â³ä êðóïíèõ ñóäèí òà áðîíõ³â, âèð³çàëè 
ôðàãìåíòè ðîçì³ðàìè 1õ1õ1 ìì òà ô³êñóâàëè ïðè òåìïåðàòóð³ 4 °Ñ â 2,5% ðîç÷èí³ ãëóòà-
ðîâîãî àëüäåã³äó (ðÍ 7,2-7,4) íà ôîñôîòíîìó áóôåð³ ïðîòÿãîì 1 ãîä. Ïîò³ì çä³éñíþâàëè 
âèäàëåííÿ ô³êñàòîðà çà äîïîìîãîþ â³äìèâàííÿ øìàòî÷ê³â ó òðüîõ ïîðö³ÿõ ôîñôàòíîãî 
áóôåðà òà ïðîâîäèëè äîô³êñàö³þ ìàòåð³àëó â 1% ðîç÷èí³ ÷îòèðüîõ îêèñëó îñì³þ íà õî-
ëîä³ ïðîòÿãîì 1 ãîä. Ï³ñëÿ äîô³êñàö³¿ ìàòåð³àë çíåâîäíþâàëè â ñïèðòàõ âèñõ³äíî¿ êîí-
öåíòðàö³¿ â³ä 25% äî 100% ïî 5 òà 10 õâ. ó êîæíîìó ñïèðò³. Â ïîäàëüøîìó ìàòåð³àë 
ïðîâîäèëè ÷åðåç àáñîëþòíèé àöåòîí ³ ïîì³ùàëè â ñóì³ø åïîêñèäíèõ ñìîë ÅÏÎÍ-812-
ÄÄÑÀ-ÌÍÀ, ïîë³ìåðèçàö³þ ÿêî¿ çä³éñíþâàëè â òåðìîñòàò³ ïðè òåìïåðàòóðíèõ ðåæè-
ìàõ 37°, 45° òà 56° ïî 12 ãîä. ïðè êîæíîìó ðåæèì³.

Ç ïîë³ìåðèçîâàíèõ áëîê³â ãîòîâèëè óëüòðàòîíê³ çð³çè òîâùèíîþ 50–75 íì íà óëü-
òðàì³êðîòîì³ ÓÌÏÒ-7 (Óêðà¿íà), ÿê³ ôàðáóâàëè öèòðàòîì ñâèíöþ çà Ðåéíîëüäñîì òà 
óðàí³ëàöèòàòîì. Ìàòåð³àë ïðîãëÿäàëè òà ôîòîãðàôóâàëè íà åëåêðîííîìó ì³êðîñêîï³ 
ÏÅÌ-100 (Óêðà¿íà).

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Çì³íè, ÿê³ âèíèêàþòü â ëåãåíÿõ 
ïðè ãîñòð³é ìàñèâí³é êðîâîâòðàò³, ïîðóøóþòü âñ³ êîìïîíåíòè àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðó 
ëåãåíü. Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîÿâ³â öèõ çì³í º ð³çêî âèðàæåíå ïîâíîêð³â’ÿ êàï³-
ëÿð³â ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê, íåð³äêî ó âèãëÿä³ ñòàçó åðèòðîöèò³â òà ÿâèù ñëàäæ-
ñèíäðîìó. Ïðè öüîìó â äåÿêèõ âèïàäêàõ ïðîñâ³ò êàï³ëÿð³â áóâ áóêâàëüíî «íàôàðøè-
ðîâàíèé» åðèòðîöèòàìè òà ³íøèìè åëåìåíòàìè êðîâ³. Ñóäèíè áóëè, ÿê ïðàâèëî, ð³çêî 
ðîçøèðåíèìè.

Äðóãîþ õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ áóâ íàáðÿê àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðó (ÀÃÁ). Â³í ïðî-
ÿâëÿâñÿ ÿâèùàìè ³íòðàöåëþëÿðíîãî íàáðÿêó ÿê åíäîòåë³àëüíèõ, òàê ³ åï³òåë³àëüíèõ 
êë³òèí, ³íòåðñòèö³éíèì íàáðÿêîì, çì³íàìè ç áîêó åíäîòåë³àëüíî¿ òà åï³òåë³àëüíî¿ áàçà-
ëüíèõ ìåìáðàí, à òàêîæ âèðàæåíèì ð³çíîãî ñòóïåíÿ ³íòðààëüâåîëÿðíèì íàáðÿêîì.

Ó êë³òèíàõ åíäîòåë³þ êàï³ëÿð³â ó ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíêàõ â³äçíà÷àëèñü çì³íè 
ÿê ç áîêó ÿäðà, òàê ³ ç áîêó öèòîïëàçìè òà ðîçì³ùåíèõ â í³é âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îð-
ãàíåë. Òàê, â öåíòðàõ ÿäåð ìàëî ì³ñöå ðîçð³äæåííÿ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè êàð³îïëàçìè 
çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ õðîìàòèíó òà éîãî êîíäåíñàö³¿ ó âèãëÿä³ ãåòåðîôîðìè íàâêîëî 
ÿäåðíî¿ îáîëîíêè. Ñàì³ ÿäðà çáåð³ãàëè õàðàêòåðíó äëÿ íèõ îâàëüíó ôîðìó, ³íîä³ íà-
áóâàëè øàðîâèäí³ ôîðìè. ßäåðíà ìåìáðàíà ì³ñöÿìè ñòàâàëà ïåðåðèâ÷àñòîþ. ßäåðöÿ 
â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå âèçíà÷àëèñü. Â öèòîïëàçì³ åíäîòåë³îöèò³â â³äì³÷àëèñü âîãíè-
ùåâ³ ðîçøàðóâàííÿ öèòîçîëþ, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ïîÿâîþ ð³çíèõ çà ðîçì³ðàìè ïðî-
ñâ³òëåíü, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî öèòîïëàçìà â ð³çíèõ çîíàõ ìàëà íåîäíîð³äíó åëåêòðîííî-
îïòè÷íó ù³ëüí³ñòü. Êð³ì òîãî, â öèòîïëàçì³ ç’ÿâëÿëèñü ð³çí³ çà ðîçì³ðàìè òà ôîðìîþ 
âàêóîë³, â òîé ÷àñ ÿê ÷èñëî âïîðÿäêîâàíî ðîçòàøîâàíèõ ïîáëèçó áàçàëüíî¿ öèòîëåìè 
ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë çìåíøóâàëîñü. Õàðàêòåðíèì áóëî òàêîæ óòâîðåííÿ ïåðå-
âàæíî â öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äðîñòêàõ öèõ êë³òèí ïàðóñîïîä³áíèõ âèðîñò³â òà âèï’ÿ÷ó-
âàíü â ïðîñâ³ò ñóäèí. Â ðÿä³ ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷àëîñü ÷àñòêîâå â³äøàðóâàííÿ êë³òèí 
åíäîòåë³þ â³ä áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè çà ðàõóíîê íàêîïè÷åííÿ ì³æ íèìè íàáðÿêîâî¿ ð³äè-
íè. Ã³ïåðã³äðàòàö³ÿ ïðèçâîäèëà äî íàáóõàííÿ ì³òîõîíäð³é ç ïðîñâ³òëåííÿì ¿õ ìàòðè-
êñà, ðåäóêö³ºþ, äåçîð³ºíòàö³ºþ à òàêîæ ôðàãìåíòàö³ºþ êð³ñò, ðîçøèðåííÿì ïðîô³ëåé 
êàíàëüö³â öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè ç³ çá³äíåííÿì ðèáîñîìàìè ¿¿ ãðàíóëÿðíîãî â³ää³ëó. 
Ì³æêë³òèíí³ êîíòàêòè ðîçïóøóâàëèñü òà íàáóâàëè âèãëÿäó òî á³ëüø âóçüêèõ, òî á³ëüø 
øèðîêèõ çâèâèñòèõ êàíàë³â, ùî ñïðèÿëî òðàíññóäàö³¿ ïëàçìè òà ì³ãðàö³¿ ôîðìåííèõ 
åëåìåíò³â êðîâ³ ç êàï³ëÿð³â.

Áàçàëüí³ åíäîòåë³àëüíà òà åï³òåë³àëüíà ìåìáðàíè âòðà÷àëè ù³ëüí³ñòü, ÷³òê³ñòü ñâî¿õ 
êîíòóð³â òà ìàëè íåîäíàêîâó åëåêòðîííîîïòè÷íó ù³ëüí³ñòü â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ÀÃÁ.

²íòåðñòèö³é ð³çêî ðîçøèðþâàâñÿ, òîìó ïðîòÿãîì âåëèêîãî ïðîì³æêó ÷àñó ÀÃÁ ìàâ 
âèãëÿä äîñèòü òîâñòî¿ ñòð³÷êè, í³áè ó âèãëÿä³ àìîðôíîãî ïóõêîãî âì³ñòó, ç ïîîäèíîêèìè 
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ôðàãìåíòîâàíèìè êîëàãåíîâèìè òà åëàñòè÷íèìè âîëîêíàìè. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïåðå-
âàæíî ïðîòÿãîì ÀÃÁ áàçàëüí³ ìåìáðàíè âñå æ òàêè çáåð³ãàëè ñâîþ ö³ë³ñí³ñòü.

Çíà÷í³ çì³íè ìàëè ì³ñöå â êë³òèíàõ àëüâåîëÿðíîãî åï³òåë³þ. Â àëüâåîöèòàõ ïåðøîãî 
òèïó âîíè áóëè çíà÷íî á³ëüø âèðàæåí³, í³æ â êë³òèíàõ äðóãîãî òèïó. Òàê, ÿäðà àëüâåî-
öèò³â ² òèïó, ÿê³ ìàëè ïåðåâàæíî îêðóãëó ôîðìó, ì³ñòèëè ìåíøó ê³ëüê³ñòü õðîìàòèíó. 
Îêðåì³ áðèëêè éîãî ó âèãëÿä³ ãåòåðîôîðìè êîíöåíòðóâàëèñü áëèæ÷å äî áàçàëüíî¿ ìåì-
áðàíè. Öèòîïëàçìà êë³òèí ÿê â öåíòðàëüí³é ÿäåðí³é çîí³, òàê ³ â ä³ëÿíö³, ÿêà ðîçãëÿäà-
ëàñü íà çíà÷íó â³äñòàíü ïî áàçàëüí³é ìåìáðàí³ ó âèãëÿä³ öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äðîñòê³â, 
óòðèìóâàëà âîãíèùåâ³ ïðîñâ³òëåííÿ. Ñêð³çü â³äì³÷àëèñü íàÿâí³ñòü ð³çíèõ çà ðîçì³ðàìè 
òà ôîðìîþ âàêóîëåé, à òàêîæ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îðãàíåë, íàáðÿê ³ õàðàêòåðí³ çì³íè 
ì³òîõîíäð³é òà êàíàëüö³â öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè. Ê³ëüê³ñòü ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë 
çìåíøóâàëàñü. Â áàãàòüîõ ä³ëÿíêàõ öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äðîñòêè àëüâåîöèò³â ² òèïó óòâî-
ðþâàëè ñïðÿìîâàí³ â ïðîñâ³ò àëüâåîë ïàðóñîïîä³áí³ âèðîñòè ³ âèï’ÿ÷óâàííÿ, ùî íåð³äêî 
ñóïðîâîäæóâàëîñü ðîçðèâàìè àï³êàëüíî¿ ïëàçìîëåìè ³ ÿâèùàìè ì³êðîêëàçìàòîçó.

Ó ïîîäèíîêèõ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äáóâàëàñü äåñêâàìàö³ÿ àëüâåîöèò³â ² òèïó â ïðîñâ³ò 
àëüâåîë ç îãîëþâàííÿì áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè.

Îïèñàí³ çì³íè â íàéá³ëüø âèðàæåíèõ âèïàäêàõ, ìàáóòü, ñë³ä ðîçö³íþâàòè ÿê ³í-
òðàöåëþëÿðíèé íàáðÿê, à ç ³íøîãî áîêó, ÿê ïðîÿâ ã³äðîï³÷íî¿ (âàêóîëüíî¿) äèñòðîô³¿ 
íà ìåæ³ íåêðîçó öèõ êë³òèí.

Ïîä³áí³ çì³íè, õî÷à ³ âèðàæåí³ â ìåíøîìó ñòóïåí³, ìàþòü ì³ñöå â àëüâåîëîöèòàõ 
²² òèïó. ²íîä³ â öèõ êë³òèíàõ ïîì³òíî ðîçð³äæåííÿ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ÿäðà âíàñë³äîê 
ïåðåðîçïîä³ëó ³ êîíäåíñàö³¿ õðîìàòèíó, õî÷à â ³íøèõ âèïàäêàõ ïîä³áí³ çì³íè â³äñóòí³ ³ 
ÿäðà ìàþòü çâè÷àéíèé âèãëÿä. Ó öèòîïëàçì³ ïîì³òí³ âîãíèùåâ³ ïðîñâ³òëåííÿ öèòîçîëþ. 
Ïðîô³ë³ êàíàëüö³â öèòîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè ðîçøèðþþòüñÿ, ê³ëüê³ñòü ðèáîñîì â ¿¿ ãðà-
íóëÿðí³é ÷àñòèí³ çìåíøóºòüñÿ. Â ÷àñòèí³ ìèòîõîíäð³é ìàþòü ì³ñöå ë³çèñ ¿õ ìàòðèêñà, 
ðåäóêö³ÿ ³ äåçîð³ºíòàö³ÿ êð³ñò. Ñë³ä â³äçíà÷èòè îñîáëèâî âàæëèâ³ çì³íè â îñì³îô³ëüíèõ 
ïëàñòèí÷àñòèõ ò³ëüöÿõ (ÎÏÒ). Íàé÷àñò³øå ïîì³òí³ ðîçïóøóâàííÿ òà ðîçâîëîêíåííÿ á³-
ìåìáðàííèõ îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí òà ôðàãìåíòàö³ÿ. Â äåÿêèõ ÎÏÒ îñì³îô³ëüíèé ìàòå-
ð³àë ïðåäñòàâëåíèé àáî ó âèãëÿä³ àìîðôíî-ãîìîãåííèõ îñì³îô³ëüíèõ áðèëîê, àáî ìàéæå 
ïîâí³ñòþ â³äñóòí³ é ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îçíàê ñåêðåö³¿ ÎÏÒ àëüâåîöèòàìè ²² 
òèïó â ïðîñâ³ò àëüâåîë (ðèñ. 2). Ê³ëüê³ñòü ì³êðîâîðñèíîê íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ êë³òèí 
ð³çêî çìåíøåíî, ³ âîíà âèãëÿäàº çãëàäæåíîþ. Àëå çóñòð³÷àþòüñÿ êë³òèíè çâè÷àéíîãî 
âèãëÿäó. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî âçàãàë³ â àëüâåîöèòàõ ²² òèïó áóëè â³äñóòí³ ð³çê³ çì³-
íè, ÿê³ á ñâ³ä÷èëè ïðî ¿õ ãëèáîêó äåñòðóêö³þ. Íå ñïîñòåð³ãàëèñü ÿâèùà äåñêâàìàö³¿ ç 
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. Öÿ îáñòàâèíà ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî àëüâåîöèòè ²² òèïó º íàéá³ëüø 
ðåçèñòåíòíèìè êë³òèíàìè äî íåãàòèâíèõ âïëèâ³â, ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè êîìïîíåíòàìè 
ÀÃÁ. Ðàçîì ç òèì ìàâ ì³ñöå ³íòðàöåëþëÿðíèé íàáðÿê öèõ êë³òèí, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü 
çíèæåííÿì ¿õ ñèíòåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³, îòæå çìåíøåííÿì ïðîäóêö³¿ òà ñåêðåö³¿ ñóðôàê-
òàíòà ÷åðåç çì³íè, ÿê³ âèíèêàëè â ÎÏÒ.

Ïåâí³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ ³ â àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàãàõ. Ïåðø çà âñå íåîáõ³äíî â³ä-
çíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü öèõ êë³òèí â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë, à â àëüâåîëÿðíèõ «í³øàõ» âîíè â³ä-
ñóòí³. Òàêîæ â ïîïóëÿö³¿ àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â ìàéæå íå çóñòð³÷àþòüñÿ þí³ ôîðìè, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â äîçð³âàííÿ öèõ êë³òèí. ²íø³ çì³íè, ÿê³ âèÿâëåí³ 
â óëüòðàñòðóêòóð³ àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â, âêàçóþòü íà çíèæåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³. Çîêðåìà, ó á³ëüøîñò³ ÀÌ ð³çêî çìåíøåíà ê³ëüê³ñòü ì³êðîâîðñèíîê íà êë³-
òèíí³é ïîâåðõí³, âíàñë³äîê ÷îãî âîíà âèãëÿäàº çãëàäæåíîþ. Êð³ì òîãî, â öèòîïëàçì³ ÀÌ 
çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³çîñîì, ùî íåãàòèâíî â³äáèâàºòüñÿ íà ôàãîöèòàðí³é àêòèâíîñò³ 
â á³ëüøîñò³ êë³òèí: âòîðèíí³ ôàãîñîìè àáî â³äñóòí³, àáî º ëèøå â ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ. 
Âîíè, ÿê ïðàâèëî, ì³ñòÿòü îñì³îô³ëüíèé ìàòåð³àë âèñîêî¿ åëåêòðîííî¿ ù³ëüíîñò³. Êð³ì 
òîãî, â ÀÌ â³äçíà÷àþòüñÿ îçíàêè ³íòðàöåëþëÿðíîãî íàáðÿêó, ÿê³ íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä 
îïèñàíèõ âèùå â ³íøèõ êë³òèííèõ åëåìåíòàõ ÀÃÁ. Ïîðÿä ç ÀÌ â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ 
ñïîñòåðåæåíü â ïðñâ³ò³ àëüâåîë âèÿâëÿºòüñÿ òðàíñóäàò, íåð³äêî ç äîì³øêàìè åðèòðîöè-
ò³â òà ³íøèõ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³ (íåéòðîô³ëè, ë³ìôîöèòè ³ ³í.), ùî º íàñë³äêîì 
ïðîíèêíîñò³ ñò³íîê êàï³ëÿð³â ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê. Õàðàêòåðíèì ñë³ä ââàæà-
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òè ïðèñóòí³ñòü â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íåðîçãîðíóòèõ ÎÏÒ, ¿õ ôðàãìåíò³â, 
à òàêîæ îáðèâêè ïëàñòèí÷àñòîãî îñì³îô³ëüíîãî ìàòåð³àëó ïðè â³äñóòíîñò³ çâè÷àéíèõ 
ô³ãóð «òóáóëÿðíîãî» ì³ºë³íó. Îñòàííº ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ â óìîâàõ ³íòðààëüâåî-
ëÿðíîãî íàáðÿêó óòâîðåííÿ ñòðóêòóðîâàíèõ êîìïîíåíò³â ñóðôàêòàíòó íà âíóòð³øí³é 
ïîâåðõí³ àëüâåîë, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî âèíèêàº äåô³öèò åíäîãåííîãî ÑË. Íàðåøò³, ³íîä³ 
â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë âèÿâëÿþòüñÿ óëàìêè êë³òèííèõ ñòðóêòóð, ÿê ðåçóëüòàò äåñòðóêö³¿ 
àëüâåîëîöèò³â ² òèïó òà ¿õ äåñêâàìàö³¿ ç áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè.

ВИСНОВКИ. Òàêèì ÷èíîì, çà ðåçóëüòàòàìè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ëåãåíü ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî â óìîâàõ ìàñèâíî¿ ãîñòðî¿ êðîâîòå÷³ âíàñë³äîê ã³ïîâî-
ëåì³÷íîãî øîêó ðîçâèâàºòüñÿ ïðîöåñ «øîêîâî¿» ëåãåí³, ïðîÿâàìè ÷îãî º ðîçëàäè êðî-
âîîá³ãó ó âèãëÿä³ ã³ïåðåì³¿ êàï³ëÿð³â ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê, ï³äâèùåííÿ ïðî-
íèêíîñò³ ñóäèííèõ ñò³íîê, ðîçâèòîê ³íòðàöåëþëÿðíîãî ³ ³íòðààëüâåîëÿðíîãî íàáðÿêó, 
³íòåðñòèö³ÿ ³ áàçàëüíèõ ìåìáðàí. Ïðè öüîìó ðîçâèâàºòüñÿ é ïîãëèáëþºòüñÿ ã³äðîï³÷íà 
äèñòðîô³ÿ â åíäîòåë³îöèòàõ ³ àëüâåîëîöèòàõ ² òèïó, ÿêà âåäå äî íåêðîçó îñòàíí³õ.

Çì³íè, ùî âèíèêàþòü â êîìïîíåíòàõ ÀÃÁ, ñòîñóþòüñÿ ³ àëüâåîëîöèò³â ²² òèïó. Öå 
ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ¿õ ñèíòåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ³ çìåíøåííÿ ïðîäóêö³¿ òà ñåêðåö³¿ 
åíäîãåííîãî ÑË, à òàêîæ äî ïîðóøåííÿ óòâîðåííÿ ñòðóêòóðîâàíèõ êîìïîíåíò³â ñóðôàê-
òàíòà. Ïðîíèêíåííÿ â ïðîñâ³ò àëüâåîë ðàçîì ç òðàíñóäàòîì ïëàçìîâèõ á³ëê³â ñïðè÷èíÿº 
ðóéíóâàííÿ ³ ³íàêòèâàö³þ âæå ñåêðåòîâàíîãî ðàí³ø ÑË, òèì ñàìèì ïîñèëþþ÷è éîãî äå-
ô³öèò. Íàðåøò³, îïèñàíí³ çì³íè â³äáèâàþòüñÿ íà ïðîöåñàõ óòèë³çàö³¿ «â³äïðàöüîâàíîãî» 
ÑË ÷åðåç ïîøêîäæåííÿ, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå â ÀÌ. Òàêèì ÷èíîì, çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
íà êë³òèííîìó ð³âí³, ³í³ö³þþòü ëàíöþãîâó ðåàêö³þ, ÿêà êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ñèíäðî-
ìîì ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü.

Ïåðåë³ê ë³òåðàòóðè:
1. Çàãîðóëüêî À. Ê. Êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îñòðîé äûõàòåëüíîé íå-

äîñòàòî÷íîñòè, âîçíèêøåé ïîñëå òðàâì è õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ / À. Ê. Çàãî-
ðóëüêî /  / Àíåñò. è ðåàíèìàòîëîãèÿ. — 2006. — ¹ 3. — Ñ. 43–47.

2. Ôëîðèêÿí À. Ê. Ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè òÿæåëîé ñî÷åòàííîé 
òðàâìå ãðóäè / À. Ê. Ôëîðèêÿí /  / Ìåæäóíàðîäíûé ìåäèöèíñêèé æóðíàë. — 2008. 
— ¹ 4. — Ñ. 71–75.

3. Rocco Di J The mechanism of ventilator-induced lung injury: role of dynamic alveolar 
mechanics. / Rocco Di J., Carney D., Nieman G.; In: Yearbook of intensive care and 
emergency medicine. Ed. J. L Vincent — Springer. — 2006. — P. 80–92.
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23. ФИЛОСОФИЯ РАДИОХИРУРГИИ

Спиженко Ю. П.

Центр онкологии и радиохирургии «Киберклиника Спиженко», Украина

«Õèðóðãèÿ äîñòèãëà ñîâåðøåíñòâà — õèðóðã ìîæåò 
óäàëèòü âñå, äàæå ïå÷åíü… íî, ê ñîæàëåíèþ, ÷åëîâåê 
ýòîãî íå âûäåðæèâàåò».

(èç ðå÷è õèðóðãà, ïðîôåññîðà Ï. À. Ãåðöåíà, 
ïîñëå èçáðàíèÿ åãî ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì 

ÀÍ ÑÑÑÐ (1939))

Êëèíè÷åñêàÿ îíêîëîãèÿ ñåãîäíÿ, êàê è íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé èñòîðèè, ïðî-
äîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. Ñåãîäíÿ ïåðåñìàòðèâàþò è äåòàëèçèðóþò 
ìíîãèå, â÷åðà, êàçàëîñü áû, íåçûáëåìûå èäåîëîãè÷åñêèå êîíöåïöèè äèàãíîñòè÷åñêîé 
è ëå÷åáíîé òàêòèêè. Èçìåíèëèñü âçãëÿäû íà îíêîãåíåç, ðàçðàáîòàíû âûñîêîèíôîðìà-
òèâíûå ñïîñîáû äèàãíîñòèêè è ìîíèòîðèíãà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Íà ñìåíó òðàäèöè-
îííûì — õèðóðãè÷åñêèì — ïðèøëè íîâûå òåõíîëîãèè âîçäåéñòâèÿ íà çëîêà÷åñòâåííóþ 
îïóõîëü, â ïåðâóþ î÷åðåäü — ìåäèêàìåíòîçíûå è ëó÷åâûå. Ðîäèëèñü — òàðãåòíàÿ òåðà-
ïèÿ, ðàäèîòåðàïèÿ, áðàõèòåðàïèÿ, è íàêîíåö — ðàäèîõèðóðãèÿ. Ïðîãðåññ íåîáðàòèì, è 
êàê áû â÷åðà íå áûëè õîðîøè ðóòèííî èñïîëüçóåìûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ, ñåãîäíÿ îíè óæå 
íå óñòðàèâàþò íè êëèíèöèñòîâ, íè ïàöèåíòîâ.

Íî íå âñå òàê ïðîñòî. Îòæèâøåå — íå ñäàåòñÿ áåç ñîïðîòèâëåíèÿ. Îðòîäîêñàëüíûå 
ðåòðîãðàäû — ïðèâåðæåíöû óñòàðåâøèõ òåõíîëîãèé ëå÷åíèÿ ñ óïîðñòâîì, äîñòîéíûì 
ëó÷øåãî ïðèìåíåíèÿ, íå âîñïðèíèìàþò ïðîèñõîäÿùåå ñåãîäíÿ. Ñåãîäíÿ â îíêîëî-
ãèè êàê íèêîãäà ñïðàâåäëèâî ìíåíèå Ä. Ë. Ïèêîâñêîãî (2001) — «…ñëó÷èëîñü òî æå, 
÷òî â ñâîå âðåìÿ ïðîèçîøëî ñ êèáåðíåòèêîé — çàñòîé, ðàçãîí è êàê ñëåäñòâèå — áåçíà-
äåæíîå îòñòàâàíèå».

Ê ñîæàëåíèþ, íè÷åãî íåîáû÷íîãî â ýòîì íåò. Òðàäèöèîííàÿ ñõåìà äâèæåíèÿ ëþáîãî 
íîâîãî âñåãäà ïðîõîäèò òðè ýòàïà — çàìàë÷èâàíèå, íåóäåðæèìóþ êðèòèêó è, íàêîíåö, 
ïðèçíàíèå. Íåèçìåíåí è ïóòü âîçìóòèòåëåé ñïîêîéñòâèÿ. «Êîãäà â ìèðå ïîÿâëÿåòñÿ íî-
âàòîð, — ðàçúÿñíÿë Ä. Ñâèôò, — âû ìîæåòå ñ ëåãêîñòüþ óçíàòü ýòîãî ÷åëîâåêà ïî ìíî-
ãî÷èñëåííûì âðàãàì, êîòîðûå îáúåäèíÿþòñÿ âîêðóã íåãî». Ìûøëåíèå îðòîäîêñîâ îòëè-
÷àåòñÿ óäèâèòåëüíûì íåãàòèâèçìîì êî âñåìó íîâîìó.

Íå ïðåòåíäóÿ íà ðîëü îðàêóëà, ïðîïîâåäóþùåãî «èñòèíó â ïîñëåäíåé èíñòàíöèè», 
ìû, íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíûõ ñâåäåíèé è àíàëèçà íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ 716 
ðàäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ôðàêöèé), ïðîâåäåííûõ ñ 10 ñåíòÿáðÿ 2009 ïî 10 
ñåíòÿáðÿ 2010 ãîäà — çà ïåðâûé ãîä ðàáîòû «Êëèíèêè îíêîëîãèè è ðàäèîõèðóðãèè» 
(«Êèáåðêëèíèêà Ñïèæåíêî») — åäèíñòâåííîé îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêè â Âîñòî÷íîé 
Åâðîïå è ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÍÃ, èñïîëüçóþùåé êîìïëåêñ «Êèáåðíîæ» (ðîáîòèçèðîâàí-
íàÿ ðàäèîõèðóðãè÷åñêàÿ ñèñòåìà «CyberKnife® G4» ôèðìû «Accuray», ÑØÀ), ïîñ÷èòà-
ëè âîçìîæíûì ïîäåëèòüñÿ íàêîïëåííûì ñêðîìíûì îïûòîì ëå÷åíèÿ 276 áîëüíûõ, ó êî-
òîðûõ áûëî ïðîâåäåíî 716 ôðàêöèé.

Ðàäèîõèðóðãèÿ — ÷ðåçâû÷àéíî íàóêî- è òåõíîåìêàÿ îòðàñëü ìåäèöèíû. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ â ìåäèöèíå ïðîñòî íåò áîëåå ñëîæíîãî, ÷åì «Êèáåðíîæ» êîìïëåêñà. Åãî 
îñíîâíîå ïðåäíàçíà÷åíèå — ïîäâåäåíèå ê îïóõîëè òóìîðîöèäíîé äîçû èçëó÷åíèÿ ïðè 
ìèíèìàëüíî âîçìîæíîé ëó÷åâîé íàãðóçêå íà ïðèëåæàùèå çäîðîâûå îðãàíû è òêàíè. 
Âñå èñïîëüçóåìûå äî ïîÿâëåíèÿ «Êèáåðíîæà» êîìïëåêñû è òåõíîëîãèè íå îáåñïå÷èâà-
ëè ýòîãî. Àõèëëåñîâîé ïÿòîé èõ áûëî òî, ÷òî ëå÷åíèå íà íèõ íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàëîñü 
ðàçâèòèåì ëó÷åâûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ îïóõîëü çäîðîâûõ òêàíåé 
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è îðãàíîâ. Îíè îáåñïå÷èâàëè òîëüêî «êîâðîâîå áîìáîìåòàíèå» â îòëè÷èå îò «òî÷å÷íîãî 
óäàðà» «Êèáåðíîæà».

Ñàìî âîçäåéñòâèå «Êèáåðíîæîì» — ýòî àïîôåîç, çàêëþ÷èòåëüíûé àêò, â ìíîãîà-
êòîâîé äðàìå — áîðüáå ñî çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ. Åìó ïðåäøåñòâóþò ÷ðåçâû÷àé-
íî îòâåòñòâåííûå ýòàïû äèàãíîñòèêè è äèíàìè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ. Íå ñëó÷àéíî 
ýêñïåðòû ÂÎÇ ñ÷èòàþò, ÷òî óñïåõ ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ òîëüêî íà 50% çàâèñèò îò ðà-
äèî÷óâñòâèòåëüíîñòè îïóõîëè. Îñòàëüíûå 50% ïîðîâíó îáåñïå÷èâàþò — àïïàðàòíîå 
îñíàùåíèå è ñîçäàíèå ðàöèîíàëüíîãî ïëàíà ëå÷åíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì òî÷íûì åãî âîñ-
ïðîèçâåäåíèåì. Îøèáêà, äîïóùåííàÿ ïðè ïîäãîòîâêå ê ëå÷åíèþ, íåèçáåæíî ïðèâåäåò 
ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó îòêëîíåíèþ, ïîâòîðÿåìîìó ïðè êàæäîé ôðàêöèè, à ýòî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñäåëàåò íåâîçìîæíûì îáúåêòèâíûé êîíòðîëü èçîäîçíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ è îáúåìà 
îáëó÷àåìîãî îáúåêòà. Ïîýòîìó, êàê íè îäíà äðóãàÿ îòðàñëü ìåäèöèíû, ðàäèîõèðóðãèÿ 
òðåáóåò ìàêñèìàëüíîé òî÷íîñòè íà âñåõ ýòàïàõ åå ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ.

Ïåðâîå, íà ÷åì õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ, — ýòî òðåáîâàíèÿ ê äèàãíîñòè÷åñêèì âî-
çìîæíîñòÿì ñîâðåìåííûõ ñïèðàëüíûõ êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàôîâ (ÊÒ) è ìàãíèòîðåçî-
íàíñíûõ òîìîãðàôîâ (ÌÐÒ) ñ àíãèîïðîãðàììîé äëÿ òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà — ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ è êîíôèãóðàöèè îïóõîëåâûõ 
î÷àãîâ. Òîëüêî êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå ÊÒ è ÌÐÒ, ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ (ÌÐÒ — 
«Toshiba» 1,5 T «Vantage Atlas» è 16-ñðåçîâûé ñïèðàëüíûé ÊÒ «Toshiba»), â ñî÷åòàíèè 
ñ êîìïüþòåðíûìè ïðîãðàììàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè óíèêàëüíóþ îïöèþ «fusion» (ñëèÿ-
íèÿ) ñ ïîëó÷åíèåì 3D èëè 4D ðåêîíñòðóêöèè. Ýòî ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü ïëàíèðîâàíèå 
ñ îïðåäåëåíèåì ðåàëüíûõ ãðàíèö îïóõîëè, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ ïîäâèæíûõ «îðãàíîâ 
— ìèøåíåé» (ëåãêèå, ïî÷êà, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà).

Ñîâðåìåííîå ïëàíèðîâàíèå ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ ïîäðàçóìåâàåò ó÷åò èíäèâèäóàëü-
íîé àíàòîìî-òîïîìåòðè÷åñêîé èíôîðìàöèè, ðàäèîáèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è äîïóñ-
òèìûõ óðîâíåé íàãðóçîê íà êðèòè÷åñêèå îðãàíû ñ ó÷åòîì óðîâíåé òîëåðàíòíîñòè îêðó-
æàþùèõ îïóõîëü íîðìàëüíûõ òêàíåé. Òàêàÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïîçâîëÿåò âûáðàòü 
èç ìíîæåñòâà âîçìîæíûõ ðåæèìîâ ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ èõ îïòèìàëüíóþ êîìáèíà-
öèþ.

Äîñòèæåíèåì ôóíäàìåíòàëüíîé ðàäèîëîãèè, îáåñïå÷èâøèì ýôôåêòèâíîñòü ðàäèî-
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñòàëà ðàçðàáîòêà ïðèíöèïîâ ïëàíèðîâàíèÿ íà ñèñòåìå «Ìó-
ëüòèïëàí» («Accuray», ÑØÀ), ïîçâîëèâøåé ïåðåéòè îò ïðèìåíÿåìûõ ðàíåå ðàñ÷åòîâ 
ðàñïðåäåëåíèÿ äîç ïî îäíîïëîñêîñòíûì ñå÷åíèÿì-ñðåçàì ê îáúåìíîìó ïëàíèðîâàíèþ, 
÷òî äàëî âîçìîæíîñòü ñîçäàòü íåîáõîäèìûå ðàñïðåäåëåíèÿ äîçû ïî âñåìó îáúåìó «ìè-
øåíè-îïóõîëè».

Ýòî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, òîãî, ÷òî îáúåêò, ïîäâåðãàåìûé ëå÷åáíî-
ìó âîçäåéñòâèþ, ñòàë ìàêñèìàëüíî êîíãðóýíòåí ïëàíèðóåìîìó, ò. ê. ïîÿâèëàñü âîçìî-
æíîñòü ðàáîòàòü ñ î÷àãàìè ëþáîé ôîðìû, à íå òîëüêî â âèäå ñôåðû, à ñ äðóãîé, óäàëîñü 
äîñòèãíóòü ìàêñèìàëüíîãî ïî âåëè÷èíå ãðàäèåíòà äîçû íà ãðàíèöå «îïóõîëü — çäî-
ðîâàÿ òêàíü». Ïðè ýòîì çîíà ïîâðåæäåíèÿ «çäîðîâîé òêàíè» ïðè ëå÷åíèè íà ñèñòåìå 
«CyberKnife® G4» íå ïðåâûøàåò 0,2–0,6 ìì. (S. D. Chang et al., 2003, J. S. Kuo et al., 
2003). Òàêàÿ òî÷íîñòü, â ñâîþ î÷åðåäü, ñäåëàëà ðåàëüíûì óâåëè÷åíèå îäíîêðàòíîé î÷à-
ãîâîé äîçû ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ äî 15–20 Ãð, à ñóììàðíîé î÷àãîâîé äîçû — äî 50–60, 
è äàæå 90 Ãð, áåç ôèçèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ ëó÷åâûõ ïîâðåæäåíèé íåïîðàæåííûõ îïó-
õîëåâûì ïðîöåññîì òêàíåé (B Wowra et al., 2002, A. E. Radbill et al., 2004).

Âàæíî òî, ÷òî ëó÷åâîå âîçäåéñòâèå íà ðîáîòèçèðîâàííîé ðàäèîõèðóðãè÷åñêîé ñèñòå-
ìå «CyberKnife® G4» ïðîèñõîäèò ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì çà âîçìîæíûì ñìåùåíè-
åì èçîäîçíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ, â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè, íåïîñðåäñòâåííî â ïðîöåññå 
ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà (ôðàêöèè), ÷òî ñâîäèò «íà íåò» âîçìîæíîñòü îøè-
áîê, ñâÿçàííûõ ñ äâèæåíèåì îïóõîëè âî âðåìÿ äûõàíèÿ è ïîñòîÿííî ïðîèñõîäÿùåãî 
ñìåùåíèÿ êðèòè÷åñêèõ îðãàíîâ (J. R. Adler et al., 1999).

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áëàãîäàðÿ âûñîêîé òî÷íîñòè ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ è âîçìîæíîñòè 
òî÷íîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ ïëàíà ëå÷åíèÿ ïîñëå åãî âðåìåííîé îñòàíîâêè ëþáîå êîëè÷å-
ñòâî ðàç — îòïàëà íåîáõîäèìîñòü â îäíîôðàêöèîííîì âîçäåéñòâèè, âî ÷òî áû òî íè ñòà-
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ëî. Ñèñòåìà «CyberKnife», â îòëè÷èå îò «Ãàììà-íîæà», ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ëå÷åíèå 
ôðàêöèÿìè ñ óìåíüøåííûìè äîçàìè (5–15 Ãð), ðàñïðåäåëåííûìè íà íåñêîëüêî äíåé, 
âìåñòî îäíîé áîëüøîé äîçû çà îäíó ôðàêöèþ. Òàêîå — ãèïîôðàêöèîííîå — âîçäåéñòâèå 
(ñòóïåí÷àòûé ðåæèì) åùå â áîëüøåé ìåðå ñíèæàåò ðèñê ïîâðåæäåíèÿ, îêðóæàþùèõ 
îïóõîëü-ìèøåíü, íîðìàëüíûõ òêàíåé (S. D. Chang et al., 2005). Ê òîìó æå ïîÿâëÿåòñÿ 
âîçìîæíîñòü êîððåêöèè ïëàíà ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè ðåãðåññå îïóõîëè íåïîñðåäñò-
âåííî â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ (Ðèñ. 1 è 2).

Ðèñ. 1. Èñõîäíûå ðàçìåðû îïóõîëè ëåãêîãî.

Ðèñ. 2. Óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ îïóõîëè ëåãêîãî â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.
Íàêîïëåííûé îïûò ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü íåêîòîðûå ïðèíöèïèàëüíûå íàïðàâëåíèÿ 

èñïîëüçîâàíèÿ ðàäèîõèðóðãèè â îíêîëîãèè.
Âî-ïåðâûõ — ðàäèîõèðóðãèÿ ÿâëÿåòñÿ áåçàëüòåðíàòèâíîé òåõíîëîãèåé ëå÷åíèÿ 

áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè, ðàñïîëîæåííûìè â íåäîñòóïíîì äëÿ õèðóðãà ìåñòå. Ó áîëüøèíñ-
òâà íàáëþäàâøèõñÿ íàìè áîëüíûõ (499 áîëüíûõ) ýòî áûëè èíòðàêðàíèàëüíûå îïóõîëè 
ñ èíâàçèåé â æèçíåííîâàæíûå îòäåëû ìîçãà.
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Äðóãàÿ ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè, àáñîëþòíî íåäîñòóïíàÿ õèðóðãàì-îíêîëîãàì, — ýòî 
îïóõîëè íîñîãëîòêè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â ïîëîñòü ÷åðåïà (20 áîëüíûõ).

Íåîöåíèìî çíà÷åíèå ðàäèîõèðóðãèè è ïðè ïàòîëîãèè æèçíåííî âàæíîãî îðãàíà, 
óäàëèòü êîòîðûé íåëüçÿ, íàïðèìåð, ïðè ðàêå åäèíñòâåííîé ïî÷êè ëèáî ïðè ïîðàæåíèè 
îïóõîëüþ îáåèõ äîëåé ïå÷åíè èëè îáîèõ ëåãêèõ, ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëÿõ ìîçãà (Ðèñ. 
3 è 4).

Ðèñ. 3. Ðàê åäèíñòâåííîé ïî÷êè.

Ðèñ. 4. Á-îé Ù. Ðàê ïî÷êè.
Âî-âòîðûõ — ðàäèîõèðóðãèÿ íå èìååò àëüòåðíàòèâû ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ, ó êî-

òîðûõ ââèäó òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ íåâîçìîæíî ïðîâåäåíèå òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà. Êðèòåðèåì æå ïåðåíîñèìîñòè ôðàêöèè ÿâëÿåòñÿ, ïî ñóòè, ñïîñîáíîñòü 
áîëüíîãî ïðîëåæàòü íà ñòîëå «Êèáåðíîæà» â ïîëîæåíèè «íà ñïèíå» â òå÷åíèå 30–90 
ìèíóò.

È, â-òðåòüèõ — íåò àëüòåðíàòèâû ðàäèîõèðóðãèè ïðè ïîðàæåíèè îïóõîëåâûì ïðî-
öåññîì íåñêîëüêèõ îðãàíîâ, òåì áîëåå ðàñïîëîæåííûõ â ðàçíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñ-
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òÿõ. Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ 78 òàêèõ áîëüíûõ. Â êà÷åñòâå ïðèìå-
ðà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí áîëüíîé Ù. — ñ ðàêîì åäèíñòâåííîé ïî÷êè è ìåòàñòàçàìè 
â ëåãêîå è ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó (Ðèñ. 4). Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ áîëüíîé æèë íà ïðîòÿæåíèè 4 ìåñÿöåâ. Äàííûõ çà ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ íåò.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ — îò êîòîðûõ ôàêòè÷åñêè îòêàçàëèñü 
«òðàäèöèîííûå» îíêîëîãè — ñîñòàâëÿëè íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû êëèíèêè àáñîëþòíîå 
áîëüøèíñòâî. Âìåñòå ñ òåì áûëî áû îøèáî÷íûì îãðàíè÷èâàòü âîçìîæíîñòè ðàäèîõèðó-
ðãèè ëå÷åíèåì òîëüêî òàêîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ. Åùå ïðè öåëîì ðÿäå ëîêàëèçàöèé 
îïóõîëè «Êèáåðíîæ» óñïåøíî êîíêóðèðóåò ñ òðàäèöèîííûìè âìåøàòåëüñòâàìè, ïîñòå-
ïåííî âûòåñíÿÿ ïîñëåäíèå.

Òàê, ïðè ðàêå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, áåç ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè íà ñòåíêó ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ, ëå÷åíèå âêëþ÷àåò âñåãî ïÿòü 30-ìèíóòíûõ ôðàêöèé è íåñîèçìåðèìî 
ñ âûñîêîòðàâìàòè÷íîé îòêðûòîé ïðîñòàòýêòîìèåé. Ïðè ðàêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
äëÿ «Êèáåðíîæà» äîñòàòî÷íî òðåõ 40-ìèíóòíûõ ôðàêöèé, â îòëè÷èå îò ìíîãî÷àñîâîé 
è îïàñíîé ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè. Çäåñü, êàê íèãäå áîëüøå, óìåñòíî íàïî-
ìíèòü õèðóðãàì-îíêîëîãàì ñàðêàñòè÷åñêèé çàâåò Ñ. Ï. Ôåäîðîâà èç åãî çíàìåíèòîé 
ñòàòüè «Õèðóðãèÿ íà ðàñïóòüå» — «Â ñòðåìëåíèè ñâîåì ëó÷øå ëå÷èòü ëþäåé… íå «çà-
ðåçûâàéòå» ñâîèõ ñîâðåìåííèêîâ».

Ïåðå÷èñëåíèå ãðóïï áîëüíûõ, êîòîðûõ ðàäèîõèðóðãèÿ «îòâîåâûâàåò» ó îíêîëîãîâ-
õèðóðãîâ, ìîæíî ïðîäîëæèòü. Íî âðÿä ëè â ýòîì åñòü íåîáõîäèìîñòü. Ñåãîäíÿ óæå ïîíÿ-
òíî, ÷òî ó òðàäèöèîííîé õèðóðãèè ïîÿâèëñÿ ñåðüåçíûé êîíêóðåíò.

Âìåñòå ñ òåì áûëî áû íåîáúåêòèâíî ïîñâÿòèòü ñîîáùåíèå òîëüêî äèôèðàìáàì ðàäè-
îõèðóðãèè. Ýòà òåõíîëîãèÿ, êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ, èìååò ñâîè íåäîñòàòêè è îãðàíè÷åíèÿ. 
Òàê, «Êèáåðíîæó», ïî âïîëíå ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì, íåäîñòóïíû ïîëûå îðãàíû — æåëó-
äîê, êèøå÷íèê, ìî÷åâîé ïóçûðü è ò. ï. Òåõíîëîãèÿ íåïðèìåíèìà ó áîëüíûõ ñ èíòðàêðà-
íèàëüíûìè îïóõîëÿìè îáúåìîì áîëåå 120 ñì2, äàæå íå ñòîëüêî èç-çà òîãî, ÷òî îïóõîëü 
âåëèêà, à â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ìåðå èç-çà óãðîçû ïîñòëó÷åâîãî îòåêà ìîçãà â «çàìêíó-
òîì» ïðîñòðàíñòâå ÷åðåïíîé êîðîáêè. Èìåííî ýòè (è äðóãèå îãðàíè÷åíèÿ) è ïðèâåëè 
ê òîìó, ÷òî ñóùåñòâóþùèå òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñòåïåííî 
ïåðåõîäÿò îò êîíêóðåíöèè ê ñîòðóäíè÷åñòâó.

Ïåðñïåêòèâíîñòü òàêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà íàãëÿäíî èëëþñòðèðóåò êîìáèíèðîâàííîå 
ëå÷åíèå ìåíèíãåîì, êîãäà õèðóðã «óìåíüøàåò» îáúåì îïóõîëè ïðè «îòêðûòîì» âìå-
øàòåëüñòâå, íå ñòðåìÿñü óäàëèòü «çîíó ðîñòà» ïóòåì îñòåîòîìèè, òåì áîëåå åñëè îíà 
ðàñïîëîæåíà â òðóäíîäîñòóïíîì ìåñòå. Ýòîò ýòàï îïåðàöèè ñ óñïåõîì âûïîëíÿåòñÿ 
ïðè èñïîëüçîâàíèè «Êèáåðíîæà». Òàêàÿ òàêòèêà áûëà ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàíà íàìè ó 
11 áîëüíûõ.

Äðóãîé ïðèìåð. Ïðè ðàêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïåðâûé ýòàï ëå÷åíèÿ ìîæíî 
îãðàíè÷èòü òîëüêî áèëèîäèãåñòèâíûì øóíòèðîâàíèåì (ñòåíòèðîâàíèå îáùåãî æåë÷íî-
ãî ïðîòîêà, ñîçäàíèå áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà) èëè âîîáùå — òîëüêî íàðóæíûì 
æåë÷íûì ñâèùåì, à âòîðûì ýòàïîì — ïðîâåñòè ðàäèîõèðóðãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, 
÷òî è áûëî èñïîëüçîâàíî ó 3 áîëüíûõ.

Ñóììèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ðàäèîõèðóðãèÿ ñåãîäíÿ ñòà-
ëà ïîëíîïðàâíûì ó÷àñòíèêîì ëå÷åáíîãî ïðîöåññà â îíêîëîãèè. Åå íåîñïîðèìûìè ïðå-
èìóùåñòâàìè ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè â îáùåì îáåçáîëèâàíèè, îòñóòñòâèå 
âîçìîæíûõ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâèå ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Âàæíî è òî, ÷òî ïàöèåíò íå íóæäàåòñÿ â ïðåáûâàíèè â ñòà-
öèîíàðå.

Ñëåäîâàòåëüíî, ðàäèîõèðóðãèÿ îáëàäàåò áåññïîðíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ è êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ òåõíîëîãèÿ ëå÷åíèÿ, è êàê ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ ïðè 
êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè. Äàæå ó òåõ, êîãî ðàíåå ñ÷èòàëè èíîïåðàáåëüíûìè.
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24. ПЕРВЫЙ ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РАДИОХИРУРГИИ 

ПРИ ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ С НЕМЕЛКОКЛЕТОЧНЫМ 

РАКОМ ЛЕГКИХ

Спиженко Ю. П., Бобров О. Е., Чеботарева Т. И., Леонович А. Л., 
Лещенко Ю. Н., Шараевский О. А., Лучковский С. Н.

Центр онкологии и радиохирургии «Киберклиника Спиженко», Украина

Ðåçþìå: Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå, íåðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå, îñíîâàí-
íîå íà àíàëèçå îïûòà ëå÷åíèÿ 28 áîëüíûõ ñ ÍÌÐË (5 æåíùèí è 23 ìóæ÷èí, â âîçðà-
ñòå îò 47 äî 74 ëåò. Âñåãî ó 28 áîëüíûõ áûëî ïðîâåäåíî 76 ôðàêöèé (îïåðàöèé) ïî ïî-
âîäó 67 îïóõîëåé. Òîëüêî ó 5 áîëüíûõ áûëè îäèíî÷íûå îïóõîëè ëåãêîãî îáúåìîì îò 4,6 
äî 68,8 ìë (ìåäèàíà — 34±2,4 ìë). Ó 19 áîëüíûõ — ìíîæåñòâåííûå îïóõîëè ëåãêèõ, 
îáúåìîì îò 23,7 äî 97,5 ìë (ìåäèàíà — 48±1,8 ìë). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÍÌÐË è ìå-
òàñòàçàìè â ãîëîâíîé ìîçã — ó 5 áîëüíûõ áûë îäèí ìåòàñòàç, ó îñòàëüíûõ — îò 2 
äî 12 ìåòàñòàçîâ.

Ëå÷åáíàÿ èçîäîçíàÿ êðèâàÿ îáû÷íî ñîñòàâëÿëà 67–90% îò èñïîëüçóåìîé äîçû 
äëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ (íåìåëêîêëåòî÷íûõ) îïóõîëåé ëåãêèõ. Âåëè÷èíà ðàçîâîé äîçû 
ïðè ïåðèôåðè÷åñêîì ðàêå ñîñòàâëÿëà 18,5–20,0 Ãð, ïðè öåíòðàëüíîì ðàêå — 10,5–
12,5 Ãð (êîëè÷åñòâî ôðàêöèé îò 3 äî 5). Äîçà çà îäíó ôðàêöèþ ïðè ëå÷åíèè ìåòà-
ñòàçîâ â ëåãêèå äîñòèãàëà 10–15 Ãð (êîëè÷åñòâî ôðàêöèé 3-4). Ëå÷åíèå ìåòàñòàçîâ 
ÍÌÐË â ãîëîâíîé ìîçã ïðîâîäèëè çà 1–5 ôðàêöèé, ïðè âåëè÷èíå ðàçîâîé äîçû îò 5 
äî 18 Ãð.

Ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ îïóõîëè óäàëîñü äîáèòüñÿ ó 2 áîëüíûõ ñ ïåðèôåðè÷åñêèì 
ÍÌÐË è ó 4 áîëüíûõ ñ îäèíî÷íûìè ìåòàñòàçàìè ÍÌÐË â ãîëîâíîé ìîçã. Åùå ó 13 
áîëüíûõ îáúåì îïóõîëè óìåíüøèëñÿ, à ó 7 — ñòàáèëèçèðîâàëñÿ. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî 
ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïóõîëè íå íàáëþäàëè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåìåëêîêëåòî÷íé ðàê, îïóõîëü ëåãêîãî, ìåòàñòàç.

Ðåçþìå: Áóëî ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå íåðàíäîì³çîâàíå äîñë³äæåííÿ íà îñíîâ³ 
àíàë³çó äîñâ³äó ë³êóâàííÿ 28 õâîðèõ ç íåäð³áíîêë³òèííèì ðàêîì ëåãåí³â (5 æ³íîê 
òà 23 ÷îëîâ³êè, â³êîì â³ä 47 äî 74 ðîê³â). Óñüîãî ó 28 õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíî 76 ôðàê-
ö³é (îïåðàö³é) ç ïðèâîäó 67 ïóõëèí. Ò³ëüêè ó 5 õâîðèõ áóëè îäèíè÷í³ ïóõëèíè ëåãåí³ 
îá’ºìîì â³ä 4,6 äî 68,6 ìë (ìåä³àíà 34±2,4 ìë). Ó 19 õâîðèõ — ìíîæèíí³ ïóõëèíè 
ëåãåí³â, îá’ºìîì â³ä 23,7 äî 97,5 ìë (ìåä³àíà — 48±1,8 ìë). Ó ãðóï³ õâîðèõ ç íåäð³áíî-
êë³òèííèì ðàêîì ëåãåí³â òà ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíèé ìîçîê — ó 5 õâîðèõ áóâ îäèí 
ìåòàñòàç, ó ðåøòè — â³ä 2 äî 12 ìåòàñòàç³â.

Ë³êóâàëüíà ³çîäîçíà êðèâà çàçâè÷àé ñêëàäàëà 67–90% äîçè, ùî âèêîðèñòîâóâà-
ëàñü äëÿ çëîÿê³ñíèõ (íåäð³áíîêë³òèííèõ) ïóõëèí ëåãåí³â. Âåëè÷èíà ðàçîâî¿ äîçè ïðè 
ïåðèôåð³éíîìó ðàêó ñêëàäàëà 18,5–20,0 Ãð, ïðè öåíòðàëüíîìó ðàêó — 10,5–12,5 Ãð 
(ê³ëüê³ñòü ôðàêö³é â³ä 3 äî 5). Äîçà çà îäíó ôðàêö³þ ïðè ë³êóâàíí³ ìåòàñòàç³â â ëå-
ãåí³ ñÿãàëà 10–15 Ãð (ê³ëüê³ñòü ôðàêö³é 3-4). Ë³êóâàííÿ ìåòàñòàç³â íåäð³áíîêë³òèí-
íîãî ðàêó ëåãåí³â â ãîëîâíèé ìîçîê ïðîâîäèëè çà 1-5 ôðàêö³é, ïðè âåëè÷èí³ ðàçîâî¿ 
äîçè â³ä 5 äî 18 Ãð.

Ïîâíîãî çíèêíåííÿ ïóõëèíè âäàëîñÿ äîñÿãíóòè ó 2 õâîðèõ ç ïåðèôåð³éíèì íåäð³-
áíîêë³òèííèì ðàêîì ëåãåí³â òà ó 4 õâîðèõ ç îäèíè÷íèìè ìåòàñòàçàìè íåäð³áíîêë³-
òèííîãî ðàêó ëåãåí³â ó ãîëîâíèé ìîçîê. Ùå ó 13 õâîðèõ îá’ºì ïóõëèíè çìåíøèâñÿ, à ó 
7 — ñòàá³ë³çóâàâñÿ. Ó æîäíîãî õâîðîãî ï³ñëÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîãðåñóâàí-
íÿ ïóõëèíè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåäð³áíîêë³òèííèé ðàê, ïóõëèíà ëåãåí³, ìåòàñòàç.
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Summary: The prospective non-randomized research has been conducted on the basis 
of treatment of 28 patients with non-small-cellular lung cancer (5 females and 23 males, 
aged 47–74). Generally, 28 patients had 76 fractions (operations) performed for 67 tumors. 
Only five patients had single lung tumors with the volume ranging from 4,6 to 68,8 ml 
(median — 34±2,4 ml). Nineteen patients had multiple lung tumors with the volume 
ranging from 23,7 to 97,5 ml (median — 48±1,8 ml). In the group of patients with non-
small-cellular lung cancer and with metastases to brain, five patients had one metastasis, 
the rest had 2–12 metastases.

The treatment isodose curve usually constituted 67-90% of the dose, used for malignant 
(non-small-cellular) tumors of lungs. Single dose for peripheral cancer ranged from 18,5 to 
20,0 Gy, for central cancer — from 10,5 to 12,5 Gy (the amount of fractions varies from 
3 to 5). Dose for one fraction used for treatment of metastases to lungs reached 10-15 Gy 
(3-4 fractions). The treatment of non-small-cellular lung cancer metastases to brain was 
conducted during 1-5 fractions with the single dose of 5-18 Gy.

Two patients with peripheral non-small-cellular lung cancer and four patients with 
single metastases of non-small-cellular lung cancer to brain had a total disappearance of 
tumor. Thirteen patients had volume decrease of tumor; seven patients had this volume 
stabilized. None of patients after treatment with the use of radiosurgery had the tumor 
advance observed.

Key words: Non-small cell cancer, methastases, lung cancer node.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ íåìåëêîêëåòî÷íûì ðàêîì ëåãêîãî (ÍÌÐË) äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì îíêîëîãèè. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî 
ñ îñîáåííîñòÿìè òàêèõ îïóõîëåé (Ð. Â. Îðëîâà, 2000, J. F. Fowler et al., 2004):

ÍÌÐË ó 70% áîëüíûõ äèàãíîñòèðóþò ïðè çíà÷èòåëüíîì ìåñòíîì è ðåãèîíàðíîì 
ðàñïðîñòðàíåíèè (III Â ñòàäèÿ è âûøå).
ÍÌÐË ìàëî÷óâñòâèòåëåí ê ñóùåñòâóþùèì ñòàíäàðòíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ (õèðóð-
ãè÷åñêîìó, ëåêàðñòâåííîìó è òðàäèöèîííîìó ëó÷åâîìó).
Ñâîäíûå ñâåäåíèÿ î âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ñ ÍÌÐË, ïðè ñòàíäàðòíîì ëå÷åíèè, 

â ñòàäèÿõ îò 0 (Ò1 N0 M0) äî IIÀ, Â (Ò1-3 N0-1 M0) â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Åâðîïû ïðåäñòà-
âëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1

Âûæèâàåìîñòü (â%) áîëüíûõ ñ íåìåëêîêëåòî÷íûì ðàêîì ëåãêèõ
(The EUROCARE&2 Study, 1998)

Ñòðàíà
Âûæèâàåìîñòü

1-ëåòíÿÿ 3-ëåòíÿÿ 5-ëåòíÿÿ
Àâñòðèÿ 34 14 9

Àíãëèÿ 21 7 5

Ãåðìàíèÿ 30 10 8

Èñëàíäèÿ 35 16 10

Èñïàíèÿ 30 13 11

Èòàëèÿ 32 11 8

Ïîëüøà 27 9 6

Ðîññèÿ (ÑÏá) 38 — -

Ôèíëÿíäèÿ 39 13 9

Ôðàíöèÿ 40 15 11

Øâåéöàðèÿ 30 15 10

Øâåöèÿ 30 10 7

Ñâîäíûå äàííûå 26,8 12,1* 8,5*

* — äàííûå áåç ó÷åòà Ðîññèè.

•

•
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Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïîêàçàòåëè, ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 1, áîëüøèíñòâî áîëüíûõ 
ñ ÍÌÐË, ó êîòîðûõ çàáîëåâàíèå áûëî äèàãíîñòèðîâàíî íà äîñòàòî÷íî ðàííèõ ñòàäèÿõ, 
ïîñëå ñòàíäàðòíîãî ëå÷åíèÿ íå ïåðåæèâàþò äàæå ïåðâîãî ãîäà îò óñòàíîâëåíèÿ äèàãíî-
çà, à ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå ïðåâûøàåò 5–11%.

Åùå õóæå ïðîãíîç ó áîëüíûõ, äèàãíîç êîòîðûì óñòàíàâëèâàþò íà áîëåå ïîçäíèõ ñòà-
äèÿõ. Êàê ãîðüêî «øóòÿò» àìåðèêàíñêèå îíêîëîãè — «Åñëè íà Ïàñõó áîëüíîìó óñòàíà-
âëèâàþò äèàãíîç ðàêà ëåãêèõ, òî ïîäàðêè íà Ðîæäåñòâî åìó ïîêóïàòü íå íóæíî».

Ñèòóàöèÿ ñ ÍÌÐË â Óêðàèíå òàêæå äàëåêà îò óäîâëåòâîðèòåëüíîé. Ïî äàííûì Áþë-
ëåòåíÿ Íàöèîíàëüíîãî êàíöåð-ðååñòðà ¹ 10 «Ðàê â Óêðàèíå, 2007–2008», â ïåðâûé ãîä 
îò óñòàíîâêè äèàãíîçà óìèðàþò 63,9% áîëüíûõ, à ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿ-
åò òîëüêî 9,4%.

Èìåííî ýòèì è îáóñëîâëåíà àêòóàëüíîñòü íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà 
ïîèñê ïóòåé äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÍÌÐË.

Â êîíöå ÕÕ âåêà íàäåæäû êëèíèöèñòîâ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÍÌÐË ñâÿçûâàëè ñ 
âêëþ÷åíèåì â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ — äèñòàíöèîí-
íàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ÄËÒ), ýíäîáðîíõèàëüíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ÝÁËÒ), áðàõèòåðàïèÿ 
è ò. ï., îäíàêî ýòè íàäåæäû íå îïðàâäàëèñü. Óñïåõè, íåñîìíåííî, áûëè, íî îíè îêàçà-
ëèñü áîëåå ÷åì ñêðîìíûìè. Òàê, ïî äàííûì C Mountain (1994), ó 152 ïàöèåíòîâ ñ ÍÌÐË 
(ñòàäèÿ IIÀ, Â (T1N1M0, T2N1M0, T3N0M0)), êîòîðûì ïðîâîäèëè ôðàêöèîíèðîâàííóþ 
ëó÷åâóþ òåðàïèþ ïî «ðàäèêàëüíîé ïðîãðàììå» (ñ ñóììàðíîé äîçîé äî 60 Ãð), óäàëîñü 
äîáèòüñÿ óâåëè÷åíèÿ 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè íà 10%. Åùå áîëåå ñêðîìíûå ðåçóëüòàòû 
áûëè ïîëó÷åíû C Peres (1997), êîòîðûé ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî «…ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ íå 
ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïîëíîãî ðåãðåññà îïóõîëè, íî ó 5–10% áîëüíûõ îáåñïå÷èâàåò ïîëî-
æèòåëüíûé ïàëëèàòèâíûé ýôôåêò, óëó÷øàÿ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà».

Â èòîãå, â íà÷àëå ÕÕI âåêà ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñòàëè ðàññìàòðèâàòü íå áîëåå ÷åì 
ìàëîýôôåêòèâíóþ àëüòåðíàòèâó õèðóðãèè, ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûå íå ìîãóò ïåðåíåñòè 
òðàäèöèîííóþ îïåðàöèþ èç-çà òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ëèáî, êàê ñóãóáî 
ïàëëèàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ëåãî÷íûõ ìåòàñòàçîâ, ó áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîêàëüíûìè 
îïóõîëÿìè (G. E. Venn et al., 1989, UB Pastorino et al., 1999).

Èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ êëèíèöèñòîâ-îíêîëîãîâ ê âîçìîæíîñòÿì ëó÷åâîãî âîçäåéñò-
âèÿ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÍÌÐË ñåãîäíÿ ñâÿçàíî ñ ðàçðàáîòêîé ïðèíöèïîâ «ðàäèîõè-
ðóðãèè» è èçîáðåòåíèåì â 2001 ãîäó ä-ðîì Äæîíîì Àäëåðîì ðîáîòèçèðîâàííîé ðàäèîõè-
ðóðãè÷åñêîé ñèñòåìû «CyberKnife». Òîëüêî ýòà ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ïîäâåñòè ê îïóõîëè 
òóìîðîöèäíóþ äîçó èçëó÷åíèÿ ïðè ìèíèìàëüíîé ëó÷åâîé íàãðóçêå íà ïðèëåæàùèå çäî-
ðîâûå îðãàíû è òêàíè (K Nakagawa et al., 2000, Y Nagata et al., 2002, P Okunieff et al., 
2006).

Ñ 10 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà â Óêðàèíå èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñ «CyberKnife® G4» (Öåíòð 
îíêîëîãèè è ðàäèîõèðóðãèè «Êèáåðêëèíèêà Ñïèæåíêî»). Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà — ïåðâîå 
ñîîáùåíèå î ëè÷íîì îïûòå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÍÌÐË.

КРИТЕРИИ ОТБОРА ПАЦИЕНТОВ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ НА КОМПЛЕКСЕ «CYBERKNIFE® G4» 

И ДИЗАЙН ИССЛЕДОВАНИЯ

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå, íåðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå, îñíîâàííîå íà 
àíàëèçå îïûòà ëå÷åíèÿ â ïåðèîä ñ 10.09.2009 ïî 9.09.2010 ã. — 28 áîëüíûõ ñ ÍÌÐË 
(5 æåíùèí è 23 ìóæ÷èí, â âîçðàñòå îò 47 äî 74 ëåò (ìåäèàíà âîçðàñòà ñîñòàâèëà 66,4±1,3 
ãîäà).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ íàìè ïàöèåíòîâ, íè ó îäíîãî íå áûëî 
äåéñòâèòåëüíî ðàííåé ñòàäèè ÍÌÐË. Ó 5 áîëüíûõ äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí ïðè IIÀ, Â 
ñòàäèè, à ó îñòàëüíûõ 23 áîëüíûõ áûëè çàïóùåííûå ìóëüòèôîêàëüíûå îïóõîëè (IV 
êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà). Ñðîê æèçíè òàêèõ áîëüíûõ, ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ 
ìåòîäîâ è òåõíîëîãèé, îáû÷íî íå ïðåâûøàåò íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ.

Âñåãî ó 28 áîëüíûõ áûëî ïðîâåäåíî 76 ôðàêöèé (îïåðàöèé) ïî ïîâîäó 67 îïóõîëåé. 
Òîëüêî ó 9 áîëüíûõ áûë ïåðâè÷íûé ÍÌÐË. Åùå ó 7 áîëüíûõ áûëè ìåòàñòàçû â ëåãêèå 
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà, ðàêà ïî÷êè, ìåëàíîìû. Åùå îäíó ãðóïïó (12 áîëüíûõ) ñîñòàâèëè 
áîëüíûå ñ ÍÌÐË è ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé ìîçã (48 ìåòàñòàçîâ).
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Òîëüêî ó 5 áîëüíûõ áûëè îäèíî÷íûå îïóõîëè ëåãêîãî îáúåìîì îò 4,6 äî 68,8 ìë (ìå-
äèàíà — 34±2,4 ìë). Ó 19 áîëüíûõ — ìíîæåñòâåííûå îïóõîëè ëåãêèõ, îáúåìîì îò 23,7 
äî 97,5 ìë (ìåäèàíà — 48±1,8 ìë). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÍÌÐË è ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé 
ìîçã — ó 5 áîëüíûõ áûë îäèí ìåòàñòàç, ó îñòàëüíûõ — îò 2 äî 12 ìåòàñòàçîâ.

Ðåøåíèå î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðàäèîõèðóðãèè ïðèíèìàëè ïîñëå îöåíêè ðå-
çóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àâøåãî êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ), ìàãíèòîðåçî-
íàíñíóþ òîìîãðàôèþ (ÌÐÒ) ñ àíãèîïðîãðàììîé è ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ — íåñïîñîáíîñòü ïåðåíåñòè òðàäèöèîííîå õèðóðãè÷åñ-
êîå âìåøàòåëüñòâî èç-çà äûõàòåëüíîé èëè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òÿæåëûõ ñîïóòñ-
òâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ìóëüòèôîêàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè — ïðîòèâîïîêàçà-
íèåì ê ðàäèîõèðóðãèè íå ÿâëÿåòñÿ. Òàêæå íå ñ÷èòàëè ïðîòèâîïîêàçàíèåì ïðîâåäåíèå 
ïàöèåíòó ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè äëÿ ðàäèîõèðóðãèè ÿâëÿþòñÿ ìåëêîêëåòî÷íûé ðàê ëåãêèõ, 
äèàìåòð îïóõîëè áîëåå 8 ñì, ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè â ñðåäîñòåíèå, êðóïíûå áðîíõè 
è ñîñóäû.

Ïîñëå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î ðàäèîõèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ïàöèåíòàì óñòàíà-
âëèâàëè (÷ðåçêîæíî, ïóíêöèîííûì ñïîñîáîì ïîä êîíòðîëåì ÊÒ) çîëîòóþ ðåíòãåíêîí-
òðàñòíóþ ìåòêó â «îïóõîëü-ìèøåíü»). Ñïóñòÿ 5–7 äíåé ïîñëå óñòàíîâêè ìåòêè, ïðî-
âîäèëè «ïëàíèðóþùèå» ÊÒ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì (êîíòðàñò «Omnipaque 350») è ÌÐÒ ñ 
ïîñëåäóþùåé îáúåìíîé 3D-ðåêîíñòðóêöèåé, ñ îïðåäåëåíèåì ðåàëüíûõ ãðàíèö îïóõîëè 
(K Nakagawa et al., 2000).

Ïëàíèðóåìûé îáúåì «î÷àãà-ìèøåíè» ïðåâûøàë íà 5-8 ìì îïðåäåëåííûå ïðè äèàã-
íîñòèêå ðàçìåðû îïóõîëè. Ïðè ýòîì ðàçðàáàòûâàëè äâà ïëàíà: îäèí — äëÿ ïåðâè÷íîé 
óêëàäêè ïàöèåíòà ñ îðèåíòàöèåé ïî êîñòíûì îáðàçîâàíèÿì ïîçâîíî÷íèêà, äëÿ ó÷åòà è 
êîìïåíñàöèè ðîòàöèîííûõ ñìåùåíèé (Xsight-spine), à âòîðîé ïëàí — ñ îðèåíòàöèåé ïî 
«ìåòêå», ââåäåííîé â îïóõîëü (Xsight-Lung). Àìïëèòóäó äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé êîí-
òðîëèðîâàëè ñèñòåìîé «Synchrony». Äëÿ ýòîãî íà ïàöèåíòà íàäåâàëè ñïåöèàëüíûé æè-
ëåò ñî ñâåòîäèîäíûìè äàò÷èêàìè, ñèãíàë îò êîòîðûõ óëàâëèâàëà êàìåðà «Synchrony», 
÷òî îáåñïå÷èâàëî òî÷íîå ïîäâåäåíèå äîçû â «ìèøåíü» (R. Hara et al., 2002).

Äîçû è ðåæèìû ôðàêöèîíèðîâàíèÿ áûëè ñòðîãî èíäèâèäóàëüíû äëÿ êàæäîãî ïà-
öèåíòà â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà îïóõîëè, åå ðàñïîëîæåíèÿ, êîíôèãóðàöèè è áëèçîñ-
òè ê æèçíåííî âàæíûì ñòðóêòóðàì. Ëå÷åáíàÿ èçîäîçíàÿ êðèâàÿ îáû÷íî ñîñòàâëÿëà 
67–90% îò èñïîëüçóåìîé äëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ (íåìåëêîêëåòî÷íûõ) îïóõîëåé ëåãêèõ 
äîç (J. F. Fowler et al., 2004, P. Fritz et al., 2006). Ýòî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ óâåðåííîãî ïî-
êðûòèÿ «îïóõîëè-ìèøåíè» äîçîé ñ êîíôîðìíûì (âûøå 95%) ðàñïðåäåëåíèåì ëó÷åâîé 
íàãðóçêè.

Âûñîêàÿ òî÷íîñòü ïîäâåäåíèÿ äîçû ê «ìèøåíè» (äî 0,1 ìì ïðè ëèíåéíûõ äâèæåíè-
ÿõ è äî 0,10 ïðè ðîòàöèîííûõ äâèæåíèÿõ) îáåñïå÷èâàëà íàäåæíóþ çàùèòó íîðìàëüíûõ 
òêàíåé è âîçìîæíîñòü ïîäâåäåíèÿ âûñîêèõ ðàçîâûõ äîç.

Âåëè÷èíà ðàçîâîé äîçû ïðè ïåðèôåðè÷åñêîì ðàêå ñîñòàâëÿëà 18,5–20,0 Ãð, ïðè 
öåíòðàëüíîì ðàêå — 10,5–12,5 Ãð (êîëè÷åñòâî ôðàêöèé îò 3 äî 5). Äîçà çà îäíó ôðà-
êöèþ ïðè ëå÷åíèè ìåòàñòàçîâ â ëåãêèå äîñòèãàëà 10–15 Ãð (êîëè÷åñòâî ôðàêöèé 3-4). 
Ëå÷åíèå ìåòàñòàçîâ ÍÌÐË â ãîëîâíîé ìîçã ïðîâîäèëè çà 1–5 ôðàêöèé, ïðè âåëè÷èíå 
ðàçîâîé äîçû îò 5 äî 18 Ãð.

Ðàñ÷åò èçîäîçíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ è äîçíîãî ãðàäèåíòà âûïîëíÿëè ïî àëãîðèòìó 
«Ìîíòå Êàðëî», êàê íàèáîëåå òî÷íîãî ìåòîäà, îòðàæàþùåãî äîçíóþ íàãðóçêó â ïàòîëî-
ãè÷åñêîì î÷àãå è îêðóæàþùèõ òêàíÿõ.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Âñå áîëüíûå óñïåøíî ïåðåíåñëè ëå÷åíèå â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Îñëîæíåíèå 
— ïíåâìîòîðàêñ ïîñëå óñòàíîâêè ìåòêè, â ïåðèîä îñâîåíèÿ ìåòîäèêè — âîçíèêëî ó îä-
íîãî ïàöèåíòà. Ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ òåõíè÷åñêèìè ïîãðåøíîñòÿìè ïóíêöèè ó áîëüíîãî 
ïîæèëîãî âîçðàñòà íà ôîíå ýìôèçåìû ëåãêèõ. Ïíåâìîòîðàêñ ó íåãî áûë óñïåøíî ëèê-
âèäèðîâàí àêòèâíûì äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ 
ëå÷åíèÿ íå íàáëþäàëè.
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Ýôôåêòèâíîñòü òóìîðîöèäíîãî âîçäåéñòâèÿ ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëè ïî ðåçóëüòàòàì 
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðåïàíîáèîïòàòà èç ïàòîëîãè÷åñêîãî «î÷àãà-ìèøåíè» 
íåïîñðåäñòâåííî ïî îêîí÷àíèþ ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Êîíòðîëü çà îòäà-
ëåííûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëè åæåìåñÿ÷íî ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèçèêà-
ëüíîãî îñìîòðà è ÊÒ èëè ÌÐÒ (Ðèñ. 1 è Ðèñ. 2).

Ðèñóíîê 1. ÊÒ äî ëå÷åíèÿ. Ïåðèôåðè÷åñêèé ðàê ëåãêîãî.

Ðèñóíîê 2. ÊÒ ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ. «Îñòàòî÷íàÿ òåíü» íåáîëüøèõ ðàçìå-
ðîâ.

Îöåíêó ðåçóëüòàòîâ ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè ïî òðåõñòóïåí÷àòîé 
øêàëå. Õîðîøèìè ñ÷èòàëè ðåçóëüòàò, êîãäà óäàâàëîñü äîáèòüñÿ èñ÷åçíîâåíèÿ îïóõîëè. 
Óäîâëåòâîðèòåëüíûì — åñëè îáúåì îïóõîëè óìåíüøàëñÿ èëè ñòàáèëèçèðîâàëñÿ, è ïëî-
õèì — åñëè ðîñò îïóõîëè ïðîãðåññèðîâàë.

Ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ îïóõîëè óäàëîñü äîáèòüñÿ ó 2 áîëüíûõ ñ ïåðèôåðè÷åñêèì 
ÍÌÐË è ó 4 áîëüíûõ ñ îäèíî÷íûìè ìåòàñòàçàìè ÍÌÐË â ãîëîâíîé ìîçã. Åùå ó 13 
áîëüíûõ îáúåì îïóõîëè óìåíüøèëñÿ, à ó 7 — ñòàáèëèçèðîâàëñÿ. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî 
ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïóõîëè íå íàáëþäàëè.

Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñîñòàâèëè îò 1,5 äî 11 ìåñÿöåâ. Íà 10.09.2010 ã. âñå 
ïðîëå÷åííûå íàìè áîëüíûå áûëè æèâû.
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ДИСКУССИЯ

Ðàäèîõèðóðãèÿ — ñðàâíèòåëüíî ìîëîäàÿ òåõíîëîãèÿ. Îò ìîìåíòà èçîáðåòåíèÿ 
«CyberKnife» ïðîøëî òîëüêî 16 ëåò. Íåñêîëüêî ñòàðøå åãî ïðåäøåñòâåííèê «Ãàììà-
íîæ». Íî, íåñìîòðÿ íà ìîëîäîñòü, óñïåõè ðàäèîõèðóðãèè ïðîèçâîäÿò íà ñïåöèàëèñòîâ-
îíêîëîãîâ âîèñòèíó îøåëîìëÿþùåå âïå÷àòëåíèå. Çíà÷èò ëè ýòî òî, ÷òî òðàäèöèîííûå 
õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà îòæèëè ñâîå? È äà, è íåò.

Âî-ïåðâûõ, äàëåêî íå âñå êëèíèêè, èìåþùèå «CyberKnife», çàíèìàþòñÿ ëå÷åíèåì 
áîëüíûõ ñ ðàêîì ëåãêèõ. Â îäíèõ ñòðàíàõ ýòî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè çàêîíîäàòåëüñò-
âà â îáëàñòè ìåäèöèíû, çàïðåùàþùåãî óñòàíîâêó «ìåòîê», â äðóãèõ — íà ïåðâûé ïëàí 
âûõîäÿò ÷èñòî ýêîíîìè÷åñêèå ïðè÷èíû. Ïîíÿòíî, ÷òî âëàäåëüöû êëèíèê ïîïðîñòó èç-
áåãàþò èçëèøíèõ ðèñêîâ è ðàñõîäîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñîäåðæàíèåì ïîäðàçäåëåíèé äëÿ èí-
âàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Òàê ÷òî êëèíèê, ïðîâîäÿùèõ ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè 
ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è ëåãêèõ, â ìèðå íå òàê óæ ìíîãî.

Âî-âòîðûõ, íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàþùååñÿ ÷èñëî ïóáëèêàöèé, ïîäòâåðæ-
äàþùèõ âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü «CyberKnife» ïðè ÍÌÐË, à òàêæå ïîñâÿùåííûõ ðàçðà-
áîòêå îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ è ðåæèìîâ ëå÷åíèÿ (J. F. Fowler et al., 2004, S Dieterich, 
2005, R. D. Timmerman et al., 2007, Y Seppenwoolde et al., 2007), òåõíîëîãèÿ âñòðå÷àåò 
íè÷åì íå îáîñíîâàííîå ñîïðîòèâëåíèå «òðàäèöèîííûõ» îíêîëîãîâ. Íî çàòîðìîçèòü ïðî-
ãðåññ, à òåì áîëåå åãî îñòàíîâèòü, óæå âðÿä ëè óäàñòñÿ. Êîëè÷åñòâî êëèíèê, èìåþùèõ 
â ñâîåì àðñåíàëå «CyberKnife», áûñòðî ðàñòåò è ïðèáëèæàåòñÿ ê 200, à ÷èñëî ïðîëå-
÷åííûõ áîëüíûõ óæå ïðåâûñèëî 190 000.

Íàèáîëåå óáåäèòåëüíû íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåäàâíî îïóáëèêîâàííûå äàííûå 
ãðóïïû èññëåäîâàòåëåé èç îòäåëà îíêîëîãèè óíèâåðñèòåòà â Ìàéàìè ïîä ðóêîâîäñòâîì 
William T Brown (2008), à òàêæå ðàáîòà Noelle C. van der Voort van Zyp ñ ñîàâòîðàìè 
(2009) èç îòäåëà ðàäèàöèîííîé îíêîëîãèè «Daniel den Hoed-Erasmus» ìåäèöèíñêîãî 
öåíòðà Ðîòòåðäàìà (Íèäåðëàíäû). Îáå ãðóïïû ó÷åíûõ ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî ðàäè-
îõèðóðãèÿ çàÿâèëà î ñåáå êàê âûñîêîýôôåêòèâíàÿ, àëüòåðíàòèâíàÿ òðàäèöèîííîé õè-
ðóðãèè òåõíîëîãèÿ. Îñîáîå çíà÷åíèå è ïåðñïåêòèâû îíà èìååò ó áîëüíûõ, äëÿ êîòîðûõ 
îáû÷íîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íåïåðåíîñèìî.
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ДІАГНОСТИКА ТА ХІРУРГІЧНЕ ЛІКУВАННЯ

Ступаченко О. Н., Ступаченко Д. О.

Донецьке обласне клінічне територіальне медичне об’єднання, Україна

Ðåçþìå: Ó ðîáîò³ óçàãàëüíåíèé äîñâ³ä ä³àãíîñòèêè é õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íî-
âîóòâîðåíü âèëî÷êîâî¿ çàëîçè ó 221 ïàö³ºíòà çà îñòàíí³é äåñÿòèð³÷íèé ïåð³îä. Íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäîì áóëà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ÿêà 
äîçâîëèëà âñòàíîâèòè ³íâàçèâíèé õàðàêòåð ðîñòó ïóõëèíè äî îïåðàö³¿ ó 89,1% âè-
ïàäê³â. Òðàíñòîðàêàëüíà ïóíêö³éíà òðåïàí-á³îïñ³ÿ ïóõëèíè áóëà ³íôîðìàòèâíà ó 
26 ç 37 õâîðèõ (70,3%), â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà (N=18) ³ ìåä³àñò³íîñêîï³÷íà (N=3) á³î-
ïñ³¿ áóëè åôåêòèâí³ â 100% âèïàäê³â. Îïåðîâàíî 162 ç 221 ïàö³ºíòà (73,3%). Ñåðåä 
52 õâîðèõ ç ³íâàçèâíèìè ì³ñöåâîðîçïîâñþäæåíèìè ïóõëèíàìè îïåðàö³ÿ áóëà ðàäèêà-
ëüíîþ ó 33 (63,5%) âèïàäêàõ (ó òîìó ÷èñë³ ç ðåçåêö³ºþ âóøêà ïåðåäñåðäÿ, ïåðèêàð-
äà, ìåä³àñòèíàëüíèõ ñóäèí, ëåãåí³, ä³àôðàãìè, ãðóäíî¿ ñò³íêè), â 13 õâîðèõ çðîáëåíå 
ñóáòîòàëüíîå âèäàëåííÿ ïóõëèíè, â ³íøèõ âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ áóëà çàâåðøåíà á³îïñ³-
ºþ. Ó âèïàäêàõ íå³íâàçèâíîãî íîâîóòâîðåííÿ (N=82) âèêîíóâàëîñÿ éîãî âèäàëåííÿ 
â ìåæàõ íåçì³íåíèõ ãðàíèöü, ó òîìó ÷èñë³ ç âèêîðèñòàííÿì â³äåîòîðàêîñêîï³¿, à ó 
28 ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòíüîþ ì³àñòåí³ºþ ïðîâîäèëàñÿ ÷àñòêîâà ïîçäîâæíÿ ñòåðíîòî-
ìèÿ ç òèìîìò³ìåêòîì³ºþ. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ áåçïîñåðåäí³ é â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè 
ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîóòâîðåííÿ âèëî÷êîâî¿ çàëîçè, ì³àñòåí³ÿ, ä³àãíîñòèêà, õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Ðåçþìå: Â ðàáîòå îáîáùåí îïûò äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íîâîîá-
ðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû ó 221 ïàöèåíòà çà ïîñëåäíèé äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä. 
Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì áûëà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü èíâàçèâíûé õàðàêòåð ðîñòà îïóõîëè äî îïåðà-
öèè â 89,1% ñëó÷àåâ. Òðàíñòîðàêàëüíàÿ ïóíêöèîííàÿ òðåïàí-áèîïñèÿ îïóõîëè áûëà 
èíôîðìàòèâíà ó 26 èç 37 áîëüíûõ (70,3%), âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ (N=18) è ìåäè-
àñòèíîñêîïè÷åñêàÿ (N=3) áèîïñèè áûëè ýôôåêòèâíû â 100% ñëó÷àåâ. Îïåðèðîâàíû 
162 èç 221 ïàöèåíòà (73,3%). Ñðåäè 52 áîëüíûõ ñ èíâàçèâíûìè ìåñòíîðàñïðîñòðà-
íåííûìè îïóõîëÿìè îïåðàöèÿ áûëà ðàäèêàëüíîé â 33 (63,5%) ñëó÷àÿõ (â òîì ÷èñëå 
ñ ðåçåêöèåé óøêà ïðåäñåðäèÿ, ïåðèêàðäà, ìåäèàñòèíàëüíûõ ñîñóäîâ, ëåãêîãî, äèàô-
ðàãìû, ãðóäíîé ñòåíêè), ó 13 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè, 
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ áûëà çàâåðøåíà áèîïñèåé. Â ñëó÷àÿõ íåèíâàçèâíîãî 
íîâîîáðàçîâàíèÿ (N=82) âûïîëíÿëîñü åãî óäàëåíèå â ïðåäåëàõ íåèçìåíåííûõ ãðàíèö, 
â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîòîðàêîñêîïèè, à ó 28 ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñò-
âóþùåé ìèàñòåíèåé ïðîèçâîäèëàñü ÷àñòè÷íàÿ ïðîäîëüíàÿ ñòåðíîòîìèÿ ñ òèìîì-
òèìýêòîìèåé. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîîáðàçîâàíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû, ìèàñòåíèÿ, äèàãíîñòèêà, 
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Summary: Our last 10-years period experience of diagnostics and surgical treatment 
of 221 patients with thymic neoplasms were summarized. The most informative diagnostic 
method was computed tomography which allowed to establish invasive character of tumor 
growth before operation in 89,1% cases. Transthoracic core-needle biopsy of the tumour was 
effective in 26 of 37 patients (70,3%), videothoracoscopic (N=18) and mediastinoscopic 
(N=3) biopsies were effective in 100% of cases. 162 of 221 patients (73,3%) were operated. 
Among 52 patients with invasive tumours operation was radical in 33 (63,5%) cases 
(including resection of atrium, pericardium, mediastinal vessels, lung, diaphragm, chest 
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wall), in 13 patients subtotal removal of the tumour was performed, in rest of cases 
operation has been finished by a biopsy. In cases of a noninvasive neoplasm (N=82) its 
removal within non changed borders were performed, including usage of videothoracoscopy. 
In 28 patients with accompanying myasthenia partial longitudinal sternotomy with 
thymomthymectomy was performed. Nearest and long-term results are discussed in the 
article.

Key words: thymic neoplasm, myasthenia, diagnostics, surgical treatment.

ВСТУП. Íîâîóòâîðåííÿ âèëî÷êîâî¿ çàëîçè (ÂÇ) ñêëàäàþòü áëèçüêî 15–20% âñ³õ íî-
âîóòâîðåíü ñåðåäîñò³ííÿ, áóäó÷è íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïóõëèíàìè ïåðåäíüîãî éîãî â³ää³ëó. 
Áàãàòî ïèòàíü ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí òèìóñà äî òåïåð³øíüîãî 
÷àñó çàëèøàþòüñÿ íåâèð³øåíèìè.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè îáñòåæåíî 
221 ïàö³ºíòà ç íîâîóòâîðåííÿì ÂÇ ó â³ö³ â³ä 13 äî 76 ðîê³â. Óñ³ ïàö³ºíòè çíàõîäèëèñÿ 
íà ë³êóâàíí³ â òîðàêàëüíèõ â³ää³ëåííÿõ êë³í³êè õ³ðóðã³¿ ³ì. Ê. Ò. Îâíàòàíÿíà Äîíåöüêî-
ãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì. Ãîðüêîãî íà áàç³ Äîíåöüêîãî îáëàñíîãî 
êë³í³÷íîãî òåðèòîð³àëüíîãî ìåäè÷íîãî îá’ºäíàííÿ â îñòàíí³é 10-ð³÷íèé ïåð³îä. Ñóïóòíÿ 
ì³àñòåí³ÿ â³äì³÷åíà ó 30 (13,6%) ç 221 ïàö³ºíòà. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ñòàíäàðòíî âèêîíóâà-
ëèñÿ çàãàëüíîêë³í³÷í³ ëàáîðàòîðí³ îáñòåæåííÿ, ðåíòãåíîãðàô³ÿ ³ ðåíòãåíîñêîï³ÿ îðãàí³â 
ãðóäíî¿ êë³òêè. Ó ÿêîñò³ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ çàñòîñîâóâàëàñÿ êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ 
(ÊÒ) ³ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ), ïíåâìîìåä³àñòèíîãðàô³ÿ (ÏÌÃ). Ç ìåòîþ 
çäîáóòòÿ á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó ³ ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ íîâîóòâîðåíü âèêîíóâàëè-
ñÿ òðàíñòîðàêàëüíà ïóíêö³éíà (ÒÏÁ), òîðàêîñêîï³÷íà, â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà ³ â³äåîìå-
ä³àñòèíîñêîï³÷íà á³îïñ³ÿ, á³îïñ³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîâóçë³â. Ó ÿêîñò³ îïåðàòèâíîãî 
äîñòóïó çàñòîñîâóâàëèñÿ ïåðåäíüî-á³÷íà òîðàêîòîì³ÿ, ñòåðíîòîì³ÿ, ñòåðíîòîðàêîòîì³ÿ, 
â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Îäíèì ç îñíîâíèõ çàâäàíü, ùî 
âèð³øóâàëèñÿ ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ç íîâîóòâîðåííÿìè òèìóñà, áóëà ìàêñèìàëü-
íî òî÷íà îö³íêà ïîøèðåíîñò³ é ³íâàçèâíîñò³ íåîïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó. ²íñòðóìåíòàëü-
íå äîñë³äæåííÿ ïî÷èíàëè ç âèêîíàííÿ ðåíòãåíîñêîï³¿ ³ ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ 
ïîðîæíèíè ó âñ³õ ïàö³ºíò³â (N=221) ç íîâîóòâîðåííÿìè ÂÇ. Çà äîïîìîãîþ öèõ ìåòîä³â 
íå óäàºòüñÿ âèð³øèòè ïèòàííÿ ïðî ïîøèðåí³ñòü ïóõëèíè, ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçîê ç íàâêîëèø-
í³ìè ñòðóêòóðàìè, à îòæå, é îö³íèòè îïåðàáåëüí³ñòü. Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàííÿ îäíîãî 
ëèøå ðåíòãåíäîñë³äæåííÿ º íåäîñòàòí³ì äëÿ âèðîáëåííÿ ïîäàëüøî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ë³-
êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Íàñòóïíèì êðîêîì â îáñòåæåíí³ õâîðîãî áóëà ÊÒ. Ìåòîä äîçâîëèâ 
íàéá³ëüø àäåêâàòíî îö³íèòè ðîçì³ðè, ñòðóêòóðó íîâîóòâîðåííÿ, õàðàêòåð ðîñòó ³ âçàº-
ìîçâ’ÿçîê ç íàâêîëèøí³ìè ñòðóêòóðàìè, âñòàíîâèòè ³íâàç³þ äî îïåðàö³¿ â 89,1% âèïà-
äê³â. ÌÐÒ ïîêàçàëî âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü (100%) â ïëàí³ âèÿâëåííÿ ³íâàç³¿ â ñóäèíí³ 
ñòðóêòóðè ñåðåäîñò³ííÿ ³ ìàº áóòè íàñòóïíèì ð³âíåì îáñòåæåííÿ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÊÒ 
ó âèïàäêàõ âèíèêíåííÿ ï³äîçðè íà íàÿâí³ñòü ³íâàçèâíîãî ðîñòó. Îäíèì ç íåçàñëóãîâàíî 
çàáóòèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïðè íîâîóòâîðåííÿõ òèìóñà º ÏÌÃ. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíå 
â ö³ëîìó 105 ïàö³ºíòàì. Íàâ³òü çà óìîâè âèêîíàííÿ ÊÒ ³ ÌÐÒ ìåòîä äîçâîëÿº îòðèìà-
òè äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ³íâàçèâíîãî ðîñòó. Ì³æ òàêèìè 
îçíàêàìè, ÿê óòðóäíåíèé âñòóï ãàçó ³ íàÿâí³ñòü ³íâàçèâíîãî ðîñòó, º ò³ñíèé ïîçèòèâíèé 
çâ’ÿçîê (õ³-êâàäðàò=7,64, p=0,00415). Ãàììà-ñòàòèñòèêà ïîêàçàëà ñèëüíèé (-0,88) ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èìèé (p <0,001) çâ’ÿçîê îçíàê. Òàêèì ÷èíîì, ÏÌÃ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì 
ä³àãíîñòèêè íîâîóòâîðåíü òèìóñà ³ ìîæå âèêîíóâàòèñÿ â òèõ âèïàäêàõ, êîëè çà äîïî-
ìîãîþ ³íøèõ ìåòîä³â (ÊÒ, ÌÐÒ) íå óäàºòüñÿ òî÷íî âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü 
³íâàçèâíîãî ðîñòó ïóõëèíè.

Âàæëèâèì çàâäàííÿì ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ÂÇ áóëî äîñÿãíåííÿ 
ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿. ÒÏÁ âèêîíàíà 37 ç 191 ïàö³ºíòà ç íîâîóòâîðåííÿìè áåç ì³-
àñòåí³¿ (19,4%). Äîáèòèñÿ òî÷íî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ óäàëîñÿ ëèøå â 26 ç 37 
(70,3%) õâîðèõ.
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Ä³àãíîñòè÷íà â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ âèêîíàíà ó 18 ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðà-
ö³¿ ä³àãíîç áóâ âåðèô³êîâàíèé ìîðôîëîã³÷íî ó âñ³õ 18 ïàö³ºíò³â (100,0%), òàêèì ÷èíîì, 
ìåòîä äîçâîëÿº íàéòî÷í³øå âñòàíîâèòè ã³ñòîëîã³÷íó áóäîâó ïóõëèíè ³ ïîâèíåí çàñòîñî-
âóâàòèñÿ ó âñ³õ âèïàäêàõ, êîëè ÒÏÁ âèÿâèëàñÿ íå³íôîðìàòèâíîþ àáî æ ¿¿ âèêîíàííÿ 
íåìîæëèâå.

Ç ìåòîþ ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ ïðè ïîøèðåíí³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó äî çîíè 
òðàõå¿, ãîëîâíèõ áðîíõ³â ó 3 âèïàäêàõ âèêîíàíî â³äåîìåä³àñòèíîñêîï³÷íó á³îïñ³þ, 
ïóõëèíó âåðèô³êîâàíî â óñ³õ âèïàäêàõ.

Ó âèïàäêàõ âòîðèííîãî çá³ëüøåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîâóçë³â ñòàâàëà ìîæëèâîþ 
ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ ïóõëèíè øëÿõîì ¿õ á³îïñ³¿ (N=14), ñåðåä ñïîñîá³â âèêîíàííÿ 
ÿêî¿ ñë³ä â³ääàâàòè ïåðåâàãó ºêñöèç³éíîìó, ÿêèé áóâ óñï³øíèì ó 100% âèïàäê³â, íà â³ä-
ì³íó â³ä ïóíêö³éíîãî, åôåêòèâí³ñòü ÿêîãî ñêëàëà ëèøå 75,0% õâîðèõ.

Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä çàëèøàºòüñÿ îñíîâíèì â ë³êóâàíí³ íîâîóòâîðåíü ÂÇ. Îïåðîâàí³ 
162 ç 221 (73,3%) ïàö³ºíòà ç òàêèì ä³àãíîçîì. 59 õâîðèõ (26,7%) íå áóëè îïåðîâàí³ 
ó çâ’ÿçêó ç ïîøèðåí³ñòþ ïðîöåñó, òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ àáî â³äìîâîþ â³ä îïå-
ðàö³¿. Ñòåðíîòîì³ÿ âèêîíàíà ó 28 ïàö³ºíò³â (17,3%), òîðàêîòîì³ÿ — ó 130 (80,2%), ñòå-
ðíîòîðàêîòîì³ÿ (äîñòóï Ãð³ëëî) — ó 4 õâîðèõ.

ßê îïåðàòèâíèé äîñòóï ó âñ³õ âèïàäêàõ ïîºäíàííÿ òèìîìè ³ ì³àñòåí³¿ çàñòîñîâóâà-
ëàñÿ âåðõíÿ ïîäîâæíÿ ñåðåäèííà ÷àñòêîâà ñòåðíîòîì³ÿ äî ð³âíÿ òðåòüîãî àáî ÷åòâåð-
òîãî ì³æðåá³ð’ÿ. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïåðåñë³äóâàëèñÿ äâ³ îñíîâí³ 
ìåòè, ÿê³ ïîëÿãàëè ÿê â ðàäèêàëüíîìó âèäàëåíí³ ïóõëèíè, òàê ³ â ïîâíîìó âèäàëåíí³ 
ÂÇ ç íàâêîëèøíüîþ êë³òêîâèíîþ, ñåðåä ÿêî¿ â 21% âèïàäê³â ã³ñòîëîã³÷íî âèÿâëÿëèñÿ 
îñòð³âêè òêàíèíè òèìóñó. Ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè âèêîíàíå ó âñ³õ 28 õâîðèõ. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ì³àñòåí³ÿ çà íàÿâíîñò³ òèìîìè ìàëà çíà÷íî òÿæ÷èé ïåðåá³ã, í³æ ïðè 
¿¿ â³äñóòíîñò³. Òàê, òÿæêèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàâñÿ äîñòîâ³ðíî ó 3,6 ðàçó 
÷àñò³øå (õè-êâàäðàò = 8,510 ïðè p=0,0035, õè-êâàäðàò ñ ïîïðàâêîé Éåòñà = 6,880 ïðè 
p=0,0087), à ëåãêèé — äîñòîâ³ðíî ó 2,2 ðàçó ð³äøå (õè-êâàäðàò ñ ïîïðàâêîé Éåòñà 3,81 
ïðè p=0,05).

Ñåðåä 162 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íîâîóòâîðåííÿ íîñèëî äîáðîÿê³ñíèé õàðàêòåð àáî 
áóëî ³íêàïñóëüîâàíèì, áåç îçíàê ³íâàç³¿ â íàâêîëèøí³ ñòðóêòóðè, ó 110 (67,9%). Ó öèõ 
âèïàäêàõ âèäàëÿëàñÿ ëèøå ïóõëèíà ³ óðàæåí³ ïóõëèíîþ òêàíèíè ç ðåçåêö³ºþ ÂÇ ó â³-
çóàëüíî íåçì³íåíèõ ìåæàõ ç ã³ñòîëîã³÷íèì ï³äòâåðäæåííÿì àáëàñòè÷íîñò³. Ïðè öüîìó 
ðåöèäèâ ïóõëèíè ñåðåä 72 îáñòåæåíèõ õâîðèõ ö³º¿ ãðóï³ â³äì³÷åíèé ëèøå â 1 ïàö³ºíòà 
(1,4%). Òàêèì ÷èíîì, ñë³ä ââàæàòè çà íåäîö³ëüíå âèäàëåííÿ âñ³º¿ òêàíèíè òèìóñà ïðè 
îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó íå³íâàçèâíèõ íîâîóòâîðåíü çà óìîâè â³äñóòíîñò³ ì³àñòåí³¿.

Ó 52 (32,1%) ïàö³ºíò³â ïóõëèíà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ³íâàçèâíèì ðîñòîì ç óðàæåííÿì 
ïðèëåãëèõ ñòðóêòóð. Ó 30 ç 38 ïàö³ºíò³â ³ç çàëó÷åííÿì ëåãåí³ çðîáëåíà ¿¿ àòèïîâà ðåçåê-
ö³ÿ, ç íèõ ó îäíîãî õâîðîãî — äâîá³÷íà; ó äâîõ âèïàäêàõ áóëà âèêîíàíà ëîáåêòîì³ÿ. Ó 25 
õâîðèõ â³äì³÷åíà ³íâàç³ÿ ïóõëèíè â ïåðèêàðä, ó 22 ç íèõ áóëà çðîáëåíà éîãî ðåçåêö³ÿ 
â ìåæàõ óðàæåííÿ ïóõëèíîþ. Ó 6 ñïîñòåðåæåííÿõ, ïðè ïóõëèíàõ âåëèêèõ ðîçì³ð³â, 
â³äì³÷àëîñÿ çàëó÷åííÿ äî ïðîöåñó ä³àôðàãìè. Â 4 õâîðèõ âèêîíàíà ¿¿ ðåçåêö³ÿ. Óðàæåí-
íÿ ãðóäíî¿ ñò³íêè áóëî â³äì³÷åíî â 5 âèïàäêàõ. Âèñ³÷åííÿ óðàæåíî¿ ïóõëèíîþ ä³ëÿíêè 
ãðóäíî¿ ñò³íêè çðîáëåíå ó âñ³õ âèïàäêàõ, ïðîòå â äâîõ ç íèõ ïóõëèíà áóëà âèäàëåíà ñóá-
òîòàëüíî ³ç çàëèøåííÿì ¿¿ ä³ëÿíîê íà íåðåçåêòàáåëüíèõ ñòðóêòóðàõ. Ó òðüîõ õâîðèõ 
ïóõëèíà çàëó÷èëà â ïðîöåñ ì³îêàðä. Ó äâîõ ç íèõ óðàæåííÿ ì³îêàðäà áóëà ëîêàëüíèì 
ó âèãëÿä³ ïðîðîñòàííÿ âóøêà ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, â îáîõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëà çðîáëå-
íà éîãî ðåçåêö³ÿ. ²íâàç³þ â ìàã³ñòðàëüí³ ñóäèíè ñåðåäîñò³ííÿ â³äì³÷åíî ó 23 ïàö³ºíò³â, 
ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ áóëà âèêîíàíà ó 11 ç íèõ. Ó 6 ñïîñòåðåæåííÿõ çðîáëåíà êðàºâà 
ðåçåêö³ÿ âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè ç íàêëàäåííÿì ñóäèííîãî øâà. Ó 5 õâîðèõ âèêîíà-
íà ïåðåâ’ÿçêà îäí³º¿ ç ïëå÷îãîëîâíèõ âåí ç ðåçåêö³ºþ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè. Ó 5 ïàö³ºíò³â 
çðîáëåíî âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè ðàçîì ç àäâåíòèö³àëüíîþ îáîëîíêîþ àîðòè, ãëèáøå çà ÿêó 
ïóõëèíà íå ïîøèðþâàëàñÿ.

Çíà÷íèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿº òàêèé òèï îïåðàö³é, ÿê ñóáòîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõ-
ëèíè ïðè íåìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî âòðó÷àííÿ. Âñüîãî áóëî çðîáëåíî 
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13 òàêèõ îïåðàö³é, ùî ñêëàëî 25,0% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ â³äì³÷àâñÿ 
³íâàçèâíèé ð³ñò ïóõëèíè ³ç çàëó÷åííÿì íàâêîëèøí³õ ñòðóêòóð. Ó òàêèõ âèïàäêàõ âè-
êîíóâàëîñÿ ìàêñèìàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè ³ç çàëèøåííÿì ¿¿ ä³ëÿíîê íà íåðåçåêòà-
áåëüíèõ ñòðóêòóðàõ. Ï’ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü â ö³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ñêëàëà 76,9%, ùî 
äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî ñóáòîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè ó âèïàäêàõ íåìî-
æëèâîñò³ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ñë³ä ââàæàòè îíêîëîã³÷íî äîö³ëüíèì.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ ó 143 (88,3%) ç 162 îïåðîâàíèõ õâîðèõ.
Ó ãðóï³ 13 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî âèêîíàíî ñóáòîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè, ï’ÿòè-

ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ñêëàëà 76,9%. Â òîé æå ÷àñ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â ãðóï³ ç 6 ïàö³ºíò³â, 
ùî ïåðåíåñëè åêñïëîðàòèâíó îïåðàö³þ, öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 33,3%.

Òàêîæ îòðèìàíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ñòàí 72 ç 110 ïàö³ºíò³â ç ïåðøîþ ³ äðóãîþ ñòàä³ÿ-
ìè íîâîóòâîðåíü òèìóñà. Ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ ðåöèäèâ ïóõëèíè â³äì³÷åíèé ó 1 ïàö³ºíòà 
(1,4%). Ï’ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü ñêëàëà 98,6%.

Ñåðåä 33 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëà âèêîíàíà ðàäèêàëüíà ðîçøèðåíà îïåðàö³ÿ ç ðåçåêö³-
ºþ çàëó÷åíèõ â ïóõëèííèé ïðîöåñ ñòðóêòóð, ï’ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü ñêëàëà 87,5%.

Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ïðî 24 ç 28 ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì òèìîìè ³ ì³àñòåí³¿, ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ë³êâ³äàö³þ àáî çìåíøåííÿ ì³àñòåí³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè â³äçíà÷èëî ëèøå 16 ç íèõ 
(66,7%). Â òîé æå ÷àñ ïðè ³çîëüîâàí³é ì³àñòåí³¿ öåé ïîêàçíèê áóâ äîñòîâ³ðíî âèùå â 1,2 
ðàçó ³ ñêëàâ 83,1%. Ðåöèäèâ³â ïóõëèíè íå áóëî.

ВИСНОВКИ. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè íîâîóòâîðåíü ÂÇ º 
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº âèÿâèòè ³íâàçèâíèé õàðàêòåð ðîñòó ïóõëèíè 
äî îïåðàö³¿ ó 89,1% âèïàäê³â. Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ îñîáëèâî åôåêòèâíà ïðè 
îö³íö³ ³íâàç³¿ â ñóäèíí³ ñòðóêòóðè ³ äîçâîëÿº âèÿâèòè ¿¿ ó 100% âèïàäê³â. Òàêîæ åôåê-
òèâíå âèêîðèñòàííÿ ïíåâìîìåä³àñòèíîãðàô³¿, ì³æ ðåçóëüòàòàìè ÿêî¿ ³ íàÿâí³ñòþ ³íâà-
ç³¿ â³äì³÷åíî ò³ñíèé çâ’ÿçîê. Íàéðåçóëüòàòèâí³øèìè ìåòîäàìè îòðèìàííÿ á³îïñ³éíîãî 
ìàòåð³àëó ç ìåòîþ ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ íîâîóòâîðåíü ÂÇ º â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà ³ 
â³äåîìåä³àñòèíîñêîï³÷íà á³îïñ³ÿ, ùî äîçâîëèëè âñòàíîâèòè òî÷íèé ã³ñòîëîã³÷íèé ä³à-
ãíîç â 100% âèïàäê³â. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâêè ïðî äîö³ëüí³ñòü, 
ó âèïàäêàõ íåìîæëèâîñò³ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿, âèêîíàííÿ ñóáòîòàëüíîãî âèäàëåííÿ 
ïóõëèíè ïîð³âíÿíî ç îáìåæåííÿì îá’ºìó îïåðàö³¿ á³îïñ³ºþ. Òàêîæ ñë³ä ââàæàòè çà íåäî-
ö³ëüíå âèêîíàííÿ, îêð³ì òèìîìåêòîì³¿, ïîâíîãî âèäàëåííÿ òèìóñà ïðè ïåðø³é ³ äðóã³é 
ñòàä³ÿõ íîâîóòâîðåíü ÂÇ. Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî äîáð³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ 
ðîçøèðåíèõ ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü. Ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòíüîþ ì³àñòåí³ºþ ùå ðàç ï³äòâåðäæóþòü îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó 
öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïîð³âíÿíî ç ³çîëüîâàíîþ ¿¿ ôîðìîþ.
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26. ВИДЕОАССИСТИРОВАННЫЕ ТОРАКАЛЬНЫЕ 

ОПЕРАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 

ВНУТРИГРУДНОЙ ПАТОЛОГИИ

Ступаченко О. Н., Ступаченко Д. О.

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького, 
Донецкое областное клиническое территориальное медицинское 
объединение, Украина

Ðåçþìå: Îáîáùåí ïÿòèëåòíèé îïûò âèäåîàññèñòèðîâàííûõ òîðàêàëüíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ, ñðåäîñòåíèÿ è òîðàêîòðàâìå. Âûïî-
ëíåíî 511 îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîàïïàðàòóðû: 361 — òîðàêîñêîïè÷åñêèõ 
(70,6%) è 150 (29,4%) — ìåäèàñòèíîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 58,3% áîëüíûõ 
îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ: ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ ëåãî÷-
íîãî èëè ìåäèàñòèíàëüíîãî ïðîöåññà, ñòàäèðîâàíèå ðàêà ëåãêîãî, ó 41,7% — âûïîëíÿ-
ëèñü ðàçëè÷íîãî îáúåìà òîðàêîñêîïè÷åñêèå ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè. Êîíâåðñèÿ òîðàêî-
ñêîïèè íà òîðàêîòîìèþ âûïîëíåíà ó äâóõ ïàöèåíòîâ: ïðè âåðèôèêàöèè ðàêà ëåãêîãî 
è ïðè âîçíèêøåì âî âðåìÿ òîðàêîñêîïèè êðîâîòå÷åíèè èç âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòå-
ðèè. Îòìå÷åíî îäíî îñëîæíåíèå ïðè ìåäèàñòèíîñêîïèè — êðîâîòå÷åíèå èç ïðàâîé 
ëåãî÷íîé àðòåðèè âî âðåìÿ áèîïñèè èíîïåðàáåëüíîãî ðàêà ëåãêîãî. Îñëîæíåíèå ëèêâè-
äèðîâàíî òóãèì òàìïîíèðîâàíèåì ìåäèàñòèíîñêîïè÷åñêîãî êàíàëà. Òàìïîí óäàëåí 
íà òðåòüè ñóòêè áåç îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèäåîòîðàêîñêîïèÿ, âèäåîìåäèàñòèíîñêîïèÿ, ïîêàçàíèÿ ê îïå-
ðàöèè, îñëîæíåíèÿ.

Ðåçþìå: Óçàãàëüíåíèé ï’ÿòèð³÷íèé äîñâ³ä â³äåîàñèñòîâàíèõ òîðàêàëüíèõ âòðó-
÷àíü ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ ëåãåí³â, ñåðåäîñò³ííÿ é òîðàêîòðàâì³. Âèêîíàíî 511 
îïåðàö³é ç âèêîðèñòàííÿì â³äåîàïàðàòóðè: 361 — òîðàêîñêîï³÷íèõ (70,6%) ³ 150 
(29,4%) — ìåä³àñòèíîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü. Â 58,3% õâîðèõ îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëàñÿ 
ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ: ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ ëåãåíåâîãî àáî ìåä³àñòèíàëüíîãî 
ïðîöåñó, ñòàä³þâàííÿ ðàêó ëåãåí³, â 41,7% — âèêîíóâàëèñÿ ð³çíîãî îáñÿãó òîðàêîñêî-
ï³÷í³ ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿. Êîíâåðñ³ÿ òîðàêîñêîï³¿ ó òîðàêîòîì³þ âèêîíàíà ó äâîõ 
ïàö³ºíò³â: ïðè âåðèô³êàö³¿ ðàêó ëåãåí³ é ïðè êðîâîòå÷³ ³ç âíóòð³øíüî¿ ãðóäíî¿ àðòåð³¿. 
Â³äçíà÷åíî îäíå óñêëàäíåííÿ ïðè ìåä³àñòèíîñêîï³¿ — êðîâîòå÷à ³ç ïðàâî¿ ëåãåíåâî¿ 
àðòåð³¿ ï³ä ÷àñ á³îïñ³¿ ³íîïåðàáåëüíîãî ðàêó ëåãåí³. Óñêëàäíåííÿ ë³êâ³äîâàíå òóãèì 
òàìïîíóâàííÿì ìåä³àñòèíîñêîï³÷íîãî êàíàëó. Òàìïîí âèëó÷åíèé íà òðåòþ äîáó 
áåç óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ, â³äåîìåä³àñòèíîñêîï³ÿ, ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿, 
óñêëàäíåííÿ.

Summary: Five years’ experience of video-assisted thoracic surgery for various 
diseases of lungs, mediastinum and thoracic trauma were summarized. 511 operations 
with video equipment usage were performed: 361 (70,6%) thoracoscopies and 150 (29,4%) 
mediastinoscopies. In 58,3% of patients operation was carried out with the diagnostic 
purpose: morphological verification of intrapulmonary or mediastinal process, staging of 
lung cancer, in 41,7% — various thoracoscopic radical operations were performed. Conversion 
of thoracoscopy in thoracotomy were performed in two cases: verification of a lung cancer 
and in case of bleeding from an internal thoracic artery. One complication is noted after 
mediastinoscopy — a bleeding from the right pulmonary artery during a biopsy of inoperable 
lung cancer. Complication is liquidated by tight tamponade of the mediastiniscopic channel. 
The tampon was removed on the third day without complications.
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Key words: videothoracoscopy, videomediastiniscopy, indications for operations, 
complications.

ВСТУПЛЕНИЕ. Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå èì. ïðîô. Ê. Ò. Îâíàòàíÿíà Äîíåöêîãî 
íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà òîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè âûïîëíÿþò-
ñÿ áîëåå 30 ëåò. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè äèàïàçîí ýòèõ âìåøàòåëüñòâ îñòàâàëñÿ íåâåëèê 
— îò äèàãíîñòè÷åñêèõ òîðàêîñêîïèé äî íåñëîæíûõ ïîëîñòíûõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçî-
âàíèåì òîðàêîñêîïè÷åñêîé îïòèêè. Ñ ïîÿâëåíèåì ñîâðåìåííîãî âèäåîõèðóðãè÷åñêîãî 
îáîðóäîâàíèÿ âîçðîñëè âîçìîæíîñòè íå òîëüêî ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè âíóòðè-
ãðóäíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, íî è âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûõ 
ðàäèêàëüíûõ ïîëîñòíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ðÿäå çàáîëåâàíèé. Â ñâîåì èññëåäîâàíèè ìû 
ïîñòàâèëè öåëü îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ (ÂÒÑ) è âèäåîìåäèàñ-
òèíîñêîïè÷åñêèõ (ÂÌÑ) îïåðàöèé, îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê èõ ïðîâåäåíèþ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ñ ñåðåäèíû 2005 ãîäà â êëèíèêå âûïî-
ëíÿþòñÿ âèäåîàññèñòèðîâàííûå òîðàêàëüíûå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì îáîðóäîâàíèÿ 
ôèðìû «Karl Storz». Çà ÷åòûðå ãîäà âûïîëíåíî 511 îïåðàöèé ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 
îò 15 äî 78 ëåò: ÂÒÑ — 361, ÂÌÑ — 150. Ó 314 (61%) áîëüíûõ îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü 
ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè öåëÿìè, ó 197 (39%) — ïðåñëåäîâàëà ëå÷åáíûå çàäà÷è (óñòðàíåíèå 
ïàòîëîãèè). ÂÒÑ âûïîëíÿëàñü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ îáÿçàòåëüíîé ðàçäåëü-
íîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ, ÂÌÑ — ïîä ñòàíäàðòíûì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì èç øåé-
íîãî äîñòóïà íàä ÿðåìíîé âûðåçêîé ãðóäèíû.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. Ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå íà ôîíå ëîêàëüíîé 
áóëëåçíîé ýìôèçåìû âûïîëíÿëàñü ðåçåêöèÿ áóëëåçíî èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ëåãêîãî 
ñ èñïîëüçîâàíèåì àðòèêóëÿöèîííîãî ëèíåéíîãî ýíäîñòåïëåðà (ÂÒÑ) èëè ðåçåêöèÿ ëåã-
êîãî âíåïëåâðàëüíî ïðè ïîìîùè àïïàðàòà ÓÎ-40 (ìèíè-òîðàêîòîìíûé äîñòóï 3-4 ñì + 
ÂÒÑ), êîàãóëÿöèÿ èëè ïðîøèâàíèå ìåëêèõ áóëë. Îáÿçàòåëüíûì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâëÿ-
ëàñü èíäóêöèÿ ïëåâðîäåçà ìåõàíè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ïðè äèññåìèíèðîâàííûõ è èíòåð-
ñòèöèàëüíûõ ïðîöåññàõ â ëåãêèõ ïðåñëåäîâàëàñü öåëü — âçÿòèå íàèáîëåå èçìåíåííîãî 
ó÷àñòêà ëåãî÷íîé òêàíè (ðàçìåðîì íå ìåíåå 2õ3 ñì) ïðè ïîìîùè ëèíåéíîãî ýíäîñòåï-
ëåðà (ÂÒÑ) èëè àïïàðàòà ÓÎ-40 ýêñòðàïëåâðàëüíî (ÂÒÑ+ìèíè-òîðàêîòîìèÿ). Ïðè ðàñ-
ïîëîæåíèè ïåðèôåðè÷åñêîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ ðàçìåðîì äî 3 ñì â êîðòèêàëüíîì ñëîå 
ëåãêîãî è îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðàêà ëåãêîãî âûïî-
ëíÿëàñü ÂÒÑ, óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ (ïðåöèçèîííîå èëè ñ îêðóæàþùåé ëåãî÷íîé 
òêàíüþ). Ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ ïîñëåäíèå äâà ãîäà ìû óñïåøíî ïðèìåíÿëè ãàðìîíè÷åñ-
êèé ñêàëüïåëü, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü íàäåæíûé àýðî- è ãåìîñòàç. Ó 40 áîëüíûõ 
â ñâÿçè ñ íèçêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ ïóíêöèîííîé è òðåïàí-áèîïñèè ïðè èíâàçèâíûõ 
íîâîîáðàçîâàíèÿõ ñðåäîñòåíèÿ ìàòåðèàë äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïî-
ëó÷åí ïîñðåäñòâîì áèîïñèè ïðè ÂÒÑ. Ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí ó âñåõ 
40 ïàöèåíòîâ ïðè ñòàíäàðòíîé ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè, äîïîëíåííîé â íåîáõîäèìûõ ñëó-
÷àÿõ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ãåíåçà ýêññóäàòèâíî-
ãî ïëåâðèòà ìû, êàê ïðàâèëî, ïðîâîäèì îïòè÷åñêóþ òîðàêîñêîïèþ ñ áèîïñèåé ïëåâðû 
ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, îäíàêî ïðè ïëåâðèòàõ ñî ñïàå÷íûì ïëåâðàëüíûì ïðîöåññîì, 
îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ î÷àãîâûìè ëåãî÷íûìè èëè ìåäèàñòèíàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè, 
îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ÂÒÑ — 29 îïåðàöèé. Ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ ñðåäîñòåíèÿ (òèìîìû, 
öåëîìè÷åñêèå êèñòû ïåðèêàðäà, íåâðèíîìû) äèàìåòðîì äî 5 ñì áåç ïðèçíàêîâ èíâàçè-
âíîãî ðîñòà âûïîëíåíî óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ ïðè ÂÒÑ ó 24 ïàöèåíòîâ. Âûñîêàÿ 
ýôôåêòèâíîñòü ÂÒÑ îòìå÷åíà íàìè ïðè ëèêâèäàöèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî è ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ñâåðíóâøåãîñÿ ãåìîòîðàêñà (12 áîëüíûõ). Îïòèìàëüíûå ñðîêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàöèè — äî äâóõ íåäåëü, îäíàêî è ïðè áîëåå ïîçäíèõ ñðîêàõ îïåðàöèÿ îïðàâäàíà. 
Ïðè íàëè÷èè îñòàòî÷íîé ìåäèàñòèíàëüíîé îïóõîëè èëè ëåãî÷íûõ èíôèëüòðàòîâ ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ ïîëíîé ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ ëèìôîãðàíóëåìàòîçà (ïîëèõèìèî-ëó÷åâîé òå-
ðàïèè) è äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ðåøàþùåå çíà÷å-
íèå ïðèîáðåòàåò ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà îñòàòî÷íîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ ÂÒÑ 
âûïîëíåíà ó 16 ïàöèåíòîâ. Ó 7 èç íèõ ïîäòâåðæäåíà àêòèâíîñòü ïðîöåññà è ïðîäîëæåíî 
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ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ê êàçóèñòè÷åñêèì íàáëþäåíèÿì ìû îòíåñëè òðè âèäåîòîðàêî-
ñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè: óäàëåíèå ñâîáîäíî ëåæàùåé â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïóëè ÷åðåç 
27 äíåé ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ; óäàëåíèå âíóòðèëåãî÷íîãî èíîðîäíîãî òåëà (ãî-
ëîâêè ïëå÷åâîé êîñòè) è ëèêâèäàöèè ñâåðíóâøåãîñÿ ãåìîòîðàêñà ÷åðåç 18 äíåé ïîñëå 
çàêðûòîé ñî÷åòàííîé òîðàêîòðàâìû ñ ïåðåëîìîì ïëå÷åâîé êîñòè è ôðàãìåíòàðíîãî ïå-
ðåëîìà ðåáåð; âñêðûòèå, ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå îáøèðíîãî òóáåðêóëåçíîãî íàòå÷íèêà 
â çàäíåì ñðåäîñòåíèè.

Ïîâîäîì äëÿ êîíâåðñèè â äâóõ ñëó÷àÿõ ïîñëóæèë âûÿâëåííûé ïðè òîðàêîñêîïèè 
ïåðèôåðè÷åñêèé ðàê ëåâîãî ëåãêîãî è â îäíîì ñëó÷àå — êðîâîòå÷åíèå èç âíóòðåííåé 
ãðóäíîé àðòåðèè ïðè áèîïñèè ìåäèàñòèíàëüíîé îïóõîëè.

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàíèÿ ê âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì

Çàáîëåâàíèå Ê-âî îïåðàöèé

Ëîêàëüíàÿ áóëëåçíàÿ ýìôèçåìà, îñëîæíåííàÿ ïíåâìîòîðàêñîì 104

Äèññåìèíèðîâàííûå è èíòåðñòèöèàëüíûå ïðîöåññû â ëåãêèõ 79

Äîáðîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ëåãêèõ 54

Íîâîîáðàçîâàíèÿ ñðåäîñòåíèÿ 40

Ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò 29

Òèìîìà 8

Öåëîìè÷åñêàÿ êèñòà ïåðèêàðäà 9

Íîâîîáðàçîâàíèÿ çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ 7

Ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ 12

Îñòàòî÷íàÿ ìåäèàñòèíàëüíàÿ îïóõîëü ïðè ëèìôîãðàíóëåìàòîçå 16

Âíóòðèïëåâðàëüíîå èíîðîäíîå òåëî (ïóëÿ) 1

Âíóòðèëåãî÷íîå èíîðîäíîå òåëî (ãîëîâêà ïëå÷åâîé êîñòè) 1

Îáøèðíûé òóá. íàòå÷íèê â çàäíåì ñðåäîñòåíèè 1

Ïðè ïðîâåäåíèè ÂÌÑ ìû ïðåñëåäîâàëè ëèøü äèàãíîñòè÷åñêèå öåëè — ìîðôîëîãè-
÷åñêàÿ îöåíêà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îïðå-
äåëÿþùèì ìîìåíòîì â âûáîðå ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Ïîêàçàíèÿ ê âèäåîìåäèàñòèíîñêîïèè:
ñòàäèðîâàíèå ðàêà ëåãêîãî ïî N-äåñêðèïòîðó äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î íåîáõîäèìîñòè 
ïðîâåäåíèÿ íåîàäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè — 55 îïåðàöèé;
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ èíîïåðàáåëüíîãî ðàêà ëåãêîãî — 26;
ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëèìôàäåíîïàòèÿ íåÿñíîãî ãåíåçà — 58;
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ íîâîîáðàçîâàíèé ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ — 11.
Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì ïîäòâåðæäåíèè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìåäèàñòè-

íàëüíûõ ëèìôîóçëîâ ïðè ðàêå ëåãêîãî ïàöèåíòû íàïðàâëÿëèñü íà íåîàäúþâàíòíóþ ïî-
ëèõèìèîòåðàïèþ. Ó 19 èç íèõ â ïîñëåäóþùåì â êëèíèêå áûëà âûïîëíåíà óñïåøíàÿ 
ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ ñ ëèìôîäèññåêöèåé. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñèñòåìàòè÷åñêóþ 
ëèìôîäèññåêöèþ ìû ïðîâîäèì íåçàâèñèìî îò ñòàäèè ðàêà ëåãêîãî è ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè åãî ïî N-äèñêðèïòîðó, îäíàêî ïðè íàëè÷èè ìåäèàñòèíàëüíûõ ìåòàñòàçîâ ïðåäïî÷è-
òàåì ïðîâåäåíèå íåîàäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ — â ñî÷åòà-
íèè ñ ëó÷åâûì ëå÷åíèåì.

Îòìå÷åíî îäíî îñëîæíåíèå ïðè âûïîëíåíèè ÂÌÑ — ïîâðåæäåíèå ïðàâîé ëåãî÷íîé 
àðòåðèè ïðè áèîïñèè èíîïåðàáåëüíîãî ïåðèáðîíõèàëüíîãî ðàêà ïðàâîãî ëåãêîãî. Êðîâî-
òå÷åíèå óäàëîñü îñòàíîâèòü òóãèì òàìïîíèðîâàíèåì ìåäèàñòèíîñêîïè÷åñêîãî êàíàëà. 
Òàìïîí óäàëåí áåç êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

•

•
•
•
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ВЫВОДЫ. Òàêèì îáðàçîì, âèäåîàññèñòèðîâàííûå òîðàêàëüíûå îïåðàöèè (ÂÒÑ 
è ÂÌÑ) ÿâëÿþòñÿ âûñîêî ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì íå òîëüêî â äèàãíîñòèêå è ìîðôîëî-
ãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ëåãêèõ, ñðåäîñòåíèè 
è ïëåâðå, íî è ìàëîòðàâìàòè÷íûì õèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ ðÿäà 
âíóòðèãðóäíûõ çàáîëåâàíèé è ïîñëåäñòâèé òîðàêîòðàâìû.
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27. ПЛАНУВАННЯ ЛІКУВАЛЬНОЇ ТАКТИКИ 

ДЛЯ МІСЦЕВОПОШИРЕНОГО РАКУ ЛЕГЕНЬ

Суховерша О.А.

Дніпропетровська державна медична академія,
Міський онкоторакальний центр, МБКЛ № 4, м. Дніпропетровськ, Україна

Ðåçþìå: Èçó÷åíî âëèÿíèå êëèíè÷åñêèõ, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ è ìîëåêóëÿðíî-
áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðîãíîçà (ÔÏ) íà ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 262 
áîëüíûõ ÍÌÐË ²²²À ñò. Îïðåäåëåíî, ÷òî ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè âûñòóïàåò 
íàèáîëåå çíà÷èìûì ïîçèòèâíûì ÔÏ, ïðè÷åì âûïîëíåíèå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðà-
öèé âäâîå óëó÷øàåò âûæèâàåìîñòü (HR=2,1; Ñ² 1,3-3,6). Íåãàòèâíûìè ÔÏ äëÿ îïå-
ðàáåëüíîñòè îïðåäåëåíû ìåñòíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü îíêîïðîöåññà, äëÿ âûæèâà-
åìîñòè — N2-ñòàòóñ è àäåíîãåííûé ãèñòîòèï íîâîîáðàçîâàíèÿ. Èíäóêöèîííàÿ 
õèìèîòåðàïèÿ (ÈÕÒ) óëó÷øàåò îïåðàáåëüíîñòü ñ 63,7±3,8% äî 73,4±4,3% (p <0,001) 
è 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ — ñ 13,5% (Ñ² 6,2%– 
20,8%) äî 30,1% (Ñ² 18,0%— 42,3%; p <0,05). Îïðåäåëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü âûæèâàåìî-
ñòè îò ñòåïåíè äîñòèãíóòîãî ËÏÎ (42,8±9,8% ïðè 2-3 ñò. ïðîòèâ 11,5±9,1% ïðè 
0-1 ñò., ð<0,05). Èñïîëüçîâàíèå àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè (ÀÕÒ) íå óëó÷øàåò 
ìåñòíûé êîíòðîëü çà òå÷åíèåì îíêîïðîöåññà (ρ=0,19, ð<0,05) è íå âëèÿåò íà ïîêà-
çàòåëè âûæèâàåìîñòè (ρ=0,38, ð<0,05). Íåãàòèâíûìè ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèìè 
ÔÏ äëÿ ÍÌÐË ÿâëÿþòñÿ ãèïåðýêñïðåññèÿ ð53 è Her2 / neu, à òàêæå íèçêàÿ ýêñïðåñ-
ñèÿ Bcl-2. Èñïîëüçîâàíèå ñîçäàíîé ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè è ýêñïåðòíîé ñèñòåìû 
íà îñíîâå äîñòîâåðíûõ ÔÏ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî óòî÷íèòü ïðîãíîç òå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ, íî è îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åáíóþ òàêòèêó ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåìåëêîêëåòî÷íûé ðàê ëåãêîãî, ôàêòîðû ïðîãíîçà, p53, Bcl-2, 
Her2 / neu, ëå÷åáíàÿ òàêòèêà.

Ðåçþìå: Âèâ÷åíèé âïëèâ êë³í³÷íèõ, ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ ³ ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèõ 
ôàêòîð³â ïðîãíîçó (ÔÏ) íà ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ 262 õâîðèõ ÍÌÐË 
²²²À ñò. Âèçíà÷åíî, ùî ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè âèñòóïàº íàéá³ëüø çíà÷èìèì 
ïîçèòèâíèì ÔÏ, ïðè÷îìó âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é óäâ³÷³ ïîêðàùóº 
âèæèâàí³ñòü (HR=2,1; Ñ² 1,3-3,6). Íåãàòèâíèìè ÔÏ äëÿ îïåðàáåëüíîñò³ âèçíà÷å-
í³ ì³ñöåâà ïîøèðåí³ñòü îíêîïðîöåñó, äëÿ âèæèâàíîñò³ — N2-ñòàòóñ ³ àäåíîãåííèé 
ãèñòîòèï íîâîóòâîðåííÿ. ²íäóêö³éíà õ³ì³îòåðàï³ÿ (²ÕÒ) ïîêðàùóº îïåðàáåëüí³ñòü 
ç 63,7±3,8% äî 73,4±4,3% (p <0,001) ³ 5-ð³÷íó âèæèâàí³ñòü ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ 
õâîðèõ — ç 13,5% (Ñ² 6,2%-20,8%) äî 30,1% (Ñ² 18,0%-42,3%; p<0,05). Âèçíà÷àºòü-
ñÿ çàëåæí³ñòü âèæèâàíîñò³ â³ä ì³ðè äîñÿãíóòîãî ËÏÎ (42,8±9,8% ïðè 2-3 ñò. ïðî-
òè 11,5±9,1% ïðè 0-1 ñò., ð <0,05). Âèêîðèñòàííÿ àä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (ÀÕÒ) 
íå ïîêðàùóº ì³ñöåâèé êîíòðîëü çà ïåðåá³ãîì îíêîïðîöåñó (=0,19, ð<0,05) ³ íå âïëèâàº 
íà ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³ (=0,38, ð<0,05). Íåãàòèâíèìè ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèìè 
ÔÏ äëÿ ÍÌÐË º ã³ïåðåêñïðåñ³ÿ ð53 ³ Her2 / neu, à òàêîæ íèçüêà åêñïðåñ³ÿ Bcl-2. Âè-
êîðèñòàííÿ ñòâîðåíî¿ ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäåë³ ³ åêñïåðòíî¿ ñèñòåìè íà îñíîâ³ äîñòîâ³-
ðíèõ ÔÏ äîçâîëÿº íå ëèøå óòî÷íèòè ïðîãíîç ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, àëå ³ îïòèì³çó-
âàòè ë³êóâàëüíó òàêòèêó ó êîíêðåòíîãî õâîðîãî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåäð³áíîêë³òèííèé ðàê ëåãåí³, ÷èííèêè ïðîãíîçó, p53, Bcl-2, 
Her2 / neu, ë³êóâàëüíà òàêòèêà.

Summary: The impact of clinical, pathomorphological & molecular-biological prog-
nostic factors (PF) on the multimodality treatment results of 262 patients with ²²²À st. 
NSCLC have been investigated. It has been defined that radical tumor removal represents 
more significant positive PF, the organ-saving operations doubly improves the survival rate 
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(HR=2,1; Ñ² 1,3-3,6). The negative PF for operability are considered to be local spread-
ing of the cancer process, for survival — N2-status and neoplasm adenogenetic histotype. 
Induction chemotherapy (ICT) improves the operability from 63,7±3,8% to 73,4±4,3% 
(p <0,001) and favors to the 5-year survival rate of the radically operated patients from 
13,5% (Ñ² 6,2%–20,8%) to 30,1% (Ñ² 18,0%–42,3%; p<0,05). The correlation between 5-
year survival rate and degree of therapeutic pathomorphosis (TP) is defined (42,8±9,8% 
in case of 2-3 st. TP vs 11,5±9,1% in 0-1 st., ð<0,05). The use of adjuvant chemotherapy 
doesn’t improve the local control (ρ=0,19, ð<0,05) and doesn’t influence on survival in-
dicators (ρ=0,38, ð<0,05). Negative molecular-biological PF for NSCLC has been defined 
the overexpression of p53, Her2 / neu and low expression of Bcl-2. The use of created of 
mathematical model and expert system, based on authentic PF permits not only to specify 
the prognosis of treatment tendency, but also optimize the therapeutic strategy in certain 
patient.

Key words: non-small cell lung cancer, prognostic factors, p53, Bcl-2, Her2 / neu, 
multimodality treatment.

ВСТУП. Ðîçðîáêà ðàö³îíàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ë³êóâàííÿ ²²²À ñò. íåäð³áíîêë³òèííîãî ðàêó 
ëåãåíü (ÍÄÐË) º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ îíêîëîã³¿. Íà ñüîãîäí³ ñòàíäàðòíèì 
ââàæàºòüñÿ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, ÿêèé âêëþ÷àº ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ, õ³ì³î- òà ïðîìåíåâó 
òåðàï³þ [2, 5]. Ôîðìóâàííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ, âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî 
âòðó÷àííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó îíêîïðîöåñó áàçóºòüñÿ íà îö³íö³ àíàòîì³÷íîãî 
ïîøèðåííÿ ïóõëèíè ³ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà [7]. Ïåðñïåêòèâíèì º âèçíà÷åííÿ òà 
âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó íîâèõ ôàêòîð³â ïðîãíîçó (ÔÏ), çäàòíèõ â³äîáðàæàòè 
á³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè íîâîóòâîðåííÿ òà ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ë³êóâàííÿ [2, 3]. Äëÿ ïî-
ë³ïøåííÿ òî÷íîñò³ ïðîãíîçó çàñòîñîâóþòüñÿ ïðîãíîñòè÷í³ øêàëè òà ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ 
[1, 3]. Îäíàê â³äîì³ ñïîñîáè ïðîãíîçó äîçâîëÿþòü âèçíà÷àòè ëèøå â³ðîã³äí³ñòü ïðîæèòòÿ 
õâîðèì ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó ï³ñëÿ ïîâíîãî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ ³ íå îö³íþþòü ðîëü 
îêðåìèõ êîìïîíåíò³â òåðàïåâòè÷íî¿ ïðîãðàìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ñóá’ºêòèâíîãî ïðèçíà-
÷åííÿ âàð³àíòó ïîºäíàííÿ ë³êóâàëüíèõ ìåòîä³â.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëà ðîçðîáêà ìåòîäèêè ïðîãíîçóâàííÿ äîö³ëüíîñò³ ïðîâåäåí-
íÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ÿê åòàïó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ²²²À ñò. ÍÄÐË.

ОБ’ЄКТ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 262 õâîðèõ ÍÄÐË 
²²²À ñò., ùî çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ó îíêîòîðàêàëüíîìó öåíòð³ ÌÁÊË ¹ 4 ì. Äí³ïðî-
ïåòðîâñüêà ç 1992 ïî 2007 ð³ê. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 157 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêî-
íóâàëàñÿ îïåðàö³ÿ, ùî ó 77 âèïàäêàõ äîïîâíþâàëàñÿ àä’þâàíòíîþ õ³ì³îòåðàï³ºþ (ÀÕÒ) 
àáî àä’þâàíòíîþ õ³ì³îïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ (ÀÕÏÒ). Äî îñíîâíî¿ ãðóïè âêëþ÷åíî 105 
õâîðèõ, ÿêèì íà ïåðøîìó åòàï³ ïðîâîäèëîñü 2-3 êóðñè ³íäóêö³éíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (²ÕÒ) ç 
ïîäàëüøîþ îïåðàö³ºþ òà ÀÕÒ / ÀÕÏÒ.

×îëîâ³ê³â áóëî 232 (88,5%±1,7%), æ³íîê — 30 (11,5%±1,7%). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºí-
ò³â ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàâ (56,5±7,8) ðîê³â, ó îñíîâí³é — (57,6±7,1) ðîê³â. Ïóõëèíè 
ïåðåâàæíî ìàëè Ò3-ñòàòóñ (73,7±3,3%) òà ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ìåä³àñò³íàëüíèõ ë³ì-
ôîâóçë³â (ÌËÂ, 64,9±3,6%). Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (80,1±3,1%) ðåºñòðóâàâñÿ ïëîñêîêë³-
òèííèé ðàê (ÏëÐ), àäåíîêàðöèíîìè (ÀÊ) — ó 19,9±3,8%. Áëèçüêî ïîëîâèíè íîâîóòâî-
ðåíü ìàëè íèçüêèé ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ (G3). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé 
ó ãðóïàõ çà öèìè ïîêàçíèêàìè íå â³äì³÷åíî (ð>0,05).

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ç ìåä³àñò³íàëüíîþ ë³ìôîäèñåêö³ºþ. Õ³ì³îòåðàï³ÿ 
² ë³í³¿ ïðîâîäèëàñü çà ñõåìîþ ÅÐ (öèñïëàòèí (Ebewe) 80 ìã / ì2 â / â Ä1, åòîïîçèä (Ebewe) 
120 ìã / ì2 â / â Ä 1-3), ó ÿêîñò³ ïðåïàðàò³â ²² ë³í³¿ çàñòîñîâóâàëèñÿ êîìá³íàö³¿ ïëàòèíè 
ç â³íîðåëüá³íîì (Íàâåëüá³í, Pierre Fabre MP) àáî äîöåòàêñåëîì (Òàêñîòåð, Sanofi-
Aventis).

Õâîð³ ïðîõîäèëè ðåíòãåíîëîã³÷íå (ÊÒ), åíäîñêîï³÷íå òà óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ. 
Ïàòîã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíèìè öèòîëîã³÷íèìè, ã³ñòîëîã³÷íèìè 
òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè (²ÃÕ) ìåòîäàìè. Ë³êóâàëüíèé ïàòîìîðôîç ïóõëèí (ËÏÏ) 
îö³íþâàëè çà ñõåìîþ Ëàâíèêîâî¿ Ã. À. (1976). ²ÃÕ-ìåòîäîì âèçíà÷àëè åêñïðåñ³þ 



 105 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

îíêîïðîòå¿íó PCNA, ÿêèé â³äîáðàæàº ðåïàðàòèâí³ ìîæëèâîñò³ ³ ïðîë³ôåðàòèâíèé 
ïîòåíö³àë ïóõëèíè [4, 6]. Âèâ÷àëàñÿ åêñïðåñ³ÿ àïîïòîç-àñîö³éîâàíèõ îíêîá³ëê³â ð53, 
bñl-2 òà ðåöåïòîð³â åï³äåðìàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó ²² òèïó Her2 / neu.

Âèâ÷åí³ áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ: òðèð³÷íå òà 
ï’ÿòèð³÷íå âèæèâàííÿ, ìåä³àíà âèæèâàííÿ (ÌÂ), òðèâàë³ñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó 
(ÁÐÏ). Ñòàòàíàë³ç ìàòåð³àë³â âèêîíóâàâñÿ ìåòîäàìè á³îñòàòèñòèêè, äëÿ ïîáóäîâè 
áàãàòîâèì³ðíèõ ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé áóëè çàñòîñîâàí³ ìåòîäè íåéðîìåðåæåâîãî 
ìîäåëþâàííÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Îäíîôàêòîðíèé àíàë³ç âïëèâó ÔÏ íà ðåçóëüòàòè 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

Íà ïåðøîìó åòàï³ ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ êë³í³÷íèõ, ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ òà ìîëåêó-
ëÿðíî-á³îëîã³÷íèõ ÔÏ íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â.

Âïëèâ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ ÔÏ íà âèæèâàííÿ áóâ ì³í³ìàëüíèì, ùî óçãîä-
æóºòüñÿ ç òî÷êîþ çîðó á³ëüøîñò³ àâòîð³â. Ò³ëüêè ó õâîðèõ, ó ÿêèõ ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ 
äîïîâíþâàëàñÿ êóðñîì ÀÕÒ, ñïîñòåð³ãàëàñÿ äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ç ã³ðøèìè ïîêàçíèêàìè 
âèæèâàííÿ äëÿ æ³íîê (ð=0,005, çà ëîãðàíãîâèì êðèòåð³ºì). Â ³íøèõ âèïàäêàõ ð³çíèö³ 
ó âèæèâàíí³ õâîðèõ ó çàëåæíîñò³ â³ä ñòàò³ íå â³äì³÷åíî (ð=0,26). Íå âïëèâàëè íà ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ â³ê òà â³äíîøåííÿ ïàö³ºíò³â äî êóð³ííÿ, ÿê ó êîíòðîëüí³é (ð=0,62), 
òàê ³ ó îñíîâí³é ãðóï³ (ð=0,93).

Á³ëüøó ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ìàëè õàðàêòåðèñòèêè ïîøèðåíîñò³ ïóõëèí çà ñèñòå-
ìîþ TNM. Ðåçåêòàáåëüí³ñòü äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñÿ ç³ çðîñòàííÿì ¿õ ðîçì³ð³â: ó êî-
íòðîëüí³é ãðóï³ ðàäèêàëüíî áóëè îïåðîâàí³ 83,8%±6,1% ïàö³ºíò³â ³ç Ò1-2 ñòàòóñîì 
íîâîóòâîðåíü ³ ëèøå 57,5%±4,5% ç Ò3 (ð=0,004, çà êðèòåð³ºì χ2), ó îñíîâí³é — â³äïî-
â³äíî 94,4%±5,4% ïðîòè 69,0%±4,9% (p=0,02). Îäíî÷àñíî Ò-ñòàòóñ ïóõëèí íå âïëè-
âàâ íà âèæèâàííÿ õâîðèõ (ð=0,72) òà òðèâàë³ñòü ÁÐÏ (ð=0,77). Ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ 
N-ñòàòóñó ïóõëèí â³äð³çíÿëîñÿ ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ðåçóëüòàòè 
ë³êóâàííÿ íå çàëåæàëè â³ä ñòóïåíÿ óðàæåííÿ ÌËÂ: îïåðàáåëüí³ñòü ïàö³ºíò³â ç N

1
-ñòàòó-

ñîì ïóõëèí áóëà 66,7%±6,2%, à ïðè N
2 
— 62,0%±4,9% (p>0,05). Òàêîæ íå â³äì³÷åíî ð³-

çíèö³ 5-ð³÷íîãî âèæèâàííÿ õâîðèõ (p=0,30) ³ òðèâàëîñò³ ÁÐÏ (ð=0,28). Ó îñíîâí³é ãðóï³ 
N

2
-ñòàòóñ íåãàòèâíî âïëèâàâ íà ðåçåêòàáåëüí³ñòü (55,9%±6,4% ïðè N

2
 òà 95,7%±3,0% 

ïðè N
1
, p<0,05). Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ìåíøîþ åôåêòèâí³ñòþ ²ÕÒ ó â³äíîøåíí³ ìåæèñò³í-

íîãî êîìïîíåíòà ïóõëèíè, ñòàí ÿêîãî ÷àñòî º âèçíà÷àëüíèì äëÿ ðåçåêòàáåëüíîñò³ íîâî-
óòâîðåíü. Òàêîæ äîñòîâ³ðíî êðàùèì áóëî çàãàëüíå (ð=0,03) òà áåçðåöèäèâíå âèæèâàííÿ 
(ð=0,03) ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç N1.

Íàéâàãîì³øèì ïîçèòèâíèì ÔÏ, ïîâ’ÿçàíèì ç ïðîâåäåííÿì ë³êóâàííÿ, áóëî âèäà-
ëåííÿ ïóõëèíè, ùî º çàãàëüíîâèçíàíèì. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 3-ð³÷íå âèæèâàííÿ ðà-
äèêàëüíî îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàëî 16,5% (Ñ² 9,0%–24,1%), à ó õâîðèõ ³ç ä³àãíîñ-
òè÷íèìè îïåðàö³ÿìè — ëèøå 2,3% (Ñ² 0%–8,9%), (p<0,001). Ó îñíîâí³é ãðóï³ 3-ð³÷íå 
âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â äîñÿãàëî 43,9% (Ñ² 31,5%–61,3%), à ÌÂ — (30,0±1,1) ì³ñ., ï³ñëÿ 
ä³àãíîñòè÷íèõ îïåðàö³é òðè ðîêè íå ïðîæèâ æîäíèé ³ç ïàö³ºíò³â, à ÌÂ áóëà (9,0±0,9) 
ì³ñ. (p<0,001).

²íøèì ôàêòîðîì, ïîâ’ÿçàíèì ³ç ïðîâåäåííÿì ë³êóâàííÿ, áóâ âïëèâ ÕÒ, ÿêèé 
ðîçãëÿäàâñÿ îêðåìî äëÿ âèïàäê³â ²ÕÒ òà ÀÕÒ. ÍÄÐË äåìîíñòðóâàâ ïîì³ðíó ÷óòëèâ³ñòü 
äî ²ÕÒ íà îñíîâ³ ïðåïàðàò³â ïëàòèíè: îá’ºêòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò (ñóìà ïîâíîãî òà 
÷àñòêîâîãî, ÎÊÅ) çàô³êñîâàíèé ó 49 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (46,7%±4,9%), ñòàá³ë³çàö³ÿ 
ïðîöåñó — ó 45 (42,8%±4,8%), ïðîãðåñ³ÿ — ó 11 ïàö³ºíò³â (10,5%±3,0%). Ïîâíèé åôåêò 
â³ä ²ÕÒ ñïîñòåð³ãàâñÿ ëèøå ó îäíîìó âèïàäêó ÏëÐ ç G3-ñòàòóñîì. Åôåêòèâí³ñòü ²ÕÒ çà-
ëåæàëà â³ä ïîøèðåíîñò³ îíêîïðîöåñó: ð³âåíü ÎÊÅ äîñòîâ³ðíî ïîã³ðøóâàâñÿ (p=0,048) 
ó ðàç³ N2-ñòàòóñó (42,4%±6,4%, ó ïîð³âíÿíí³ ç 52,2%±7,4% ïðè N

1
). Êðàùå ðåàãóâà-

ëè íà ²ÕÒ ïóõëèíè ç íèçüêèì äèôåðåíö³þâàííÿì (ð³âåíü ÎÊÅ — 52,8%±6,9%, ïðîòè 
41,2%±6,9% ó ïóõëèí ç G1-2).

Ïðîâåäåííÿ ²ÕÒ ñïðèÿëî ï³äâèùåííþ îïåðàáåëüíîñò³ õâîðèõ ³ç 63,7%±5,4% ó êîí-
òðîëüí³é äî 73,4%±4,3% ó îñíîâí³é ãðóï³ (p<0,001, çà êðèòåð³ºì χ2), íàñàìïåðåä çà ðà-
õóíîê êîìá³íîâàíèõ, òðàõåîáðîíõîïëàñòè÷íèõ âòðó÷àíü. Òàê, â³äñîòîê êîìá³íîâàíèõ 
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ïíåâìîíåêòîì³é ó îñíîâí³é ãðóï³ áóâ äîñòîâ³ðíî (p<0,001) âèùèì (16,2%±3,6% ïðîòè 
7,6%±2,1% ó êîíòðîëüí³é). Ïîë³ïøåííÿ îïåðàáåëüíîñò³ çóìîâëåíî åôåêòîì ïðîâåäåíî¿ 
²ÕÒ, ùî ïîãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè àâòîð³â [2]. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º äîñòîâ³ðíà (p<0,001, 
çà êðèòåð³ºì χ2) çàëåæí³ñòü ðåçåêòàáåëüíîñò³ ïóõëèí â³ä ñòóïåíÿ êë³í³÷íîãî àáî 
ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî åôåêòó ²ÕÒ. Òàê, ïðè íàÿâíîñò³ ÎÊÅ â³ä ²ÕÒ ðàäèêàëüíî îïåðîâàí³ 
83,7% (Ñ² 71,8%–92,8%) õâîðèõ, ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó — 73,3% (Ñ² 59,2%–85,4%), 
à ïðè ïðîãðåñóâàíí³ — ëèøå 27,3% (Ñ² 4,5%–59,9%).

ßê â³äîìî, ó îñòàíí³ ðîêè ðîëü ²ÕÒ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ÍÄÐË 
²²²À ñò. ï³ääàºòüñÿ ñóìí³âó, íàñàìïåðåä äëÿ âèïàäê³â ³ç ìàñèâíèì ìåæèñò³ííèì 
ìåòàñòàçóâàííÿì. Òîìó âàæëèâèìè º îòðèìàí³ äàí³ ïðî äîñòîâ³ðíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ 
²ÕÒ íà âèæèâàííÿ õâîðèõ (òàáë. 1). Íàéá³ëüø ïîêàçîâîþ áóëà äèíàì³êà âèæèâàííÿ 
ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â. Ï³ä âïëèâîì ²ÕÒ ÌÂ çá³ëüøóâàëàñÿ ç 12 ì³ñ. äî 30 ì³ñ. 
(p<0,001), 3-ð³÷íå âèæèâàííÿ — ç 16,5% (Ñ² 9,0%–24,1%) äî 43,9% (Ñ² 31,5%–61,3%; 
p<0,001) 5-ð³÷íå — ç 13,5% (Ñ² 6,2%–20,8%) äî 30,1% (Ñ² 18,0%–42,3%; p<0,05). ²ÕÒ 
òàêîæ ï³äâèùóâàëà àáëàñòè÷í³ñòü îïåðàö³é. Ñâ³ä÷åííÿì öüîìó áóëî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ 
(p<0,05) 5-ð³÷íîãî áåçðåöèäèâíîãî âèæèâàííÿ (ÁÐÂ) ó êîíòðîëüí³é òà îñíîâí³é ãðóïàõ 
(12,6% (Ñ² 5,8%–19,6%) ³ 28,6% (Ñ² 16,0%–48,3%).

Ó òîé æå ÷àñ ÀÕÒ ïðàêòè÷íî íå âïëèâàëà íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Ïîêàçíèêè 
âèæèâàííÿ ìàëè ëèøå òåíäåíö³þ äî ïîêðàùåííÿ: ÌÂ çðîñòàëà ç 10,5 ì³ñ. (Q

I
=7 ì³ñ., 

Q
III

=18 ì³ñ.) äî 12,0 ì³ñ. (Q
I
=7 ì³ñ., Q

III
=26 ì³ñ.), îäíàê ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ì³æ 

öèìè ïîêàçíèêàìè â³äì³÷åíî íå áóëî (p=0,88, çà W-êðèòåð³ºì Â³ëêîêñîíà). Àíàëîã³÷í³ 
âèñíîâêè ì³ñòÿòüñÿ ó ðÿä³ äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â.

Ã³ñòîòèï ïóõëèí ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå âïëèâàâ í³ íà îïåðàáåëüí³ñòü, í³ íà âè-
æèâàííÿ ïàö³ºíò³â (p=0,31). Ó îñíîâí³é ãðóï³ êðàùà ðåçåêòàáåëüí³ñòü áóëà äëÿ ÏëÐ 
(77,9%±4,7% ïðîòè 60,7%±9,2% äëÿ ÀÊ; p=0,02), òàê, ÿê ³ ïîêàçíèêè 5-ð³÷íîãî 
âèæèâàííÿ (p=0,02). Äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèí íå ìàëî âïëèâó í³ íà ðåçåêòàáåëüí³ñòü 
(ð>0,05), í³ íà âèæèâàííÿ ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ÿê ó êîíòðîëüí³é (p=0,49), 
òàê ³ ó îñíîâí³é ãðóï³ (p=0,22).

Äëÿ óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó òà ñèëè ë³êóâàëüíîãî âïëèâó ²ÕÒ ïðîâåäåíèé àíàë³ç 
ËÏÏ. Ó âîñüìè âèïàäêàõ (7,6%±2,6%) ïîøêîäæåííÿ ïóõëèí áóëè â³äñóòí³ (0 ñò. 
ËÏÏ), ïàòîìîðôîç 1 ñò. áóâ âèÿâëåíèé ó 52 (43,8%±4,8%) íîâîóòâîðåííÿõ, 2 ñò. — ó 36 
(40,0%±4,8%), 3 ñò. — ó 8 (7,6%±2,6%), 4 ñò. — ó îäíîìó âèïàäêó. Ó ö³ëîìó ïîì³ðí³ 
³ âèñîê³ ñòóïåí³ ËÏÏ (2-4) ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 42,9%±4,8% ÍÄÐË, áåç ñóòòºâî¿ â³äì³ííî-
ñò³ äëÿ îêðåìèõ ã³ñòîòèï³â. Î÷åâèäíà çàëåæí³ñòü ËÏÏ â³ä äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèí: 
íàéá³ëüø «÷óòëèâèìè» äî ²ÕÒ áóëè íèçüêîäèôåðåíö³éîâàí³ ðàêè, ó ÿêèõ ËÏÏ 2-3 ñò. 
â³äì³÷åíà ó 58,8%±6,9% ïðîòè 27,8%±6,1% ó ïóõëèí ç G1-2 (p = 0,004). Òàêîæ êðàùå 
ðåàãóâàëè íà ²ÕÒ ïóõëèíè ç â³äñóòí³ñòþ ìåòàñòàç³â ó ÌËÂ, ó ÿêèõ ó 56,9%±7,9% ðîç-
âèâàâñÿ ËÏÏ 2-3 ñò., ïðîòè 43,1%±7,9% äëÿ âèïàäê³â ç N

2
.

Îêðåìî âèâ÷åíî çàëåæí³ñòü ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ â³ä ñòóïåíÿ äîñÿãíóòîãî ËÏÏ. Ïðè 
äîñÿãíåíí³ ËÏÏ 2-4 ñò. ðàäèêàëüíî áóëè îïåðîâàí³ 80,0%±6,0% õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, 
à ïðè â³äñóòíîñò³ ñóòòºâîãî åôåêòó â³ä ²ÕÒ (ËÏÏ 0-1 ñò.) — ëèøå 68,3%±6,0% (ð<0,05, 
çà êðèòåð³ºì χ2, òàáë. 2). Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå (ð<0,05) ïîë³ïøåííÿ 5-ð³÷íîãî âèæè-
âàííÿ ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ ïðè äîñÿãíåíí³ 2-4 ñò. ËÏÏ (42,8%±9,8% ïðîòè 
11,5%±9,1% äëÿ ËÏÏ 0-1 ñò.), ùî îá´ðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíîãî 
åôåêòó ²ÕÒ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ òà ðåïàðàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé êë³òèí-
íî¿ ïîïóëÿö³¿ ïóõëèííèõ êë³òèí ó äèíàì³ö³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ âèâ÷åíà åêñïðåñ³ÿ 
PCNA. Ó ïóõëèíàõ õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³íäåêñ ïðîë³ôåðàòèâíîãî ïîòåíö³àëó (²ÏÏ) 
ïðàêòè÷íî íå çàëåæàâ â³ä ã³ñòîòèïó ³ ñêëàäàâ 35,0%±12,4% äëÿ ÏëÐ ³ 37,1%±11,4% 
— äëÿ ÀÊ (ð>0,05). Ï³ä âïëèâîì ²ÕÒ ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü ïóõëèí çíèæóâàëàñÿ 
(ó âèïàäêó ÏëÐ äî 28,9%±6,9%, äëÿ ÀÊ — äî 15,3%±7,6%).

Ïîçèòèâíà åêñïðåñ³ÿ (>10%) ð53 áóëà ïðèñóòíÿ ó 61,3%±5,6% âèïàäê³â ÍÄÐË (òàáë. 
3), íå çàëåæàëà â³ä ñòàò³ (ð=0,80, çà êðèòåð³ºì χ2), â³êó õâîðèõ (p=0,9) òà ¿õ â³äíîøåííÿ 
äî êóð³ííÿ (ð>0,05). Íàÿâí³ñòü åêñïðåñ³¿ ð53 áóëà íåãàòèâíèì ÔÏ ùîäî âèæèâàííÿ 
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ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ. 3-ð³÷íå âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ð53-ïîçèòèâíèìè 
ïóõëèíàìè ñêëàëî 20,9% (Ñ² 8,8%–33,0%), à õâîðèõ ³ç â³äñóòí³ñòþ åêñïðåñ³¿ ð53-51,7% 
(Ñ² 33,5%–69,9%) (p=0,01; òàáë. 3). Ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ çâ’ÿçîê 
ì³æ åêñïðåñ³ºþ p53 ó ïóõëèí³ òà 3-ð³÷íèì âèæèâàííÿì ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ 
(ρ=0,28; êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä «0», p <0,05).

Åêñïðåñ³ÿ bcl-2 (>10%) âèÿâëåíà ó 29,3%±5,3% âèïàäêàõ ÍÄÐË (òàáë. 3), ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå (ð<0,05) ó ÷îëîâ³ê³â ³ íå çàëåæàëà â³ä â³êó õâîðèõ 
(p=0,56) òà ¿õ â³äíîøåííÿ äî êóð³ííÿ (ð>0,05). Åêñïðåñ³ÿ bcl-2 áóëà á³ëüø õàðàêòåðíîþ 
äëÿ ÏëÐ ³ ïóõëèí ³ç N2-ñòàòóñîì òà íå çàëåæàëà â³ä ðîçì³ð³â íîâîóòâîðåíü (p>0,05), 
ñòóïåíÿ ¿õ äèôåðåíö³þâàííÿ (p=0,28). Íå áóëî çâ’ÿçêó ì³æ õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòþ ïóõëèí 
òà åêñïðåñ³ºþ bcl-2 (ð>0,05). Íàÿâí³ñòü åêñïðåñ³¿ bcl-2 áóëà ïîçèòèâíèì ÔÏ. Ð³âåíü 
3-ð³÷íîãî âèæèâàííÿ õâîðèõ ç bcl-2-ïîçèòèâíèìè ïóõëèíàìè ñêëàâ 59,1% (Ñ² 28,5%– 
79,6%), à ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ åêñïðåñ³¿ — 22,0% (Ñ² 10,7%–33,4%; ð=0,02).

Åêñïðåñ³ÿ ðåöåïòîð³â Her-2 /neu2+ / 3+ áóëà ïðèñóòíÿ ó 30,7%±5,3% âèïàäê³â ÍÄÐË 
(òàáë. 3), ñïîñòåð³ãàëàñÿ ÷àñò³øå ó æ³íîê (60,0%±15,5% ïðîòè 26,2%±5,4% ó ÷îëîâ³ê³â) 
òà ó îñ³á, ùî íå ïàëÿòü (47,1%±12,1% ïðîòè 25,9%±5,8% ó êóðö³â). Íå â³äì³÷åíî ð³çíè-
ö³ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â Her2 / neu ó çàëåæíîñò³ â³ä ã³ñòîòèïó ïóõëèíè (p=0,93), ñòóïåíÿ 
¿¿ äèôåðåíö³þâàííÿ (p=0,87) òà ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó (ÿê ïî Ò- òàê ³ N-ñòàòóñó, p>0,9). 
Åêñïðåñ³ÿ ðåöåïòîð³â Íer-2 /neu ìàëà êîðåëÿö³þ ç õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòþ ïóõëèí, ïðî ùî 
ñâ³ä÷èòü ¿¿ çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè (ρ=0,34; p<0,05) ç³ ñòóïåíåì äîñÿãíóòîãî êë³í³÷íîãî ³ 
ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî åôåêòó â³ä ²ÕÒ. Íàÿâí³ñòü åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â Her-2 / neu äîñòîâ³ðíî 
(ð=0,007) ïîã³ðøóâàëà âèæèâàííÿ ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ. Ð³âåíü òðèð³÷íîãî 
âèæèâàííÿ ïðè â³äñóòíîñò³ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â Her-2 /neu ñêëàâ 42,3% (Ñ² 28,9%–
55,7%), ó ïàö³ºíò³â ç Her-2 /neu-ïîçèòèâíèìè ïóõëèíàìè — 17,4% (Ñ² 1,9%–32,9%). 
Ïîçèòèâíèé âïëèâ â³äñóòíîñò³ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â Her-2 /neu ó ïóõëèí³ íà âèæèâàííÿ 
ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â áóâ ï³äòâåðäæåíèé íàÿâí³ñòþ êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó 
(ρ=0,18; p<0,05).

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ íàéá³ëüø âàæëèâèõ ìàðêåð³â ïðîãíîçó òà ôàêòîð³â, â³ä ÿêèõ 
âîíè çàëåæàòü, ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ êë³í³÷íèìè, ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íèìè òà ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèìè ÔÏ. Íàìè âèÿâëåíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ îñíîâ-
íèìè ïîêàçíèêàìè ïîøèðåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó çà ñèñòåìîþ TNM: ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ðîçì³ð³â ïåðâèííîãî íîâîóòâîðåííÿ çðîñòàëà ÷àñòîòà óðàæåííÿ ÌËÂ (ρ=0,32). 
Îäíî÷àñíî çá³ëüøåííÿ Ò-ñòàòóñó ïóõëèí íåãàòèâíî âïëèâàëî íà ¿õ ðåçåêòàáåëüí³ñòü 
(ρ=-0,44). Òàêîæ áóëè ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ã³ñòîòèï ïóõëèíè ³ ñòóï³íü ¿¿ ìåæèñò³ííîãî 
ìåòàñòàçóâàííÿ (ρ=0,17), ç ïðèòàìàíí³ñòþ äëÿ ÀÊ á³ëüø ðàííüîãî ³ ìàñèâíîãî óðàæåí-
íÿ ÌËÂ. Âñòàíîâëåíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ äèôåðåíö³þâàííÿì ïóõëèíè ³ ñòóïå-
íåì ËÏÏ (ρ=-0,34). Ïðè öüîìó ñòóï³íü ËÏÏ çðîñòàâ ç³ çíèæåííÿì äèôåðåíö³þâàííÿ. 
Âèÿâëåíèé äîñòîâ³ðíèé (ρ=0,29) íåãàòèâíèé âïëèâ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â Her-2 /neu íà ðå-
çåêòàáåëüí³ñòü ïóõëèí.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïîêàçíèêè 3-ð³÷íîãî âèæèâàííÿ 
õâîðèõ, áóëà ïîáóäîâàíà ëîã³ñòè÷íà ðåãðåñ³éíà ìîäåëü çàëåæíîñò³ ¿õ â³ä ôàêòîð³â, ÿê³ 
ïðè îö³íö³ ìåòîäàìè îäíîôàêòîðíîãî òà êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ï³äòâåðäèëè äîñòîâ³ðíèé 
âïëèâ. Äî íèõ â³äíåñëè: N-ñòàòóñ ³ ã³ñòîòèï ïóõëèíè, åêñïðåñ³þ p53, òèï ðàäèêàëüíî¿ 
îïåðàö³¿, ïðîâåäåííÿ ÕÒ. Ï³ñëÿ ðîçðàõóíêó êîåô³ö³ºíò³â ëîã³ñòè÷íà ìîäåëü ìîæå áóòè 
çàïèñàíà ôîðìóëîþ (1)

,  (1)

äå P — â³ðîã³äí³ñòü òðèð³÷íîãî âèæèâàííÿ õâîðîãî;
X1 — ã³ñòîëîã³÷íèé òèï ïóõëèíè;
X2 — ïðîâåäåííÿ ÕÒ;
X3 — åêñïðåñ³ÿ ð53.
Çã³äíî ç ìîäåëëþ, íåãàòèâíèìè ÔÏ äëÿ ïðîæèòòÿ õâîðèì òðèð³÷íîãî òåðì³íó ï³ñëÿ 

çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ âèçíà÷åí³: íàÿâí³ñòü àäåíîãåííîãî ã³ñòîòèïó (OR = 37,0; Ñ² 
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2,9-75,0) òà N2-ñòàòóñó (OR=2,9; Ñ² 1,4-5,9). Ïîçèòèâíèìè ÔÏ âèñòóïàëè: çàñòîñóâàííÿ 
²ÕÒ, ÿêå ïîë³ïøóº éìîâ³ðí³ñòü âèæèâàííÿ á³ëüø í³æ ó 3 ðàçè (OR=3,1; Ñ² 1,2-7,8), 
ïðîâåäåííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ îïåðàö³¿ (OR=2,1; Ñ² 1,3-3,6) òà â³äñóòí³ñòü åêñïðåñ³¿ ð53 
(OR=13,1; Ñ² 2,1-25,0).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âïëèâó îêðåìèõ ÔÏ íà âèæèâàííÿ õâîðèõ ³ îö³íêè çíà÷óùîñò³ 
âïëèâó êîæíîãî ôàêòîðà áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä ïîáóäîâè ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé. 
Ìåòîþ ñòàâèëîñÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïðîæèòòÿ õâîðèì á³ëüø í³æ 3-õ ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ àäåêâàòíî¿ ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäåë³ (Ì1) ïðîãíîçóâàííÿ 3-ð³÷íîãî 
âèæèâàííÿ õâîðèõ ÍÄÐË ²²²À ñò. íà âñ³õ âèâ÷åíèõ ÔÏ çà ìåòó áóëà ïîñòàâëåíà ðîçðîáêà 
åêñïåðòíî¿ ìîäåë³ âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ âêëþ÷åííÿ îïåðàö³¿ ó êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ.

Îñíîâîþ äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ áóëî ïðîãíîçóâàííÿ âïëèâó ðàäèêàëüíîãî 
âèäàëåííÿ ïóõëèíè íà çá³ëüøåííÿ òåðì³íó âèæèâàííÿ õâîðèõ. Ìåòîäîì «ãåíåòè÷íîãî 
àëãîðèòìó» áóëè â³ä³áðàí³ 5 ôàêòîð³â, ÿê³ ó íàéá³ëüøîìó ñòóïåí³ âèçíà÷àëè 3-ð³÷íå 
âèæèâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿: ã³ñòîòèï, N-ñòàòóñ ïóõëèíè, åêñïðåñ³ÿ ð53, ñòóï³íü ÎÊÅ â³ä 
²ÕÒ ³ âëàñíå òèï îïåðàö³¿ (ðàäèêàëüíà / ä³àãíîñòè÷íà).

Íà öèõ ôàêòîðíèõ îçíàêàõ áóëà ïîáóäîâàíà ìîäåëü (Ì1) ïðîãíîçóâàííÿ 3-ð³÷íîãî 
âèæèâàííÿ õâîðèõ (ïàòåíò 30730 UA; Çàÿâë. 06.11.07), ÿêà ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíà 
ôîðìóëîþ (2):

,  (2)
äå ÃÏ = 1 ïðè ÏëÐ;
ÃÏ = 2 ïðè ÀÊ;
N = 1 ïðè N1-ñòàòóñ³ ïóõëèíè;
N = 2 ïðè N2-ñòàòóñ³ íîâîóòâîðåííÿ;
ð53 = 1 ïðè åêñïðåñ³¿ (>10%);
ð53 = 2 ïðè â³äñóòíîñò³ åêñïðåñ³¿ (<10%);
ÊÅ = 1 ïðè íàÿâíîñò³ ÎÊÅ â³ä ²ÕÒ;
ÊÅ = 0 ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ àáî ïðîãðåñóâàíí³ ïóõëèíè ï³ñëÿ ²ÕÒ;
ÒÎ = 0 ïðè ïðîâåäåíí³ ä³àãíîñòè÷íî¿ àáî ïàë³àòèâíî¿ îïåðàö³¿;
ÒÎ = 1 ïðè âèêîíàíí³ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿.
Ï³ñëÿ ïîáóäîâè ìîäåë³ ïðîãíîçóâàííÿ ROC-ìåòîäîì, ³ç âèêîðèñòàííÿì íàâ÷àëüíî¿ 

òà êîíòðîëüíî¿ ìíîæèíè âèïàäê³â, áóëî âèçíà÷åíî îïòèìàëüíèé ïîð³ã ïðèéíÿòòÿ 
ð³øåííÿ (Y

crit 
= 0,199). Ïðè öüîìó ó âèïàäêó, êîëè Y, ðîçðàõîâàíèé ó ðàìêàõ ìîäåë³ 

(Ì2), ïåðåâèùóº 0,199, ñêëàäàºòüñÿ ïîçèòèâíèé ïðîãíîç äëÿ 3-ð³÷íîãî âèæèâàííÿ 
õâîðèõ, ïðè Y

crit
 <0,199 — íåãàòèâíèé.

Íà íàâ÷àëüí³é ìíîæèí³ ÷óòëèâ³ñòü ìîäåë³ (Ì2) ñêëàëà 75,3% (Ñ² 68,5%–81,5%), 
ñïåöèô³÷í³ñòü — 66,7% (Ñ² 48,3%–82,7%). Íà òåñòîâ³é ìíîæèí³ ÷óòëèâ³ñòü ìîäåë³ (Ì2) 
áóëà 72,2% (Ñ² 56,1%–85,8%), ñïåöèô³÷í³ñòü — 70,0% (Ñ² 35,0%–95,2%). Ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ïðîãíîñòè÷íèõ ÿêîñòåé ìîäåë³ (Ì2) íà íàâ÷àëüí³é òà òåñòîâ³é 
ìíîæèí³ íå âèÿâëåíî (ïðè ïîð³âíÿíí³ çà êðèòåð³ºì χ2 ÷óòëèâîñò³ ð=0,87, ñïåöèô³÷íîñò³ 
— ð=0,85), ùî º ñâ³ä÷åííÿì ¿¿ àäåêâàòíîñò³.

Äëÿ ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ìîäåëü, ÿê åêñïåðòíà ñèñòåìà, áóëà ðåàë³çîâàíà 
â ñåðåäîâèù³ òàáëè÷íîãî ïðîöåñîðà Excel. Ñèñòåìà äîçâîëÿº îá’ºêòèâíî îö³íèòè øàíñè 
íà 3-ð³÷íå âèæèâàííÿ äëÿ õâîðèõ ó ðàç³ ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ïðè ³ñíóþ÷îìó 
íàáîð³ ôàêòîðíèõ îçíàê.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðåçóëüòàò³â àíàë³çó ó ðàìêàõ ìîäåë³ (Ì1) íàìè ââåäåíî ïîíÿòòÿ 
«âèñîêî¿ òà íèçüêî¿ àãðåñèâíîñò³ ïóõëèíè». Ïðè âñòàíîâëåíí³ âèñîêî¿ àãðåñèâíîñò³ 
ïåðåá³ãó îíêîïðîöåñó (ïðè Y

crit
<0,199) îá´ðóíòîâàíèìè º ñóìí³âè ó äîö³ëüíîñò³ 

ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿. Äëÿ òàêèõ âèïàäê³â õàðàêòåðíîþ º ðàííÿ ãåíåðàë³çàö³ÿ 
ïðîöåñó çà ðàõóíîê ïðèõîâàíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ, âèíèêíåííÿ ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â. Òîìó 
ñâ³ä÷åííÿ ïðî âèñîêó àãðåñèâí³ñòü ïóõëèíè º îá´ðóíòóâàííÿì äëÿ äåòàëüíîãî îáñòåæåííÿ 
ïàö³ºíòà ç âêëþ÷åííÿì ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â, íàïðàâëåíèõ íà ïîøóê ïðèõîâàíèõ 
ìåòàñòàç³â (ÊÒ ÎÃÏ òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ãîëîâíîãî ìîçêó, ìåä³àñòèíîñêîï³ÿ, 
îñòåîñöèíòèãðàô³ÿ, FDG-PET, ä³àãíîñòè÷íà ïðåñêàëåííà á³îïñ³ÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â òà 
³í.). Ó ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ äîö³ëüíîþ º â³äìîâà â³ä îïåðàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïàë³àòèâíîãî 
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àáî ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïðè íèçüê³é àãðåñèâíîñò³ ïóõëèíè (Y
crit

>0,199) 
íåîáõ³äí³ñòü ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ÿê åòàïó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ º î÷åâèäíîþ.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü ïîêàçàâ, ùî ïðè îö³íö³ ¿õ çà ìîäåëëþ (Ì1) 
3-ð³÷íå âèæèâàííÿ ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç âèñîêîþ àãðåñèâ-
í³ñòþ îíêîïðîöåñó áóëî äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì (ð<0,05) çà àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó ãðóï³ 
ïàö³ºíò³â ³ç íèçüêèì ð³âíåì àãðåñèâíîñò³ ïóõëèíè. Òðè ðîêè ïðîæèëè 33,3%±12,2% 
õâîðèõ ³ç âèñîêèì ñòóïåíåì àãðåñèâíîñò³ ïóõëèíè ³ 63,2%±11,1% — ç íèçüêèì.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ 
ÍÄÐË çàëåæàòü â³ä êîìïëåêñó êë³í³÷íèõ, ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ òà ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³-
÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü íå ò³ëüêè ãåòåðîãåíí³ñòü ²²²À ñò., à é îñîáëèâîñò³ á³î-
ëîã³¿ ïóõëèí. Çàñòîñóâàííÿ ñòâîðåíèõ ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé äîçâîëÿº íå ò³ëüêè ³íäè-
â³äóàë³çóâàòè ³ óòî÷íèòè ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ïóõëèííîãî ïðîöåñó, à é îïòèì³çóâàòè 
ë³êóâàëüíó òàêòèêó ó êîíêðåòíîãî õâîðîãî.

ВИСНОВКИ:

1. Ïîçèòèâíèì êë³í³÷íèì ÔÏ äëÿ õâîðèõ ÍÄÐË ²²²À ñò. º ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ 
ïóõëèíè (ð<0,001), âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é, ÿêå óäâ³÷³ ïîë³ïøóº éìî-
â³ðí³ñòü âèæèâàííÿ õâîðèõ (HR=2,1; C² 1,3-3,6). Íåãàòèâíèìè ÔÏ äëÿ îïåðàáåëüíîñò³ 
âèçíà÷åíà ì³ñöåâà ïîøèðåí³ñòü îíêîïðîöåñó (Ò3 òà N2-ñòàòóñ ïóõëèí; êîåô³ö³ºíò 
êîðåëÿö³¿ — ρ=0,44), äëÿ âèæèâàííÿ ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ — N2-ñòàòóñ 
(HR=2,9; C² 1,4-5,9) òà àäåíîãåííèé ã³ñòîòèï (ð <0,05).

2. ²íäóêö³éíà ÕÒ ïîêðàùóº áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ ÍÄÐË ²²²À ñò. Çàñòîñóâàííÿ ²ÕÒ ï³äâèùóº ðåçåêòàáåëüí³ñòü ç 63,7%±3,8% 
äî 73,4%±4,3% (p <0,001, çà êðèòåð³ºì χ2) òà ïîë³ïøóº (p<0,05) ï’ÿòèð³÷íå âèæèâàííÿ 
ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ ³ç 13,5% (Ñ² 6,2%–20,8%) äî 30,1% (Ñ² 18,0%–42,3%). 
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàëåæí³ñòü ï’ÿòèð³÷íîãî âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â â³ä ñòóïåíÿ äîñÿãíóòîãî 
ËÏÏ: 42,8%±9,8% ïðè 2-3 ñò. ïðîòè 11,5%±9,1% ïðè 0-1 ñò. (ð<0,05).

3. Âèêîðèñòàííÿ ÕÒ íà îñíîâ³ ïðåïàðàò³â ïëàòèíè â àä’þâàíòíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ 
ÍÄÐË ²²²À ñò. íå âïëèâàº íà ïîêàçíèêè 5-ð³÷íîãî âèæèâàííÿ (ð=0,38, çà êðèòåð³ºì χ2).

4. Íåãàòèâíèìè ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèìè ÔÏ äëÿ ÍÄÐË âèçíà÷åí³ åêñïðåñ³ÿ 
ïðîàïîïòîòè÷íîãî îíêîïðîòå¿íó ð53 ³ ðåöåïòîð³â åï³äåðìàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó ²² òèïó 
Her2 / neu òà â³äñóòí³ñòü åêñïðåñ³¿ àíòèàïîïòîòè÷íîãî îíêîá³ëêà bcl-2.

5. Ïîáóäîâàíà ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ âïëèâó ðàäèêàëüíîãî âèäàëåííÿ 
ïóõëèíè íà çá³ëüøåííÿ òåðì³íó âèæèâàííÿ õâîðèõ äîçâîëÿº íà åòàï³ ïëàíóâàííÿ 
îïåðàö³¿ âèçíà÷èòè ¿¿ äîö³ëüí³ñòü. ×óòëèâ³ñòü ìîäåë³ áóëà 72,2% (Ñ² 56,1% — 85,8%), 
ñïåöèô³÷í³ñòü — 70,0% (Ñ² 35,0% — 95,2%), äî íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ó ïðîãíîñòè÷íîìó 
â³äíîøåíí³ îçíàê íàëåæàòü: ã³ñòîëîã³÷íèé òèï òà N-ñòàòóñ ïóõëèíè, íàÿâí³ñòü åêñïðåñ³¿ 
ð53, ñòóï³íü ÎÊÅ â³ä ²ÕÒ ³ ðàäèêàëüí³ñòü îïåðàö³¿. Åêñïåðòíà ìîäåëü äîçâîëèëà ââåñòè 
ïîíÿòòÿ «àãðåñèâíîñò³» ïóõëèíè òà ðîçïîä³ëèòè óñ³ âèïàäêè íà âèñîêèé òà íèçüêèé ¿¿ 
ñòóï³íü ³ç â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè.

Òàáëèöÿ 1

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï

Ïîêàçíèêè
Ãðóïè

Âèæèâàííÿ (% / Ñ²%) ÌÂ (ì³ñ.) 
(Ð%±m%)

3-ð³÷íå 5-ð³÷íå

Êîíòðîëüíà (çàãàëüíà) 10,6 (5,7-15,4) 5,3 (1,7-8,8) 9,0±1,1

Êîíòðîëüíà (ðàäèêàëüíî îïåðîâàí³) 16,5 (9,0-24,1) 13,5 (6,2-20,8) 12,0±2,7

Îñíîâíà (çàãàëüíà) 33,2 (23,4-43,0) 18,1 (7,9-28,3) 14,0±0,7

Îñíîâíà (ðàäèêàëüíî îïåðîâàí³) 43,9 (31,5-61,3) 30,1 (18,0-42,3) 30,0±1,1
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Òàáëèöÿ 2

Áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ó çàëåæíîñò³ 
â³ä ñòóïåíÿ ËÏÏ (P%±m%)

Ðåçóëüòàòè 
ë³êóâàííÿ

ËÏÏ

Ðåçåêòàáåëüí³ñòü ïóõëèí 5-ð³÷íå âèæè-
âàííÿ õâîðèõÏëÐ n=77 ÀÊ n=28 ÍÄÐË n=105

ËÏÏ 0-1 ñò. n=60 66,7±6,1 46,2±13,8 68,3±6,0 11,5±9,1

ËÏÏ 2-4 ñò. n=45 93,7±4,3 73,3±11,4 80,0±6,0 42,8±9,8

Òàáëèöÿ 3

Åêñïðåñ³ÿ ð53, bcl-2 òà ðåöåïòîð³â Her-2 / neu ó ïóõëèíàõ òà ¿¿ âïëèâ íà âèæèâàííÿ 
õâîðèõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï

Ïîêàçíèêè
Ìàðêåðè

3-ð³÷íå âèæèâàííÿ
(% /  CI%)

×àñòîòà 
(Ð%±m%)

ð53
<10% 51,7 (33,5-69,9)

61,3±5,6
>10% 20,9 (8,8-33,0)

bcl-2
<10% 22,0 (10,7-33,4)

29,3±5,3
>10% 59,1 (28,5-79,6)

Her-2 /  
neu

0-1+ 42,3 (28,9-55,7)
30,7±5,3

2+ / 3+ 17,4 (1,9-32,9)

Ïåðåë³ê ë³òåðàòóðè:
1. Êîëåñí³ê Î.Ï. Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ êðèòåð³¿ ïðîãðåñóâàííÿ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè: 
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2. Òþëÿíäèí Ñ. Òàêòèêà ëå÷åíèÿ íåìåëêîêëåòî÷íîãî ðàêà ëåãêîãî. / Ñ. Òþëÿíäèí, 

Á. Ïîëîöêèé. /  / Ïðàêò. oíêîëîãèÿ. — 2006; 7 (3): 161-9.
3. Development of quality indicators for diagnosis and treatment of patients with non-

small cell lung cancer: / RP Hermens, MM Ouwens, SY Vonk-Okhuijsen, [et al.] /  / A first 
step toward implementing a multidisciplinary, evidence-based guideline. Lung Cancer 
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5. Multimodality treatment of stage IIIA and IIIB non-small cell lung cancer. / W Eber-
hardt, Th Gauler, Ch Pottgen [et al.] /  / J Thorac Oncol 2007; 2 (5): 35-6.
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ences in 2083 patients. / J Pfannschmidt, Th Muley, H Blzebruck, [et al.] /  / Lung Cancer 
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7. Rigas JR Current treatment paradigms for locally advanced non-small cell lung can-
cer. / JR Rigas, K Kelly /  / J Thorac Oncol 2007; 2 (6): 77-85.
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УДК 617.541-072.1-089.5

28. ОСОБЛИВОСТІ ПЕРЕДОПЕРАЦІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

ТА ПРОВЕДЕННЯ АНЕСТЕЗІЇ 

ПРИ ВІДЕОТОРАКОСКОПІЧНИХ ОПЕРАЦІЯХ У ХВОРИХ 

ОНКОТОРАКАЛЬНОГО ПРОФІЛЮ З КОМПРЕСІЙНИМ 

СИНДРОМОМ СЕРЕДОСТІННЯ

Суховерша О. А., Рябченко О. В., Білозорова Г. К., Бородіна І. А., 
Василішин О. В., Ковальчук Г. Я.

Дніпропетровська державна медична академія,
Міська багатопрофільна клінічна лікарня № 4 м. Дніпропетровська

Ðåçþìå: Ó ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 92 õâîðèõ ç ïóõëèíàìè 
ëåãåíü òà ñåðåäîñò³ííÿ (34 ç íèõ ç êîìïðåñ³éíèì ñèíäðîìîì ñåðåäîñò³ííÿ), ÿêèì 
ç ä³àãíîñòè÷íîþ ³ ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ âèêîíóâàëàñü â³äåîòîðàêîìåä³àñò³íîñêîï³ÿ 
(ÂÒÌÑ). Âèçíà÷åíî, ùî îö³íêà îïåðàö³éíîãî ðèçèêó çà ìåòîäèêîþ ASA àäåêâàòíî 
â³äîáðàæàº çàãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíò³â ³ äîçâîëÿº ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ¿õ ïåðåäîïåðà-
ö³éíó ï³äãîòîâêó. Ðîçðîáëåíî ï³äõîäè äî ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà îá´ðóíòî-
âàíî çàñòîñóâàííÿ òîòàëüíî¿ âíóòð³øíüîâåííî¿ àíåñòåç³¿ ÿê ìåòîäó àíåñòåç³¿ ïðè 
ÂÒÌÑ. Ñôîðìóëüîâàíî ïîçèòèâí³ ñòîðîíè ïðîâåäåííÿ â³äåîòîðàêîñêîï³¿ ó õâîðèõ ç 
êîìïðåñ³éíèì ñèíäðîìîì ñåðåäîñò³ííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³äåîòîðàêîìåä³àñò³íîñêîï³ÿ, êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì ñåðåäîñò³í-
íÿ, îïåðàö³éíèé ðèçèê, òîòàëüíà âíóòð³øíüîâåííà àíåñòåç³ÿ.

Ðåçþìå: Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 92 ïàöèåíòîâ ñ îïó-
õîëÿìè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ (34 — ñ êîìïðåññèîííûì ñèíäðîìîì ñðåäîñòåíèÿ), 
êîòîðûì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ âûïîëíÿëàñü âèäåîòîðàêîìåäèàñòè-
íîñêîïèÿ (ÂÒÌÑ). Îïðåäåëåíî, ÷òî îöåíêà îïåðàöèîííîãî ðèñêà ïî ìåòîäèêå ASA 
àäåêâàòíî îòðàæàåò îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ è ïîçâîëÿåò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü 
èõ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó. Èçëîæåíû ïîäõîäû ê ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êå è îáîñíîâàí âûáîð òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè, êàê ìåòîä àíåñòåçèè ïðè 
ïðîâåäåíèè ÂÒÌÑ. Ñôîðìóëèðîâàíû ïîçèòèâíûå ñòîðîíû ïðîâåäåíèÿ âèäåîòîðàêîñ-
êîïèè ó áîëüíûõ ñ êîìïðåññèîííûì ñèíäðîìîì ñðåäîñòåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèäåîòîðàêîìåäèàñòèíîñêîïèÿ, êîìïðåññèîííûé ñèíäðîì ñðåäî-
ñòåíèÿ, îïåðàöèîííûé ðèñê, òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ.

Summary: The results of treatment for 92 patients with lung cancer and mediastinal 
tumours after diagnostic video-assisted thoracoscopy (VATS) have been analyzed (including 
34 pts with mediastinal compression syndrome (MCS)). The ASA-scale evaluation for 
operational risk is defined to reflect adequatelly general patients’ status as well as allows 
to individualize their preoperational treatment. The approaches to preoperational treatment 
are reviewed as well as grounded the preference of total intravenous anasthesia use during 
the VATS The benefits of VATS for patients with MCS have been formulated.

Key words: video-assisted thoracoscopy, mediastinal compression syndrome, operational 
risk, total intravenous anesthesia.

ВСТУП. Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü ñåðåäîñò³ííÿ º îäí³ºþ ç 
àêòóàëüíèõ ó ñó÷àñí³é îíêîëîã³¿. Öå ïîâ’ÿçàíå íå ò³ëüêè ç âåëèêîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ ³ 
õàðàêòåðîì ïóõëèí, îñîáëèâîñòÿìè ¿õ ðîñòó ó ò³ñíîìó âçàºìîâ³äíîøåíí³ ç æèòòºâîâàæ-
ëèâèìè îðãàíàìè, à é ç îñîáëèâîñòÿìè òà øâèäêîþ çì³íîþ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â, 
ðîçâèòêîì ó íèõ «êîìïðåñ³éíîãî ñèíäðîìó ñåðåäîñò³ííÿ» (ÊÑÑ), ÿêèé ÷àñòî º ïåðøèì 
êë³í³÷íèì ñèìïòîìîì.
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Ó çâ’ÿçêó ç ïîÿâîþ íîâèõ ìåòîä³â õ³ì³îòåðàï³¿, ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí ñåðå-
äîñò³ííÿ, îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñâîº÷àñíî ³ ïðàâèëüíî âñòàíîâëåíèé ïàòîìîðôîëîã³÷-
íèé ä³àãíîç [3]. Íàðàç³ íå ³ñíóº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó â³äíîñíî îïòèìàëüíîãî ñïîñîáó îòðè-
ìàííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó. Îäí³ îíêîëîãè çàñòîñîâóþòü òðàíñòîðàêàëüíó ãîëêîâó 
á³îïñ³þ ïóõëèí ñåðåäîñò³ííÿ (â ò.  ÷. ï³ä ÊÒ-êîíòðîëåì). ²íø³ íàãîëîøóþòü íà ³ñíóþ÷èõ 
íåäîë³êàõ äàíî¿ ïðîöåäóðè: ìîæëèâîñò³ ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â ñåðåäîñò³ííÿ, êðîâîòå÷ 
òà êðîâîâèëèâ³â, éìîâ³ðíîãî êîíòàêòíîãî ïîøèðåííÿ ïóõëèí. Êð³ì òîãî, õàðàêòåð òà 
ê³ëüê³ñòü îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó ïðè ãîëêîâ³é (à îñîáëèâî — òîíêîãîëêîâ³é) á³îïñ³¿ ÷àñòî 
íå äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ïîâíîö³ííå ïàòîìîðôîëîã³÷íå ³ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ. 
«Â³äêðèò³» ä³àãíîñòè÷í³ îïåðàö³¿ (ìåä³àñò³íîòîì³ÿ, ä³àãíîñòè÷íà òîðàêîòîì³ÿ òà ñòåð-
íîòîì³ÿ) º á³ëüø «íàä³éíèìè», îäíàê ³ äîñèòü òðàâìàòè÷íèìè âòðó÷àííÿìè, ç â³äíîñíî 
âèñîêèì ð³âíåì ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Íàéïåðñïåêòèâí³øèìè ä³àãíîñòè÷íî-
ë³êóâàëüíèìè ìåòîäèêàìè â îñòàíí³ 10 ðîê³â ââàæàºòüñÿ â³äåîòîðàêîìåä³àñò³íîñêîï³ÿ 
(ÂÒÌÑ). Ïåðåâàãàìè åíäîõ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó º â³äíîñíî ìåíøèé ð³âåíü îïåðàö³éíî-
íàðêîçíîãî ðèçèêó, òðàâìàòè÷íîñò³ òà åêîíîì³÷íà äîö³ëüí³ñòü [3].

Ïîðÿä ç öèì, ïðîâåäåííÿ ÂÒÌÑ ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ñåðåäîñò³ííÿ ìàº ïåâí³ îñî-
áëèâîñò³, â òîìó ÷èñë³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî õàðàêòåðó. Íàñàìïåðåä öå â³äíîñèòüñÿ äî êà-
òåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ç ÊÑÑ, ó ÿêèõ ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³¿ òà âëàñíå îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ 
ïîâ’ÿçàíå ç ðèçèêîì ïîñèëåííÿ ³ñíóþ÷îãî íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó òà ëåãåíü, ïåðåâà-
íòàæåííÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, çíèæåííÿ éîãî ñêîðîòíåâî¿ ôóíêö³¿. Îäíàê ìåòîäèêà 
ïðîâåäåííÿ ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿, âëàñíå àíåñòåç³¿ õâîðèõ íå º ñòàíäàðòíîþ ³ ïîòðåáóº 
óðàõóâàííÿ áàãàòüîõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîêàçíèê³â.

МЕТА ДОСЛІДЖЕННЯ: ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â åíäîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ 
îíêîòîðàêàëüíîãî ïðîô³ëþ ç êîìïðåñ³éíèì ñèíäðîìîì ñåðåäîñò³ííÿ øëÿõîì îïòèì³çà-
ö³¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³¿.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 92 õâî-
ðèõ ç ïóõëèíàìè ëåãåíü òà ñåðåäîñò³ííÿ, ÿêèì ç ä³àãíîñòè÷íîþ òà ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ 
âèêîíóâàëèñü â³äåîòîðàêîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ. Ñåðåä ïàö³ºíò³â áóëî 27 ç ðàêîì ëåãåí³ 
(ÐË), 20 — ç ìåçîòåë³îìîþ ïëåâðè, 45 — ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ñåðåäîñò³ííÿ (ËÃÌ 
— 17, ò³ìîìà — 9, ïàðàãàíãë³îìà — 8, ìåòàñòàçè ó ñåðåäîñò³ííÿ — 8, ³íø³ — 3). Ó 34 
ïàö³ºíò³â (37%) ñïîñòåð³ãàâñÿ ÊÑÑ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ó 11 âèïàäêàõ â³í ïðîÿâëÿâñÿ ÿê 
«ñèíäðîì âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè» (ÑÂÏÏ), ó 13 — ñóïðîâîäæóâàâñÿ îäíî- àáî äâî-
á³÷íèì ã³äðîòîðàêñîì.

Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíå êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ÑÊÒ 
òà ßÌÐ-ÒÃ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, ÔÁÑ, Åõî-ÊÃ, ÅÊÃ ç íàâàíòàæåííÿì, ñï³ðîãðàô³ÿ, 
êàïíîãðàô³ÿ.

ÂÒÌÑ íàìè âèêîðèñòîâóâàëàñü ÿê äëÿ âåðèô³êàö³¿ ³ óòî÷íåííÿ ñòóïåíÿ ïîøèðåíî-
ñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, òàê ³ äëÿ âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ òà ìîæëèâîñò³ ðàäèêàëüíîãî 
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. ÂÒÌÑ ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì ç ââåäåííÿì 2-3 â³äåî-
ïîðò³â çà ìåòîäèêîþ Làndråneau (1992), áåç ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî íàïðóæåíîãî ïíåâìî-
òîðàêñó.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ îïåðàö³éíîãî ðèçèêó (ÎÐ) 
ó õâîðèõ ç ÊÑÑ îïòèìàëüíîþ ââàæàºìî ìåòîäèêó ASA, ÿêà äîçâîëÿº îäíî÷àñíî âðàõî-
âóâàòè îá’ºì õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà îö³íþâàòè ñòàí ïàö³ºíòà [2]. Ó 20 õâîðèõ ç ÊÑÑ 
(58,8%) áóâ âñòàíîâëåíèé ² ñò. ÎÐ, ó 13 (38,2%) — ²² ñò., ó 1 — ²²² ñò. (2,9%). Íàéá³ëüø 
òÿæêîþ ó äàíîìó ñåíñ³ áóëà ï³äãðóïà ïàö³ºíò³â ç ÑÂÏÏ (² ñò. — ó 2 õâîðèõ, ²² ñò. — ó 8, 
²²² ñò. — ó 1).

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà õâîðèõ ç ÊÑÑ áóëà ³íäèâ³äóàëüíîþ. Ïàö³ºíòàì ç ² ñò. 
ÎÐ (áåç ÿâèù ÑÂÏÏ) ¿¿ íå çàñòîñîâóâàëè, íàìàãàþ÷èñü âèêîíàòè îïåðàö³þ ó íàéêîðîòø³ 
òåðì³íè. Ïðè ²²–²²² ñò. ÎÐ ³ ó âñ³õ âèïàäêàõ ÑÂÏÏ ï³äãîòîâêà ïðîâîäèëàñü â ïàëàòàõ 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì 2-3 ä³á ³ âêëþ÷àëà íàñàìïåðåä ïðîòèíàáðÿêîâó òåðàï³þ: 
³íôóç³þ L-ë³çèíó-åñöèíàòó, íåâåëèêèõ îá’ºì³â (150–200 ìë) ã³ïåðîñìîëÿðíèõ ðîç÷èí³â 
(Ñîðá³ëàêò, Ðåîñîðá³ëàêò), ñå÷îã³ííèõ ïðåïàðàò³â (ôóðîñåì³ä), ãëþêîêîðòèêî¿ä³â. Ïðè 
íàÿâíîñò³ ã³äðîòîðàêñó (á³ëüøå 500 ìë), çà 12 ãîäèí äî âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëàñü åâàêóà-
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ö³ÿ ïëåâðàëüíîãî âì³ñòó. Õâîðèì ç ÊÑÑ ³ îáñòðóêö³ºþ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â çàñòî-
ñîâóâàëèñü ë³êóâàëüí³ ÔÁÑ.

Ïðåìåäèêàö³ÿ âêëþ÷àëà ïåðîðàëüíèé ïðèéîì ã³äàçåïàìó (ïî 5 ìã çà 12 òà çà 2 ãî-
äèíè äî îïåðàö³¿) [4]. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ñèíäðîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íóäîòè òà áëþâîòè 
(ÿê³ ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè åíäîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ) çàñòîñîâóâàëè àíòàãîí³ñ-
òè ñåðîòîí³íó: îíäàñåòðîí (4 ìã) àáî òðîï³ñåòðîí (5 ìã) âíóòð³øíüîâåííî çà 15 õâ. äî ââå-
äåííÿ â íàðêîç ³ çà 15 õâ. äî çàâåðøåííÿ îïåðàö³¿ [5]. Äëÿ çìåíøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî 
áîëüîâîãî ñèíäðîìó â ïðåìåäèêàö³þ âêëþ÷àëè äåêñêåòîïðîôåí (Äåêñàëã³í) ó äîç³ 50 ìã 
âíóòð³øíüîâåííî îäíîðàçîâî.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ÂÒÌÑ íàìè çàñòîñîâóâàëàñü òîòàëüíà âíóòð³øíüîâåííà àíåñòåç³ÿ 
(ÒÂÂÀ). ²íäóêö³þ â àíåñòåç³þ ïðîâîäèëè ïðîïîôîëîì (Äèïðîôîë) ó äîç³ 1,97–2,94 ìã / êã, 
ôåíòàí³ëîì 1,10–4,41 ìêã / êã, àòðàêð³óìîì (²íòóáàí) 0,5–0,6 ìã / êã. ²íòóáàö³ÿ òðàõå¿ 
çä³éñíþâàëàñü ï³ä åíäîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì, îäíîëåãåíåâà âåíòèëÿö³ÿ çàñòîñîâóâàëàñü 
ó ðàç³ çàãðîçè çàò³êàííÿ êðîâ³ ÷è ñëèçó, ñåêðåòó ó êîíòðëàòåðàëüíó ëåãåíþ. Ï³äòðè-
ìóþ÷à äîçà ïðîïîôîëó 0,08–0,33 ìã / êã / õâ, ôåíòàí³ëó 0,05–0,31 ìêã / êã / õâ, ³íòóáàíó 
0,3–0,6 ìã / êã / ãîä (ó çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ íåðâîâî-ì’ÿçîâî¿ áëîêàäè). ²íôóç³éíà 
òåðàï³ÿ ñêëàäàëà 7–8 ìë / êã / ãîä, âêëþ÷àëà êðèñòàëî¿äí³ (0,9% ðîç÷èí íàòð³þ õëîðèäó, 
ðîç÷èí Õàðòìàíà) òà êîëî¿äí³ ðîç÷èíè (Ñîðá³ëàêò, Ðåîñîðá³ëàêò, ïîõ³äí³ ã³äðîêñèåòèë-
êðîõìàë³â — Ðåôîðòàí, ÕÀÅÑ-ñòåð³ë) ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1.

Ó ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíèì ðèçèêîì (² ñò. ÎÐ) ëèøå ó 3 (8,8%) áóëî â³äì³÷åíî çíèæåí-
íÿ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ) íà 4–5 ìì ðò. ñò. (ïåðåâàæíî ï³ä ÷àñ 
ïåðåâåäåííÿ ïàö³ºíòà ó ïîëîæåííÿ «íà áîö³» òà ïðè âèíèêíåíí³ ïíåâìîòîðàêñó), ×ÑÑ 
òà ñàòóðàö³ÿ çàëèøàëèñü ïðè öüîìó ñòàá³ëüíèìè. Ó õâîðèõ ç ²²–²²² ñò. ÎÐ ðåºñòðóâàëèñü 
á³ëüø âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ: çíèæåííÿ ÑÀÒ íà 10–15 ìì ðò. ñò., ïðèøâèäøåííÿ ×ÑÑ 
íà 15–25 óä. / õâ. ó 17,6%, ó 4,4% — ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó (ïåðåäñåðäí³ àáî øëó-
íî÷êîâ³ åêñòðàñèñòîë³¿), çíèæåííÿ ñàòóðàö³¿ äî 90%–92% (ïðè â³äñóòíîñò³ çì³í íà êà-
ïíîãðàì³) — ó 15,5%. Äàí³ çì³íè êîðèãóâàëèñü ìåäèêàìåíòîçíèìè çàñîáàìè, çì³íîþ 
ïàðàìåòð³â âåíòèëÿö³¿: ëåãåíåâîþ âåíòèëÿö³ºþ ç ïîñò³éíèì ïîçèòèâíèì òèñêîì àáî ç 
ïîçèòèâíèì òèñêîì íà âèäèõó. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñêëàäàëà 
20–25 õâ., ³íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà áóëà ïîì³ðíîþ ³ íå ïåðåâèùóâàëà 200 ìë. Åê-
ñòóáàö³ÿ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëàñü â îïåðàö³éí³é ÷åðåç 15–20 õâ. ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÂÒÌÑ, 
â³äíîâëåííÿ îñíîâíèõ ôóíêö³é óñ³õ ïàö³ºíò³â ç ÊÑÑ â³äáóâàëîñü ïðîòÿãîì ãîäèíè, ùî 
ðîáèëî ìîæëèâèì ïåðåâåäåííÿ õâîðîãî â ïàëàòó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðîô³ëüíîãî â³ää³-
ëåííÿ ï³ä íàãëÿä ÷åðãîâîãî àíåñòåç³îëîãà òà õ³ðóðãà. Ïåð³îä ïðîáóäæåííÿ íå ñóïðîâî-
äæóâàâñÿ â³ä÷óòòÿì íóäîòè ³ áëþâîòè, õâîð³ ÷åðåç 4–5 ãîäèí ñàìîñò³éíî õîäèëè ïî ïà-
ëàò³, ïðèéìàëè ¿æó.

Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â â³äì³÷åíî íå áóëî. Ò³ëüêè ï³ä ÷àñ 2-õ âòðó÷àíü âèíèêëà íåîáõ³ä-
í³ñòü êîíâåðñ³¿ ó â³äêðèòó òîðàêîòîì³þ: ïðè ïîøêîäæåíí³ âíóòð³øíüî¿ ãðóäíî¿ àðòåð³¿ 
òà ïðè ìàñèâí³é îáë³òåðàö³¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó âñ³õ 
ïàö³ºíò³â áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ áóëè ì³í³ìàëüíèìè, íå ïîòðåáóâàëè ïðèçíà÷åííÿ íàðêîòè÷-
íèõ àíàëüãåòèê³â. Ñóòòºâî áóâ çìåíøåíèé ñòðîê äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè 
(äî 1–1,5 äîáè) ³ òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ (íà 5,1 äîáè).

ОБГОВОРЕННЯ ОТРИМАНИХ РЕЗУЛЬТАТІВ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîäå-
ìîíñòðóâàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ øêàëè ASA äîçâîëÿº îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè ñòóï³íü ÎÐ 
ó ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ëåãåíü ³ ñåðåäîñò³ííÿ ïðè íàÿâíîñò³ ÊÑÑ. Í³ â îäíîìó âèïàäêó 
íå ñïîñòåð³ãàëîñü ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ïðîãíîçîâàíîãî òà ³ñíóþ÷îãî ïåðåá³ãó ïåðèîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ïàö³ºíò³â.

Â³äìîâà â³ä ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ó ïàö³ºíò³â ç ÊÑÑ ² ñò. îá´ðóíòîâàíà ïî-
òåíö³éíî âèñîêèì òåìïîì çðîñòàííÿ ÿâèù êîìïðåñ³¿, íåìîæëèâ³ñòþ âïëèíóòè íà ïåð-
øîïðè÷èíó ñèíäðîìó òà éìîâ³ðíå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ. Ïðè ïðîâåäåíí³ 
ï³äãîòîâêè ó õâîðèõ ç ÊÑÑ ²²-²²² ñò. çàñòîñîâóâàëèñü ó ïåðøó ÷åðãó çàñîáè ïðîòèíàáðÿêî-
âî¿ ä³¿, íå âèêëþ÷àþ÷è êîðòèêîñòåðî¿ä³â [4]. Ââàæàºìî, ùî ðîçïîâñþäæåíà òî÷êà çîðó 
ïðî íåäîïóñòèì³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãîðìîí³â ÷åðåç ¿õ ñóòòºâèé âïëèâ íà ïàòîìîðôîëîã³þ 
ïóõëèí º íå äîâåäåíîþ ³ ïåðåá³ëüøåíîþ, à ðîëü öèõ ïðåïàðàò³â ìîæå áóòè êðèòè÷íî âà-



 114 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

æëèâîþ. Êðèòåð³ºì åôåêòèâíîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ââàæàëè ïîë³ïøåííÿ çà-
ãàëüíîãî ñòàíó, çìåíøåííÿ ÿâèù âåíîçíîãî çàñòîþ ó ðåã³îí³ âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè 
(çìåíøåííÿ çàäèøêè ³ â³çóàëüíèõ îçíàê êàâà-ñèíäðîìó, îá’ºìó íàéá³ëüø ïîêàçîâèõ 
çîí: øèÿ, âåðõíÿ ïîëîâèíà ãðóäíî¿ êë³òèíè, â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³ òà áîë³ â ãîëîâ³, íîðìà-
ë³çàö³ÿ ñíó ó ïîëîæåíí³ «ëåæà÷è»). Äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿ îòðèìàíîãî åôåêòó íàìè òàêîæ 
çàñòîñîâóâàâñÿ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä ç îö³íêîþ äèíàì³êè ÂÔË çà äàíèìè ñï³ðîãðàô³¿, 
íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñíåì çà ðåçóëüòàòàìè âèì³ðó ñàòóðàö³¿ â ñïîêî¿ òà ï³ñëÿ ñòàíäàðòè-
çîâàíèõ íàâàíòàæåíü, Åõî-ÊÃ.

Ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ ïîçèòèâíîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó ïðîòÿãîì 24–36 ãîäèí òåðàï³ÿ ïðè-
ïèíÿëàñü, ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíà îö³íêà ÎÐ ³ ïîêàç³â äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Äàíèé 
ï³äõ³ä ââàæàºìî îá´ðóíòîâàíèì ÷åðåç éìîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ îïåðàö³éíîãî ðèçèêó ïðè 
ïðîäîâæåíí³ òåðàï³¿ çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ ÑÂÏÏ. Çàãàëîì â îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ 
áóëî â³äìîâëåíî 4 õâîðèì.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ íàðêîçó ïðè ÂÒÌÑ îáðàëè òîòàëüíó âíóòð³øíüîâåííó àíåñòåç³þ ç³ 
øòó÷íîþ âåíòèëÿö³þ ëåãåí³â, âðàõîâóþ÷è ¿¿ ïåðåâàãè ïåðåä ³íãàëÿö³éíèìè ìåòîäàìè 
ó â³äíîøåíí³ àäåêâàòíîñò³ òà êåðîâàíîñò³. Êîæíèé êîìïîíåíò àíåñòåç³¿ (âèìèêàííÿ ñâ³-
äîìîñò³, àíàëãåç³ÿ, àìíåç³ÿ, ñòàá³ëüí³ñòü âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ì³îðåëàêñàö³ÿ) 
çàáåçïå÷óºòüñÿ é êåðóºòüñÿ ñåëåêòèâíî ä³þ÷èì âíóòð³øíüîâåííèì ïðåïàðàòîì. Êð³ì 
òîãî, â³äñóòí³ñòü ó ñõåì³ àíåñòåç³¿ çàêèñó àçîòó äîçâîëÿº ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòî-
âóâàòè äèõàëüíó ñóì³ø ³ç âèñîêîþ ôðàêö³éíîþ êîíöåíòðàö³ºþ êèñíþ (FiÎ

2
). Öå ìàº 

êðèòè÷íå çíà÷åííÿ ïðè ñèíäðîì³ ãîñòðîãî ëåãåíåâîãî óøêîäæåííÿ, à òàêîæ ó õâîðèõ ç 
âèñîêèì ðèçèêîì ã³ïîêñåì³¿ é ³øåì³¿. Çà ðàõóíîê â³äñóòíîñò³ çàêèñó àçîòó ÒÂÂÀ òàêîæ 
ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íóäîòè òà áëþâîòè.

Çàñòîñóâàííÿ ïðîïîôîëó (Äèïðîôîë) ÿê êîìïîíåíòó ÒÂÂÀ äîçâîëÿº çíèçèòè âíóò-
ð³øíüî÷åðåïíèé òèñê íà 25%–30%, íå âïëèâàòè íà àâòîðåãóëÿö³þ ñóäèí ìîçêó ó â³ä-
ïîâ³äü íà çì³íè ñèñòåìíîãî êðîâ’ÿíîãî òèñêó, êîíöåíòðàö³¿ âóãëåêèñëîòè, ùî âàæëèâî 
ïðè ÊÑÑ [4]. Øâèäêå â³äíîâëåííÿ êîâòàëüíîãî ðåôëåêñó ó õâîðèõ ñïðèÿº á³ëüø ðàííüî-
ìó áåçïå÷íîìó ïðèéîìó ¿æ³. Ñàìå çàâäÿêè øâèäêîñò³ ïðîáóäæåííÿ, â³äíîâëåííÿ îð³ºí-
òóâàííÿ é àêòèâ³çàö³¿, íèçüê³é ³ìîâ³ðíîñò³ íóäîòè é áëþâîòè ïðîïîôîë ìîæíà ââàæàòè 
«ïðåïàðàòîì âèáîðó» äëÿ êîðîòêî÷àñíî¿ àíåñòåç³¿ â «õ³ðóðã³¿ îäíîãî äíÿ» [1, 2, 4].

Ïîçèòèâíî âïëèâàº íà çìåíøåííÿ ÎÐ äëÿ ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ îáðàíèé ñïîñ³á îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ. ÂÒÌÑ ìàþòü ïåðåâàãó ïåðåä «â³äêðèòèìè» òîðàêîòîì³ÿìè ÷åðåç êî-
ðîòøó òðèâàë³ñòü âòðó÷àííÿ, íåçíà÷íó êðîâîâòðàòó, íåâåëèêèé îáñÿã ³íôóç³éíî-òðàíñ-
ôóç³éíîãî íàâàíòàæåííÿ, ìåíøó ê³ëüê³ñòü àíåñòåòèê³â. Äîäàòêîâî, äëÿ ìàêñèìàëüíîãî 
óíèêíåííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ (ð³çêîãî çíèæåííÿ ïðèòîêó êðîâ³ äî ñå-
ðöÿ, ïîðóøåíü êðîâîïîñòà÷àííÿ ñåðöÿ, âèíèêíåííÿ àðèòì³é) íàìè íå çàñòîñîâóâàëîñü 
íàãí³òàííÿ ÑÎ

2
 ï³ä òèñêîì ó ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ç ìåòîþ êîëàáóâàííÿ ëåãåí³. Ñë³ä 

òàêîæ óðàõîâóâàòè á³ëüøèé «êîìôîðò» äëÿ ïàö³ºíò³â çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ áîëüîâèõ 
â³ä÷óòò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñóòòºâèé ôàðìàêî-åêîíîì³÷íèé åôåêò âòðó÷àííÿ, çìåíøåííÿ 
ñåðåäíüîãî ë³æêî-äíÿ äëÿ ïàö³ºíòà ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ÂÒÌÑ.

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:
1. ÂÒÌÑ º íàä³éíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ïóõëèííèõ óðàæåíü îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðî-

æíèíè òà ñåðåäîñò³ííÿ.
2. Îö³íêà îïåðàö³éíîãî ðèçèêó çà øêàëîþ ASA º àäåêâàòíîþ äëÿ õâîðèõ ç ÊÑÑ ³ 

äîçâîëÿº ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ¿õ ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó.
3. ÒÂÂÀ ç ØÂË º åôåêòèâíèì òà áåçïå÷íèì ìåòîäîì àíåñòåç³¿ ó îíêîòîðàêàëüíèõ 

õâîðèõ ç ÊÑÑ ïðè ÂÒÌÑ.
4. Ïðîïîíîâàí³ ï³äõîäè äî ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà àíåñòåç³¿ äîçâîëÿþòü 

çìåíøèòè éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ñêîðîòèòè òåðì³í ïå-
ðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ òà îòðèìàòè ñóòòºâèé ôàðìàêî-åêîíîì³÷íèé åôåêò.
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29. ПЕРИКАРДИОСКОПИЯ ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ 

И ЛЕЧЕБНАЯ: НАШИ МОДИФИКАЦИИ

Урсол Г. Н., Лукашов С. Н., Колесов Е. В.

Кировоградская и Днепропетровская областные больницы,
МЦ ЧП «Больница Святого Луки», г. Кировоград, Украина

Ðåçþìå: Ïðîàíàëèçèðîâàííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ïåðèêàðäèîñêîïè÷åñ-
êîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè. Ñ 1985 ïî 2010 ãîä ýòîò ìåòîä ïðèìåíåí ïðè îïåðà-
òèâíîì ëå÷åíèè ó 1 249 áîëüíûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 67,4 ãîäà. Âïåðâûå â ìè-
ðîâîé ïðàêòèêå áîëüíûå îïåðèðîâàíû îäíîâðåìåííî äâóìÿ áðèãàäàìè. Äîñòèãíóòà 
èñêëþ÷èòåëüíàÿ áûñòðîòà è íàäåæíîñòü ôèêñàöèè ëåâîæåëóäî÷êîâîãî ýëåêòðîäà, 
ñêëîííîãî ê äèñëîêàöèè ïðè ñòàíäàðòíûõ ìåòîäèêàõ ðåñèíõðîíèçàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ïåðèêàðäèîñêîïèÿ, ïåðèêàðäèîñêîï, ìèêðîíîæ, ïåðèêàðäèîñêî-
ïè÷åñêàÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ.

Ðåçþìå: Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ ïåðèêàðä³îñêîï³÷íî¿ åëåêò-
ðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿. Ç 1985 ïî 2010 ð³ê öåé ìåòîä çàñòîñîâàíî ïðè îïåðàòèâíîìó 
ë³êóâàíí³ ó 1 249 õâîðèõ. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ 67,4 ðîêè. Âïåðøå ó ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³ 
õâîð³ îïåðîâàí³ îäíî÷àñíî äâîìà áðèãàäàìè. Äîñÿãíóòà âèíÿòêîâà øâèäê³ñòü òà íà-
ä³éí³ñòü ô³êñàö³¿ ë³âîøëóíî÷êîâîãî åëåêòðîäó, ñõèëüíîãî äî äèñëîêàö³¿ ïðè ñòàíäàð-
òíèõ ìåòîäèêàõ ðåñèíõðîí³çàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ïåðèêàðä³îñêîï³ÿ, ïåðèêàðä³îñêîï, ì³êðîí³æ, ïåðèêàðä³îñêîï³÷íà 
åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ.

Summary: Summary: The results of pericardioscopic pacing are analyzed. From 1985 
to 2010, this method is used in surgical treatment of 1 249 patients. The average age of 
patients is 67.4 years. For the first time in the world medical practice, patients were operated 
simultaneously by two teams. It has been an exceptional quickness and tightness of the left 
ventricle electrode is prone to dislocation standard methodologies resynchronization.

Key words: Pericardioscopy, perikardioskop, micro knife, pericardioscopic pacing.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯ

Ïåðèêàðäèîñêîïèÿ — ñðàâíèòåëüíî íîâûé âèä âìåøàòåëüñòâà. Â èçâåñòíîì 2-õ òîì-
íîì ðóêîâîäñòâå ïî ãðóäíîé õèðóðãèè ïîä ðåäàêöèåé Sabiston è Spencer, 1990, îíî äàæå 
íå óïîìèíàåòñÿ. Ìåòîä ïîçâîëÿåò ðåøèòü âîïðîñ ýòèîëîãèè ïåðèêàðäèòà.

Öåëåñîîáðàçíî äåëåíèå ïåðèêàðäèîñêîïèè íà äèàãíîñòè÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ â çàâè-
ñèìîñòè îò îñíîâíûõ öåëåé, ïðåñëåäóåìûõ ýòèìè âìåøàòåëüñòâàìè. Îäíàêî ïðàêòèêà 
ëå÷åáíîé ïåðèêàðäèîñêîïèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåñüìà îãðàíè÷åíà [1] è ñâîäèòñÿ â îñ-
íîâíîì ê âèçóàëüíîìó êîíòðîëþ ïóíêöèè, äðåíèðîâàíèÿ è ôåíåñòðàöèè ïåðèêàðäà. 
Ñîáñòâåííî õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè çàêëþ÷àþòñÿ â ïðèöåëüíîé áèîïñèè è ïåðè-
êàðäýêòîìèè. Ïðåâàëèðóþò ñóáêñèôîèäàëüíûé äîñòóï, èçâåñòíûé ñ ñåðåäèíû 1970-õ 
ãîäîâ, è ïðèìåíåíèå ðèãèäíûõ ýíäîñêîïîâ. «Íîâàòîðñòâî» ïîðîé ïðèâîäèò ê íåîïðàâ-
äàííîìó óñëîæíåíèþ è ðèñêó âìåøàòåëüñòâà.

Õàðàêòåðíà íåäàâíÿÿ ðàáîòà èòàëüÿíñêèõ êîëëåã [6].
Îíè ïðèìåíÿþò óçêèé æåñòêèé ïåðèêàðäèîñêîï äèàìåòðîì 1 ñì, ÷òî îãðàíè÷èâàåò 

âîçìîæíîñòè òóïîãî ðàññëîåíèÿ òêàíåé è çàñòàâëÿåò ïåðèîäè÷åñêè èñïîëüçîâàòü ìèê-
ðîíîæ. Èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè ïðÿìîé âèçóàëèçàöèè íåîáõîäèì óëüòðàçâóêîâîé êîíò-
ðîëü ïðîäâèæåíèÿ èíñòðóìåíòà ñî ñòîðîíû ãðóäíîé êëåòêè, à òî ìîæíî âñêðûòü êàìåðó 
ñåðäöà, ñ ÷åì è ñòîëêíóëèñü àâòîðû.

Íà «ëèòåðàòóðíîì» ôîíå è ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ èìåííî ëå÷åáíîé ïåðèêàðäèîñ-
êîïèè íàøè ïðåäëîæåíèÿ èñïîëüçîâàòü åå êàê ïîâñåäíåâíóþ îïåðàöèþ äëÿ ýëåêòðîêà-



 117 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

ðäèîñòèìóëÿöèè ÿâëÿþòñÿ ïî ñóùåñòâó óíèêàëüíûìè. Îíè ó÷èòûâàþò ðåàëüíûå âîçìî-
æíîñòè íàøåé õèðóðãèè è áóäóò îïèñàíû íèæå.

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ПЕРИКАРДИОСКОПИЯ

Äèàãíîñòèêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ çàäà÷ â ìåäèöèíå. Â ïëàíîâîé 
ãðóäíîé õèðóðãèè íåðåäêî âîçíèêàþò áîëüøèå òðóäíîñòè â óòî÷íåíèè ýòèîëîãèè ïðî-
öåññà â ïåðèêàðäå èëè îêðóæàþùèõ îðãàíàõ. Â óðãåíòíîé ãðóäíîé õèðóðãèè ÷àñòî ñó-
äüáà ÷åëîâåêà ðåøàåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìèíóò, çà êîòîðûå íåîáõîäèìî óñòàíî-
âèòü äèàãíîç è âûáðàòü ïðàâèëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Øàíñû ïàöèåíòà óâåëè÷èâàþòñÿ 
â çàâèñèìîñòè îò òîãî, íàñêîëüêî áûñòðî ìû äàåì îòâåòû íà ïîñòàâëåííûå æèçíåííî 
âàæíûå âîïðîñû. Ïåðèêàðäèîñêîïèÿ ìîæåò èãðàòü çäåñü ñóùåñòâåííóþ ðîëü.

Ïîêàçàíèÿ: çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ ãðóäè, îòêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ ãðóäè â îáëàñòè 
ñåðäöà, õðîíè÷åñêèå è îñòðûå ïåðèêàðäèòû, âòîðè÷íûé ãèäðîïåðèêàðä.

Èíñòðóìåíòàðèé: æåñòêèé ïåðèêàðäèîñêîï äèàìåòðîì 2 ñì, ñ âîëîêîííîé ïîäñâåò-
êîé (ìû èñïîëüçîâàëè ýíäîñêîïè÷åñêèé íàáîð çàâîäà «Êðàñíîãâàðäååö», ÑÏá, Ðîññèÿ), 
õèðóðãè÷åñêèé îòñîñ, îáû÷íûå õèðóðãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû ñîîòâåòñòâóþùåé äëèíû.

Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå. Åñëè ïåðèêàðäèîñêîïèÿ ïëàíîâàÿ, íàêàíóíå îïå-
ðàöèè íàçíà÷àþò ñåäàòèâíûå ïðåïàðàòû. Ïåðèêàðäèîñêîïèþ ìîæíî âûïîëíèòü êàê ïîä 
ìåñòíîé àíåñòåçèåé, òàê è ïîä íàðêîçîì.

МЕТОДИКА ВЫПОЛНЕНИЯ. Óäàëåíèå âîëîñ è îáðàáîòêà êîæè àíòèñåïòèêîì â îáëàñ-
òè ðàçðåçà (âåðõíÿÿ ïîëîâèíà æèâîòà è ïðèìûêàþùèå îáëàñòè ãðóäè).

Ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ — ðàçðåç êîæè è ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè íèæå ìå÷åâè-
äíîãî îòðîñòêà ïî ñðåäíåé ëèíèè äëèíîé 3–3,5 ñì. Ðàññåêàþò àïîíåâðîç ïî áåëîé ëèíèè 
æèâîòà. Çàòåì òóïî ðàññëàèâàþò ìÿãêèå òêàíè, ïðîäâèãàÿñü ïîä ìå÷åâèäíûì îòðîñòêîì 
â íàïðàâëåíèè ùåëè Ëàððåÿ (Larrey). Ïðîéäÿ ïîñëåäíþþ, ïðîèçâîäÿò ðàñøèðåíèå ðàíû 
ðàñøèðèòåëåì èëè êðþ÷êàìè Ôàðàáåôà. Â ïîëå çðåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ ïåðèêàðä. Òóïôåðîì 
îòîäâèãàþò ïåðèêàðäèàëüíûé æèð, îñâîáîæäàÿ ïåðåäíþþ ñòåíêó ïåðèêàðäà, êîòîðóþ 
ðàññåêàþò, ïðèíèìàÿ âñå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè (ñêëàäêó ïåðèêàäðà íàäñåêàþò ìåæäó 
äâóìÿ çàæèìàìè). Êðàé ðàçðåçà çàõâàòûâàþò çóá÷àòûìè çàæèìàìè, ïîäòÿãèâàþò, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ýâàêóèðóþò ýêññóäàò, è ââîäÿò ïåðèêàðäèîñêîï. Ïðîâîäÿò âñåñòîðîííèé 
îñìîòð ïåðèêàðäà è ñåðäöà, îòïðàâëÿþò ïðîáó æèäêîãî ñîäåðæèìîãî íà èññëåäîâàíèå, 
ïðîâîäÿò áèîïñèþ ñòåíêè ïåðèêàðäà è îáíàðóæåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé. Âî-
çìîæíî âûïîëíåíèå äðóãèõ ìàíèïóëÿöèé. Îïåðàöèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ äðåíèðîâàíèåì ïî-
ëîñòè ïåðèêàðäà.

Ïåðèêàðäèîñêîïèþ ìû ïðîâîäèì ñ 1990 ã. Âûïîëíåíî 438 îïåðàöèé. Ñåðüåçíûõ îñ-
ëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

ЛЕЧЕБНАЯ ПЕРИКАРДИОСКОПИЯ

Ñ 1985 ãîäà ìû èñïîëüçóåì ïåðèêàðäèîñêîïè÷åñêóþ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèþ.
Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ. Â îòëè÷èå îò äèàãíîñòè÷åñêîé ïåðèêàðäèîñêîïèè äëèíà 

ðàçðåçà ïîä ìå÷åâèäíûì îòðîñòêîì çàâèñèò îò ðàçìåðîâ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà. 
Â íàøèõ óñëîâèÿõ ðàçðåç áûë â ïðåäåëàõ 4–5 ñì, ÷òî ïîçâîëÿëî èìïëàíòèðîâàòü äî-
ñòóïíûå ñòèìóëÿòîðû. Ïðîâîäÿò îïèñàííóþ âûøå âíåáðþøèííóþ, âíåïëåâðàëüíóþ 
ìåäèàñòåíîòîìèþ è ðàññå÷åíèå ïåðèêàðäà. Ïîñëå ââåäåíèÿ ïåðèêàðäèîñêîïà îñìàòðè-
âàþò ïîëîñòü ïåðèêàðäà è âûáèðàþò áåññîñóäèñòóþ çîíó öåëåâîé êàìåðû ñåðäöà, êóäà 
ñëåäóåò èìïëàíòèðîâàòü ýëåêòðîä. Ãîëîâêó ìèîêàðäèàëüíîãî ýëåêòðîäà çàõâàòûâà-
þò òðåõçóáûì äåðæàòåëåì (âõîäÿùèì â çàâîäñêîé êîìïëåêò ýíäîñêîïà), ââîäÿò 
â ïðîñâåò ïåðèêàðäèîñêîïà è ïîä êîíòðîëåì ãëàçà ââèí÷èâàþò â íàìå÷åííûé îòäåë 
ñåðäöà. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïåðåëîìîâ ýëåêòðîäà åãî îñòàâëÿþò â ïåðèêàðäå â âèäå ïåò-
ëè. Ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå ê ýëåêòðîäó ïîäêëþ÷àþò ÝÊÑ, êîòîðûé ïîãðóæàþò â ëîæå 
ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà. Ïîëîñòü ïåðèêàðäà ïðè íåîáõîäèìîñòè äðåíèðóþò. Ðàíó óøè-
âàþò ïîñëîéíî.

РЕЗУЛЬТАТЫ. Ñ 1985 ïî 2010 ãîä îïèñàííûé ìåòîä ïðèìåíåí ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷å-
íèè ó 1 249 áîëüíûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 67,4 ãîäà. Ïðàâûå êàìåðû ñåðäöà èñïî-
ëüçîâàíû äëÿ ñòèìóëÿöèè ó 1 172 ïàöèåíòîâ. Ó 77 ïàöèåíòîâ ìèîêàðäèàëüíûé ýëåêò-
ðîä áûë âæèâëåí â ëåâûé æåëóäî÷åê.
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Îñîáî ñëåäóåò ñêàçàòü î ãðóïïå èç 11 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà ðåñèíõðîíè-
çàöèîííàÿ òåðàïèÿ ïî ïîâîäó ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âïåðâûå â ìèðîâîé ïðàêòèêå 
áîëüíûå îïåðèðîâàíû îäíîâðåìåííî äâóìÿ áðèãàäàìè. Îäíà áðèãàäà (õèðóðã ïðîôåññîð 
Îäåññêîãî ìåäóíèâåðñèòåòà Þ. È. Êàðïåíêî) ïðîâîäèëà òðàäèöèîííóþ ÷àñòü — ýíäî-
êàðäèàëüíóþ ñòèìóëÿöèþ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Âòîðàÿ áðèãàäà (õèðóðã Ã. Í. Óð-
ñîë) èìïëàíòèðîâàëà ìèîêàðäèàëüíûé ýëåêòðîä íåïîñðåäñòâåííî â ëåâûé æåëóäî÷åê 
ïåðèêàðäèîñêîïè÷åñêè, ïî îïèñàííîé âûøå ìåòîäèêå. Â ðåçóëüòàòå áûëà äîñòèãíóòà 
èñêëþ÷èòåëüíàÿ áûñòðîòà (ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè — 60–90 ìèíóò) è íàäåæíîñòü 
ôèêñàöèè ëåâîæåëóäî÷êîãî ýëåêòðîäà, ñêëîííîãî ê äèñëîêàöèè ïðè ñòàíäàðòíûõ ìåòî-
äèêàõ ðåñèíõðîíèçàöèè. Ïðè ýòîì ðåíòãåíîáëó÷åíèå áðèãàä áûëî ìèíèìàëüíûì.

ПЕРИКАРДИОСКОПИЯ НА ВЫЕЗДЕ. Íàø ìåòîä ïåðèêàðäèîñêîïèè ïîçâîëÿåò âûïî-
ëíÿòü ÝÊÑ íàøèìè âûåçäíûìè áðèãàäàìè â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íå èìåþùèõ âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ïîäîáíûõ îïåðàöèé (îòñóòñòâèå ðåíòãåíîîïåðàöèîííûõ, ïîäãîòîâëåííîãî 
ïåðñîíàëà è ò. ä.). Áîëåå 150 âûåçäíûõ ïåðèêàðäèîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé âûïîëíåíî 
â ãîðîäàõ Óêðàèíû è Ðîññèè, ïðè÷åì 6 áîëüíûõ áûëè íåòðàíñïîðòàáåëüíûìè (îñòðûå 
èíôàðêòû ìèîêàðäà, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü). Â 4 ñëó÷àÿõ íàøè áðèãàäû ïðèøëè 
íà ïîìîùü êîëëåãàì èç äðóãèõ îáëàñòåé ïðè ðàçëè÷íûõ çàòðóäíåíèÿõ, â îñîáåííîñòè 
ïðè íåóñòîé÷èâîé ýíäîêàðäèàëüíîé ÝÊÑ. Âûøåîïèñàííàÿ ìåòîäèêà ðåñèíõðîíàçàöèè 
áûëà ïðèìåíåíà íà âûåçäíîé ñåññèè â Îäåññêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîçèöèÿ è ôóíêöèÿ ýëåêòðîäîâ, èìïëàíòèðîâàííûõ ïåðèêàðäèîñ-
êîïè÷åñêè, îòëè÷àëèñü ñòàáèëüíîñòüþ è ýôôåêòèâíîñòüþ.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

1. Êàê äèàãíîñòè÷åñêàÿ, òàê è ëå÷åáíàÿ ïåðèêàðäèîñêîïèÿ â íàøèõ ìîäèôèêàöèÿõ 
îáëàäàþò ðÿäîì ñóùåñòâåííûõ ïðåèìóùåñòâ: ñðàâíèòåëüíîé ïðîñòîòîé, îáùåäîñòóïíî-
ñòüþ, íàäåæíîñòüþ è áûñòðîòîé âûïîëíåíèÿ, îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîñòè â ñëîæíûõ 
(ÓÇÈ) è âðåäîíîñíûõ (ðåíòãåí) ìåòîäàõ êîíòðîëÿ.

2. Âûåçäíàÿ ïåðèêàðäèîñêîïèÿ ïðåäîñòàâëÿåò óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ îñóùåñ-
òâëåíèÿ ïðîñòûõ è ñëîæíûõ (ðåñèíõðîíèçàöèÿ) ìåòîäîâ ÝÊÑ â îòäàëåííûõ ìåäèöèíñêèõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ, íå îáëàäàþùèõ óñëîâèÿìè äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ 
îïåðàöèé. Òðàíñïîðòèðîâêè áîëüíûõ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå öåíòðû â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
íå òðåáóåòñÿ, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ îáøèðíûõ ñòðàí, íàïðèìåð äëÿ Óêðàèíû.

3. Îïèñàííûå ìåòîäèêè ïðîâåðåíû áîëüøèì êëèíè÷åñêèì îïûòîì è àäàïòèðîâàíû 
ê ñîâðåìåííûì óñëîâèÿì ðàáîòû ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé íàøåé ñòðàíû.
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êîâ ËÍ (ðåä). — 2006. — ñ. 927.
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3. Fibla J. J. Pericardial window by videothoracoscope in the treatment of pericardial 
effusion and tamponade. / J. J. Fibla, L Molins, J M Mier, G Vidal /  / Cir Esp. 2008; 83 
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1622–1632.

5. Subxiphoid pericardiostomy in the management of pericardial effusions: case series 
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6. Totally endoscopic subxiphoid pericardioscopy: early steps with a new surgical tool. /
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30. ОСНОВНЫЕ АКТУАЛЬНЫЕ И ДИСКУССИОННЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ ТРАВМАТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ 

И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ

Флорикян А. К. 

Харьковская медицинская академия последипломного образования

Ðåçþìå: Íà îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 2 137 ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàçëè÷íûìè 
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûìè è îãíåñòðåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè, ýêñïåðèìåíòàëüíûìè 
èññëåäîâàíèÿìè è äàííûìè ëèòåðàòóðû àíàëèçèðóþòñÿ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ êëè-
íèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè è âîçìîæíîñòè èõ ðå-
øåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ïàòîôèçèîëîãèÿ, òÿæåñòü, øîêîãåí-
íîñòü òðàâìû, òàêòèêà ëå÷åíèÿ.

Ðåçþìå: Íà ï³äñòàâ³ îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ 2 137 ïîñòðàæäàëèõ ç ð³çíèìè 
äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèìè ³ âîãíåïàëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè, åêñïåðèìåíòàëüíèìè 
äîñë³äæåííÿìè ³ äàíèìè ë³òåðàòóðè àíàë³çóþòüñÿ îñíîâí³ íàïðÿìè êë³í³êî-ïàòîãå-
íåòè÷íèõ êîíöåïö³é òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ³ ìîæëèâîñò³ ¿õ âèð³øåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìàòè÷íà õâîðîáà, ïàòîô³ç³îëîã³ÿ, òÿãàð, øîêîãåíí³ñòü òðà-
âìè, òàêòèêà ë³êóâàííÿ.

Summary: Based on the examination and treatment of victims in 2 137 with various 
traffic and gunshot injuries, the experimental studies and literature data analysis of basic 
directions of clinical and pathogenetic concepts of traumatic disease and their possible 
solutions.

Key words: traumatic disease, pathophysiology, severity, shock genicity trauma 
treatment tactics.

Ñîâðåìåííûé óðîâåíü òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ äîñòèæåíèé â îáëàñòè òÿ-
æåëûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé îðãàíèçìà, àíàëèç êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, 
ïðîâåäåííûõ ó 2 137 ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàçëè÷íûìè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûìè è îãíå-
ñòðåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè, ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ è äàííûå ëèòåðàòóðû 
äàþò îñíîâàíèÿ íàì âûñêàçàòü íàøè âçãëÿäû íà îñíîâíûå ñïîðíûå è íåðåøåííûå ïðî-
áëåìû òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè è âîçìîæíûå ïóòè èõ ðåøåíèÿ.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ðàçâèòèÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ òðàâìàòè÷å-
ñêèõ ïîâðåæäåíèé îðãàíèçìà ÿâëÿþòñÿ:

I. Âñåîáùåå ïðèçíàíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè êàê îòäåëüíîé íîçîëîãè÷åñêîé 
ôîðìû çàáîëåâàíèÿ â íåîòëîæíîé è âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè.

Ñîãëàñíî íàøåé êîíöåïöèè, òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü âîçíèêàåò òîò÷àñ ïîñëå òðàâìû, 
âåäóùèìè çâåíüÿìè ïàòîãåíåçà êîòîðîé âíà÷àëå ñòàíîâÿòñÿ êðîâîïîòåðÿ, ñïåöèôè÷å-
ñêèå ðàññòðîéñòâà ôóíêöèè ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ, ãèïîêñèÿ, ãèïîïåðôóçèÿ òêàíåé, 
òîêñåìèÿ, áîëåâîé ñèíäðîì è äð., à â äàëüíåéøåì — ìîíî- è ïîëèñèñòåìíàÿ (ïîëèîð-
ãàííàÿ) íåäîñòàòî÷íîñòü. Âñå ýòè ôàêòîðû ñîçäàþò êà÷åñòâåííî íîâóþ ôîðìó çàáîëåâà-
íèÿ — òðàâìàòè÷åñêóþ áîëåçíü, èìåþùóþ ñïåöèôè÷åñêóþ êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêóþ 
ñèìïòîìàòèêó.

Ìû óáåäèëèñü, ÷òî ïðèçíàíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè êàê îòäåëüíîé ôîðìû çàáîëå-
âàíèÿ ñ ðàçðàáîòàííûìè íàìè ôàçàìè òå÷åíèÿ, ðàçëè÷íîé òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè, îñëîæíåíèÿìè ïîçâîëÿåò âûðàáîòàòü ðàöèîíàëüíóþ òàêòèêó äèàãíîñòèêè, 
ïðîâåäåíèÿ óðãåíòíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

×òî êàñàåòñÿ êëàññèôèêàöèè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, òî, íåñìîòðÿ íà ðÿä ïðåäëî-
æåíèé, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò åäèíîé îáùåïðèçíàííîé êëàññèôèêàöèè.
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Èç ðàçëè÷íûõ ïðåäëîæåíèé íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíîé îñòàåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ òðà-
âìàòè÷åñêîé áîëåçíè ïî È. È. Äåðÿáèíó, Î. Ñ. Íàñîíêèíó, âûäâèíóòàÿ èìè â 1987 ã. 
Â òî æå âðåìÿ íåêîòîðûå ïðåäëîæåííûå àâòîðàìè ïîëîæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñïîðíûìè è, 
ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íóæäàþòñÿ â êîððåêöèè. Â ÷àñòíîñòè, â êëàññèôèêàöèè íå îòðà-
æåíû ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç ðàçëè÷íûõ îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèé è, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííàÿ ìèííî-âçðûâíàÿ òðàâìà ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ìåñòíûìè 
è âûðàæåííûìè îáùèìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå êî-
òîðûõ ïðåäñòàâëÿþò êðàéíþþ ñëîæíîñòü íà âñåõ ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè, â òîì 
÷èñëå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ.

Èçìåíåíèå ìåõàíîãåíåçà îáøèðíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, øèðîêîå ðàñï-
ðîñòðàíåíèå äèñòàíòíûõ ÌÂÏ, ïîÿâëåíèå ðÿäà ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ èñïî-
ëüçîâàíèåì íîâåéøåé àïïàðàòóðû ïîçâîëÿþò ñ íîâûõ ïîçèöèé âçãëÿíóòü íà ïðîáëåìó 
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè. Ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìî ðàçðà-
áîòàòü òàêóþ êëàññèôèêàöèþ, â êîòîðîé íàøëè áû îòðàæåíèå ñîâðåìåííûå òåîðåòè÷åñ-
êèå, êëèíè÷åñêèå, ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

II. Íàìè ðàçðàáîòàíà ïàòîôèçèîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, 
â êîòîðîé îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîòåêàþùèõ ïàòîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â îðãàíèçìå ÿâëÿþòñÿ:

1 — íàðóøåíèå îáìåíà âåùåñòâ â êëåòêàõ, òêàíÿõ, îðãàíàõ;
2 — ïðîöåññû êàòàáîëèçìà;
3 — ïðîöåññû ïàòîëîãè÷åñêîãî ïàðàáèîçà;
4 — î÷àãîâûå íåêðîçû â æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëî âûäåëåíî ÷åòûðå ôàçû ïàòîãåíåçà äèñòðîôè÷åñêèõ èçìå-

íåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè. Áûñòðîå ðàçâèòèå êàñêàäà âçàèìî-
ñâÿçàííûõ, âçàèìîîòÿãîùàþùèõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, òðåáóþùèõ ñðî÷-
íîé ðàöèîíàëüíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè, äèêòîâàëî ðàçäåëåíèå ïåðâîé ôàçû íà äâå 
ïîäôàçû.

Â ïåðâîé èç íèõ, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 1–5 ÷àñîâ ïðîèñõîäÿò ðàññòðîéñòâà ôóíêöèé 
íåéðîãóìîðàëüíûõ è ýíäîêðèííûõ ñèñòåì, äèñòðåññ ðåàêöèè, ðàññòðîéñòâî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ìèêðîöèðêóëÿöèè, âûçûâàþùèå ãèïîâîëåìèþ è íàðóøåíèå êàðäèî-ïóëüìîíà-
ëüíîãî ðåçåðâà.

Âî âòîðîé ïîäôàçå (6–24 ÷àñà) òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, ïðîòåêàþùåé ñ âûðàæåííûì 
êðîâîòå÷åíèåì (25–30% ÎÖÊ) è øîêîì âîçíèêàþò êàòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû ñ ïðåâàëè-
ðîâàíèåì àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà íàä òêàíåâûì îêèñëåíèåì. Ýòè ñèìïòîìû ñîïðîâîæäà-
þòñÿ äàëüíåéøèì óõóäøåíèåì ãîìåîñòàçà è ìèêðîöèðêóëÿöèè, íàðàñòàíèåì æèðîâîé 
ýìáîëèçàöèè è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ëåãêèõ, ãîðìîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Âî âòîðîé ôàçå (2–4 ñóòîê) íàñòóïàåò êàòàáîëè÷åñêèé êðèç. Îñíîâíûìè ïðîÿâëåíè-
ÿìè II ôàçû òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ:

1) âûðàæåííàÿ äèñòðîôèÿ êëåòîê, ãèïîêñèÿ è ãèïîïåðôóçèÿ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð;
2) ñèíäðîì ýíäîòêàíåâîé è áàêòåðèàëüíîé èíòîêñèêàöèè;
3) ïðîäîëæåíèå ìàññèðîâàííîãî âûáðîñà â êðîâÿíîå ðóñëî áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 

âåùåñòâ: ãèñòàìèíà, êèíèíîâ, ñåðîòîíèíà, êàòåõîëàìèíà, àëüäîñòåðîíà, ÀÊÒÃ, ïðèâî-
äÿùèå ê âàçîäèëÿòàöèè ñîñóäîâ, óñóãóáëåíèþ ãèïîâîëåìèè, àöèäîçà, ãèïîêàëèåìèè;

4) íàêîïëåíèå â êðîâè ïðîäóêòîâ íåïîëíîãî ðàñïàäà áåëêîâ è îñîáåííî æèðîâ, îëè-
ãîïåïòèäíûõ ñîåäèíåíèé, óñèëèâàþùèå àëüòåðàöèþ êëåòîê ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ, ìèê-
ðîòðîìáîîáðàçîâàíèå, óâåëè÷åíèå ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí, âîçðàñòàíèå òðàíññóäàöèè 
æèäêîñòè èç ñîñóäèñòîãî ðóñëà, áàêòåðèåìèÿ îñîáåííî àíàýðîáíîé ôëîðîé;

5) äåêîìïåíñèðîâàííûé ýíåðãåòè÷åñêèé áàëàíñ;
6) íàðóøåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè — àóòîèíòîêñèêàöèÿ ñêàòîëîì è èíäîëîì ìåìáðàí-

íîãî ïèùåâàðåíèÿ;
7) ðåçêîå óãíåòåíèå ôóíêöèè ëèìôàòè÷åñêîãî áàðüåðà, à ãëàâíîå, âèëî÷êîâîé æå-

ëåçû, ýòîãî âàæíåéøåãî èììóííîãî è ãîðìîíàëüíîãî îðãàíà — âîò îñíîâíûå ôàêòîðû 
âòîðîé ôàçû, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíîìó îòÿãîùåíèþ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.
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Òðåòüÿ ôàçà (5–7 ñóòîê) — âîçíèêàåò ïàòîëîãè÷åñêèé ïàðàáèîç — óñóãóáëÿåòñÿ àëü-
òåðàöèÿ êëåòîê æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ — ëåãêèõ, ñåðäöà, ïå÷åíè, ïî÷åê íà ãðàíè íå-
îáðàòèìûõ äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Â ÷àñòíîñòè, â ëåãêèõ óñèëèâàåòñÿ ìèêðîòðîì-
áîîáðàçîâàíèå, â ïå÷åíè èøåìè÷åñêàÿ ãåïàòîïàòèÿ (ìîíîöåëëþëÿðíûå è ãðóïïîâûå íå-
êðîçû ãåïàòîöèòîâ), â ìèîêàðäå — èøåìè÷åñêàÿ êàðäèîïàòèÿ, â ïî÷êàõ — èøåìè÷åñ-
êàÿ íåôðîïàòèÿ è ò. ä.

×åòâåðòàÿ ôàçà (7–10 ñóòîê) — äåêîìïåíñàöèÿ, íåîáðàòèìàÿ àëüòåðàöèÿ êëåòîê, 
î÷àãîâûå íåêðîçû, èíôàðêòû â ïå÷åíè, ïî÷êàõ, «øîêîâîå ëåãêîå» IV ñòåïåíè, òåðìèíà-
ëüíîå ñîñòîÿíèå.

Îñíîâû ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ è ëå÷åíèÿ âûÿâëåííûõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé çàâèñÿò îò øîêîãåííîñòè è áàëëüíîé îöåíêè òÿæåñòè òðàâìû, äîëæíû ïðîâî-
äèòüñÿ ïî òðåì íàïðàâëåíèÿì:

1) ýòèîëîãè÷åñêàÿ òåðàïèÿ — ïðîèçâîäñòâî ðåàíèìàöèîííûõ, ýêñòðåííûõ, îòñðî-
÷åííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîé àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè, ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè;

2) ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ — èñïîëüçîâàíèå óïðàâëÿåìîé ãåìîäèëþöèè, òðàíñ-
ôóçèîííîé òåðàïèè, ðàçðàáîòàííûõ íà îñíîâå ñòåïåíè øîêîãåííîñòè è áàëëüíîé îöåíêè 
òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé;

3) çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ — ïðîâîäèòñÿ ïðè äåêîìïåíñàöèè ôóíêöèé æèçíåííî 
âàæíûõ îðãàíîâ, ýíäîêðèííîé ñèñòåìû.

III. Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè òðàâìû è ñîñòî-
ÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî ïðè òÿæåëîé òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

Çíà÷èìîñòü ýòîé àêòóàëüíåéøåé ïðîáëåìû âîçðàñòàåò åùå è ïîòîìó, ÷òî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ìåõàíîãåíåçà òðàâìû, îñîáåííî îãíåñòðåëüíîé, ïîÿâëå-
íèåì îáøèðíûõ êîìáèíèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèé ñ âûðàæåííûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè 
è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè îöåíêà øîêîãåííîñòè, ñòåïåíè òÿæåñòè òðàâìû 
è ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå, ðàçðàáîòêå ðàöè-
îíàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, à â êîíå÷íîì ñ÷åòå 
— äëÿ èñõîäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

Â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå øîêîãåííîñòè è áàëëüíîé îöåíêå òÿæåñòè òðàâìû è ñîñòîÿ-
íèÿ ïîñòðàäàâøåãî ïîñâÿùåíî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàáîò. Ýòî è ðàçëè÷íûå ðàçðàáîòêè, 
âåðñèè, óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû APACHE (Acute Physiology Age Chronic Health 
Evaluation), â êîòîðûõ îöåíèâàåòñÿ ñòåïåíü òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ïî áàëëüíîé ñèñòåìå 
íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé è ñèñòåìû äëÿ ïðîñòîãî ðàñ÷åòà ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ — SAPS (Simplified Acute Physiology Score), øêàëà òÿæåñòè 
ïîâðåæäåíèé — A / IS (Alleviated Injury Scale), â êîòîðîé ïðåäñòàâëåíû ïÿòü àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíûõ îáëàñòåé — ãîëîâà, øåÿ, ãðóäü, æèâîò, êîíå÷íîñòè, à îöåíêà òÿæåñòè 
ïîâðåæäåíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïî øåñòèáàëëüíîé ñèñòåìå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëîâàðÿ ìåäè-
öèíñêîé òåðìèíîëîãèè Àìåðèêàíñêîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè (ÀÌÀ). Ñ 1974 ã. ýòà 
øêàëà ìíîãîêðàòíî ïåðåñìàòðèâàëàñü è äîïîëíÿëàñü. Ê ñîæàëåíèþ, âñå ýòè ðàçðàáîòêè 
íå íàøëè âñåîáùåãî ïðèçíàíèÿ.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â âåäóùèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ ïî ëå÷åíèþ òðàâì 
è øîêà Ãåðìàíèè, Ðîññèè, ÑØÀ, ßïîíèè ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîâûå êîíöåïöèè, îòðàæà-
þùèå êëèíè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ïîñòðàäàâøèõ ïðè òÿæåëîé ïîëèîð-
ãàííîé òðàâìå.

Â Ðîññèè â ïîñëåäíèå ãîäû íàèáîëüøóþ èçâåñòíîñòü ïîëó÷èëè øêàëû ÂÏÕ-ï (ÌÒ), 
ÂÏÕ-ï (ÎÐ) è ÂÏÕ-ï (Ð), ðàçðàáîòàííûå â 1996–1997 ãã. íà êàôåäðå âîåííî-ïîëåâîé õè-
ðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ. Ì. Êèðîâà è â Èíñòèòóòå ñêîðîé ïîìîùè 
èì. È. È. Äæàíåìèäçå, êîòîðûå ðàñøèôðîâûâàþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÂÏÕ — âîåí-
íî-ïîëåâàÿ õèðóðãèÿ; — ïîâðåæäåíèÿ; ÌÒ — ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà; ÎÐ — îãíåñòðåëü-
íîå ðàíåíèå. Îöåíêà òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ïðîâîäèòñÿ ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ äèàãíîçà 
êîíêðåòíîãî ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîâðåæäåíèÿìè, âîøåäøèìè â øêàëó. Îíè ðàíæèðîâàíû 
â áàëëàõ è îðèåíòèðîâàíû íà îöåíêó ìîðôîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà òðàâìû. Ïðè íàëè-
÷èè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé áàëëû ñóììèðóþòñÿ.
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Áîëåå ïðîñòîé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà, ðàçðàáîòàííàÿ Þ. Í. Öûáèíûì è ñîàâò. (1980 ã.), 
êîòîðîé ïîëüçóþòñÿ â Ðîññèè è Óêðàèíå. Îáúåêòèâèçàöèÿ îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè 
òðàâìû ïî èõ ìåòîäó ïîäêóïàåò íå òîëüêî ñâîåé ïðîñòîòîé, íî è äîâîëüíî âûñîêîé èí-
ôîðìàòèâíîñòüþ.

Îäíàêî ìû âïîëíå ðàçäåëÿåì ìíåíèå íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå ñ÷èòàþò, 
÷òî ñóùåñòâóþùèå ñèñòåìû ïîçâîëÿþò òîëüêî â êàêîé-òî ìåðå îáúåêòèâèçèðîâàòü ñòå-
ïåíü òÿæåñòè òðàâìû è ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøåãî.

Íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü òàêèå êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêèå ãðóïïû ïîâðåæäåíèé ñ òî-
÷íîé îöåíêîé òÿæåñòè è øîêîãåííîñòè òðàâìû, êîòîðûå îáåñïå÷èâàëè áû åäèíóþ òàê-
òèêó, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ïðååìñòâåííîñòü îáùåé ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøåãî 
ñ òÿæåëîé ïîëèîðãàííîé òðàâìîé.

IV. Êîìïüþòåðèçàöèÿ çàáîëåâàíèÿ. Îíà ïðîâîäèòñÿ ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì:
1. Ðàçðàáîòêè ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, àëãî-

ðèòìîâ ñ öåëüþ ðàííåãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ è âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ.
2. Ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðó-

øåíèé â æèçíåííî âàæíûõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà.
3. Äèàãíîñòèêè òÿæåñòè è øîêîãåííîñòè ïîâðåæäåíèé è ïðîâåäåíèå ðàöèîíàëüíûõ 

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ðàçðàáîòàííàÿ íàìè êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà, ñ ïîìî-

ùüþ êîòîðîé îïðåäåëÿþòñÿ ðàííèå íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî è áîëüøîãî êðóãà 
êðîâîîáðàùåíèÿ, ïàðàìåòðû ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå íåèíâàçèâíîãî ìåòîäà 
èññëåäîâàíèÿ è ñîñòàâëåííûõ íàìè àëãîðèòìîâ.

V. Øèðîêîå âíåäðåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ ñ çàêðûòûìè è ïðîíèêàþùèìè èçîëèðîâàííûìè ñî÷åòàíèÿìè, òîðàêîàáäîìè-
íàëüíûìè, êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ èñïîëüçîâàíèÿ âèäåîòîðàêîñêîïè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, îñîáåííî ïðè çàêðûòûõ, ïðîíèêàþùèõ êîëîòî-
ðåçàíûõ, îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ, äàëåêè îò ñîâåðøåíñòâà è èñïîëüçóþòñÿ ëèøü 
â åäèíè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû, îòñóòñòâèå âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ äèêòî-
âàëè íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ìåòîäèê êîìáèíèðîâàííîé òîðàêîñêîïèè è ëàïàðîñêî-
ïèè, ïðè êîòîðûõ, êàê ìû óáåäèëèñü, ìîæíî âûïîëíÿòü äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå 
ìåðîïðèÿòèÿ, êàê è ïðè âèäåîòîðàêîñêîïèè è ëàïàðîñêîïèè.

Êîìáèíèðîâàííàÿ òîðàêîñêîïèÿ íàìè èñïîëüçóåòñÿ ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ, 
îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäè, êàòàòðàâìàõ, îñëîæíåííûõ ïåðåëîìàìè ðåáåð, 
ðàçðûâîì ëåãêîãî, ìàëûì è ñðåäíèì ãåìîïíåâìîòîðàêñîì, è äð.

Ïîä êîìáèíèðîâàííîé òîðàêîñêîïèåé íàìè ïîäðàçóìåâàåòñÿ ðÿä âçàèìîäîïîëíÿþ-
ùèõ äðóã äðóãà ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, îñíîâíîé öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ:

1. Äèàãíîñòèêà, óòî÷íåíèå õàðàêòåðà è îáúåìîâ ïîâðåæäåíèé.
2. Âûáîð òàêòèêè äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ.
3. Âçÿòèå èçëèâøåéñÿ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü êðîâè äëÿ ðåèíôóçèè.
4. Êîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ, ìåëêèõ áðîíõîâ èç ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ëåã-

êîãî (ðàçðûâ ëåãêîãî), òðàâìèðîâàííûõ ñîñóäîâ ãðóäíîé êëåòêè (ïåðåëîì ðåáåð).
5. Ñàíàöèÿ, îðîøåíèå, âçÿòèå áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà íà îáñëåäîâàíèå.
6. Óñòðàíåíèå ñâåðíóâøåãîñÿ ãåìîòîðàêñà.
7. Âíóòðèïëåâðàëüíîå îáåçáîëèâàíèå ìåñò ïåðåëîìîâ.
8. Íàïðàâëåííîå, ðàöèîíàëüíîå (ïîä òîðàêîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì) äðåíèðîâàíèå 

ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è äð.
Âèäåîëàïàðîñêîïèÿ, êàê è âèäåîòîðàêîñêîïèÿ, ïîçâîëÿåò íå òîëüêî îáíàðóæèòü, îöå-

íèòü, óòî÷íèòü õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé áðþøíûõ îðãàíîâ — ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ïîëûõ 
îðãàíîâ, îñîáåííî òåõ, êîòîðûå áîëüøåé ÷àñòüþ ðàñïîëîæåíû çàáðþøèííî è ïîýòîìó 
ïëîõî äèàãíîñòèðóþòñÿ (12-ïåðñòíàÿ êèøêà, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, âîñõîäÿùèå è íè-
ñõîäÿùèå îòäåëû òîëñòîãî êèøå÷íèêà), íî è óñòàíîâèòü òàêòèêó ðàöèîíàëüíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî èëè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
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Ðàçðåøèòå íå îñòàíàâëèâàòüñÿ íà ïðåèìóùåñòâàõ è ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ ìåòîäîâ. 
Îíè îñâåùåíû â ëèòåðàòóðå.

Àáñîëþòíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ ëàïàðîñêîïèè èëè âèäåîëàïàðîñêî-
ïèè íåò. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííîé ëàïàðîñêîïèè ïðè çàêðûòûõ èëè îã-
íåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ æèâîòà ìû ñ÷èòàåì:

1) ñî÷åòàííóþ, òîðàêîàáäîìèíàëüíóþ, ìíîæåñòâåííóþ òðàâìó æèâîòà, êîãäà ôóí-
êöèîíàëüíûå êîìïåíñàòîðíûå ñèëû îðãàíèçìà åùå ìàëî èññëåäîâàíû, à âðåìåíè è âîç-
ìîæíîñòè äëÿ èõ èçó÷åíèÿ íåò;

2) òÿæåëîå ñî÷åòàííîå ïîâðåæäåíèå æèâîòà è ÷åðåïà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ øîêîì 
III – IV ñòåïåíè, ìîçãîâîé êîìîé, ãèïî- èëè àðåôëåêñèåé, ïîòåðåé è ñïóòàííîñòüþ ñîçíà-
íèÿ;

3) òÿæåëîå àëêîãîëüíîå èëè íàðêîòè÷åñêîå îïüÿíåíèå, çàòðóäíÿþùåå èëè äåëàþ-
ùåå íåâîçìîæíûì êîíòàêò ñ ïîñòðàäàâøèì ñ ïîâðåæäåíèåì æèâîòà.

Ê îáùèì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ê ïðîâåäåíèþ ëàïàðîñêîïèè (âèäåîëàïàðîñêîïèè) ñëå-
äóåò îòíåñòè ïðåäàãîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, êîãäà óòî÷íåíèå äèàãíîçà íå ìîæåò ïîâëèÿòü 
íà èñõîä òðàâìû.

K ìåñòíûì îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì äëÿ âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé ìû îòíîñèì:

1) ðåçêî âûðàæåííûé ìåòåîðèçì;
2) ìàññèâíûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ ïîñëå ðàíåå ïåðåíåñåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-

òåëüñòâ;
3) ïðîíèêàþùèå êîëîòî-ðåçàíûå, îãíåñòðåëüíûå, òîðàêîàáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ, 

êîãäà óòî÷íåíèå äèàãíîçà íå ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ëå÷åáíóþ òàêòèêó.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ èíòåíñèâíîì âíóòðèáðþøíîì 

âíóòðèãðóäèííîì êðîâîòå÷åíèè, íàëè÷èè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà (ñâûøå 500–700 ìë) 
æèäêîé êðîâè ñî ñãóñòêàìè óðãåíòíûå âìåøàòåëüñòâà íå ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü èñòî÷-
íèê êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ýêñòðåííîé 
èëè ðåàíèìàöèîííîé ëàïàðîòîìèè. È åùå, ïðè ýêñòðåííîì õèðóðãè÷åñêîì ïîñîáèè êîì-
áèíèðîâàííóþ òîðàêîñêîïèþ, ëàïàðîñêîïèþ è ïðîòèâîøîêîâûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäÿò 
îäíîâðåìåííî, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñêèõ îïåðàöèé.

VI. Òåðìèíîëîãè÷åñêîå îïðåäåëåíèå îòäåëüíûõ ôîðì òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.
Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ìèðíîå âðåìÿ ïóëåâûõ, îñêîëî÷íûõ, îñîáåííî ìèííî-

âçðûâíûõ ïîâðåæäåíèé (ÌÂÏ), ñ áîëüøîé êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèåé ðàíÿùèõ ñíàðÿäîâ 
èçìåíèëè ïàòîãåíåç, îáùåèçâåñòíóþ êëèíè÷åñêóþ, ïàòîôèçèîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòè-
êó îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèé. Ýòî ïðèâåëî ê íåñîîòâåòñòâèþ òåðìèíîëîãèè, êàñàþ-
ùåéñÿ îòäåëüíûõ ôîðì òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ñ åå êëàññè÷åñêèìè àíàòîìè÷åñêèìè 
è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ïðåæäå âñåãî, íóæäàåòñÿ â óòî÷íåíèè ôîðìóëèðîâêà ïîëèîðãàííîé òðàâìû, òîðàêî-
àáäîìèíàëüíûõ, ìèííî-âçðûâíûõ ïîâðåæäåíèé. Óòî÷íåíèå òåðìèíîëîãèè èìååò ïðèí-
öèïèàëüíîå çíà÷åíèå, òàê êàê âî ìíîãîì îò íåå çàâèñèò îïðåäåëåíèå îáúåìà, õàðàêòåðà 
ïîâðåæäåíèé è ðàçðàáîòêà ðàöèîíàëüíîé ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïîêà íå ñëîæèëîñü öåëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíå-
çå òåõ ñëîæíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè 
ÌÂÒ. Îäíàêî ñ î÷åâèäíîñòüþ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ÌÂÒ, 
â ÷àñòíîñòè äèñòàíòíûõ ïîâðåæäåíèé, ÿâëÿåòñÿ âîçíèêàþùèé â ìîìåíò âçðûâà ëèêâî-
ðîäèíàìè÷åñêèé óäàð, êîòîðûé ïðèâîäèò ê òðåì ïîñëåäîâàòåëüíî ïåðåõîäÿùèì äðóã 
â äðóãà ìåõàíè÷åñêèì íàðóøåíèÿì òêàíè â æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ — ñîòðÿñåíèþ, 
ðàçðûâó, óøèáó.

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó ïîñòðàäàâ-
øèõ, íàõîäÿùèõñÿ âíóòðè áðîíåòåõíèêè, â îòëè÷èå îò íàõîäÿùèõñÿ íà îòêðûòîé ìå-
ñòíîñòè, ïðîèñõîäÿò áîëåå îáøèðíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ôóíêöèîíàëüíûå 
íàðóøåíèÿ â æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà, âñëåäñòâèå âûðàæåííîãî ëè-
êâîðîäèíàìè÷åñêîãî óäàðà â ìîìåíò âçðûâà áîåâîãî ñíàðÿäà, îñîáåííî êóìóëÿòèâíîãî 
äåéñòâèÿ.
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Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ìîðôîëîãè÷åñêèõ, ôóíêöèîíàëüíûõ íàðó-
øåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè ÌÂÏ, ïàòîãåíåçà îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ ñ ïÿòüþ äåéñòâóþ-
ùèìè òðàâìèðóþùèìè ôàêòîðàìè íàìè (À. Ê. Ôëîðèêÿí, À. Ë. Áîðîäàé) ðàçðàáîòàíà 
ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ ýòîé òÿæåëîé îãíåñòðåëüíîé êîìáèíèðîâàííîé òðàâìû, îòðà-
æåííàÿ íà ñõåìå.

Ñîãëàñíî íàøèì íàáëþäåíèÿì, ñìåðòåëüíûé èñõîä ó ïîñòðàäàâøèõ, íàõîäÿùèõñÿ 
âíóòðè çàìêíóòîãî ìåòàëëè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, íàñòóïàë â 4 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ëèö 
ïåðâîé ãðóïïû.

Â çàêëþ÷åíèå ýòîãî íåáîëüøîãî îáçîðà àêòóàëüíûõ è äèñêóññèîííûõ ïðîáëåì òðàâ-
ìàòè÷åñêîé áîëåçíè õîòåëîñü áû åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü ðÿä âàæíûõ ïîëîæåíèé.

1. Èçìåíåíèÿ ìåõàíîãåíåçà ïîâðåæäåíèé, øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ÌÂÏ â ñîâðå-
ìåííûõ âîåííûõ êîíôëèêòàõ è â ìèðíîå âðåìÿ ïðèâåëè ê óâåëè÷åíèþ ïîëèîðãàííîé 
òðàâìû, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ îñîáîé ñëîæíîñòüþ äèàãíîñòèêè, âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ 
(55–67%), ÷àñòûì ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé (äî 68%) è èíâàëèäíîñòè ïîñòðàäàâøèõ.

2. Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè âðà÷à, îêàçûâàþùåãî ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó ñ òÿæå-
ëîé ïîëèîðãàííîé øîêîãåííîé òðàâìîé (ÒÏØÒ) â ïåðâîé ôàçå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, 
ÿâëÿþòñÿ:

à) ñðî÷íàÿ è àêòèâíàÿ äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé îñíîâíûõ ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷å-
íèÿ îðãàíèçìà è îáúåêòèâíàÿ îöåíêà òÿæåñòè òðàâìû, âûÿâëåíèå ñèìïòîìîâ, ñèíäðî-
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ìîâ íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ìîçãà, ñåðäöà, ëåãêèõ, ïå÷åíè, ïî÷åê, ýíäîêðèííûõ îðãàíîâ 
è äð.;

á) ðàöèîíàëüíàÿ èíòåíñèâíàÿ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþùàÿ ýôôåêòèâ-
íîå îáåçáîëèâàíèå, îñòàíîâêó êðîâîïîòåðè, ëå÷åíèå îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè, íàðóøåíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå ñïèííîãî ìîçãà, çàêðûòûõ 
è ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, áðþøíîé ïîëîñòè è òàçà;

â) îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé, ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ, î÷åðåäíîñòè è îáúåìà îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ, èìåþùèõ ðåàíèìàöèîííûé, ïðîòèâîøîêîâûé õàðàêòåð.

3. Â ñâÿçè ñ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì ïîñòðàäàâøåãî âñå áîëüøåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòè-
êå è òàêòèêå ëå÷åíèÿ äîëæíû ïðèîáðåòàòü ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå â êî-
ðîòêèå ñðîêè îöåíèòü òÿæåñòü âíóòðèãðóäíûõ, âíóòðèáðþøíûõ ïîâðåæäåíèé è àäåê-
âàòíî ðåøèòü âîïðîñ î ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè âûïîëíåíèÿ øèðîêîé 
ðåâèçèè âíóòðèïîëîñòíûõ îðãàíîâ, íàíîñÿùåé äîïîëíèòåëüíóþ òðàâìó ïîñòðàäàâøå-
ìó. Ýòè ïåðâîî÷åðåäíûå, ìàëîèíâàçèâíûå, íî èíôîðìàòèâíûå, èìåþùèå ðåøàþùåå 
çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå èññëåäîâàíèÿ — óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóäíîé, 
áðþøíîé ïîëîñòåé, äîïïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, ëàïàðîöåíòåç, äèàãíîñòè-
÷åñêèå ïóíêöèè — âûïîëíÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, â îïåðàöèîííîé, âî-âòîðûõ, ñ ïðîâåäåíèåì 
îñíîâíûõ ïðîòèâîøîêîâûõ ìåðîïðèÿòèé. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êîñòíûõ 
ñòðóêòóð ÷åðåïà, ãðóäè, ïîçâîíî÷íèêà, êîíå÷íîñòåé ïðè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ 
âûðàæåííîãî âíóòðèïîëîñòíîãî êðîâîòå÷åíèÿ äîëæíû áûòü îòñðî÷åíû è ïðîèçâîäèòü-
ñÿ âî âòîðóþ î÷åðåäü, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ æèçíåñïàñàþùèõ îïåðàöèé. 
×òî êàñàåòñÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, òî â òàêèõ ñëó÷àÿõ îíà ïîêàçàíà òîëüêî ïðè 
òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå.

4. Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ñâÿçè ñ ÒÏØÒ â äèàãíîñòè÷åñêîì 
ïðîöåññå íåîáõîäèìî ó÷àñòèå õèðóðãà, àíåñòåçèîëîãà, òðàâìàòîëîãà, íåéðîõèðóðãà, 
óðîëîãà, ðåíòãåíîëîãà.

Â ïðîöåññå ìíîãîëåòíåé ðàáîòû ìû óáåäèëèñü, ÷òî òîëüêî ÷åòêàÿ ñèñòåìà ïðîâåäå-
íèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà, â êîòîðîé ó÷àñòâóþò îäíîâðåìåííî âñå ýòè 
ñïåöèàëèñòû, ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè ýòîé êàòåãîðèè ïî-
ñòðàäàâøèõ.
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31. СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПАТОГЕНЕЗА И ЛЕЧЕНИЯ 

НЕКОТОРЫХ ОСТРЫХ РАСПРОСТРАНЕННЫХ 

И ОСЛОЖНЕННЫХ НЕСПЕЦИФИЧЕСКИХ 

НАГНОИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЛЕГКИХ

Флорикян А. К.

Харьковская медицинская академия последипломного образования

Ðåçþìå: Ïîêàçàíà çíà÷èìîñòü ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â òå÷åíèè ãàíã-
ðåíîçíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ. Ðàçâèòèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ ïðè íåîñëîæíåííîì 
àáñöåññå è ãàíãðåíîçíîì ïðîöåññå. Òàêòèêà êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
îñòðûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ è èõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáñöåññ, ðàñïðîñòðàíåíèå, ïàòîôèçèîëîãèÿ, ëå÷åíèå, ãàíãðåíà 
ëåãêîãî.

Ðåçþìå: Ïîêàçàíà çíà÷óù³ñòü ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü â ïåðåá³ãó ãàíãðåíîç-
íèõ çàõâîðþâàíü ëåãåí³â. Ðîçâèòîê ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ïðè íåóñêëàäíåíîìó àáñ-
öåñ³ ³ ãàíãðåíîçíîìó ïðîöåñ³. Òàêòèêà êîíñåðâàòèâíîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñò-
ðèõ ïîøèðåíèõ ãí³éíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåí³â ³ ¿õ óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àáñöåñ, ïîøèðåííÿ, ïàòîô³ç³îëîã³ÿ, ë³êóâàííÿ, ãàíãðåíà ëåãåí³.

Summary: The importance of the prescribed pathophysiological disturbances in the 
flowing gangrenous lung diseases. The development of reparative processes in case of 
uncomplicated abscesses and gangrenous process. The tactics of conservative and surgical 
treatment of acute spread suppurative lung diseases and their complications.

Key words: abscess, distribution, pathophysiology, treatment, gangrene of the lung.

Ïàòîãåíåç è ëå÷åíèå îñòðûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ è îñëîæíåííûõ íåñïåöèôè÷åñêèõ 
íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ÍÍÇË) äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ îäíîé 
èç íåðàçðåøåííûõ, äèñêóññèîííûõ è ñëîæíûõ ïðîáëåì ïóëüìîíîëîãèè è òîðàêàëüíîé 
õèðóðãèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû îíà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ îñòðîòó â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÷èñëî áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ëåãî÷íûõ äåñòðóêöèé, ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ êîòîðûõ íåëüçÿ ïðèçíàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Àíàëèçó ïîäâåðãíóòî 374 áîëüíûõ 
ñ îñòðûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè íåñïåöèôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ è èõ îñëîæ-
íåíèÿìè, ïðåäñòàâëåííûìè â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1

Õàðàêòåðèñòèêà íåêîòîðûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ íåñïåöèôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé 
ëåãêèõ è èõ îñëîæíåíèé

¹ 
ï / ï

Õàðàêòåðèñòèêà çàáîëåâàíèé 
è îñëîæíåíèé

×èñëî 
îñëîæíåíèé

1. Ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ 75

2. Ðàñïðîñòðàíåííàÿ ãàíãðåíà 36

3. Ýìïèåìà ïëåâðû 124

4. Áðîíõèàëüíûå ñâèùè 61

5. Ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå 48

6. Ñåïñèñ 17

7. Ôëåãìîíà ãðóäíîé êëåòêè 13

Âñåãî: 374
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. Íà îñíîâàíèè ìíîãîëåòíåãî îïûòà ëå÷åíèÿ ýòîãî òÿ-
æåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùåìó çàêëþ÷åíèþ:

1. Îò÷åòëèâî îòìå÷àåòñÿ, îñîáåííî â ïîñëåäíèå ãîäû, òåíäåíöèÿ ê áîëåå òÿæåëîìó 
òå÷åíèþ è íåòèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèé îñòðûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ íåñïåöèôè÷åñêèõ íà-
ãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ÎÐÍÍÇË), ïëîõî ïîääàþùèõñÿ ëå÷åíèþ òðàäèöè-
îííûìè ìåòîäàìè.

2. Áûñòðîå ðàçâèòèå òÿæåëûõ îñëîæíåíèé (ýìïèåìà ïëåâðû, ëåãî÷íîå êðîâîòå÷å-
íèå, ñåïñèñ, ôëåãìîíà ãðóäíîé êëåòêè è äð.), ïðîòåêàþùèõ ñî ñòåðòîé êëèíè÷åñêîé 
ñèìïòîìàòèêîé.

3. Â âîçíèêíîâåíèè è ðàçâèòèè áàêòåðèàëüíûõ äåñòðóêöèé ëåãêèõ è èõ îñëîæíåíèé 
âàæíóþ ðîëü èãðàþò íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáû, êîòîðûå, ïî íàøèì äàííûì, èäåí-
òèôèöèðóþòñÿ ïðè ÎÐÍÍÇË â 62–94% íàáëþäåíèé.

4. Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÎÐÍÍÇË äîõîäèò äî 19–24%, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâëÿåò 31,1%, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü êîëåáëåòñÿ 
â ïðåäåëàõ 15–21%.

Íàèáîëåå ñëîæíîé è íåðàçðåøåííîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ãàíãðåíîçíûõ àá-
ñöåññîâ è ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíû ëåãêîãî. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè òåðìèíîëîãèÿ, 
à ãëàâíîå, ýòèîïàòîãåíåç ãàíãðåíîçíîãî àáñöåññà è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, ðàñïðîñòðàíåí-
íîé ãàíãðåíû äèñêóòèðóåòñÿ â ëèòåðàòóðå. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ãàíã-
ðåíîçíûé àáñöåññ ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì àáñöåññà ëåãêîãî, ïåðåõîäíîé ôîðìîé ìåæ-
äó àáñöåññîì è ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíîé, ïîýòîìó íåò íåîáõîäèìîñòè åå âêëþ÷àòü 
â êëàññèôèêàöèþ êàê îòäåëüíóþ íîçîëîãè÷åñêóþ ôîðìó çàáîëåâàíèÿ.

Îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÐÍÍÇË ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ëàáîðàòîðíûõ, 
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, ïîêàçàë, 
÷òî îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ìåæäó îñòðûì àáñöåññîì è ãàíãðåíîçíûìè ôîðìàìè 
íåñïåöèôè÷åñêèõ íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ ÷åòûðå ôàêòîðà:

1. Ðàñïðîñòðàíåíèå íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà â ëåãêèõ.
2. Õàðàêòåðèñòèêà ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ïåéçàæà.
3. Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ëåãêèõ è æèçíåîáåñïå÷èâàþ-

ùèõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà.
4. Îñîáåííîñòè ðåãåíåðàöèè ðàçðóøåííîé ëåãî÷íîé òêàíè.
I. Åñëè ïðè íåîñëîæíåííîì àáñöåññå ëåãêîãî íàãíîèòåëüíûé ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿ-

åòñÿ ýíäîáðîíõèàëüíî, òî ïðè ãàíãðåíîçíûõ çàáîëåâàíèÿõ, íàðÿäó ñ ýòèì, — ïåðèáðîí-
õèàëüíî, ïåðèâàñêóëÿðíî. Ãíîéíàÿ ïîëîñòü â ëåãêîì íå èìååò ñêëîííîñòè ê îãðàíè÷å-
íèþ; âîêðóã íåå íå âîçíèêàåò äåìàðêàöèîííîé çîíû. Äàæå âî âðåìÿ ðåâèçèè ëåãêîãî, 
êàê ïðàâèëî, íå îïðåäåëÿåòñÿ çîíà åãî ïîðàæåíèÿ. Íî â îòëè÷èå îò ðàñïðîñòðàíåííîé 
ãàíãðåíû ïðè ãàíãðåíîçíîì àáñöåññå íàãíîèòåëüíûé ïðîö¸ññ âñå æå èìååò ñêëîííîñòü 
ê îãðàíè÷åíèþ â äîëÿõ.

Â äàííîì ñëó÷àå, íàðÿäó ñ äðóãèìè âíóòðèëåãî÷íûìè çàùèòíûìè ôàêòîðàìè, áîëü-
øîå çíà÷åíèå èìååò âèñöåðàëüíàÿ ïëåâðà, êîòîðàÿ, îáëàäàÿ àíòèáàêòåðèàëüíûìè, àí-
òèâèðóñíûìè ñâîéñòâàìè, îêðóæàåò íå òîëüêî äîëè, íî è ïðîíèêàåò â ìåæñåãìåíòàðíûå 
ïðîñòðàíñòâà.

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíå ëåãêîãî, â îòëè÷èå îò ãàíãðåíîçíîãî àáñöåññà, íà-
ãíîèòåëüíûé ïðîöåññ, ïðåîäîëåâàÿ ëåãî÷íûå «áàðüåðû» ïî êðóïíûì ïðèêîðíåâûì áðî-
íõàì è ñîñóäàì, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ñîñåäíèå äîëè, ò. å. â ïàòîëîãè÷åñêèé ãíîéíî-íåê-
ðîòè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ âñå ëåãêîå.

II. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ýòèîëîãèè ÎÐÍÍÇË, íàðÿäó ñ ãðàìîòðèöàòåëüíîé àýðîáíîé 
ôëîðîé (ñèíåãíîéíàÿ, êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ïðîðåé è äð.), çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìà-
åò àíàýðîáíàÿ íåêëîñòðèäèàëüíàÿ èíôåêöèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðåêîìåíäóåì äëÿ âûÿâëå-
íèÿ íåñïîðîîáðàçóþùèõ àíàýðîáîâ ïðèìåíåíèå ìåòîäà ãàçîæèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè 
(ÃÆÕ), îñíîâàííûé íà îïðåäåëåíèè ëåòó÷èõ æèðíûõ êèñëîò, ÿâëÿþùèõñÿ êîíå÷íûìè 
ïðîäóêòàìè ìåòàáîëèçìà áåññïîðîâûõ àíàýðîáîâ.



 128 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

III. Â îòëè÷èå îò íåîñëîæíåííîãî àáñöåññà ïðè ãàíãðåíîçíîì àáñöåññå è, â áîëüøåé 
ñòåïåíè, ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíå âîçíèêàåò êàñêàä ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò:

1. Ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ, âïëîòü äî ìèêðîòðîìáîçîâ.
2. Íåéðîðåôëåêòîðíûå íàðóøåíèÿ — ñïàçì áðîíõèîë, ìåëêèõ ñîñóäîâ, êîòîðûå, 

íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, óñèëèâàþò ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ, ãèïîïåðôó-
çèþ ëåãî÷íîé òêàíè, àëüâåîë.

3. Ãóìîðàëüíûå íàðóøåíèÿ — ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, êîãäà ëåãêîå òåðÿåò ñâîéñòâî 
íå òîëüêî ñèíòåçèðîâàòü, íî è ðåãóëèðîâàòü öèðêóëèðóþùèå â êðîâÿíîì ðóñëå ñåðîòî-
íèí, ãèñòàìèí, ãåïàðèí, êàòåõîëàìèíû, êèíèíû, ÀÊÒÃ.

4. Íåïîëíûé ðàñïàä â ëåãêîì áåëêîâ, ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, îñîáåííî æè-
ðîâ, ñ íàêîïëåíèåì îëèãîïåïòèäíûõ ñîåäèíåíèé ïðèâîäÿò ê àëüòåðàöèè ýíäîòåëèè ñî-
ñóäîâ, àëüâåîë, ïíåâìîöèòîâ ²² òèïà ê âûõîäó æèäêîñòè â ìåæêëåòî÷íûå àëüâåîëÿðíûå 
ïðîñòðàíñòâà, ñìûâó ñóðôàêòàíòà ëåãêèõ — ïåðâîãî ýêçîãåííîãî áàðüåðà àëüâåîë.

5. Ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå ñèñòåì ãîìåîñòàçà è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñâåðòûâàþùåé 
è àíòèñâåðòûâàþùåé ñèñòåì, èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîãî òðîìáîïëàñòèíà, àíòèòðîìáèíà Ø, 
ñèíòåçà V – X ôàêòîðîâ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû, êîòîðûå óñóãóáëÿþò ìèêðîòðîìáîîáðà-
çîâàíèå, ãèïîêñèþ, ãèïîïåðôóçèþ àëüâåîë è èíòîêñèêàöèþ.

6. Èçìåíåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ è íåñïåöèôè÷åñêèõ èììóííûõ ðåàêöèé â ëåãêîì 
è â îðãàíèçìå â öåëîì.

7. Íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ àóòîëèçà ñ îáðàçîâàíèåì îáèëüíîãî êîëè÷åñòâà ìåæó-
òî÷íûõ è êîíå÷íûõ òîêñèíîâ âûçûâàþò äåêîìïåíñàöèþ è äðóãèõ ãóìîðàëüíûõ ðåãó-
ëÿòîðíûõ ñèñòåì, â ÷àñòíîñòè, óãíåòåíèå ýðèòðîïîýçà â êîñòíîì ìîçãå, ñíèæåíèå ïî-
êàçàòåëåé íåéòðîôèëüíîãî ôàãîöèòîçà, íàðóøåíèå ôóíêöèè âèëî÷êîâîé æåëåçû, 
«ñòàæèðîâêè» â íåé ôàêòîðîâ êëåòî÷íîãî, ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà è ñèíòåçà ãîðìîíà 
òèìîëèíà.

8. Ðàçðóøåíèå ëåãî÷íîãî ñóðôàêòàíòà, ñïàäåíèå àëüâåîë, îòåê àëüâåîëÿðíîé òêà-
íè, íàðóøåíèå ãàçîîáìåíà, ìèêðîöèðêóëÿöèè, ìèêðîòðîìáîîáðàçîâàíèå, ðàññòðîéñòâà 
èììóííîãî ãîìåîñòàçà è äðóãèå ôàêòîðû ñïîñîáñòâóþò òîìó, ÷òî ëåãî÷íàÿ òêàíü ñòàíî-
âèòñÿ ïèòàòåëüíîé ñðåäîé äëÿ ìèêðîáîâ; â íåé ïðîãðåññèðóåò ëèçèñ è íåêðîç, à â îðãàíè-
çìå â öåëîì — ãíîéíî-ðåçîðáòèâíàÿ ëèõîðàäêà. Óêàçàííûå òÿæåëûå ôóíêöèîíàëüíûå 
íàðóøåíèÿ â îðãàíèçìå ïðèâîäÿò ê ïîòåðå ëåãêîãî êàê îðãàíà ãàçîîáìåíà, òåðìîðåãóëÿ-
öèè, èììóíèòåòà, ãóìîðàëüíîãî, çàùèòíîãî îðãàíà, äåïî êðîâè è äð.

Äàæå íà îñíîâàíèè âûøåïðèâåäåííîãî íåïîëíîãî ïåðå÷íÿ ìíîãîîáðàçíûõ ïàòîôè-
çèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, êîòîðûå âîçíèêàþò â îðãàíèçìå, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, 
÷òî ïðè ãàíãðåíîçíûõ ïðîöåññàõ âîçíèêàåò ñîâåðøåííî íîâàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ, îñíî-
âó êîòîðîé ñîñòàâëÿåò íå òîëüêî ìåñòíûé ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé î÷àã, íî è ïîëèîðãàííàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü ñ âîâëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âñåõ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ 
ñèñòåì îðãàíèçìà.

Íåñìîòðÿ íà îãðîìíóþ çíà÷èìîñòü âîçíèêàþùèõ íàðóøåíèé â ðàçëè÷íûõ ñèñòåìàõ 
îðãàíèçìà è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ãîìåîñòàçå â èñõîäå çàáîëåâàíèÿ ýòè âîïðîñû íåäîñòà-
òî÷íî îñâåùåíû â ëèòåðàòóðå è ïîðîé íåäîîöåíèâàþòñÿ êëèíèöèñòàìè ïðè ðàçðàáîòêå 
ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ áîëüíîãî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì èçìåíåíèåì ìèê-
ðîáíîãî ïåéçàæà íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà, óõóäøåíèåì ìåñòíîãî è îáùåãî èììóíèòåòà, 
âîçíèêíîâåíèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ðàííèì ïîâðåæäåíèåì ñòðóêòóð æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì óñëîæíÿåòñÿ è ïàòîôèçèîëîãèÿ ãàíãðåíîçíîãî çàáîëå-
âàíèÿ. Âîçíèêàþò íîâûå, áîëåå ñëîæíûå ôóíêöèîíàëüíûå ñäâèãè â îðãàíèçìå, òðåáóþ-
ùèå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è êîððåêöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ãàíãðåíîçíûõ ïðîöåññàõ ïîÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî íîâàÿ ôîðìà 
çàáîëåâàíèÿ, îñíîâó êîòîðîé ñîñòàâëÿåò íå òîëüêî ìåñòíûé ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé î÷àã, 
íî è ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ñ âîâëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âñåõ æèç-
íåîáåñïå÷èâàþùèõ ñèñòåì îðãàíèçìà.

IV. Íå èçó÷åííûìè è äèñêóññèîííûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû âîññòàíîâëåíèÿ àëüâåîëÿ-
ðíîãî äåðåâà ïîñëå ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ, ðåãåíåðàöèè ëåãî÷íîé 
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òêàíè èëè âîçìîæíîñòè îáðàòèìîñòè ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ôîíå óñèëåííîé 
ïðîëèôåðàöèè êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ.

Ïîëó÷åííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, ïðîâåäåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èññ-
ëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, ïîêàçàëè:

1. Ýïèòåëèè áðîíõèîë, àëüâåîëÿðíûõ õîäîâ, àëüâåîë â æèçíè ÷åëîâåêà ïîñòîÿííî 
îáíîâëÿþòñÿ.

2. Â ïåðâûå 3–5 äíåé ïîñëå çàáîëåâàíèÿ óëüòðàñòðóêòóðà ëåãî÷íûõ àëüâåîë è èõ 
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü íå èçìåíÿþòñÿ. Â ïíåâìîöèòàõ II òèïà óâåëè÷èâàåòñÿ ïëî-
òíîñòü ïëàñòèí ñóðôàêòàíòà, íî âûõîä èõ ñîäåðæèìîãî â àëüâåîëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî 
íå ïðîèñõîäèò. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ â ïàòîëî-
ãè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ îáùèå, à ãëàâíîå, ìåñòíûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû îðãà-
íèçìà, ïåðâûé, î÷åíü âàæíûé ýêçîãåííûé áàðüåð — íåñïåöèôè÷åñêèå è ìåñòíûå èì-
ìóííûå ïðîöåññû, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà (ÁÀÂ), àëüâåîëÿðíûå ìàêðîôàãè, 
ñóðôàêòàíòíàÿ ñèñòåìà ëåãêèõ (ÑÑË). Âñå ñêàçàííîå ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ãàçîîáìåíà 
â ëåãêèõ, çàùèòíîé ôóíêöèè, ñêëîííîñòè àëüâåîë, àöèíóñîâ ê àòåëåêòàçèðîâàíèþ ñ ïî-
ñëåäóþùèì ðàçâèòèåì âûøåïðèâåäåííûõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

3. Íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ êîíöåâûõ ëåãî÷íûõ ñòðóêòóð íàáëþäàþòñÿ 
íà 2-3 íåäåëå ïîñëå çàáîëåâàíèÿ. Âûÿâëÿþòñÿ: àëüòåðàöèÿ ýïèòåëèÿ àëüâåîë, ïíåâìî-
öèòîâ I, Ï òèïîâ, îòäåëüíûå êëî÷êè ñóðôàêòàíòà â ïðîñâåòå àëüâåîë, êëåòî÷íûé äåòðèò, 
ôèáðèí.

4. Ïðè áëàãîïîëó÷íîì òå÷åíèè íåîñëîæíåííîãî àáñöåññà ëåãêîãî ïðîèñõîäèò îáðà-
òèìîñòü âûøåîïèñàííûõ íàðóøåíèé è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íà ìåñòå ëîêàëèçàöèè áûâøåãî 
ïðîöåññà îáíàðóæèâàþòñÿ íîâîîáðàçîâàííûå àëüâåîëû, ñîñòîÿùèå èç ïíåâìîöèòîâ Ï 
òèïà. Àíàòîìè÷åñêàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ ðåãåíåðàöèÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ïî-
âåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ ëåãî÷íîãî ñóðôàêòàíòà. Ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ìàëîé ìîùíîñ-
òè óñêîðÿåò ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû. Íî âñå æå ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ìíîãîîáðàçíîé 
ôóíêöèè ëåãêîãî íå ïðîèñõîäèò. Ýòî êàñàåòñÿ íå òîëüêî ñóðôàêòàíòíîé ñèñòåìû ëåãêèõ 
(ÑÑË), íî è èììóííûõ ïðîöåññîâ. Íà ìåñòå áûâøåãî íàãíîåíèÿ, îáðàçóåòñÿ î÷àã ñåíñè-
áèëèçàöèè, ñêëîííûé ê ðåöèäèâàì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ïðè ãàíãðåíîçíîì àáñöåññå, äàæå ïðè áëàãîïðèÿòíîì èñõîäå çàáîëåâàíèÿ, ðåãåíå-
ðàöèè àëüâåîëÿðíîãî ýïèòåëèÿ íå íàáëþäàåòñÿ. Âîçíèêàþò ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, 
áðîíõîýêòàçû, ëîæíûå êèñòû. Âûÿâëåííûå íàìè ìîðôîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïîäòâåð-
æäàþò: ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ — ýòî ñîâåðøåííî îñîáàÿ ôîðìà îñòðîãî íåñïåöèôè÷åñêî-
ãî íàãíîåíèÿ ëåãêèõ è, íàðÿäó ñ ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíîé, ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîé 
ïðîáëåìîé, î÷åíü èíòåðåñíîé è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðåøåííîé. Âñå âûøåïðèâå-
äåííûå äàííûå ÿâèëèñü îñíîâàíèåì âêëþ÷èòü â ðàçðàáîòàííóþ íàìè êëàññèôèêàöèþ 
ÍÍÇË (À. À. Øàëèìîâ, À. Ê. Ôëîðèêÿí, 1969) ãàíãðåíîçíûé àáñöåññ êàê îòäåëüíóþ íî-
çîëîãè÷åñêóþ ôîðìó çàáîëåâàíèÿ.

V. Ëå÷åíèå. Áîëüíûì îñòðûìè àáñöåññàìè ëåãêèõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü êîìïëåêñ-
íóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ â ÷åòûðåõ íàïðàâëåíèÿõ:

1. Àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ñîãëàñíî âèäîâîé ñïåöèôè÷íîñòè âîçáó-
äèòåëÿ è ñïåêòðà äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà, îáðàòèâ îñîáîå âíèìàíèå íà âíóòðèòêàíåâûé ýëå-
êòðîôåðåç ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèñåïòèêîâ.

2. Ñàíàöèÿ âíóòðèëåãî÷íûõ ãíîéíèêîâ è òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà àíòèñåïòèêà-
ìè, à ëó÷øå ýêñòðàêòîì èç êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ ôðàãìåíòîâ êñåíîñåëåçåíêè; òðàíñ-
áðîíõèàëüíîå äðåíèðîâàíèå áîëüøèõ âíóòðèëåãî÷íûõ ïîëîñòåé ñ àêòèâíîé àñïèðàöèåé 
è ââåäåíèåì àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, àíòèñåïòèêîâ; èñïîëüçîâàíèå ïðè ëå÷å-
íèè ýìïèåìû ïëåâðû è ãàíãðåíîçíûõ àáñöåññîâ ëåãêîãî ëàçåðíîãî ãåëèé-íåîíîâîãî îá-
ëó÷åíèÿ.

3. Êîððåêöèÿ íàðóøåííîãî èììóííîãî ãîìåîñòàçà è îáìåííûõ âîëåìè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ îðãàíèçìà.

4. Ïðîâåäåíèå ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ÓÔÎ àóòîêðîâè, ïëàçìàôåðåçà, 
ãåìîñïëåíîïåðôóçèè, à ëó÷øå — ãåìîãåïàòîïåðôóçèè.
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Ñðåäè ïðèìåíÿåìûõ ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ ñïîñîáîâ äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ïðåä-
ïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàòü ïëàçìàôåðåçó êàê íàèáîëåå äîñòóïíîìó, íå òðåáóþùåìó ñïåöè-
àëüíîé àïïàðàòóðû è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîìó ìåòîäó. Ïëàçìàôåðåç îáåñïå÷è-
âàåò äåòîêñèêàöèþ îðãàíèçìà, íîðìàëèçóåò èììóíîëîãè÷åñêèé ãîìåîñòàç è àãðåãàòíîå 
ñîñòîÿíèå êðîâè, ïðåäóïðåæäàåò òðîìáîîáðàçîâàíèå çà ñ÷åò óäàëåíèÿ èç öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè èçáûòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ôàêòîðîâ ïëàçìåííîãî è êëåòî÷íîãî ãåìîñòàçà, ëè-
ïèäîâ, áåëêîâî-æèðîâûõ êîìïîíåíòîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ êîàãóëÿöèîííóþ àêòèâíîñòü 
è ïîâûøåííóþ âÿçêîñòü êðîâè.

Íà îñíîâàíèè èñïîëüçîâàíèÿ âñåõ óêàçàííûõ ìåòîäîâ ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ:
1. Ïëàçìàôåðåç ìîæåò áûòü ïðèìåíåí ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÃÄÏË.
2. Ãåìîñîðáöèÿ ïîêàçàíà áîëüíûì ñ âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé, îáóñëîâëåííîé 

ðåçîðáöèåé ïðîäóêòîâ òêàíåâîãî ðàñïàäà è áàêòåðèàëüíûõ òîêñèíîâ.
3. ÓÔÎ àóòîêðîâè ïîëåçíî ñî÷åòàòü ñ äðóãèìè ìåòîäàìè äåòîêñèêàöèè, îñîáåííî 

ïðè îñëîæíåííûõ íàãíîèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, ãèïîêñèè è ïðîãðåññèðóþùåé ãàíãðåíå 
ëåãêîãî.

4. Ëèìôîñîðáöèÿ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ïðîöåññàìè, 
îñëîæíåííûìè ïîëèîðãàííûìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè — ïå÷åíî÷íîé è ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

5. Ãåìîñïëåíîïåðôóçèþ, à ëó÷øå ãåìîãåïàòîïåðôóçèþ, öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü 
ïðè íàãíîåíèÿõ ëåãêèõ, îñëîæíåííûõ ñåïñèñîì, è ïðè ïðîãðåññèðóþùåì ãàíãðåíîçíîì 
àáñöåññå ëåãêîãî.

VI. ×òî êàñàåòñÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãàíãðåíîçíûìè ïðîöåññàìè, òî ýòà ïðîáëåìà 
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðàçðåøåíà.

Íà îñíîâàíèè ìíîãîëåòíåãî îïûòà ëå÷åíèÿ 75 áîëüíûõ ñ ãàíãðåíîçíûìè àáñöåññàìè 
è 36 — ñ ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíîé ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî åñëè â òå÷åíèå áëè-
æàéøèõ 7–10 äíåé îò ïðîâåäåííîãî ìàññèðîâàííîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïî âûøåèç-
ëîæåííîé ñõåìå çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ, òî ðåêîìåíäóåì ïðîâåäåíèå 
ðàííèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, äàæå íåñìîòðÿ íà ýìïèåìó ïëåâðû.

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííûõ ãàíãðåíîçíûõ ïîðàæåíèé ëåã-
êèõ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2

Ïåðèîäû Ëå÷åíèå
I — ïåðèîä 1959–1969 ãã. Êëàññè÷åñêàÿ ïóëüìîòîìèÿ

II — ïåðèîä 1970–1981 ãã. Ðàííèå ïóëüìîíýêòîìèè

Ø — ïåðèîä ñ 1982 ãîäà
«Êîìáèíèðîâàííûå» îïåðàöèè — ïóëüìîòîìèè, à çàòåì — ðåçåê-
öèÿ ëåãêîãî

Êàê ñëåäóåò èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû 2, ñ 1959 ïî 1969 ãîä íàìè ïðîèçâîäèëàñü 
êëàññè÷åñêàÿ ïóëüìîòîìèÿ. Â ñâÿçè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé (äàëüíåéøåå 
ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîöåññà, àððîçèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ è äð.) è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (31–
37%), ñ 1970 ïî 1981 ãîä áûëè ðàñøèðåíû ïîêàçàíèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ïóëüìîíýêòîìèè 
ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, çàêëþ÷àþùåéñÿ â ñëåäóþùåì:

1. Âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ áðîíõà ó îòõîæäåíèÿ åãî îò òðàõåè.
2. Äîïîëíèòåëüíîå ïîäêðåïëåíèå êóëüòè áðîíõà îòäåëüíûìè øâàìè ïî Ñóèòó ïî ëè-

íèè ìåõàíè÷åñêîãî øâà.
3. Ãåðìåòèçàöèÿ ëèíèè øâîâ êóëüòè áðîíõà îáðàáîòàííîé ïëàñòèíîé èç êîæè ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì êëåÿ ÊË-3 ïî ìåòîäèêå À. À. Øàëèìîâà, Â. À. Ñàðäàêà, à â ïîñëåäíèå 
ãîäû — ïëàñòèíàìè òàõàêîìáà. Ïðè ýòîì ïðåäâàðèòåëüíî ïîâåðõíîñòü, ê êîòîðîé ïðè-
êëàäûâàåòñÿ ïëàñòèíà, î÷èùàåòñÿ îò êðîâè èëè ñëèçè, ñìàçûâàåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì 
ðàñòâîðîì, à çàòåì êóëüòÿ ãëàâíîãî áðîíõà ïîêðûâàåòñÿ â âèäå ïîëóìàíæåòû. Â ðåçóëü-
òàòå òàêîé ãåðìåòèçàöèè ëèíèè øâîâ ñîçäàåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ ïðåãðàäà ìåæäó ëèíèåé 
øâîâ è ïîòåíöèàëüíî îïàñíîé çîíîé èíôèöèðîâàíèÿ.

4. Ïîñëåäíèì ýòàïîì îáðàáîòêè êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà ïðè ïóëüìîíýêòîìèè ãàí-
ãðåíîçíûõ ïðîöåññîâ ëåãêîãî ÿâëÿåòñÿ ïîãðóæåíèå êóëüòè â êëåò÷àòêó ñðåäîñòåíèÿ, 
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«òàìïîíàäà» ðàññòîÿíèÿ ìåæäó êóëüòåé áðîíõà è ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðîé àíòèáèîòè-
êàìè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ è òùàòåëüíàÿ ïëåâðèçàöèÿ.

Ñ 1982 ãîäà è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ó áîëüíûõ ãàíãðåíîçíûìè ïðîöåññàìè, ïðè 
íàëè÷èè â ïîðàæåííîì ëåãêîì ãèãàíòñêîé åäèíè÷íîé ïîëîñòè ðàñïàäà, âûðàæåííîé 
èíòîêñèêàöèè, íàðóøåíèé ñèñòåì ãîìåîñòàçà, ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè, ìû âûïîëíÿåì êîìáèíèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî: âíà÷àëå 
ïðîèçâîäèòñÿ ïóëüìîòîìèÿ, èíòåíñèâíàÿ êîððåêöèÿ ãíîéíî-ðåçîðáòèâíîé ëèõîðàäêè, 
à çàòåì, ÷åðåç 4-5 äíåé, ïîñëå íåêîòîðîãî óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñóáêîìïåíñà-
öèè ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà ïðîèçâîäèòñÿ ïóëüìîíýêòîìèÿ èëè áèëîáýêòîìèÿ.

Ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü âåäåòñÿ êàê èíôèöèðîâàííàÿ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïëåâðàëüíàÿ 
ïîëîñòü àäåêâàòíî äðåíèðóåòñÿ òîëñòûì äðåíàæåì, ñàíèðóåòñÿ, îïðåäåëÿåòñÿ áàêòåðè-
àëüíûé ïåéçàæ. Äðåíàæ, êàê ïðàâèëî, óäàëÿåòñÿ íà âòîðîé, òðåòèé äåíü. Äàëåå ïëåâðà-
ëüíàÿ ïîëîñòü âåäåòñÿ çàêðûòûì ìåòîäîì: ïóíêöèè, ïî ïîêàçàíèÿì ñàíàöèÿ è äð.

×òî êàñàåòñÿ ëå÷åíèÿ îñòðîé íåñïåöèôè÷åñêîé ýìïèåìû ïëåâðû, òî ðåêîìåíäóåì:
1. Ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîé òîðàêîñêîïèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé «äåêîðòèêàöè-

åé» íàïëàñòîâàíèé, îñîáåííî èç âèñöåðàëüíîé ïëåâðû, ðàöèîíàëüíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå 
äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è åå ñàíàöèÿ.

2. Ïðè íàëè÷èè áðîíõèàëüíîãî ñâèùà — ýíäîñêîïè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ äîëåâîãî èëè ñå-
ãìåíòàðíîãî áðîíõà ïîðîëîíîì. Îäíîâðåìåííî èñïîëüçîâàòü ëàçåðíîå ãåëèé-íåîíîâîå 
ÓÔ îáëó÷åíèå ñ ïðîâåäåíèåì ñâåòîâîäà ÷åðåç ïëåâðàëüíóþ äðåíàæíóþ òðóáêó. Åñëè 
òàêàÿ êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ ýôôåêòà íå äàñò, òî ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ïðîèçâîäñò-
âî ðàííèõ (â òå÷åíèå 2-3 íåäåëü) õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâà, íåñìîòðÿ íà ýìïèåìó 
ïëåâðû. Ïðè ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ îêêëþçèÿ ãëàâíîãî èëè äîëåâîãî 
áðîíõà ïîðîëîíîì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ àñôèêñèè — ãëàâíîé ïðè÷èíû ñìåðòè áîëüíîãî. 
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ áàëëîííàÿ îêêëþçèÿ èëè îêêëþçèÿ áðîíõèàëüíîé 
àðòåðèè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Ïîñëå îêêëþçèè ðåøàåòñÿ âîïðîñ î õèðóðãè÷åñêîì âìå-
øàòåëüñòâå.

Ðàçðàáîòàííûå íàìè ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè 
è îñëîæíåííûìè íåñïåöèôè÷åñêèìè íàãíîèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ îêàçàëèñü 
ýôôåêòèâíûìè ó 85% ïàöèåíòîâ.

Òàêîâû ñîâðåìåííûå àñïåêòû ïàòîãåíåçà è ëå÷åíèÿ íåêîòîðûõ îñòðûõ ðàñïðîñòðà-
íåííûõ è îñëîæíåííûõ íåñïåöèôè÷åñêèõ íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ è ðàçâè-
òèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ ïðè íåîñëîæíåííîì àáñöåññå è ãàíãðåíå ëåãêîãî.
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32. ПРЕИМУЩЕСТВА ПОЛНОГО ВЕРТИКАЛЬНОГО

СТЕРНО-ЛАПАРОТОМИЧЕСКОГО 

И ЛАПАРО-СТЕРНОТОМИЧЕСКОГО ДОСТУПОВ 

ПРИ ХИРУРГИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ 

С МИННО-ВЗРЫВНЫМИ РАНЕНИЯМИ, 

СОПРОВОЖДАЮЩИМИСЯ НЕКОНТРОЛИРУЕМЫМ 

КРОВОТЕЧЕНИЕМ И ТЕРМИНАЛЬНЫМ СОСТОЯНИЕМ

Флорикян А. К., Бойко В. С.

Харьковская медицинская академия последипломного образования 
ГУ «Институт общей и неотложной хирургии»

Ðåçþìå: Â ðàáîòå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâà ðàçðàáîòàííûõ àâòîðàìè 
ñòåðíî-ëàïàðîòîìè÷åñêîãî è ëàïàðî-ñòåðíîòîìè÷åñêîãî äîñòóïîâ ïðè ëå÷åíèè 247 
ðàíåíûõ ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé ãðóäè è æèâîòà ìèííî-
âçðûâíîãî ãåíåçà, îñëîæíåííîé íåêîíòðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì è òåðìèíàëüíûì 
ñîñòîÿíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîñòóï õèðóðãè÷åñêèé, ñòåðíîòîìèÿ, ëàïàðîòîìèÿ, êðîâîòå÷å-
íèå, òåðìèíàëüíîå ñîñòîÿíèå.

Ðåçþìå: Ó ðîáîò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ïåðåâàãè ðîçðîáëåíèõ àâòîðàìè ñòåðíî-ëàïàðî-
òîì³÷íîãî ³ ëàïàðî-ñòåðíîòîì³÷íîãî äîñòóï³â ïðè ë³êóâàíí³ 247 ïîðàíåíèõ ç âàæêîþ 
ïîºäíàíîþ ìíîæèííîþ òðàâìîþ ãðóäåé ³ æèâîòà ì³ííî-âèáóõîâîãî ãåíåçó, óñêëàäíå-
íîþ íåêîíòðîëüîâàíîþ êðîâîòå÷åþ ³ òåðì³íàëüíèì ñòàíîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîñòóï õ³ðóðã³÷íèé, ñòåðíîòîì³ÿ, ëàïàðîòîì³ÿ, êðîâîòå÷à, òåð-
ì³íàëüíèé ñòàí.

Summary: This article discusses the advantages developed by the authors stenrum- 
laparoscopic and laparo — sternotomy approaches in the treatment of 247 patients with 
severe multiple trauma combined coarse and chest and abdomen of mine-explosive genesis, 
complicated by uncontrollable blood-flow and terminal conditions.

Key words: access surgery, sternotomy, laparotomy, bleeding, terminal condition.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áîåâûõ äåéñòâèÿõ ðåçêî óâåëè÷èëàñü äîëÿ ìèííî-âçðûâíûõ 
ðàíåíèé â ñòðóêòóðå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü. Òÿæåñòü ýòèõ îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ñâÿçàíà 
ñ òåì, ÷òî â ìîìåíò âçðûâà âîçíèêàåò ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèé óäàð ñ îáøèðíûìè ìíî-
æåñòâåííûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè è ôóíêöèîíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè â ðàçëè÷íûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ îáëàñòÿõ îðãàíèçìà. Ìíîãèå âîïðîñû ýòîé îãíåñòðåëüíîé ïîëèîðãàííîé, 
êîìáèíèðîâàííîé òðàâìû äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå èçó÷åíû è äèñêóññèîííû. Â ÷àñò-
íîñòè, æäóò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ 
ðàíåíûõ ñ îäíîâðåìåííûì ïîâðåæäåíèåì âíóòðèãðóäíûõ, âíóòðèáðþøíûõ îðãàíîâ, 
îñëîæíåííîì íåêîíòðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì è òåðìèíàëüíûì ñîñòîÿíèåì. Îñîáóþ 
ñëîæíîñòü â òàêèõ ðåàíèìàöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ïðåäñòàâëÿåò âûáîð îïå-
ðàöèîííîãî äîñòóïà, êîòîðûé äîëæåí ïîçâîëèòü ïî÷òè îäíîâðåìåííî íå òîëüêî âñêðûòü 
ãðóäíóþ è áðþøíóþ ïîëîñòè, íî è áûòü ôèçèîëîãè÷íûì.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ è íàøèõ íàáëþäåíèé ìû óáåäèëèñü, 
÷òî ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïåðàöèîííûå äîñòóïû ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé ãðóäè è æèâîòà ñ íåêîí-
òðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì íåïðèåìëåìû. Îäíè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà òèïà 
ïåðåäíåáîêîâîé, áîêîâîé òîðàêîòîìèè, ëàïàðîòîìèè ïîçâîëÿþò âñêðûòü òîëüêî îäíó 
èç ïîâðåæäåííûõ ïîëîñòåé, à òîðàêî-ôðåíî-ëàïàðîòîìèÿ èëè ëàïàðî-ôðåíî-òîðàêî-
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òîìèÿ ïðèâîäÿò ê äîïîëíèòåëüíîé êðîâîïîòåðå, ê ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèÿì 
è èíâàëèäèçàöèè áîëüíîãî (ïåðåñå÷åíèå ðåáåðíîãî õðÿùà, ðàññå÷åíèå äèàôðàãìàëüíîãî 
íåðâà è äð.).

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà ôèçèîëîãè÷åñêèõ, îòâå÷àþùèõ âñåì òðå-
áîâàíèÿì òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè äîñòóïîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðîâåäåíèþ ðåàíèìà-
öèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïîñîáèé áîëüíûì ñ ñî÷åòàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé ãðóäè 
è æèâîòà ñ íåêîíòðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì è òåðìèíàëüíûì ñîñòîÿíèåì.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Íàøå ñîîáùåíèå îñíîâûâàåòñÿ íà îáñëåäî-
âàíèè è ëå÷åíèè 247 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ìèííî-âçðûâíîé òðàâìîé, èç êîòîðûõ ó 96 ïðè 
ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó áûëà êðàéíå òÿæåëàÿ ïîëèîðãàííàÿ, ñî÷åòàííàÿ, ìíîæåñòâåííàÿ 
òðàâìà ãðóäè è æèâîòà ñ ìàññèâíûì âíóòðèïîëîñòíûì êðîâîòå÷åíèåì, à ó 14 — òåðìèíà-
ëüíîå ñîñòîÿíèå. Â îñíîâíîì ó ïîñòðàäàâøèõ áûëî äèñòàíòíîå ìèííî-âçðûâíîå ðàíåíèå, 
ïîëó÷åííîå â çàìêíóòîì ìåòàëëè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå, êóìóëÿòèâíîãî äåéñòâèÿ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïðè òÿæåëîé ìèííî-âçðûâíîé ñî÷å-
òàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìå ãðóäè è æèâîòà â îðãàíèçìå ðàíåíîãî âîçíèêàþò:

1. Âûðàæåííûå àíàòîìè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ â æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ ãðóäè 
è æèâîòà ñ íåêîíòðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì è øîêîì;

2. Êàñêàä âçàèìîñâÿçàííûõ, âçàèìîîòÿãîùàþùèõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé, îñîáåííî íåéðîäèñòðîôè÷åñêèõ, ãóìîðàëüíûõ, ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ 
ñ âîçíèêíîâåíèåì òÿæåëîé ïåðâîé ôàçû òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

Ñëîæíîñòü ïðîáëåìû óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî ó òàêèõ áîëüíûõ, êàê ïðàâèëî, íàáëþ-
äàåòñÿ îäíîâðåìåííîå ïîâðåæäåíèå è äðóãèõ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ ñèñòåì îðãàíèçìà, 
òðåáóþùèõ ñðî÷íîé ðåàíèìàöèîííîé è õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Íåîòëîæíàÿ õèðó-
ðãè÷åñêàÿ ïîìîùü ýòèì òÿæåëåéøèì ïîñòðàäàâøèì, êîòîðûõ À. Í. Áåðêóòîâ íàçâàë 
«óáèòûìè, íî íå óñïåâøèìè óìåðåòü», äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå íàøëà äîëæíîãî îòî-
áðàæåíèÿ â ëèòåðàòóðå.

Äåëî â òîì, ÷òî åñëè íå âîñïîëüçîâàòüñÿ ñ÷èòàííûìè ìèíóòàìè (íå ÷àñàìè), íå âûïî-
ëíèâ ýòèì óìèðàþùèì áîëüíûì èëè íàõîäÿùèìñÿ â ñîñòîÿíèè êëèíè÷åñêîé ñìåðòè 
ðåàíèìàöèîííûõ ñðî÷íûõ îïåðàöèé ñ îêàçàíèåì ðåàíèìàöèîííîé, êîìïëåêñíîé ïàòî-
ãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè, òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàåòñÿ ëåòàëüíûé èñõîä.

Íàìè ðàçðàáîòàí àëãîðèòì îêàçàíèÿ ðåàíèìàöèîííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïî-
ñòðàäàâøèì ñ òÿæåëîé îãíåñòðåëüíîé ïîëèîðãàííîé òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ, êîòîðàÿ 
ñåáÿ âïîëíå îïðàâäàëà.

Â äàííîì ñîîáùåíèè áóäåò îñâåùåíà îäíà èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ýòîé ñëîæíîé ïà-
òîëîãè â íåîòëîæíîé õèðóðãèè — ðàçðàáîòàííûå íàìè îïåðàöèîííûå äîñòóïû.

Ïðè òÿæåëîé ïîëèîðãàííîé çàêðûòîé è îòêðûòîé âçðûâíîé îãíåñòðåëüíîé òðàâìå 
ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ ãðóäè ñ ìàññèâíûì êðî-
âîòå÷åíèåì â àãîíàëüíîì ñîñòîÿíèè òîðàêàëüíûé äîñòóï äîëæåí ñïîñîáñòâîâàòü:

1. Âåðòèêàëüíîìó øèðîêîìó âñêðûòèþ ñåðäå÷íîé ñîðî÷êè, ÷òîáû ñâîáîäíî ìàíè-
ïóëèðîâàòü âî âñåõ îòäåëàõ ñåðäöà áåç åãî ðîòàöèè èëè ïîäòÿãèâàíèÿ, à ãëàâíîå — ðàç-
äðàæåíèÿ îáùåé ñåðäå÷íîé ðåôëåêñîãåííîé çîíû.

2. Ïðè òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè:
à) øèðîêîìó âåðòèêàëüíîìó âñêðûòèþ ïåðèêàðäà;
á) ðåàíèìàöèîííî-ãåìîñòàòè÷åñêîé êîìïðåññèè âîñõîäÿùåé, âíåïåðèêàðäèàëüíîé 

÷àñòè àîðòû äî îòõîæäåíèÿ ìåæðåáåðíîé àðòåðèè, èäóùåé ê III ðåáðó.
3. Ïðè ðàçðûâå àîðòû, êîòîðûé ÷àùå âîçíèêàåò â êëàññè÷åñêîì ìåñòå:
à) ðåàíèìàöèîííî-ãåìîñòàòè÷åñêîé êîìïðåññèè äóãè àîðòû (çàæèìû Ñàòèíñêîãî), 

íèñõîäÿùåãî îòäåëà è îáùåé ñîííîé àðòåðèè ñëåâà ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ìîáèëèçàöèåé 
âèëî÷êîâîé æåëåçû (íî íå óäàëåíèå);

á) âñêðûòèþ îáåèõ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è ê íàëîæåíèþ òóðíèêå-
òà íà êîðåíü ïîâðåæäåííîãî è âðåìåííî, äàæå íà íåïîâðåæäåííîå ëåãêîå, äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ êðîâè â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ.

4. Ïðè äâóñòîðîííåì ïîâðåæäåíèè ëåãêèõ ñ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì:
à) âñêðûòèþ îáåèõ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé;
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á) âûïîëíåíèþ âðåìåííîãî èëè ðàäèêàëüíîãî ãåìîñòàçà, ïàëüöåâîìó ñäàâëåíèþ êðî-
âîòî÷àùåãî ñîñóäà ÷åðåç ðàíó ëåãêîãî, ðàñøèðåíèþ ðàíåâîãî êàíàëà ëåãêîãî ñ ëèãèðîâà-
íèåì èëè ïðîøèâàíèåì êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà, à ïðè íåýôôåêòèâíîñòè âûøåóêàçàííûõ 
ìàíèïóëÿöèé — ëîá- èëè äàæå ïóëüìîíýêòîìèè ñ ïðîøèâàíèåì êîðíÿ ëåãêîãî an mas.

Ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîâðåæäåíèè îðãàíîâ æèâîòà ñ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì äî-
ñòóï äîëæåí îáåñïå÷èòü:

1. Ïàëüöåâóþ èëè èíñòðóìåíòàëüíóþ ðåàíèìàöèîííóþ êîìïðåññèþ áðþøíîé àîðòû 
ê ïîçâîíî÷íèêó, â îáëàñòè ëåâîé íîæêè äèàôðàãìû.

2. Ìàêñèìàëüíî óñêîðåííóþ ðåâèçèþ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è êðóïíûõ ñîñóäîâ 
æèâîòà, îáðàòèâ îñîáîå âíèìàíèå íà õàðàêòåð è âåëè÷èíó êðîâîèçëèÿíèé èç îðãàíîâ, 
ðàñïîëîæåííûõ â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå.

3. Ïðè îäíîâðåìåííîì ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè, ñåëåçåíêè:
à) ðåàíèìàöèîííî-ãåìîñòàòè÷åñêóþ êîìïðåññèþ áðþøíîé àîðòû âûøåîïèñàííûì 

ìåòîäîì;
á) êîìïðåññèþ ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè, êîðíÿ ñåëåçåíêè ñ âðåìåííûì 

ãåìîñòàçîì âèäèìûõ ïîâðåæäåíèé â òðàâìèðîâàííîì îðãàíå, à ïðè âîçìîæíîñòè è ðà-
äèêàëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.

4. Ïðè ðàçðûâå çàäíåé ñòåíêè æåëóäêà, çàáðþøèííî ðàñïîëîæåííîé ÷àñòè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè, âîñõîäÿùåãî, íèñõîäÿùåãî îòäåëîâ òîëñòîãî êèøå÷íèêà — øèðî-
êóþ ìîáèëèçàöèþ ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ, ñîñóäîâ ñ ïðîâåäåíèåì âðåìåííîãî èëè ðàäè-
êàëüíîãî ãåìîñòàçà êðóïíûõ àðòåðèàëüíûõ, âåíîçíûõ ñîñóäîâ.

Ïðè îäíîâðåìåííîì ïîâðåæäåíèè îðãàíîâ ãðóäè è æèâîòà ñ íåêîíòðîëèðóåìûì êðî-
âîòå÷åíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåàíèìàöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà äîñòóï 
äîëæåí îáåñïå÷èòü:

1. Îäíîâðåìåííîå âûïîëíåíèå âðåìåííîé èëè îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ èëè ñîñóäîâ êàê ïåðâûé ýòàï ïðîâåäåíèÿ ðåàíèìàöèîííî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ èëè ïðîèçâîäñòâà ïðîñòûõ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé.

Îáåñïå÷èâàþò ëè ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòóïû ïðîâåäåíèå àäåêâàòíî-
ãî, ðàöèîíàëüíîãî ðåàíèìàöèîííîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ áîëüíûì ñ òÿæåëîé ïî-
ëèîðãàííîé, ñî÷åòàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé, íåêîíòðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì 
èç ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé?

Íàøè íàáëþäåíèÿ óáåäèëè íàñ â òîì, ÷òî íè ïåðåäíåáîêîâàÿ, òåì áîëåå áîêîâàÿ 
òîðàêîòîìèÿ íåïðèåìëåìû â òàêèõ ñëó÷àÿõ, à òîðàêî-ôðåíî-ëàïàðîòîìèÿ èëè ëàïàðî-
ôðåíî-òîðàêîòîìèÿ — àíòèôèçèîëîãè÷íû è ïðèâîäÿò ê äîïîëíèòåëüíîé êðîâîïîòåðå, 
ê ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèÿì è èíâàëèäèçèðóþò áîëüíîãî, òàê êàê ðàññå÷åíèå 
íåðâîâ äèàôðàãìû âûçûâàåò òÿæåëûå íàðóøåíèÿ êðîâî- è ëèìôîîáðàùåíèÿ â áðþøíîé 
è ãðóäíîé ïîëîñòÿõ.

Íà îñíîâàíèè ëå÷åíèÿ 247 áîëüíûõ îãíåñòðåëüíîé êîìáèíèðîâàííî-ïîëèîðãàííîé 
òðàâìîé ñ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì èç ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé, òåðìèíàëüíûì 
ñîñòîÿíèåì íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûì ñ÷èòàåì ïðîèçâîäñòâî ïîëíîé ïðîäîëüíîé ñòåðíî-
òîìèè, ðàçðàáîòàííîé íàìè ñòåðíî-ëàïàðîòîìèè èëè ëàïàðî-ñòåðíîòîìèè.

Ðåàíèìàöèîííàÿ ïîëíàÿ âåðòèêàëüíàÿ ñòåðíîòîìèÿ ïîêàçàíà ïîñòðàäàâøèì ïðè 
èçîëèðîâàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìå ãðóäè â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

1. Âûðàæåííûå ñèìïòîìû òàìïîíàäû ñåðäöà.
2. Âíåçàïíàÿ îñòàíîâêà ñåðäöà ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò çàêðûòîãî ìàññàæà ñåðä-

öà â òå÷åíèå 3-4 ìèíóò.
3. Ïðîíèêàþùèå îãíåñòðåëüíûå, ÌÂÏ ñ ïîäîçðåíèåì íà îäíîâðåìåííîå ðàíåíèå ñå-

ðäöà, ëåãêèõ, êðóïíûõ ñîñóäîâ ãðóäè ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì.
4. Àãîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ìàññèâíîå íåêîíòðîëèðóåìîå êðîâîòå÷åíèå.
Íåêîòîðûå íàøè ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïðîèçâîäñòâà ðåàíèìàöèîííîé ñòåðíîòîìèè:
1. Ïîñòðàäàâøèì ñ âíåçàïíîé îñòàíîâêîé ñåðäöà, åñëè â òå÷åíèå 3-4 ìèíóò çàêðûòûé 

ìàññàæ ñåðäöà, íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì äðóãèõ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, îêàçûâà-
åòñÿ íåýôôåêòèâíûì, òî èì ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîèçâîäñòâî ðåàíèìàöèîííîé ñòåðíîòîìèè 
ñ öåëüþ âûïîëíåíèÿ îòêðûòîãî ìàññàæà ñåðäöà ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå. Ïðè 
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äàëüíåéøåì ïðîìåäëåíèè îòêðûòîãî ìàññàæà ñåðäöà, êàê ìû óáåäèëèñü, âîññòàíîâèòü 
ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå óäàåòñÿ. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî â îñíîâíîì ýòî ñâÿçàíî ñ ãèïîêñèåé, ðàçëè÷íûìè íàðóøåíèÿìè ìåòàáîëèçìà 
â ìèîêàðäå è íåðâíî-ðåôëåêòîðíûìè èçìåíåíèÿìè.

2. Ïðè ðåàíèìàöèîííîé ñòåðíîòîìèè â íàøèõ ðåøåíèÿõ è äåéñòâèÿõ íåîáõîäèìî 
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ òåì, ÷òî æèçíåííî âàæíûå îðãàíû íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè òÿæåëîé 
ãèïîêñèè. Èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ òåëà (ïîâîðîò íà áîê äëÿ ïðîèçâîäñòâà áîêîâîé òîðàêî-
òîìèè èëè íà æèâîò — äëÿ çàäíåé), èçëèøíåå íàïðÿæåíèå îðãàíèçìà ìîæåò ïðèâåñòè 
ê äåêîìïåíñàöèè è îñòàíîâêå ñåðäöà.

3. Â öåëÿõ ìàêñèìàëüíîãî îãðàíè÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîé òðàâìû, âî âðåìÿ õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â îïàñíûõ çîíàõ, â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè, îïåðàöèÿ ðàçäåëÿå-
òñÿ íà äâà ýòàïà. Âíà÷àëå îáíàðóæèâàåòñÿ è âðåìåííî îñòàíàâëèâàåòñÿ êðîâîòå÷åíèå, 
ïðîèçâîäèòñÿ èíòåíñèâíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîïîòåðè ãåìîòðàíñôóçèåé, ðåèíôóçèåé, 
à çàòåì âûïîëíÿåòñÿ âòîðîé, âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï îïåðàöèè.

4. Ïîñëå ðàññå÷åíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäèíû íàìè íå ïðîèçâîäèòñÿ êîàãóëÿöèÿ íàä-
êîñòíèöû ïî õîäó ïðåäïîëàãàåìîãî ðàçðåçà êîñòíîé òêàíè ãðóäèíû, òàê êàê îáðàáîòêà 
íàäêîñòíèöû âûçûâàåò äîïîëíèòåëüíóþ êðîâîïîòåðþ, çàäåðæèâàåò äðàãîöåííîå âðåìÿ 
îêàçàíèÿ íåîáõîäèìîé ðåàíèìàöèîííîé ïîìîùè áîëüíîìó.

5. Ïðè ìàññèâíîì âíóòðèáðþøíîì, âíóòðèãðóäíîì êðîâîòå÷åíèè îäíèì èç âàæíåé-
øèõ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ñïîñîáîâ è ïðèåìîâ, ñïîñîáñ-
òâóþùèõ ìàêñèìàëüíîìó êðîâîñíàáæåíèþ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, ìîçãà è ñåðäöà — âíóòðèàðòåðèàëüíîå, âíóòðèàîðòàëüíîå íàãíåòàíèå êðîâè.

Ïîñòðàäàâøåìó ñ ñî÷åòàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé âíóòðèãðóäíûõ, âíóòðèá-
ðþøíûõ îðãàíîâ ñ îñòðûì íåêîíòðîëèðóåìûì êðîâîòå÷åíèåì èç ãðóäíîé ïîëîñòè âíà-
÷àëå ïðîèçâîäèòñÿ ðåàíèìàöèîííàÿ ñòåðíîòîìèÿ, à çàòåì, ïðè ïîêàçàíèÿõ, — âåðõíå-
ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, ò. å. ñòåðíî-ëàïàðîòîìèÿ.

Ïðè òàêèõ æå ïîâðåæäåíèÿõ ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ïîâðåæäåíèé âíóòðèáðþøíûõ îð-
ãàíîâ, ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ðåèíôóçèè êðîâè, 
êîòîðóþ ïðîèçâîäèò àññèñòåíò, âíà÷àëå ïðîèçâîäèòñÿ âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, 
ïðåäâàðèòåëüíàÿ èëè îêîí÷àòåëüíàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ èç ïîâðåæäåííûõ îðãà-
íîâ, à çàòåì, ïðè ïîêàçàíèÿõ, ðàçðåç ïðîäëåâàåòñÿ êâåðõó ñ âûïîëíåíèåì ïîëíîé ïðî-
äîëüíîé ñòåðíîòîìèè.

Ïðè ìàññèâíîì æå êðîâîòå÷åíèè èç îáåèõ ïîëîñòåé ìîæåò áûòü âûïîëíåíà äàæå îä-
íîâðåìåííàÿ ñòåðíî- è ëàïàðîòîìèÿ, ò. å. ñòåðíî-ëàïàðîòîìèÿ êàê «äîñòóï îò÷àÿíèÿ». 
Ýòîò «äîñòóï îò÷àÿíèÿ» ðåêîìåíäóåì ïðîèçâîäèòü òîëüêî äâóìÿ áðèãàäàìè õèðóðãîâ. 
Îñíîâíîé öåëüþ ðåàíèìàöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ:

1. Ðåàíèìàöèîííî-ãåìîñòàòè÷åñêàÿ êîìïðåññèÿ ãðóäíîé, à èíîãäà è áðþøíîé àîðòû 
ñ âíóòðèàðòåðèàëüíûì íàãíåòàíèåì êðîâè, ïëàçìîçàìåíèòåëåé.

2. Óñêîðåííàÿ ðåèíôóçèÿ êðîâè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå.
3. Âûïîëíåíèå ïðîñòûõ, ïàëëèàòèâíûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ïðèåìîâ êàê ïåðâûé ýòàï 

äàëüíåéøèõ ðàäèêàëüíûõ âîññòàíîâèòåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.
Òîëüêî ïîñëå íåêîòîðîãî óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè, ãîìåîñòàçà, ïàðà-

ìåòðîâ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ïðèñòóïèòü êî âòîðîìó ýòàïó ðåàíèìàöèîííûõ 
ìåðîïðèÿòèé — âûïîëíåíèþ îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà, ïðîñòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ íà ïîâðåæäåííûõ îðãàíàõ, ïðîäîëæåíèþ äàëüíåéøèõ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîï-
ðèÿòèé.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííûå è ïðåäëîæåííûå íàìè îïåðàòèâíûå äîñòóïû — ñòå-
ðíî-ëàïàðîòîìèÿ èëè ëàïàðî-ñòåðíîòîìèÿ, âûïîëíÿåìûå ïðè òÿæåëîé ïîëèîðãàííîé, 
ñî÷åòàííîé, ìíîæåñòâåííîé òðàâìå ãðóäè è æèâîòà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ íåêîíòðîëèðó-
åìûì êðîâîòå÷åíèåì, ïðè òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî, — âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ 
îò òîðàêî-ëàïàðîòîìèè èëè ëàïàðî-òîðàêîòîìèè ðÿäîì îñîáåííîñòåé.

1. Ïðè èõ âûïîëíåíèè íå ðàññåêàåòñÿ ðåáåðíàÿ äóãà, ÷àñòü äèàôðàãìû íà ïîðàæåí-
íîé ñòîðîíå ãðóäè, ò. å. íå ïðîèñõîäèò èíâàëèäèçàöèÿ ïîñòðàäàâøåãî.
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2. Îíè ÿâëÿþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèìè, îòâå÷àþò âñåì òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîé òî-
ïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè è ïîçâîëÿþò õèðóðãó ñâîáîäíî ìàíèïóëèðîâàòü â ñðåäîñòå-
íèè, ïëåâðàëüíîé è áðþøíîé ïîëîñòÿõ, ÷òî î÷åíü âàæíî ïðè ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ, 
íàõîäÿùèõñÿ â òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè.

3. Äîñòóïû ñïîñîáñòâóþò ïðîâåäåíèþ ñîâðåìåííûõ, ðàöèîíàëüíûõ ðåàíèìàöè-
îííûõ ìåðîïðèÿòèé è õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîâûøàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ 
ýòîãî òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà ïîñòðàäàâøèõ.

ВЫВОДЫ. Ìû îñîçíàåì, ÷òî äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ âûøåïðèâåäåííûõ ïîëî-
æåíèé ïî îêàçàíèþ ðåàíèìàöèîííîé ïîìîùè ýòèì òÿæåëåéøèì áîëüíûì, íàõîäÿùè-
ìñÿ â òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè, íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå êëèíè÷åñêèå, ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå ðàçðàáîòêè ñ ïðèâëå÷åíèåì âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Íî ðåçóëüòàòû 
íàøèõ ïåðâûõ, ïóñòü äàæå åäèíè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïî ëå÷åíèþ áîëüíûõ 
ñ òÿæåëîé ïîëèòðàâìîé, ñî÷åòàííûìè ìíîæåñòâåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè âíóøàþò îïðå-
äåëåííûé îïòèìèçì.
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33. СОВРЕМЕННЫЕ ВЗГЛЯДЫ НА АКТУАЛЬНЫЕ 

И ДИСКУССИОННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ХИРУРГИИ 

ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ 

ВИЛОЧКОВОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Флорикян А. К., Бойко В. В.

Харьковская медицинская академия последипломного образования
ГУ «Институт общей и неотложной хирургии АМН Украины»

Ðåçþìå: Íà îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 367 áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè 
íîâîîáðàçîâàíèÿìè âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðåäñòàâëåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà ðÿä 
äèñêóññèîííûõ è àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, êàñàþùèõñÿ òåðìèíîëîãèè, êëàññèôèêàöèè, 
ìîðôîëîãè÷åñêèõ, ãåíåòè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ, ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â âè-
ëî÷êîâîé æåëåçå, îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî è õèìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèëî÷êîâàÿ æåëåçà, îïóõîëåâûé ïðîöåññ, êëàññèôèêàöèÿ, èììó-
íîëîãèÿ, õèðóðãèÿ.

Ðåçþìå: Íà ï³äñòàâ³ îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ 367 õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè íîâî-
óòâîðåííÿìè âèëî÷êîâî¿ çàëîçè ïðåäñòàâëåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ðÿä äèñêóñ³éíèõ ³ 
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì, ùî ñòîñóþòüñÿ òåðì³íîëîã³¿, êëàñèô³êàö³¿, ìîðôîëîã³÷íèõ, ãå-
íåòè÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ, ãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ÷èííèêè, ùî ñïðè-
ÿþòü âèíèêíåííþ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ó âèëî÷êîâ³é çàëîç³, îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ³ 
õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèëî÷êîâà çàëîçà, ïóõëèííèé ïðîöåñ, êëàñèô³êàö³ÿ, ³ìóíîëîã³ÿ, 
õ³ðóðã³ÿ.

Summary: Modern views on a number of panel discussions and topical issues relating 
to terminology, classification, morphological, genetic, immunological, hormonal disorders 
are presented on the basis of examination and treatment of 367 patients with malignant 
neoplasms of thymus. The factors that contribute to the neoplastic process in the thymus, 
particularly surgery and chemo treatment are determined.

Key words: thymus gland, the tumor process, classification, immunology, surgery.

ВСТУПЛЕНИЕ. Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå óñïåõè â òèìîëîãèè, â ÷àñòíîñòè ëå÷åíèÿ 
ðàçëè÷íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñðåäîñòåíèÿ, ìíîãèå âîïðîñû õèðóðãèè çëîêà÷åñòâåííûõ 
îïóõîëåé âèëî÷êîâîé æåëåçû îñòàþòñÿ äèñêóññèîííûìè è íåðåøåííûìè. Äî íàñòîÿùå-
ãî âðåìåíè îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè è æäóò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ âîïðîñû òåðìèíîëîãèè, 
êëàññèôèêàöèè, èììóíîëîãè÷åñêèõ, ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé, òàêòèêè îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ ïðè èíâàçèâíûõ ôîðìàõ òèìîì, òðåáóþùèõ ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé 
è êîìáèíèðîâàííîãî õèìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ. Îñîáåííî ìíîãî äèñêóññèîííûõ ïðîáëåì 
âîçíèêàåò â õèðóðãèè îðãàíîíåñïåöèôè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû 
— òèìîì, ðàêà, ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè ñ òèìîìîé è äð.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Íàøè âçãëÿäû íà ýòè äèñêóññèîííûå ïðî-
áëåìû îñíîâàíû íà 50-ëåòíåì îïûòå îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 1 095 áîëüíûõ ñ èñòèííûìè 
îïóõîëÿìè ñðåäîñòåíèÿ, èç êîòîðûõ ó 317 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå îïóõîëåâûå 
ïðîöåññû â âèëî÷êîâîé æåëåçå, à ó 422 — äðóãèå ïåðâè÷íûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ñðåäîñòå-
íèÿ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïðåæäå âñåãî ñ÷èòàåì öåëåñîîá-
ðàçíûì îñâåòèòü íàøó èíòåðïðåòàöèþ òåðìèíà èñòèííûõ îïóõîëåé è êèñò ñðåäîñòåíèÿ. 
Ñîãëàñíî íàøåé òåðìèíîëîãèè ïîä èñòèííûìè îïóõîëÿìè è êèñòàìè ñðåäîñòåíèÿ ìû 
ïîäðàçóìåâàëè îáðàçîâàíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ èç îðãàíîâ è òêàíåé, ýìáðèîãåíåòè÷åñêè ïðè-
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ñóùèõ òîëüêî ìåäèàñòèíàëüíîìó ïðîñòðàíñòâó èëè èç àáåððàíòíûõ òêàíåé, ñìåñòèâøè-
õñÿ â ñðåäîñòåíèå ïðè íàðóøåíèè ýìáðèîãåíåçà.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò è îáùåïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèè îïóõîëåé è êèñò âè-
ëî÷êîâîé æåëåçû, õîòÿ èõ íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 20. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà êàê îòå÷åñò-
âåííûõ, òàê è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî íàèáîëåå ïðèåìëåìîé 
ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ, âûäâèíóòàÿ Â. Ï. Õàð÷åíêî è ñîàâò. â 1998 ãîäó, â êîòîðîé 
íà îñíîâàíèè îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ðàññìàòðè-
âàþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû òèìîì — ñâåòëîêëåòî÷íûå, òåìíîêëåòî÷íûå, ñìåøàííî-
êëåòî÷íûå, èõ êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè. Ê ñîæàëåíèþ, 
äàæå â ýòîé êëàññèôèêàöèè ìíîãèå âîïðîñû îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè è äèñêóññèîííûìè. 
À ãëàâíîå, îíà íå îòâå÷àåò â ïîëíîé ìåðå ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì îíêîëîãè÷åñêîé 
êëàññèôèêàöèè ó÷èòûâàòü ãèñòîãåíåç îïóõîëè, îñîáåííîñòè åå êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè, îïðåäåëÿòü ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â ïëàíå çëîêà÷åñòâåííîñòè íîâîîáðàçîâà-
íèÿ.

Íàìè ðàçðàáîòàíà êëàññèôèêàöèÿ îïóõîëåé è îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé âèëî÷-
êîâîé æåëåçû. Ïðè åå ñîñòàâëåíèè ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü ñëåäóþùèìè ïîëîæåíèÿìè:

1. Îíà äîëæíà áûòü óäîáíîé è ïðîñòîé äëÿ ïîíèìàíèÿ â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè;

2. Ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå äîñòîâåðíîìó óòî÷íåíèþ, óãëóáëåíèþ öèòîëîãè÷åñêîé, 
êëèíè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè îòäåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì íîâîîáðàçîâàíèé âèëî÷-
êîâîé æåëåçû.

Êëàññèôèêàöèÿ îïóõîëåé è îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû

Èç ïðåäñòàâëåííîé êëàññèôèêàöèè î÷åâèäíî, ÷òî âñå íîâîîáðàçîâàíèÿ âèëî÷êîâîé 
æåëåçû ðàçäåëåíû íà äâå áîëüøèå ãðóïïû. Ãðóïïó À ñîñòàâëÿþò â îñíîâíîì çëîêà÷åñ-
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òâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû, ãðóïïó Á — äîáðîêà÷åñòâåííûå. Â ñâîþ 
î÷åðåäü îïóõîëè âèëî÷êîâîé æåëåçû ðàçäåëåíû íà äâå áîëüøèå ãðóïïû — îðãàíîñïåöè-
ôè÷åñêèå è îðãàíîíåñïåöèôè÷åñêèå. Ïîä îðãàíîñïåöèôè÷åñêèìè îïóõîëÿìè âèëî÷êî-
âîé æåëåçû ìû ïîäðàçóìåâàåì â îñíîâíîì íîâîîáðàçîâàíèÿ, ãèñòîãåíåç êîòîðûõ ñâÿçàí 
ñ åå ýïèòåëèàëüíûì êîìïîíåíòîì. Ýòà áîëüøàÿ, ðàçíîîáðàçíàÿ ïî ìîðôîëîãè÷åñêîé õà-
ðàêòåðèñòèêå ãðóïïà ñîñòîèò ïðåèìóùåñòâåííî èç çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è, â ñâîþ 
î÷åðåäü, ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà òðè ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò òèìîìû: (ñâåòëî-
êëåòî÷íûå, òåìíîêëåòî÷íûå, ñìåøàííîêëåòî÷íûå), âòîðóþ — ÷ðåçâû÷àéíî çëîêà÷åñò-
âåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ — ðàçíûå âèäû ðàêà è òðåòüþ — òèìîìû ó áîëüíûõ ãåíåðàëè-
çîâàííîé ìèàñòåíèåé.

Òåðìèí «òèìîìà» äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ÷åòêî íå îïðåäåëåí, òàê êàê ïîä ýòèì òå-
ðìèíîì íåêîòîðûå àâòîðû ïîäðàçóìåâàþò ðàçíîîáðàçíûå ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîå-
íèþ íîâîîáðàçîâàíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî òèìîìàìè öåëåñîîáðàçíî 
ñ÷èòàòü îïóõîëè, ðàçâèâøèåñÿ èç ýïèòåëèàëüíîãî êîìïîíåíòà ïàðåíõèìû âèëî÷êîâîé 
æåëåçû ñ íåçíà÷èòåëüíîé êëåòî÷íîé àòèïèåé è áåç íåå.

Àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî õàðàêòåðíûìè êëåòî÷íûìè 
ñòðóêòóðàìè òèìîì ÿâëÿþòñÿ èçìåíåííûå, íî ñîõðàíåííûå âíóòðèäîëüêîâûå ïåðèâàñ-
êóëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà, Ò-ëèìôîöèòû íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ äèôôåðåíöèðîâêè, íå ïîääà-
þùèåñÿ îïóõîëåâîé òðàíñôîðìàöèè.

×òî êàñàåòñÿ ðàêà âèëî÷êîâîé æåëåçû, òî, êàê è áîëüøèíñòâî àâòîðîâ, ìû ñ÷èòàåì 
åãî íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåííûì ïåðâè÷íûì íîâîîáðàçîâàíèåì ñðåäîñòåíèÿ.

Â îòëè÷èå îò îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãàíîíåñïåöèôè÷åñêèå îïóõîëè âè-
ëî÷êîâîé æåëåçû â îñíîâíîì âîçíèêàþò íå èç êëåòîê ýòîãî îðãàíà, à íåïîñðåäñòâåííî 
èç ýìáðèîíàëüíûõ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì âîâëå÷å-
íèåì âèëî÷êîâîé æåëåçû â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì îñâåòèòü è òåðìèí «èñòèííûõ» è «ëîæíûõ» îïóõîëåé è îïó-
õîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû, âûçâàâøèõ äèñêóññèþ ó ðÿäà àâòîðîâ. 
Ñîãëàñíî íàøèì èññëåäîâàíèÿì, â ðÿäå ñëó÷àåâ â ïåðåäíåì ñðåäîñòåíèè, â âåðõíèõ îòäå-
ëàõ, â îáëàñòè ðàñïîëîæåíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû, âíåîðãàííî, âûÿâëÿåòñÿ íåáîëüøàÿ 
îïóõîëü, êàïñóëà êîòîðîé èíòèìíî ñïàÿíà áîëüøåé ÷àñòüþ ñ íèæíèìè îòäåëàìè òåëà 
æåëåçû. Â äàëüíåéøåì, ïî ìåðå ðîñòà îïóõîëåâèäíîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, îòãðàíè÷èòü 
åãî îò îñòàòêîâ òêàíè âèëî÷êîâîé æåëåçû î÷åíü òðóäíî, à ïîðîé è íåâîçìîæíî. Â ïåðåä-
íåì ñðåäîñòåíèè, â îáëàñòè ðàñïîëîæåíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû, îïðåäåëÿåòñÿ êðóïíî-
áóãðèñòîå èëè ñ ãëàäêèìè êîíòóðàìè èíêàïñóëèðîâàííîå èëè ñ èíôèëüòðàòèâíûì ðî-
ñòîì íîâîîáðàçîâàíèå, íàïîìèíàþùåå òèìîìó. Ïîýòîìó âñå îïóõîëè è îïóõîëåâèäíûå 
îáðàçîâàíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû âñåõ òðåõ ãðóïï — îðãàíîñïåöèôè÷åñêèå, îðãàíîíå-
ñïåöèôè÷åñêèå, îïóõîëåâèäíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ïî ýòèîïàòîãåíåçó ðàçäåëåíû íàìè 
íà èñòèííûå, íåïîñðåäñòâåííî ïðîèñõîäÿùèå èç òêàíè âèëî÷êîâîé æåëåçû, è ëîæíûå 
— èç êëåòîê íåïîñðåäñòâåííî ñðåäîñòåíèÿ.

Ãðóïïà îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû — ýòî ðàçíîîáðàçíûå 
êèñòû, ëèïîìû, àíãèîôîëëèêóëÿðíàÿ ëèìôîìà, òóáåðêóëåç è äð. Êàê ïðàâèëî, îíè ÿâ-
ëÿþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûìè, îäíàêî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îòëè÷èòü èõ îò òèìîì ïîðîé 
ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ñëîæíî.

Âûçûâàåò äèñêóññèþ è òåðìèí, êàñàþùèéñÿ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè, ïðîòå-
êàþùåé ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì, òàê êàê â ëèòåðàòóðå ìíîãèìè àâòîðàìè äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè ïðèìåíÿåòñÿ òåðìèí «òèìîìà ñ ìèàñòåíè÷åñêèì ñèíäðîìîì». Îäíàêî, 
êàê è íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè, ìû ñ÷èòàåì áîëåå öåëåñîîáðàçíûì óïîòðåáëÿòü òåðìèí 
«òèìîìà ó áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé». Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ÿâëÿþ-
òñÿ îáíàðóæåííûå íàìè êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêèå, ãèñòîõèìè÷åñêèå, ãåíåòè÷åñêèå 
ðàçëè÷èÿ äâóõ òèïîâ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè è ðåãåíåðàòîðíî-ïðîëèôåðàòèâíûå 
ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â êëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ âèëî÷êîâîé æåëåçû ó áîëüíûõ ñ îïó-
õîëÿìè è íåîïóõîëåâèäíûìè èçìåíåíèÿìè.

Âìåñòå ñ òåì òàêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ òåðìèíà «òèìîìà ó áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàí-
íîé ìèàñòåíèåé» âûçûâàåò è ðÿä âîïðîñîâ. Ïî÷åìó ïðè îäíîé è òîé æå ìîðôîëîãè÷å-
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ñêîé õàðàêòåðèñòèêå â îäíîì ñëó÷àå òèìîìà ïðîòåêàåò áåç ìèàñòåíè÷åñêîãî ñèíäðîìà, 
à â äðóãîì — ñ òÿæåëûìè ñèìïòîìàìè ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè, ìèàñòåíè÷åñêè-
ìè êðèçàìè, áóëüáàðíûìè íàðóøåíèÿìè, áûñòðûì ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëåâàíèÿ, 
òðóäíî ïîääàþùåãîñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé è äåòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè? Èìåþò ëè ñòîëü 
ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå, ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé 
ñ òèìîìîé, òå èììóííûå ãîðìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ, èçìåíåíèÿ ôóíêöèè èíêðåòîðíûõ 
îðãàíîâ, ãîìåîñòàçà, êîòîðûå óêàçûâàþòñÿ â ëèòåðàòóðå è áûëè âûÿâëåíû íàøèìè èññ-
ëåäîâàíèÿìè? Íà âñå ýòè âîïðîñû îäíîçíà÷íîãî îòâåòà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò.

Íà îñíîâàíèè 50-ëåòíåãî îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîãî òÿæåëîãî êîíòèíãåí-
òà áîëüíûõ ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ïðè ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè, ïðîòåêàþ-
ùåé ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì, âçàèìîäåéñòâóþò, âçàèìîîòÿãîùàþò äâà âåäóùèõ ôàêòî-
ðà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìóëüòèôàêòîðíîå äåéñòâèå âèëî÷êîâîé æåëåçû êàê öåíòðàëüíîãî 
îðãàíà èììóííîé ñèñòåìû, òåñíî âçàèìîäåéñòâóþùåé ñ æåëåçàìè âíóòðåííåé ñåêðåöèè, 
èìåþùèìè, â ñâîþ î÷åðåäü, âàæíîå çíà÷åíèå â ìîäóëÿöèè èììóííîãî îòâåòà, à ñ äðóãîé 
— ñïåöèôè÷åñêèå, ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ çëîêà÷åñòâåííî-
ãî ïðîöåññà. Ýòè ñëîæíûå, äî êîíöà íå èçó÷åííûå, ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå, ãîìåîñòàòè-
÷åñêèå, ãåíåòè÷åñêèå âçàèìîäåéñòâèÿ è îïðåäåëÿþò îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ 
òèìîì ó áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñ îïóõî-
ëåâûì ïðîöåññîì íàáëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ãèñòîñòðóêòóðû âèëî÷êîâîé æå-
ëåçû. Ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè çàâèñèò îò ôîðìû çëîêà÷åñòâåííîé òèìîìû, äëèòåëü-
íîñòè, òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, âûðàæåííîñòè ñèíäðîìà 
ìèàñòåíèè èììóíîëîãè÷åñêèõ è ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Ïðè ýòîì âûÿâëåíî, ÷òî ãå-
íåðàëèçîâàííàÿ ìèàñòåíèÿ ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ïðè ýïèòåëèàëüíûõ ôîðìàõ òèìîì, à íå 
ëèìôîèäíûõ, è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, êàê óæå ãîâîðèëîñü, ïðîòåêàþò 
ñ áóðíûì ïðîãðåññèðîâàíèåì çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà è òðóäíî êóïèðóåìûìè ìèàñ-
òåíè÷åñêèìè êðèçàìè.

Îáíàðóæåí è ðÿä ãåíåòè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè 
áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñ íåîïóõîëåâûìè èçìåíåíèÿìè âèëî÷êîâîé æå-
ëåçû è åå îïóõîëÿìè. Â ÷àñòíîñòè, äîêàçàíî, ÷òî åñëè ïðè ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòå-
íèè îáû÷íî âûÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî óçêèé ñïåêòð àóòîàíòèòåë ê àíòèãåíàì ïîïåðå÷íî-
ïîëîñàòûõ ìûøö, òî ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñ òèìîìàìè ïðåîáëàäàåò 
øèðîêèé ñïåêòð àóòîàíòèòåë ê ðàçëè÷íûì àíòèãåíàì ìûøå÷íûõ êëåòîê, ïðè÷åì òèòð 
òàêèõ àóòîàíòèòåë â ñûâîðîòêå êðîâè ïðåâûøàåò 50%. Ñïåöèôè÷íûì äëÿ áîëüíûõ ãå-
íåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñ òèìîìîé ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ 
àíòèòåë ê ëèìîííîêèñëîìó ýêñòðàêòó ìûøå÷íûõ êëåòîê, ýêñïðåññèÿ àíòèãåíîâ ñóáêàï-
ñóëÿðíîãî è êîðòèêàëüíîãî ýïèòåëèÿ.

Êðîìå òîãî, â îòëè÷èå îò òèìîì, ïðè ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè ñ åå îïóõîëåâûì 
ïðîöåññîì îáíàðóæåí ðÿä ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ïðîâåäå-
íèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé. Áûëî âûÿâëåíî:

1. Ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì ïðåîáëàäàþò 
êîðòèêàëüíî-êëåòî÷íûå òèìîìû è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, ñìåøàííîêëåòî÷íûå, îáëàäàþ-
ùèå èíâàçèâíûì ðîñòîì.

2. Ãåíåðàëèçîâàííàÿ ìèàñòåíèÿ ïðè òèìîìå ïðîòåêàåò ñ ñèìïòîìàìè ²² ôîðìû çàáî-
ëåâàíèÿ, ïðè êîòîðîé ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå ôîðìèðîâàíèÿ òèìè÷åñêèõ òåë, èñòèííàÿ 
ïðîëèôåðàöèÿ òèìè÷åñêîãî ýïèòåëèÿ.

3. Âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå àóòîàíòèòåëà, íàðóøàþùèå äèôôåðåíöèðîâêó ýïèòå-
ëèàëüíûõ êëåòîê âèëî÷êîâîé æåëåçû.

4. Óñòàíîâëåíû íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ìåñòíîäåéñòâóþùèõ òèìè÷åñêèõ ãîðìîíîâ.
Âåñüìà õàðàêòåðíûì äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-

ãíîñòèêè, ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé äåòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè, óñòàíîâëå-
íèÿ ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïÿòü èììóíîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðè òèìîìå 
ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé — IgA, IgM, IgG, IgE, IgY.
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Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî íèçêèé óðîâåíü IgA, IgE, CDY-ëèìôîöèòîâ, ôàãîöèòàðíîãî èí-
äåêñà, âûñîêîå ñîäåðæàíèå La-4 ïðè ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè ñ îïóõîëåâûì ïðî-
öåññîì ÿâëÿþòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ äåòîêñèêàöèîííîé 
òåðàïèè, ïëàçìàôåðåçà, à ãëàâíîå, ïðèìåíåíèÿ òðàíñôóçèè êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ ïî-
ëèïîòåíòíûõ ýìáðèîíàëüíûõ êëåòîê ïå÷åíè ÷åëîâåêà (ÊÍÝÊÏ×).

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíè-
åé ñ òèìîìîé èçìåíåíèÿ â êëåòî÷íîì çâåíå èììóíèòåòà íåçíà÷èòåëüíûå è ïðîÿâèëèñü 
â ñíèæåíèè ïðîëèôåðàòèâíîé è áåëîêñèíòåçèðóþùåé àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ, ïðè 
íîðìàëüíîé èõ ðåöåïòîðíîé ôóíêöèè. Ñðåäè ñóáïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ ïðåîáëàäàëè 
Ò-õåëïåðû. Áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü ñî ñòîðîíû ãóìîðàëüíîãî èììó-
íèòåòà. Îíè ïðîÿâèëèñü âûñîêîé ñòåïåíüþ òîêñè÷íîñòè àóòîèììóííûõ àíòèòåë, èíòåí-
ñèâíûì îáðàçîâàíèåì IgÅ è íèçêîé ñïîñîáíîñòüþ îáðàçîâàíèÿ èììóííûõ êîìïëåêñîâ.

Íî íà îñíîâàíèè ïðèâåäåííûõ äàííûõ ìîæíî ëè îáúÿñíèòü ïðè÷èíó âîçíèêíîâåíèÿ 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â âèëî÷êîâîé æåëåçå? Âûÿâëåíû ëè ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
â êëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ âèëî÷êîâîé æåëåçû, óêàçûâàþùèå íà ïðè÷èíó âîçíèêíîâå-
íèÿ â íåé çëîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ò.  å. ïðîèñõîäÿò ëè ïðîöåññû àíàïëàçèè, 
òÿæåëîé äèñïëàçèè ñ ïðèçíàêàìè àòèïèè? Èçâåñòíî, ÷òî âèëî÷êîâàÿ æåëåçà ÿâëÿåòñÿ 
íå òîëüêî ýïèòåëèàëüíûì îðãàíîì, íî è öåíòðàëüíûì îðãàíîì èììóííîé ñèñòåìû, ñ ðà-
çâèòèåì â íåé ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñ ïîÿâëåíèåì èììóííîé è ãîðìîíà-
ëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à êàê îòìå÷àåò Á. Å. Ïåòåðñîí: «Èììóííûé, ãîðìîíàëüíûé äå-
ôèöèò è îíêîëîãèÿ òåñíî âçàèìîñâÿçàíû». Îòâåòû íà ýòè ñëîæíûå âîïðîñû æäóò ñâîåãî 
îêîí÷àòåëüíîãî ðàçðåøåíèÿ. Íî ñîâåðøåííî òî÷íî äîêàçàíî, ÷òî îíè ñâÿçàíû ñ ïðîöåñ-
ñàìè ìèòîçà, àïëàçèè, àíàïëàçèè, äèñïëàçèè ýïèòåëèàëüíûõ ñòðóêòóð îðãàíèçìà. À òàê 
êàê â êëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðåâàëèðóþò ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè, 
åñòåñòâåííî, â íåé, âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí, ðàçâèâàþòñÿ ïðîöåññû ìåòàïëàçèè, 
äèñïëàçèè, âïëîòü äî ïîÿâëåíèÿ ñòðóêòóðíîé è êëåòî÷íîé àòèïèè. Ýòè ðåãåíåðàòîðíî-
ïðîëèôåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ, ãèïåðïëàçèÿ êëåòîê ýïèòåëèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû ñ íà-
ðóøåíèåì èõ ñîçðåâàíèÿ, ïîÿâëåíèåì î÷àãîâ êëåòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè èìåþò áîëüøîå 
çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû âîçíèêíîâåíèÿ íîâîîáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è îñî-
áåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, 
ïðè îðãàíîíåñïåöèôè÷åñêèõ îïóõîëÿõ â âèëî÷êîâîé æåëåçå ïðîèñõîäÿò äâà âçàèìîñâÿ-
çàííûõ ïðîöåññà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, âîçíèêàåò àëüòåðàöèÿ ñóáêàïñóëÿðíîé, âíóòðåííåé 
êîðòèêàëüíîé, ìåäóëëÿðíîé çîí è ïðåæäå âñåãî òåõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïåðâîíà÷àëüíîé 
îñíîâîé ðàçâèòèÿ îïóõîëè; à ñ äðóãîé — ïðîöåññû, ïðèâîäÿùèå ê áûñòðîìó, ïðîãðåññè-
ðóþùåìó ñíèæåíèþ ìàññû, îáúåìà è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè îðãàíà, íàïîìèíàþ-
ùèå àêöèäåíòàëüíóþ èíâîëþöèþ âèëî÷êîâîé æåëåçû.

Áîëåå òîãî, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî óæå ïðè ïåðâîì òèïå ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè 
(þâåíèëüíûé òèï) ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè õðîíè÷åñêèìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññà-
ìè â ýïèòåëèè ìåäóëëÿðíîé çîíû îáíàðóæèâàþòñÿ î÷àãè ïåðèöåëëþëÿðíîãî ôèáðîçà, 
ïðîëèôåðàöèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå êåðàòèíà â íèõ, ÷òî ðàñ-
öåíèâàåòñÿ áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ êàê êëåòî÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ.

Ïðè âòîðîì òèïå ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè â âèëî÷êîâîé æåëåçå ïðîèñõîäÿò áî-
ëåå ãëóáîêèå ðåãåíåðàòîðíî-ïðîëèôåðàòèâíûå ïðîöåññû. Àòðîôèÿ èñòèííîé ïàðåíõèìû 
æåëåçû ñîïðîâîæäàåòñÿ ñêëåðîçîì, ëèïîìàòîçîì ñòðîìû, ñíèæåíèåì ôîðìèðîâàíèÿ 
òèìè÷åñêèõ òåëåö â ìåäóëëÿðíîé çîíå, î÷àãîâîé ìíîæåñòâåííîé ïðîëèôåðàöèåé íåçðå-
ëîãî ýïèòåëèÿ ñ ïîÿâëåíèåì â íèõ êëåòîê ñ êðóïíûìè ãèïåðõðîìíûìè ÿäðàìè è ãèïå-
ðòðîôèðîâàííûìè ÿäðûøêàìè, ÿäåðíûì ïîëèìîðôèçìîì, åäèíè÷íûìè ìèòîçàìè. Ýòè 
äèñïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, ïðîèñõîäÿùèå â ðàç-
ëè÷íûõ çîíàõ âèëî÷êîâîé æåëåçû, íàìè, êàê è íåêîòîðûìè äðóãèìè àâòîðàìè, ðàñöå-
íèâàþòñÿ êàê ïðåäîïóõîëåâûå ïðîöåññû.

È âñå æå îñíîâíûì ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé âè-
ëî÷êîâîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ âèðóñíàÿ èíâàçèÿ. Ñîãëàñíî íàøèì èññëåäîâàíèÿì, ó 81% 
áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì èìåþòñÿ ïåðñèñòèðóþ-
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ùèå âèðóñû, ñàïðîôèòû è îïóõîëåðîäíûå, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â áèîëîãè÷åñêîì ðàâíî-
âåñèè. Ïðè íàðóøåíèè ýòîãî áèîëîãè÷åñêîãî áàëàíñà ýíäîãåííûìè ôàêòîðàìè, òàêèìè 
êàê: î÷àãè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ãîðìîíàëüíàÿ ïåðåñòðîéêà, èíâîëþòèâíûå ïðî-
öåññû, è ýêçîãåííûìè — ðàäèàöèîííîå îáëó÷åíèå, óëüòðàôèîëåòîâîå èçëó÷åíèå, âèðóñ 
ïðîíèêàåò â ãåíîì êëåòêè, â íàñëåäñòâåííîå íà÷àëî. Ýòî ïðèâîäèò ê ïàòîëîãè÷åñêîìó 
ñîñòîÿíèþ â êëåòêå, îíêîãåííîìó ýôôåêòó, ê òàê íàçûâàåìîìó òèìîòîêñè÷åñêîìó ôàê-
òîðó, êîòîðûé èçìåíÿåò ãåíîì êëåòêè, åå áèîëîãè÷åñêóþ, áèîõèìè÷åñêóþ îðèåíòàöèþ. 
Ïîðàæåííàÿ êëåòêà íà÷èíàåò âûäåëÿòü ñïåöèôè÷åñêèé àíòèãåí, ÷óæäûé äëÿ îðãàíèç-
ìà. Âîçíèêàåò èììóííîå «íàïðÿæåíèå», ìîáèëèçàöèÿ çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà è, â ïå-
ðâóþ î÷åðåäü, Ò-öåíçîðíûõ ëèìôîöèòîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ãèáåëè ðàêîâîé êëåòêè. Â ðå-
çóëüòàòå îïóõîëåâûé ïðîöåññ â âèëî÷êîâîé æåëåçå íå âîçíèêàåò.

Íî åñëè ýòà ðàêîâàÿ êëåòêà ïîÿâëÿåòñÿ:
íà ìåñòàõ, íåäîñòóïíûõ äëÿ äåéñòâèÿ ñèë èììóíèòåòà, íàïðèìåð, ðóáöîâûõ òêàíÿõ, 
â î÷àãàõ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïðîäóêòèâíîãî òèïà, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíî-
âåíèþ ðåãåíåðàòîðíî-ïðîëèôåðàòèâíîé ãèïåðïëàçèè êëåòîê ýïèòåëèÿ ñ íàðóøåíè-
åì èõ ñîçðåâàíèÿ, ðàçâèòèåì äèôôóçíîé î÷àãîâîé, à çàòåì êàê ñòðóêòóðíîé, òàê 
è êëåòî÷íîé àòèïèè, àíàïëàçèè;
â ìåñòàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé (âîçðàñòíîé) èëè àêöèäåíòàëüíîé èíâîëþöèè êëåòî÷íûõ 
ñòðóêòóð;
âðîæäåííîé (ïåðâè÷íîé) èëè ïðèîáðåòåííîé (âòîðè÷íîé) ïàòîëîãèè ýïèòåëè-
àëüíûõ èëè ëèìôîèäíûõ êëåòîê ñóáêàïñóëÿðíîé, âíóòðåííåé êîðòèêàëüíîé, ìå-
äóëëÿðíîé çîí, òî ïîÿâëÿþòñÿ âñå ïðåäïîñûëêè âîçíèêíîâåíèÿ çëîêà÷åñòâåííîãî 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.
Áîëüøîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè íîâîîáðàçîâàíèÿ â âèëî÷êîâîé æåëåçå èìååò:
1) âðîæäåííàÿ èëè ïðèîáðåòåííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âûðàáîòêè Ò-öåíçîðíûõ ëèìôî-

öèòîâ;
2) íàñëåäñòâåííûé ãåíîì, ñêëîííûé ê âîñïðèÿòèþ ðàêîâîé êëåòêè.
Â ñâÿçè ñ âàæíîñòüþ ïðîáëåìû, ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì áîëåå ïîäðîáíî îñâåòèòü 

íåêîòîðûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ìåòàïëàçèè è äèñïëàçèè ýïèòåëèÿ âèëî÷êîâîé 
æåëåçû. Ïðåæäå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ òåõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå âîçíèêàþò 
ïðè âîçðàñòíîé (ôèçèîëîãè÷åñêîé) è àêöèäåíòàëüíîé èíâîëþöèè âèëî÷êîâîé æåëåçû.

Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ âîçðàñòíîé (ôèçèîëîãè÷åñêîé) èíâîëþöèè âèëî÷êîâîé 
æåëåçû íå óòî÷íåíû è äèñêóññèîííû. Íî ñîãëàñíî íàøèì èññëåäîâàíèÿì, ñîâïàäàþ-
ùèì ñ ëèòåðàòóðíûìè, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ èíâîëþöèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû íà÷èíàåòñÿ 
óæå ñ ïåðâîãî ãîäà æèçíè ÷åëîâåêà è îáóñëîâëåíà, ïðåæäå âñåãî, âíóòðèðèòìè÷åñêèìè 
ôàêòîðàìè è ãåíåòè÷åñêè çàïðîãðàììèðîâàíà. Õàðàêòåðíûì äëÿ âîçðàñòíîé èíâîëþ-
öèè âèëî÷êîâîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ óìåíüøåíèå ñ âîçðàñòîì ìàññû è îáúåìà ïàðåíõèìû 
îðãàíà, ñíèæåíèå ïðîäóêöèè ãîðìîíîâ è Ò-ëèìôîöèòîâ.

Òàê, àòðîôèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû â ìîëîäîì âîçðàñòå äîñòèãàåò 3–5% â ãîä, à íà 
ïåðâîì ãîäó æèçíè â ïðåäåëàõ âíóòðèäîëüêîâûõ ïåðèâàñêóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâ (ÂÏÏ) 
è â ìåæäîëüêîâîé ñòðîìå ïîÿâëÿþòñÿ ëèïîöèòû. Ïîìèìî ëèïîöèòîâ, ðàçâèâàåòñÿ ñêëå-
ðîç ñòðîìû, îáúåì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè áûñòðî óâåëè÷èâàåòñÿ ñ 10–15 ëåòíåãî âîçðà-
ñòà, ðåçêî ïàäàåò ïðîäóêöèÿ òèìè÷åñêèõ ãîðìîíîâ, îñîáåííî ìåäóëëÿðíûìè ýïèòåëè-
àëüíûìè êëåòêàìè.

Ïðîèñõîäÿùèå âîçðàñòíûå èíâîëþòèâíûå ïðîöåññû â âèëî÷êîâîé æåëåçå â âèäå óìå-
íüøåíèÿ åå ìàññû è îáúåìà ïàðåíõèìû, ñíèæåíèÿ ïðîäóêöèè ãîðìîíîâ è Ò-ëèìôîöèòîâ 
ñïîñîáñòâóþò òîìó, ÷òî ôóíêöèÿ îðãàíà, äî íåêîòîðîé ñòåïåíè, âîñïîëíÿåòñÿ äðóãèìè 
ëèìôàòè÷åñêèìè êîìïîíåíòàìè, â ÷àñòíîñòè ôóíêöèåé îãðîìíîé ëèìôàòè÷åñêîé ñèñ-
òåìû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Îäíàêî, êàê è â êîñòíîì ìîçãå, â âèëî÷êîâîé æåëå-
çå âñåãäà ñîõðàíÿþòñÿ ñòâîëîâûå êëåòêè, îáëàäàþùèå ðåãåíåðàöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ, 
è ïðè îïðåäåëåííûõ ñîñòîÿíèÿõ îíè ìîãóò ñòàòü èñòî÷íèêîì ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåññà. 
Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî âîçðàñòíàÿ (ôèçèîëîãè÷åñêàÿ) èíâîëþöèÿ 
âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è îíêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

•

•

•
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Ïî÷òè àíàëîãè÷íûå ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â âèëî÷êîâîé æåëåçå íà-
áëþäàþòñÿ è ïðè àêöèäåíòàëüíîé èíâîëþöèè, ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ êîòîðîé ìíîãî-
îáðàçíû, ÷òî óêàçûâàåò íà ñòåðåîòèïíîñòü óêàçàííûõ ÿâëåíèé.

Ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê ìíåíèþ òåõ àâòîðîâ, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò àêöèäåíòàëüíóþ 
èíâîëþöèþ êàê ðåàêöèþ âèëî÷êîâîé æåëåçû íà ñòðåññîðíîå âîçäåéñòâèå, îïîñðåäñòâî-
âàííóþ ÷åðåç ãîðìîíû ýíäîêðèííûõ æåëåç, ïðåæäå âñåãî ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàä-
ïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû. Ýòà ðåàêöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàäåíèåì ôóíêöèîíàëüíîé àêòè-
âíîñòè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, ïîâûøåíèåì âûáðîñà â êðîâü ôóíêöèîíàëüíî çðåëûõ 
Ò-ëèìôîöèòîâ íà ôîíå íàðàñòàþùåãî àïîïòîçà íåçðåëûõ ëèìôîöèòîâ â êîðå æåëåçû. 
Óêàçàííûå ïðîöåññû ïðîòåêàþò ôàçíî è â êîíå÷íîì èòîãå (IV – V ôàçà àêöèäåíòàëüíîé 
èíâîëþöèè) ïðåäñòàâëÿþò ïðèîáðåòåííóþ, äàëåêî çàøåäøóþ àòðîôèþ âèëî÷êîâîé æå-
ëåçû, à ñ ôóíêöèîíàëüíîé ñòîðîíû — ñîñòîÿíèå ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòíîãî 
ñèíäðîìà.

Êðîìå òîãî, ïðîèñõîäÿùèå âîçðàñòíûå è àêöèäåíòàëüíûå èíâîëþòèâíûå ïðîöåññû 
â âèëî÷êîâîé æåëåçå ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ, 
â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò ãèïåðïëàçèè òêàíåé â ãîðìîíîçàâèñÿùèõ îðãàíàõ, â ÷àñò-
íîñòè â âèëî÷êîâîé æåëåçå. Òåì ñàìûì îáðàçóåòñÿ ïîðî÷íûé êðóã, êîòîðûé ïîñòåïåííî 
óõóäøàåò ìåñòíûå ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå ïðîöåññû. Â ðåçóëüòàòå â âèëî÷êîâîé æåëå-
çå ðàçâèâàåòñÿ äèôôóçíàÿ, à çàòåì è î÷àãîâàÿ ïðîëèôåðàöèÿ íåçðåëîãî ýïèòåëèÿ. Ýòî 
êëåòî÷íàÿ àòèïèÿ, àíàïëàçèÿ, êîòîðûå ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê îïóõîëåâûå ïðîöåññû.

Åñëè ïðèîáðåòåííàÿ ïàòîëîãèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû â âèäå àêöèäåíòàëüíîé èíâî-
ëþöèè äîâîëüíî ïîëíî îòðàæåíà â ëèòåðàòóðå, òî èññëåäîâàíèÿ, êàñàþùèåñÿ âðîæäåí-
íîé ïàòîëîãèè, íåìíîãî÷èñëåííû è ïðîòèâîðå÷èâû. Ñîãëàñíî íàøèì íàáëþäåíèÿì ïå-
ðâè÷íûå (âðîæäåííûå) ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â âèëî÷êîâîé æåëåçå ìîãóò áûòü 
îáóñëîâëåíû âðîæäåííîé ãèïîïëàçèåé (ñèíäðîì Íåçåëîâà), àïëàçèåé (ñèíäðîì Äèäæîð-
äæà) è äèñïëàçèåé, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â âèäå èììóííîãî äåôèöèòà. Ïðè ýòîé ïàòîëîãè ÷à-
ñòî íàáëþäàåòñÿ ãèïî- èëè àãàìàãëîáóëèíåìèÿ, óãíåòåíèå ñèíòåçà àíòèòåë è èììóííûå 
ðåàêöèè êëåòî÷íîãî òèïà.

×òî êàñàåòñÿ íàðóøåíèÿ «öåíçîðíîé» ôóíêöèè ëèìôîöèòîâ, òî îíà ñâÿçàíà ñ àíî-
ìàëüíîé äèôôåðåíöèðîâêîé ñòâîëîâûõ êëåòîê èëè ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, è â ïå-
ðâóþ î÷åðåäü — íåäîñòàòî÷íîé âûðàáîòêîé Ò-öåíçîðíûõ ëèìôîöèòîâ, îñóùåñòâëÿþ-
ùèõ èììóíîëîãè÷åñêèé íàäçîð, ñëåäÿ çà òåì, ÷òîáû ïîñòîÿíñòâî ñðåäû íå íàðóøàëîñü 
íè ÷óæåðîäíûìè ýëåìåíòàìè, ïîïàâøèìè èçâíå, íè ñîáñòâåííûìè, ïåðåðîäèâøèìèñÿ, 
íàïðèìåð ðàêîâûìè. Ïðè ñëàáîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ ñîîòíîøåíèå ñèë ìîæåò íàðóøàòüñÿ, 
è òîãäà ðàêîâûå êëåòêè ðàçìíîæàþòñÿ.

Èòàê, îñíîâíûì â ðàçâèòèè çëîêà÷åñòâåííîãî îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â âèëî÷êîâîé 
æåëåçå ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèåé ñëåäóåò íàçâàòü:

1. Ìåñòíîå ïðåäóãîòîâëåíèå òêàíè — ïðåáëàñòîìàòîçíûå èçìåíåíèÿ ïðîöåññîâ ìåòà-
ïëàçèè, äèñïëàçèè, àíàïëàçèè, àïëàçèè ýïèòåëèàëüíûõ ñòðóêòóð ðåãåíåðàòîðíî-ïðîëè-
ôåðàòèâíûå íàðóøåíèÿ, ïîÿâëåíèå î÷àãîâ ïðîëèôåðàöèè, èìåþùèõ áîëüøîå çíà÷åíèå 
äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîöåññîâ íîâîîáðàçîâàíèé.

2. Îáùèå ãåíåòè÷åñêèå ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû â îðãàíèçìå ê âîçíèêíîâåíèþ 
çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè.

3. Ïåðñèñòèðóþùóþ âèðóñíóþ èíôåêöèþ, ïðè êîòîðîé ôîðìèðóþòñÿ íåéòðàëèçó-
þùèå âèðóñíûå àíòèòåëà, èçìåíÿþòñÿ íå òîëüêî èììóííûå îòâåòû, íî è ìîðôîëîãèÿ 
âèëî÷êîâîé æåëåçû â âèäå óëüòðàñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé â ýïèòåëèàëüíûõ êëåòêàõ 
æåëåçû ñî çíà÷èòåëüíîé êëåòî÷íîé äåñòðóêöèåé èíòåíñèâíîñòè àïîïòîçà è ïðåîáëàäà-
íèÿ æèðîâîé èíôèëüòðàöèè òêàíè. Íà ôîíå íèçêîãî óðîâíÿ âèðóñíåéòðàëèçóþùèõ àí-
òèòåë íàáëþäàåòñÿ âîêóàëèçàöèÿ öèñòåðí ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëîìà è èíòåíñè-
âíîå îáðàçîâàíèå ðèáîñîì. Êðîìå òîãî, âûäåëÿåìûé ïîðàæåííîé êëåòêîé ÷óæåðîäíûé 
äëÿ îðãàíèçìà òèìè÷åñêèé ôàêòîð âûçûâàåò àòðîôèþ è ëèìôàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð â ìå-
äóëëÿðíîé ÷àñòè, ïîëèìåðèçàöèþ ïëàçìåííûõ è ðåòèêóëÿðíûõ êëåòîê, ñïîñîáñòâóÿ 
óâåëè÷åíèþ çàðîäûøåâûõ öåíòðîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ.
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Òàêîâû íàøè âçãëÿäû íà ôàêòîðû, êîòîðûå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïðåäîïóõî-
ëåâûå, è ïðîöåññû, ñïîñîáñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé 
â âèëî÷êîâîé æåëåçå.

Íå ðåøåíû è íåêîòîðûå âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûõ 
èíâàçèâíûõ îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû. Òàê, äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè íå ñôîðìèðîâàíà óíèôèöèðîâàííàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åáíàÿ òàêòèêà 
çëîêà÷åñòâåííûõ òèìîì, ÷òî ñâÿçàíî ñ èõ ìîðôîëîãè÷åñêèì ìíîãîîáðàçèåì, íå ðàçðàáî-
òàíà õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ðàñøèðåííûõ, êîìáèíèðîâàííûõ, ïëàñòè÷å-
ñêèõ îïåðàöèé ïðè èíâàçèè îïóõîëè â æèçíåííî âàæíûå îêðóæàþùèå îðãàíû è òêàíè 
ñðåäîñòåíèÿ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, óìåñòíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ýïèòåëèàëüíûõ èíâà-
çèâíûõ òèìîì ìàëî÷óâñòâèòåëüíû ê õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè, ê òîêñè÷åñêèì ìåòîäàì âî-
çäåéñòâèÿ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå ê õèìèîëó÷åâîìó ëå÷åíèþ 
õîäæêèíñêèå è íåõîäæñêèíñêèå ëèìôîìû, à òàêæå íåêîòîðûå çàðîäûøåâûå îïóõîëè.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, íàìè ðàçðàáîòàíû ðÿä ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ðàñøè-
ðåííûõ, ðàñøèðåííî-êîìáèíèðîâàííûõ, ñ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèì ýòàïîì îïå-
ðàöèé è ðàñøèðåííîé ëèìôàäåíýêòîìèåé ñðåäîñòåíèÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè ýòèõ îïåðàöèé ìû ðåêîìåíäóåì ïðîèçâîäèòü òîëüêî ïîëíóþ ñðå-
äèííóþ âåðòèêàëüíóþ ñòåðíîòîìèþ, ïîçâîëÿþùóþ ñâîáîäíî ìàíèïóëèðîâàòü õèðóðãó 
â ñðåäîñòåíèè. Õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðàñøèðåíèå îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà ïîêàçàíî áîëüíûì ñ ýïèòåëèàëüíûìè ôîðìàìè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, êîã-
äà êîìáèíèðîâàííàÿ ëó÷åâàÿ è õèìèîòåðàïèÿ ìàëîýôôåêòèâíû. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü 
ýòîìó, áîëüíûì ñ âûðàæåííûì ñèíäðîìîì ãåíåðàëèçîâàííîé ìèàñòåíèè, ñ ïðåîáëàäà-
íèåì â îïóõîëè ëèìôîèäíî-êëåòî÷íîãî êîìïîíåíòà ïðîèçâîäñòâî ðàñøèðåííûõ, ïåð-
âè÷íî-ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ íåöåëåñîîáðàçíûì, èì 
ïîêàçàíà êðàòêîâðåìåííàÿ ëó÷åâàÿ è äåòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ, è ïðè óìåíüøåíèè 
íîâîîáðàçîâàíèÿ, èíôèëüòðàòèâíûõ ÿâëåíèé âîêðóã îïóõîëè — ðåøàòü âîïðîñ î öåëå-
ñîîáðàçíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

ВЫВОДЫ. Ðàçðàáîòàííûå è âíåäðåííûå ðàäèêàëüíûå ðàñøèðåííûå, ðàñøèðåííî-
êîìáèíèðîâàííûå ñ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèì ýòàïîì îïåðàöèè äàëè âîçìîæ-
íîñòü ïðîèçâåñòè õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà áîëüíûì ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè çëî-
êà÷åñòâåííûìè èíâàçèâíûìè òèìîìàìè, êîòîðûå ðàíåå ñ÷èòàëèñü íåîïåðàáåëüíûìè, 
à ïîñëåäóþùàÿ, íàïðàâëåííàÿ êîìïëåêñíàÿ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñ îáÿçàòåëüíûì 
ïðèìåíåíèåì ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè, îòíîñèòåëüíî íåâûñîêàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü (18%) è ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó 65% áîëüíûõ ñâè-
äåòåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîèçâîäñòâà ýòèõ ðàñøèðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ.

Òàêîâû ñîâðåìåííûå âîççðåíèÿ íà àêòóàëüíûå è äèñêóññèîííûå ïðîáëåìû õèðóð-
ãèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé âèëî÷êîâîé æåëåçû è ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå 
âîçíèêíîâåíèþ â íåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.
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34. ТЕХНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

МОДИФИЦИРОВАННОЙ ЭЗОФАГОКАРДИОМИОТОМИИ 

С ФУНДОПЛАСТИКОЙ ПРИ АХАЛАЗИИ ПИЩЕВОДА 

И КАРДИИ

Фомин П. Д., Шепетько Е. Н., Гуменюк С. А., Венделовская Н. С.

Национальный медицинский университет имени А. А. Богомольца,
г. Киев, Украина

Ðåçþìå: Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 41 áîëüíîãî àõàëà-
çèåé ïèùåâîäà è êàðäèè (ÀÏÊ). Îáîáùåí îïûò ïðèìåíåíèÿ ìîäèôèêàöèé ìåòîäîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÏÊ, ðàçðàáîòàííûõ è âíåäðåííûõ â êëèíèêå (îïåðàöèÿ 
ïî Ñàâèíûõ â ìîäèôèêàöèÿõ êëèíèêè), ïîêàçàíû èõ ýôôåêòèâíîñòü è ïðåèìóùåñò-
âà â ñðàâíåíèè ñ êëàññè÷åñêèì ñïîñîáîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àõàëàçèÿ ïèùåâîäà è êàðäèè, ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ, ôóíäî-
ïëàñòèêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ðåçþìå: ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 41 õâîðîãî íà àõàëàç³þ 
ñòðàâîõîäó. Óçàãàëüíåíî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ìîäèô³êàö³é ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ àõàëàç³¿ ñòðàâîõîäó ³ êàðä³¿, ðîçðîáëåíèõ â êë³í³ö³ (îïåðàö³ÿ çà Ñàâ³íèõ â ìî-
äèô³êàö³ÿõ êë³í³êè), äîâåäåíî ¿õ åôåêòèâí³ñòü ³ ïåðåâàãè â ïîð³âíÿíí³ ç êëàñè÷íèì 
ñïîñîáîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àõàëàç³ÿ ñòðàâîõîäó ³ êàðä³¿, åçîôàãîêàðä³îì³îòîì³ÿ, ôóíäîïëàñ-
òèêà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Summary: The results of surgical treatment the 41 patient with an oesophageal 
achalasia. It is generalised experience of application of methods of surgical treatment 
of oesophageal achalasia in clinic modifications wich was developed and introduced in 
clinic (îperation by Savinuch in clinic modifications); it is proved them efficiency and 
advantages in comparison with a way-prototype.

Key words: achalasia esophageal and cardio, esophago- cardiomiotomy, fundoplastics, 
surgical treatment.

ВСТУПЛЕНИЕ. ÀÏÊ — òÿæåëîå íåðâíî-ìûøå÷íîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùåå-
ñÿ íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà è ñíèæåíèåì òîíóñà 
ïèùåâîäà, ïðèâîäÿùåå ê ïðîãðåññèðóþùåé äèñôàãèè è âîçíèêíîâåíèþ òÿæåëûõ îñëî-
æíåíèé (õðîíè÷åñêèé ýçîôàãèò, íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, 
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êðîâîòå÷åíèå, ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ, ðàê ïèùåâîäà). Çàáîëåâàåìîñòü ÀÏÊ ñîñòàâëÿåò 
1-2 ñëó÷àÿ íà 100 000 íàñåëåíèÿ) [1, 2, 3].

Êëàññè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ïî Ñàâèíûõ çàêëþ÷àåòñÿ â âûïîëíåíèè âíåñëèçèñòîé ýçî-
ôàãîêàðäèîìèîòîìèè, äîïîëíåííîé ôóíäîïëàñòèêîé (ïîäøèâàíèåì ñòåíêè ôóíäàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà ê ëåâîìó, à çàòåì — ïðàâîìó êðàÿì ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè îò-
äåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè) [1].

Öåëü: óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèê õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÏÊ.
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Â êëèíèêå çà ïåðèîä ñ 1985 ïî 2010 ã. 

îïåðèðîâàí 41 ïàöèåíò ïî ïîâîäó ÀÏÊ, èç êîòîðûõ áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè æåíùèíû 
(ìóæ÷èí — 15 (36,6%), æåíùèí — 26 (63,4%)) (Ðèñ. 1). Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü 
íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ïèùè ïî ïèùåâîäó, ïðèçíàêè äèñôàãèè â àíàìíåçå. Âîçðàñò 
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 18 äî 80 ëåò (Ðèñ. 2) è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 46,7±2,35ëåò. Îñíîâ-
íóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ñîñòàâè-
ëè áîëüíûå ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè áîëåçíè (²²²-IV ñòåïåíè): IV cò. — 9 (21,9%), ²²² ñò. — 
25 (61%), ²² ñò.— 5 (12,2%), ² ñò.— 2 (4,9%) (Ðèñ. 3, Òàá. 1).

Òàáëèöà 1 

Âèäû îïåðàöèé â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè àõàëàçèè

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
ÀÏÊ 
² ñò

ÀÏÊ 
²² ñò

ÀÏÊ 
²²² ñò

ÀÏÊ 
IV cò

Âñåãî 
áîëüíûõ

Îïåðàöèÿ ïî Ñàâèíûõ 2 4 20 6 32 (78%)

Îïåðàöèÿ â 1-é (2) è 2-é (6) ìîäèôèêàöèÿõ 
êëèíèêè

1 5 2 8 (20%)

Òîíêîêèøå÷íàÿ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íàÿ âñòàâêà 1 1 (2%)

Âñåãî 2 5 25 9 41

Êëàññè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ âíåñëèçèñòîé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè ñ ôóíäîïëàñòèêîé 
ïî Ñàâèíûõ îòëè÷àåòñÿ âûïîëíåíèåì ñàãèòàëüíîé äèàôðàãìîêðóðîòîìèè, ìîáèëèçà-
öèè àáäîìèíàëüíîãî è ÷àñòè íèæíåãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà. Äëèíà ýçîôàãîêàðäèî-
ìèîòîìèè ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 10 ñì.

Ðèñ. 4. Ðàñøèðÿþùàÿ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ â ïåðâîé ìîäèôèêàöèè êëèíèêè.

Ôèã. 1  Ôèã. 2 Ôèã. 3 Ôèã. 4
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Ðèñ. 5. Ðàñøèðÿþùàÿ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ âî âòîðîé ìîäèôèêàöèè êëèíèêè.

Îïåðàöèÿ â ïåðâîé ìîäèôèêàöèè êëèíèêè (ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 13881) çàêëþ÷àåòñÿ 
â âûïîëíåíèè ïðîäîëüíîé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè äëèíîé 8–10 ñì, íàëîæåíèè áîêîâûõ 
âåðòèêàëüíûõ âíåñëèçèñòûõ ìûøå÷íûõ øâîâ ñïðàâà è ñëåâà ïî êðàÿì ìèîòîìèè â çîíå 
ìàêñèìàëüíîãî ñóæåíèÿ ïèùåâîäà, çàâÿçûâàíèè ïðîäîëüíûõ áîêîâûõ øâîâ ðàñøèðÿ-
þùåé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè; ôóíäîïëàñòèêè ïåðåäíåé ñòåíêîé ôóíäàëüíîãî îòäåëà 
îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè ïî ëåâîìó êðàþ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè è çàâÿçûâàíèè 
èõ, íàëîæåíèè óçëîâûõ øâîâ ïî ïðàâîìó êðàþ ðàñøèðÿþùåé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè 
è çàâÿçûâàíèè èõ (ðèñ. 4).

Îïåðàöèÿ âî âòî-
ðîé ìîäèôèêàöèè êëè-
íèêè (ïàòåíò Óêðà-
èíû ¹ 13882) ñîñòîèò 
â âûêðàèâàíèè è èñ-
ñå÷åíèè òðåóãîëüíîãî 
ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ëî-
ñêóòà (2õ2,5 ñì íà ïå-
ðåäíåé ñòåíêå êàðäèè) 
â ïðîäîëæåíèå âíåñëè-
çèñòîé ýçîôàãîêàðäè-
îìèîòîìèè, âåðõóøêà 
êîòîðîãî íàïðàâëåíà 
ê íèæíåìó óãëó ìè-
îòîìèè, à îñíîâàíèå 
— ê ëèíèè, ñîåäèíÿþ-
ùåé óãîë Ãèññà ñ ìàëîé 

êðèâèçíîé æåëóäêà. Îïåðàöèþ çàâåðøàëè âûïîëíåíèåì ôóíäîïëàñòèêè ïåðåäíåé ñòåí-
êîé ôóíäàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà (Ðèñ. 5). Ïî ðàçðàáîòàíûì â êëèíèêå ìîäèôèêàöèÿì 
îïåðèðîâàíî 8 (20%) áîëüíûõ, êîòîðûå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó (Ðèñ. 6).

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 33 (80%) ïàöèåíòàìè, 32 (78%) èç êîòîðûõ áûëà 
âûïîëíåíà âíåñëèçèñòàÿ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ ïî Ñàâèíûõ è 1 (2%) — îïåðàöèÿ íà-
ëîæåíèÿ òîíêîêèøå÷íîé ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîé âñòàâêè (Ðèñ. 6).

Ñèìóëüòàíòíûå îïåðàöèè (ÑÎ) â êîëè÷åñòâå 22: ãàñòðîòðàíñâåðçîïåêñèÿ (3), õîëå-
öèñòýêòîìèÿ (3), îïåðàöèÿ Ñòðîíãà (6), ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ (1), ãåðíèîï-
ëàñòèêà (2), âûëóùèâàíèå êèñòû ÿè÷íèêà (1), ïîïåðå÷íàÿ ïåðåäíÿÿ äóîäåíîïëàñòèêà 
(2), ÑÏÂ (1), ÑÂ (1), ïèëîðîïëàñòèêà ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó (1), óäàëåíèå ëèïîìû (1) 
— áûëè âèïîëíåíû ó 16 (39%) áîëüíûõ (Òàá. 2, Ðèñ. 7).

Ôèã. 1  Ôèã. 2 Ôèã. 3 Ôèã. 4
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Òàáëèöà 2 

Ñòðóêòóðà ïðîèçâåäåííûõ (îñíîâíûõ è ñèìóëüòàíòíûõ) îïåðàöèé

Îïåðàöèÿ 
ïî Ñàâèíûõ

Îïåðàöèÿ â ïåðâîé 
è âòîðîé ìîäèôè-
êàöèÿõ êëèíèêè

Òîíêîêèøå÷íàÿ 
ïèùåâîäíî-æåëó-

äî÷íàÿ âñòàâêà

Âñåãî 
áîëüíûõ

ÑÎ íå âûïîëíÿëèñü 19 5 1 25

ÑÎ âûïîëíÿëèñü 13 3 16

Âñåãî 32 (78%) 8 (20%) 1 (2%) 41

Âíåñëèçèñòóþ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèþ ñ ôóíäîïëàñòèêîé â ìîäèôèêàöèÿõ êëè-
íèêè öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ïðè òÿæ¸ëûõ ôîðìàõ ÀÏÊ, íå ïîääàþùèõñÿ êîíñåðâà-
òèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå ïíåâìîáàëëîííîé è ãèäðîáàëîííîé êàðäèîäèëÿ-
òàöèè. Ñïîñîáû îáåñïå÷èâàþò íàä¸æíîå èçëå÷åíèå îò çàáîëåâàíèÿ ñ èñêëþ÷åíèå ðèñêà 
ðóáöåâàíèÿ è ðåñòåíîçà ýçîôàãîêàðäèàëüíîãî ïåðåõîäà.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ. Äî-
êàçàíà åôôåêòèâíîñòü âíåñëèçèñòîé ýçî-
ôàãîêàðäèîìèîòîìèè ïî Ñàâèíûõ â ìîäè-
ôèêàöèè êëèíèêè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå ó âñåõ áîëüíûõ âîññòàíîâèëàñü 
ïðîõîäèìîñòü ïî ïèùåâîäó, íèâåëèðîâà-
ëîñü åãî ðàñøèðåíèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè 
îòìå÷åíî ñâîáîäíîå ïðîõîæäåíèå êîíòðà-
ñòà èç ïèùåâîäà â æåëóäîê. Âñå ïàöèåíòû 
íàáðàëè â âåñå îò 3 äî 5 êã â òå÷åíèå ïåð-
âîãî ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Ðåöèäèâîâ 
ÀÏÊ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå íå áûëî. Ïðåèìóùåñòâî ðàçðàáî-
òàííûõ ñïîñîáîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè 
ðàñøèðÿþùåé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè 
ñ ôóíäîïëàñòèêîé, êîòîðàÿ ïðåïÿòñòâóåò 
ðóáöåâàíèþ è ðåñòåíîçó ïèùåâîäà â çîíå 
ñóæåíèÿ è ñëóæèò ïðîôèëàêòèêîé ðåöè-
äèâà ÀÏÊ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíû ó 13 áîëüíûõ, ñðåäè êîòîðûõ õîðîøèå 
îòìå÷åíû ó 5 ïàöèåíòîâ è îòëè÷íûå — ó 8. Îñëîæíåíèå â âèäå èíôèëüòðàòà ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû âîçíèêëî ó 1 áîëüíîãî. Âûïîëíåíèå ñèìóëüòàíòíûõ îïåðàöèé íå óõóä-
øèëî ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÏÊ.

ВЫВОДЫ. 1. Âíåñëèçèñòàÿ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ ñ ôóíäîïëàñòèêîé â ìîäèôèêà-
öèè êëèíèêè ýôôåêòèâíà â ëå÷åíèè òÿæåëûõ ôîðì ÀÏÊ (²²², ²V cò.), íå ïîäëåæàùèõ 
êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ, è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîçäàíèå ðàñøèðÿþùåé âíåñëèçèñòîé 
ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè, ïðåïÿòñòâóþùåé ðóáöåâàíèþ è ðåñòåíîçó ïèùåâîäà â çîíå ñó-
æåíèÿ è ñîçäàþùåé óñëîâèÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ÀÏÊ. 2. Ñèìóëüòàíòíûå îïå-
ðàöèè íå óõóäøàþò ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÏÊ.
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35. КОМПЛЕКСНАЯ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С МИАСТЕНИЕЙ

Чернышев В. Н.1, Пушкин С. Ю.2, Решетов А. П.2, Бенян А. С.2, 
Романова Т. В.1, Долгих Г. Т.2, Белякова М. Ю.2

1  ГОУ ВПО «Самарский государственный медицинский университет Росздрава»
2  ГУЗ «Самарская областная клиническая больница им. М. И. Калинина»

Ðåçþìå: Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ìèàñòåíèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ øèðîêèé ñïåêòð ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, âåäóùèì ýëåìåíòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèÿ — óäàëåíèå 
âèëî÷êîâîé æåëåçû. Ïðîâåäåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ìèàñòåíèåé. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ðåçóëüòà-
òîâ îò äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ, ñðîêîâ äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ãèñòîëîãè÷åñêîé 
ôîðìû ïàòîëîãèè òèìóñà. Óñòàíîâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü 
óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé âèëî÷êîâîé æåëåçû è ìè-
àñòåíèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèàñòåíèÿ, òèìóñ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ðåçóëüòàòû.

Ðåçþìå: Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ì³àñòåí³¿ âêëþ÷àº øèðîêèé ñïåêòð ë³êóâàëüíèõ 
çàõîä³â, ïðîâ³äíèì åëåìåíòîì ÿêîãî º îïåðàö³ÿ — âèäàëåííÿ âèëî÷êîâîé çàëîçè. Ïðî-
âåäåíèé àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ç ì³àñòåí³ºþ. Âèÿâëåíà çàëåæí³ñòü ðåçóëüòàò³â â³ä äàâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ, 
òåðì³í³â äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ôîðìè ïàòîëîã³¿ òèìóñà. Âñòàíîâ-
ëåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ìîæóòü ñïðèÿòè ïîë³ïøåííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â 
ç ïàòîëîã³ºþ âèëî÷êîâî¿ çàëîçè ³ ì³àñòåí³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³àñòåí³ÿ, òèìóñ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ðåçóëüòàòè.

Summary: The complex treatment of myasthenia gravis includes wide spectrum of 
curative measures, the main element of those is the operation thymectomy. The analysis 
of early and long-term results of surgical treatment of patients with myasthenia gravis 
was carried out. We have revealed the dependence of results from the duration of disease, 
time before operation and histologic pattern of thymus pathology. These regularities may 
improve the results of surgical treatment of patients with myasthenia gravis.

Key words: myasthenia gravis, thymus, surgical treatment, results.

ВСТУПЛЕНИЕ. Ìèàñòåíèÿ — îðãàíîñïåöèôè÷åñêîå àóòîèììóíîå çàáîëåâàíèå 
èç ãðóïïû àíòèòåëüíûõ áîëåçíåé ðåöåïòîðîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïîðàæàåòñÿ ïîñò-
ñèíàïòè÷åñêàÿ ìåìáðàíà è ðàçâèâàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ óòîìëÿåìîñòü ðàçëè÷íûõ ãðóïï 
ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûõ ìûøö [4]. Ñðåäè âñåõ àóòîèììóííûõ áîëåçíåé ÷åëîâåêà ìèàñòåíèÿ 
çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ìåõàíèçìû åå ðàçâèòèÿ òåñíî ñâÿçàíû ñ ïàòîëî-
ãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè òèìóñà. Âïåðâûå äàííóþ ñâÿçü óñòàíîâèë Weigert â 1901 ãîäó, 
êîãäà íà àóòîïñèè ó áîëüíîé ñ ìèàñòåíèåé áûëà îáíàðóæåíà ñàðêîìà âèëî÷êîâîé æåëåçû 
[1]. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîäòâåðäèëî, ÷òî ÷àñòîòà ïîðàæåíèÿ âèëî÷êîâîé 
æåëåçû ïðè ìèàñòåíèè äîñòàòî÷íî âåëèêà è ïðàêòè÷åñêè ðàâíà 100% [5]. Ëå÷åíèå ìèà-
ñòåíèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, âåäóùèì ýëåìåíòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ 
îïåðàöèÿ — óäàëåíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû [3]. Îäíàêî ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî çà ïðîøåäøèå 
ìíîãèå ãîäû íå óäàëîñü ïîëó÷èòü îòâåòû íà âñå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðîáëåìîé ìèà-
ñòåíèè. Íåäîñòàòî÷íî ÷åòêî ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ, ñõåìû ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè è âåäåíèÿ áîëüíûõ â ðàííåì è îòäàëåííîì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ [2,5].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìèàñòåíèåé ïóòåì 
èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Â 1999 ãîäó íà áàçå ÃÓÇ «ÑÎÊÁ èì Ì. È. Êà-
ëèíèíà» è ÃÎÓ ÂÏÎ «ÑàìÃÌÓ Ðîñçäðàâà» áûë ñîçäàí «Îáëàñòíîé öåíòð äèàãíîñòèêè 
è ëå÷åíèÿ ìèàñòåíèè». Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íà ó÷åòå ñîñòîèò 296 ïàöèåíòîâ ñ ìèàñòå-
íèåé. Âíåäðåíèå îáÿçàòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ êîìïüþòåðíîé (ÊÒ) èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíîé (ÌÐÒ) òîìîãðàôèè ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ âñåì ïàöèåíòàì ñ ìèàñòåíèåé ïîçâîëèëî 
âûÿâèòü â 53% ñëó÷àåâ ïàòîëîãèþ âèëî÷êîâîé æåëåçû: ó 58,0% áîëüíûõ îáíàðóæåíà 
ãèïåðïëàçèÿ òèìóñà, ó 41,4% — òèìîìà, ó 1,6% — àòðîôèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû. Íàìè 
ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé íà âèëî÷êîâîé æåëåçå ó 78 áîëüíûõ ñ ìèàñòå-
íèåé, âûïîëíåííûõ â õèðóðãè÷åñêîì òîðàêàëüíîì îòäåëåíèè ÃÓÇ «ÑÎÊÁ èì Ì. È. Êà-
ëèíèíà» ñ 1999 ïî 2010 ãîä, èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 14 (17,9%), æåíùèí — 64 (82,1%). 
Ó 73 (93,6%) ïàöèåíòîâ ìèàñòåíèÿ íîñèëà ãåíåðàëèçîâàííûé õàðàêòåð, ó 5 (6,4%) — 
ëîêàëüíûå ôîðìû: ãëàçíàÿ (3 ïàöèåíòà) è êðàíèàëüíàÿ (2 ïàöèåíòà). Äëèòåëüíîñòü çà-
áîëåâàíèÿ îò 1 äî 31 ãîäà.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ÿâëÿ-
þòñÿ âñå ôîðìû ìèàñòåíèè, îñîáåííî êîãäà çàáîëåâàíèå íîñèò ïðîãðåññèðóþùèé õàðà-
êòåð, â ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ êðàíèîáóëüáàðíàÿ ìóñêóëàòóðà, èìååòñÿ îïóõîëü âèëî÷êî-
âîé æåëåçû. Ïàöèåíòû ñ ëåãêîé ëîêàëüíîé ôîðìîé ìèàñòåíèè ìîãóò íåêîòîðîå âðåìÿ 
íàáëþäàòüñÿ, ïîëó÷àÿ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, íî, åñëè áîëåçíü ïðîãðåññèðóåò, ïàöè-
åíòó íåîáõîäèìî ïðåäëàãàòü îïåðàöèþ. Âîïðîñ î ñðîêàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
ðåøàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî, íî íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî íàáëþäåíèå è êîíñåðâàòèâíîå 
ëå÷åíèå íå äîëæíî áûòü ñëèøêîì äëèòåëüíûì. Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ëó÷øå, åñëè ïàöèåíò îïåðèðîâàí â ñðîêè äî 2-3 ëåò îò íà÷àëà 
çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè îïóõîëåâîì ïîðàæåíèè âèëî÷êîâîé æåëåçû ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ïðèáëèæàþ-
òñÿ ê àáñîëþòíûì, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìèàñòåíè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. 
Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè íåîæèäàííîãî ðàçâèòèÿ îïàñíûõ äëÿ æèçíè ïàöèåíòà 
îñëîæíåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ìèàñòåíèè ÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, íåäîîöå-
íêà íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè ñòåðòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå, îòñóòñòâèå åäèíî-
ãî äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ è êàê ñëåäñòâèå ýòîãî — íå-
àäåêâàòíàÿ äîîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðè ìèàñòåíèè 
íåîáõîäèìî ïîëíîå óäàëåíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû âìåñòå ñî âñåé êëåò÷àòêîé ïåðåäíåãî 
ñðåäîñòåíèÿ. Òåõíè÷åñêè ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè, òàê 
êàê æåëåçà ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ÷àñòåé, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ êàê â îáëàñòè øåè, òàê 
è â ñðåäîñòåíèè.

Ãëàâíîé çàäà÷åé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíàÿ 
êîìïåíñàöèÿ ìèàñòåíè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïðè ìèíèìàëüíûõ äîçàõ àíòèõîëèíýñòå-
ðàçíûõ ïðåïàðàòîâ. Äëèòåëüíàÿ è àäåêâàòíàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ 
ê îïåðàöèè, íåðåäêî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ, ïîçâîëÿåò ñâåñòè ðèñê îïåðàöèè 
ê ìèíèìóìó.

Íàìè â 73 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëñÿ ïðîäîëüíûé òðàíññòåðíàëüíûé äîñòóï, â 1 — òî-
ðàêîñêîïèÿ ñëåâà, â 4 — òîðàêîñêîïèÿ ñïðàâà. Ïëàíèðîâàíèå âèäà âìåøàòåëüñòâà ïðî-
âîäèëîñü â ñòðîãîé êîððåëÿöèè ñ äàííûìè ïðåäîïåðàöèîííîé êîìïüþòåðíîé è ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïðåäåëÿëèñü ðàçìåðû òèìîìû áîëåå 
3 ñì, ïðèçíàêè èíâàçèè èëè ïîäîçðåíèå íà çëîêà÷åñòâåííûé ïðîöåññ, âûáîð îñóùåñò-
âëÿëñÿ â ïîëüçó îòêðûòîé îïåðàöèè. Â îáîèõ âèäàõ âìåøàòåëüñòâà ìàêñèìàëüíî ñîá-
ëþäàëèñü îñíîâíûå ïðèíöèïû îïåðàöèé íà âèëî÷êîâîé æåëåçå. Â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû ìåíüøèé áîëåâîé ñèíäðîì è áîëåå ðàííåå âîññòàíîâëåíèå 
ó áîëüíûõ ïîñëå âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ãèïåðïëàçèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû áûëà îòìå÷åíà ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè 
îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ó 39 (50%) áîëüíûõ. Îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ òèìóñà îáíàðó-
æåíû ó 37 (47,4%) ïàöèåíòîâ, èç íèõ â 16,7% âûÿâëåí èíâàçèâíûé ðîñò òèìîìû. Â 
2 (2,6%) ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà àòðîôèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû. Âñå 10 ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðî-
âàííûå â âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò, èìåëè ïîçäíåå íà÷àëî ìèàñòåíèè è âèçóàëèçàöèîííûå 
äàííûå çà òèìîìó. Çëîêà÷åñòâåííûå âàðèàíòû òèìîìû áûëè âûÿâëåíû ïðè ãèñòîëîãè-
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÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó ïîëîâèíû èç äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ, âñåì èì â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè êóðñû ëó÷åâîé òåðàïèè. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïî ñõåìå Keynes â ìî-
äèôèêàöèè êëèíèêè ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè èì. Í. Í. Áóðäåíêî. Ïðåäñòàâëåíû ðå-
çóëüòàòû íà ìàé 2010 ãîäà. Óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ïðîèñõîäèëî â ñðîêè îò ìåñÿöà äî ïî-
ëóòîðà ëåò. Òàê, íåêîòîðûå ïàöèåíòû ïåðåõîäèëè èç ãðóïïû Ñ â ãðóïïó Â èëè èç ãðóïïû 
Ñ â ãðóïïó À. Ó 2 ïàöèåíòîâ ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè íàñòóïèëî óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ, 
è îíè ïåðåøëè èç ãðóïïû Â â ãðóïïó Ñ. Íè ó îäíîãî ïàöèåíòà èç ãðóïïû À çà ïåðèîä 
íàáëþäåíèÿ íå íàñòóïèëî óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ.

Îòëè÷íûé (À) è õîðîøèé (Â) ýôôåêò ïîëó÷åí ó 73,8% âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ 
áîëüíûõ, â 76,7% ñëó÷àåâ ïðè ãèïåðïëàçèè òèìóñà è â 69,7% — ïðè òèìîìàõ.

Òàáëèöà 1

Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ 
äî óäàëåíèÿ òèìóñà

Ðåçóëüòàòû / ñðîê
Äî 1 ãîäà 1-2 ãîäà 2-3 ãîäà Áîëåå 3 ëåò Âñåãî

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %
À 13 20 4 6,1 0 - 4 6,3 21 32,4

Â 14 21,5 6 9,2 1 1,5 9 13,8 30 46,0

Ñ 3 4,7 0 - 1 1,5 1 1,5 5 7,7

D 1 1,5 1 1,5 1 1,5 3 4,7 6 9,2

E 1 1,5 2 3,2 0 — 0 - 3 4,7

Èòîãî 32 49,2 13 20 3 4,5 17 26,3 65 100

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â çàâèñèìîñòè 
îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ äî óäàëåíèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû. Êàê âèäíî, îòëè÷íûé 
è õîðîøèé ýôôåêò ïîëó÷åí ó 82% ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ â òå÷åíèå ïåðâûõ äâóõ 
ëåò ïîñëå ìàíèôåñòàöèè çàáîëåâàíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷åíî, ó 
2 ïàöèåíòîâ çàðåãèñòðèðîâàí ìèàñòåíè÷åñêèé êðèç. Ó 1 áîëüíîãî ÷åðåç 8 ìåñÿöåâ ïîñëå 
îïåðàöèè èìåëîñü îòòîðæåíèå ìåòàëëè÷åñêîãî øâà íà ãðóäèíå, ìåòàëëè÷åñêàÿ ïðîâî-
ëîêà áûëà óäàëåíà. Îáùàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 3,8%. Óìåðëî 3 ïàöèåíòîâ, 
÷òî ñîñòàâèëî 3,8% îò âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ. Âî âñåõ ëåòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûëà îïó-
õîëü âèëî÷êîâîé æåëåçû.

Äîïîëíèòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îïåðàöèé â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà 
áîëüíûõ ê ìîìåíòó âìåøàòåëüñòâà. Îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó áîëüíûõ äî 20 ëåò 
â 55,5%, ñ 21 äî 30 ëåò — â 50%, ñ 31 äî 40 ëåò — â 22%, ñ 41 äî 50 ëåò — â 18%, ñòàðøå 
51 ãîäà — â 10% ñëó÷àÿõ. Òî åñòü ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ. 
Ïðè áîëåå äëèòåëüíîì íàáëþäåíèè îòìå÷åíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåìèññèé çàêàí÷èâàþò-
ñÿ ÷åðåç 6–20 ëåò è íàñòóïàåò íåêîòîðîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ. Íèêòî èç íàáëþäàåìûõ 
íàìè ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè íå äàë çëîêà÷åñòâåííîãî, íå ïîääàþùåãîñÿ ìåäèêàìåí-
òîçíîìó êîíòðîëþ, ïðîãðåññèðîâàíèÿ áîëåçíè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, öåëåñîîáðàçíî ìàêñèìàëüíî ðàííåå óäàëåíèå âèëî÷êîâîé 
æåëåçû ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ìèàñòåíèè; ýôôåêòèâíîñòü ðàñøèðåííîé òèì- 
èëè òèìîìòèìýêòîìèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèçíàíà, è íàøè äàííûå ïîäòâåðæäàþò 
ýòî ïîëîæåíèå. Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü îïåðàöèè è îñîáåííîñòè âåäåíèÿ áîëüíûõ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå, õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ ìèàñòåíèåé íåîáõî-
äèìî ïðîâîäèòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ, èìåþùèõ îïûò âûïî-
ëíåíèÿ òàêèõ îïåðàöèé è ðàáîòàþùèõ â ïîñòîÿííîì êîíòàêòå ñ íåâðîïàòîëîãàìè.
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36. ДОСВІД ЛІКУВАННЯ РЕЦИДИВУЮЧОЇ СПАЙКОВОЇ 

ХВОРОБИ ОЧЕРЕВИНИ ЛАПАРОСКОПІЧНИМ МЕТОДОМ

Шевчук О. М., Покидько М. І., Шевчук М. Т.

Вінницький національний медичний університет ім. М. І. Пирогова МОЗ України
Кіровоградська обласна лікарня МОЗ України

Ðåçþìå: Ïðåäñòàâëåíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä ë³êóâàííÿ ñïàéêîâî¿ êèøêîâî¿ íåïðî-
õ³äíîñò³ çà äîïîìîãîþ ëàïàðîñêîï³÷íîãî ìåòîäó â³ñöåðîë³çó òà êèøêîâî¿ ñèìïàòå-
êòîì³¿, â îñíîâó ÿêî¿ ïîêëàäåíà íîâà êîíöåïö³ÿ ïàòîãåíåçó ñïàéêîóòâîðåííÿ — ³í-
äèâ³äóàëüíèé ïîñèëåíèé ñèìïàòîòîíóñ âåãåòàòèâíî¿ ³ííåðâàö³¿. Ìåòîä àïðîáîâàíî 
â êë³í³÷íèõ óìîâàõ ï³ñëÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèâ÷åííÿ íà 22 õâîðèõ. Îòðèìàí³ äî-
ñòîâ³ðíî çíà÷èì³ ðåçóëüòàòè, ÿê³ äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè éîãî äëÿ âèêîðèñòàí-
íÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, â³ñöåðîë³ç, êèøêîâà ñèìïàòåê-
òîì³ÿ, ëàïàðîñêîï³÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ.

Ðåçþìå: Ïðåäñòàâëåí êëèíè÷åñêèé îïûò ëå÷åíèÿ ñïàéêîâîé êèøå÷íîé íåïðîõîä-
íîñòè ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà âèñöåðîëèçà è êèøå÷íîé ñèìïàòýêòî-
ìèè, â îñíîâó êîòîðîé ïîëîæåíà íîâàÿ êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåçà ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ 
— èíäèâèäóàëüíûé óñèëåííûé ñèìïàòîòîíóñ âåãåòàòèâíîé èííåðâàöèè. Ìåòîä àï-
ðîáèðîâàí â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èçó÷åíèÿ íà 22 áîëüíûõ. 
Ïîëó÷åíû äîñòîâåðíî çíà÷èìûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü åãî 
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïàéêîâà êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, âèñöåðîëèç, êèøå÷íàÿ ñèì-
ïàòýêòîìèÿ, ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ.

Summary: Submitted by clinical experience of treatment of intestinal spike no-go using 
laparoscopic technique of viscerolysis and intestinal sympathectomy, which is based on a 
new concept of pathogenesis of adhesions education — individual efforts simpatotonus 
autonomic innervation. The method is tested in clinical conditions after a pilot study of 
22 patients. Obtain statistically significant results that allow us to recommend it for use 
in clinical practice.

Key words: spike intestinal no-go, viscerolysis, intestinal sympathectomy, laparoscopic 
treatment.

ВСТУП. Ìåòîäè åíäîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ äàþòü êðàù³ ðåçóëüòàòè, í³æ òðàäèö³éí³ ìå-
òîäè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é, ³ ñïðèÿþòü çìåíøåííþ óòâîðåííÿ ñïàéîê. Â íàø ÷àñ 
âñå øèðøå âïðîâàäæóþòüñÿ íîâ³ ìåòîäè ìàëî³íâàçèâíî¿ òåðàï³¿ — ëàïàðîñêîï³÷íà, åí-
äîâàñêóëÿðíà õ³ðóðã³ÿ, ïðîòå äëÿ êîæíîãî ç öèõ ìåòîä³â óæå çàðàç çðîçóì³ëèé íàéá³ëüø 
ðàö³îíàëüíèé ä³àïàçîí ìîæëèâîñòåé, òàê çâàíèé çîëîòèé ñòàíäàðò. Ïðè ïðîô³ëàêòèö³ 
ñïàéêîâî¿ õâîðîáè íàäàºòüñÿ âåëèêå çíà÷åííÿ çìåíøåííþ òðàâìè î÷åðåâèíè â êîìïëåê-
ñ³ ç ³íøèìè ïðåâåíòèâíèìè çàõîäàìè, íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà ò³ëüêè ðàö³îíàëüí³é òà îáåðå-
æí³é õ³ðóðã³÷í³é òåõí³ö³. Ç ö³ºþ ìåòîþ çàñòîñîâóþòü ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ [Äðîíîâ, 
2001; Õàñàíîâ òà ³íø., 2006; Swank et al., 2003, 2004]. Ïðîòå ïðè íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â 
ñõèëüíîñò³ äî ñïàéêîóòâîðåííÿ ïðè ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ ìîæëèâîñò³ 
ëàïàðîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â çíà÷íî ñêîðî÷óþòüñÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ: êë³í³÷íà àïðîáàö³ÿ 
íîâîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ñïàéêîâî¿ õâîðîáè î÷åðåâèíè øëÿõîì âèêîíàííÿ êèøêîâî¿ 
ñèìïàòåêòîì³¿ ëàïàðîñêîï³÷íèì ìåòîäîì.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Ïîñòàâëåíà ìåòà äîñÿãàºòüñÿ ñïîñîáîì, ùî ïå-
ðåäáà÷àº ïðîâåäåííÿ êèøêîâî¿ ñèìïàòåêòîì³¿ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïëàíîâîãî ÷è óðãåíò-
íîãî ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ÿê çàâåðøàëüíîãî åòàïó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Âè-
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êîíóþòü áëîêàäó ñèìïàòè÷íîãî ñòîâáóðà ñïèðò-íîâîêà¿íîâîþ ñóì³øøþ íà ð³âí³ êîðåíÿ 
áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè çë³âà.

Òàêèé ñïîñ³á âèêîðèñòàíèé ó 22 õâîðèõ ç ðåöèäèâóþ÷îþ ñïàéêîâîþ êèøêîâîþ íå-
ïðîõ³äí³ñòþ. Ñåðåä öèõ õâîðèõ 17 — æ³íêè, 5 — ÷îëîâ³êè. Â àíàìíåç³ ó õâîðèõ áóëî 
â³ä 2 äî 11 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó ñïàéêîâî¿ õâîðîáè, â ñåðåäíüîìó ê³ëüê³ñòü 
âòðó÷àíü ñêëàëà 3,4 ðàçó. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 45,4 ðîê³â.

Ó 19 õâîðèõ ïðè÷èíîþ ñïàéêîâî¿ õâîðîáè áóëà ïðîâåäåíà àïåíäåêòîì³ÿ, ó 2 — õîëå-
öèñòåêòîì³ÿ, ó 1 — çàêðèòà òðàâìà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ðîçðèâîì ñåëåç³íêè. Ñåðåäí³é 
òåðì³í ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ñïàéêîâî¿ õâîðîáè ñêëàâ ó õâîðèõ — 5,8 ðîê³â. Õâîð³ ïîñòó-
ïèëè â êë³í³êó â³ä 3 ãîä. äî 28 ãîä. â³ä ïî÷àòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó, â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 
— 15,8 ãîä.

Ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ âèçíà÷àºòüñÿ, ùî ó 21 õâîðîãî ç 22 çíèæåíà 
âàãà ò³ëà. Õâîð³ àñòåí³÷íî¿ ò³ëîáóäîâè, ³ç ñèìïòîìàìè íåâðà- òà ïñèõàñòåí³¿. Ï³ñëÿ çáî-
ðó ñêàðã òà àíàìíåçó, îáñòåæåííÿ õâîðèõ âèÿâèëî íàÿâí³ñòü ðóáö³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ 
ñò³íêè ï³ñëÿ ïîïåðåäí³õ ëàïàðîòîì³é, ó 6 õâîðèõ — íåâåëèê³ ãðèæåâ³ âèï’ÿ÷óâàííÿ â ä³-
ëÿíö³ ëàïàðîòîìíîãî ðóáöÿ. ßçèê ñóõèé, îáêëàäåíèé á³ëèì íàëüîòîì. Æèâ³ò ïîì³ðíî 
çäóòèé çà ðàõóíîê ðîçøèðåííÿ ïåòåëü òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê. Âèçíà÷àºòüñÿ àñèìåò-
ð³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì íàòÿæ³ííÿ. Ó 11 õâîðèõ áóâ ïîçèòèâíèé 
ñèìïòîì ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè.

Êîíñåðâàòèâí³ ìåòîäè ë³êâ³äàö³¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ íå ìàëè ïîçèòèâíîãî åôåê-
òó ³, ïðè íàðîñòàþ÷³é êàðòèí³ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, õâîðèõ áóëî âèð³øåíî îïåðóâàòè 
çà ìåòîäèêîþ, îïèñàíîþ âèùå. Ñïîñ³á âèêîðèñòàíèé ó õâîðèõ, ÿêèì ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëîñü ðîçñ³÷åííÿ ñïàéîê ç ðåçåêö³ºþ âåëèêîãî ÷åïöÿ àáî áåç éîãî 
ðåçåêö³¿. Ï³ä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè íå â³äì³÷åíî óñêëàäíåíü.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâåëè äîñë³äæåííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
õâîðèõ (n=5), ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ñïàéêîâî¿ õâîðîáè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè 
òà ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Äëÿ ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â â öþ ãðóïó áóëè â³ä³áðàí³ õâîð³, îñíîâí³ â³êîâ³, ñòàòåâ³ òà àíàìíåñòè÷í³ ïîêà-
çíèêè ÿêèõ ðåïðåçåíòàòèâí³ ç ïîêàçíèêàìè îñíîâíî¿ ãðóïè äîñë³äæåííÿ.

Ñåðåä õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè — 4 æ³íêè ³ 1 ÷îëîâ³ê. Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 43,8 ðî-
ê³â. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñïàéêîâî¿ õâîðîáè ó ö³é ãðóï³ áóëà âèêîíàíà â ìèíóëîìó àïå-
íäåêòîì³ÿ ç ïðèâîäó äåñòðóêòèâíîãî àïåíäèöèòó ó 2 õâîðèõ, 1 — àïîïëåêñ³ÿ ÿº÷íèêà, 
ïåðèòîí³ò; 2 — õîëåöèñòåêòîì³¿. Ñåðåäí³é òåðì³í çàõâîðþâàííÿ ñïàéêîâîþ õâîðîáîþ 
ñêëàâ 4,6 ðîêó. Ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü — â ñåðåäíüîìó 1,6 ðàçó.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³¿â äîñòîâ³ð-
íîñò³ çà Ñò’þäåíòîì.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó âñ³õ õâîðèõ çàðåºñ-
òðîâàíå ðàííº â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêó (â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 10,6±0,6 ãîä.) 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ãàçè â³ä³éøëè íà ê³íåöü äðóãî¿ äîáè (÷åðåç 32 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿). Âêà-
çàíèé ñïîñ³á çíà÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ñïàéêîâî¿ 
õâîðîáè, äîçâîëÿº øâèäêî â³äíîâèòè ïåðèñòàëüòèêó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ ³ ìàº òðèâàëó ï³ñëÿä³þ. ª äîñèòü ïðîñòèì ó âèêîíàíí³.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâàëè ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿê³ 
ïðåäñòàâëåí³ ó çâåäåí³é òàáë. 1.

Òàáëèöÿ 1
Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é êèøå÷íèêó â êîíòðîëüí³é 

òà îñíîâíèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ

Ãðóïà 
äîñë³äæåííÿ

×àñ â³äíîâëåííÿ 
ïåðèñòàëüòèêè 

(ãîä.) Ì±m

×àñ â³äõî-
äæåííÿ ãàç³â 
(ãîä.) M±m

×àñ â³äõîäæåííÿ ñà-
ìîñò³éíèõ âèïîðîæ-

íåíü (ãîä.) M±m

Åâàêóàö³ÿ êîíòðàñòó 
ïðè ðåíòãåí. äîñë³äæåí-

í³ ÷åðåç 24 ãîä. M±m

Îñíîâíà 11,2±1,76 40,6±2,56 60,4±2,52 80±5,8%

Êîíòðîëüíà 40,8±5,56* 76,2±3,84* 105,4±6,28* 10±3,2%*

* — ð — äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â < 0,05
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Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè äîñòîâ³ðíî íèæ÷èìè º ïîêàçíèêè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ 
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (òàáë. 1), à ñàìå: ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêó â³äíîâèëàñü 
â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 11,2±1,76 ãîä., òîä³ ÿê àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
ñêëàâ 40,8±5,56 ãîä., ùî â 3,6 ðàçó á³ëüøå, í³æ â îñíîâí³é ãðóï³ (ð<0,05).

×àñ â³äõîäæåííÿ ãàç³â â îñíîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèâ â ñåðåäíüîìó 40,6±2,56 ãîä., ùî 
â 1,88 ðàçó ìåíøå â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (p<0,05). Òàêîæ â³ä-
íîâëåííÿ ñàìîñò³éíèõ âèïîðîæíåíü â îñíîâí³é ãðóï³ â³äáóâàëîñü äîñòîâ³ðíî â êîðîòø³ 
òåðì³íè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ³ ñêëàëî â ñåðåäíüîìó 60,4±2,52 ãîä. ïðîòè 
105,4±6,28 ãîä.

Îñîáëèâî ñë³ä â³äçíà÷èòè îòðèìàíèé ôàêò çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèíä-
ðîìó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Îòðèìàíèé àíàëüãåçóþ÷èé åôåêò ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ñèì-
ïàòåêòîì³¿ äàâ ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàííÿ íàðêîòè÷íèõ àíàëüãåòè-
ê³â ó ñåðåäíüîìó äî 8,4 îä., òîä³ ÿê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 24 îä., òîáòî 
ìàéæå â 3 ðàçè á³ëüøå. Çìåíøåííÿ íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòàííÿ íàðêîòè÷íèõ àíàëüãåòè-
ê³â ïðèçâåëî òàêîæ äî çìåíøåííÿ íåáàæàíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â öèõ ïðåïàðàò³â, îäíèì 
ç ÿêèõ º ãàëüìóâàííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêó ³ âèêëèêàíèé òàêèì ÷èíîì á³ëüø òðè-
âàëèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïàðåç, ùî ïîã³ðøóº çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ òà ñïðèÿº àêòèâ³çà-
ö³¿ ïðîöåñ³â ñïàéêîóòâîðåííÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó âïëèíóëî ñóòòºâî íå ëèøå 
íà ÿê³ñòü ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, à é íà òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ 
â ñòàö³îíàð³. Â îñíîâí³é ãðóï³ ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ñêëàâ 5,8±0,48, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
— 13,0±0,8 ë³æêî-äíÿ.

ВИСНОВОК. Çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ âèêîíàííÿ êèøêîâî¿ ñèìïà-
òåêòîì³¿ º ïàòîãåíåòè÷íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ðåöèäèâóþ÷èõ ôîðì ñïàéêîâî¿ êèøêîâî¿ 
íåïðîõ³äíîñò³, ùî ïîïåðåäæóº óòâîðåííÿ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü îñíîâí³ êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ øëó-
íêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, à òàêîæ çàãàëüí³ ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ïåð³îäó â ïîð³âíÿíí³ êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ.

Âèêîíàííÿ ë³âîá³÷íî¿ áëîêàäè ñèìïàòè÷íîãî ñòîâáóðà ñïèðò-íîâîêà¿íîâîþ ñóì³ø-
øþ íà ð³âí³ êîðåíÿ áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè ñò³éêî òà ðàäèêàëüíî âèêëþ÷àº ïî÷àòêîâèé 
ïóñêîâèé ìåõàí³çì ñïàéêîóòâîðåííÿ, à ñàìå: ³øåì³þ òêàíèí î÷åðåâèíè, çìåíøåííÿ åê-
ñóäàòèâíî¿ òà ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôàç çàïàëåííÿ, ïàðåç êèøå÷íèêó çà ðàõóíîê ãàëüì³âíîãî 
âïëèâó íà ìîòîðèêó ÷åðåç åíòåðîìåòàñèìïàòè÷íó íåéðîííó ñ³òêó, ³íã³áóâàííÿ àêòèâà-
òîðà ïëàçì³íîãåíó òà âèíèêíåííÿ ïåðâèííîãî òà âòîðèííîãî çíèæåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ òêàíèí òà ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á ìîæå âèêîðèñòî-
âóâàòèñü â áóäü-ÿêîìó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ.

Ïåðåë³ê ë³òåðàòóðè:
1. Äðîíîâ À. Ô. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõî-

äèìîñòè ó äåòåé / À. Ô. Äðîíîâ, È. Â. Ïîääóáíûé, Î. È. Áëèííèêîâ /  / Õèðóð. æóðíàë 
èì. Í. È. Ïèðîãîâà. — 2001. — ¹ 2. — C. 37–42.

2. Õàñàíîâ À. Ã. Ðåçóëüòàòû ìèíè-èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöè-
ÿõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè / À. Ã. Õàñàíîâ, À. Ô. Áàäðåòäèíîâ, Ì. À. Íóðòäèíîâ 
[è äð.] /  / Õèðóðãèÿ. — 2006. — ¹ 11. — Ñ. 29–32.

3. Swank D. J. Reduction, regrowth and novo formation of abdomimal adhesions after 
laparoscopic adhesiolysis: a prospective analysis / D. J. Swank, W. C. Hop, J Jeekel /  / Dig. 
Surg. — 2004. — v. 21 (1). — P. 66–71.

4. Laparoscopic adhesiolysis in patients with chronic abdominal pain: a blinded randomized 
controlled multi-centre trial / Swank D. J., S. C. Swank-Bordewijk, W. C. Hop [et 
al.] /  / Lancet. — 2003. — V. 361 (9365). — P. 1247–1251.



 156 

Торакальна хірургія. Збірник наукових праць.  — 2010. — Вип. 1. — Част. 2

УДК 616.329 / 333-006.6-089

37. ВОСЬМИЛЕТНИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ДИАГНОСТИКИ 

И ЛЕЧЕНИЯ РАКА ПИЩЕВОДА, КАРДИАЛЬНОГО ОТДЕЛА 

ЖЕЛУДКА ПО ДАННЫМ ТОРАКАЛЬНОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

ПОЛТАВСКОГО ОБЛАСТНОГО КЛИНИЧЕСКОГО 

ОНКОЛОГИЧЕСКОГО ДИСПАНСЕРА

Шелешко П. В., Савельев В. Н., Минько Э. А., Бойко И. С., Калишенко О. О., 
Яровый А. Ю.

Кафедра онкологии Украинской медицинской стоматологической академии, 
Полтавский областной клинический онкологический диспансер

Ðåçþìå: Ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíî íåïîñðåäñòâåííûå è áîëåå îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû âîñüìèëåòíåé ðàáîòû òîðàêàëüíîãî îòäåëåíèÿ Ïîëòàâñêîãî îá-
ëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (820 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ) 
îòíîñèòåëüíî äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà, êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà. 
Ñîïîñòàâëåíî ðàçëè÷íûå âàðèàíòû êîìïëåêñíîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà 
àíàëèçèðóåìûõ ëîêàëèçàöèé. Èçó÷åíî ïðè÷èíû ïîçäíåé äèàãíîñòèêè ðàêà ïèùåâîäà 
è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê, ïèùåâîä, êàðäèàëüíûé îòäåë æåëóäêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷å-
íèå, ðåçóëüòàòû.

Ðåçþìå: Ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàë³çîâàíî áåçïîñåðåäí³ ³ â³ääàëåí³ø³ ðåçóëüòàòè 
âîñüìèð³÷íî¿ ðîáîòè òîðàêàëüíîãî â³ää³ëåííÿ Ïîëòàâñüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî îí-
êîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó (820 ³ñòîð³é õâîðîáó õâîðèõ) â³äíîñíî ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàí-
íÿ ðàêó ñòðàâîõîäó, êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà. Ç³ñòàâëåíî ð³çí³ âàð³àíòè êîìïëå-
êñíîãî ³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ðàêó àíàë³çîâàíèõ ëîêàë³çàö³é. Âèâ÷åíî ïðè÷èíè 
ï³çíüî¿ ä³àãíîñòèêè ðàêó ñòðàâîõîäó ³ êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê, ñòðàâîõ³ä, êàðä³àëüíèé â³ää³ë øëóíêà, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàí-
íÿ, ðåçóëüòàòè.

Summary: Retrospective analysis of 820 patient’s history cases that underwent 
treatment in thoracic surgery department of Poltava Regional Clinical Oncology Center 
for esophageal cancer and cardiac portion of the stomach cancer.

Comparison of different variants of complex and combinatory treatment of cancer of 
the analyzed localizations. Study of the reasons of belated diagnostics of esophageal cancer 
and cardiac portion of the stomach cancer.

Key words: Cancer, esophagus, fore-stomach, diagnosis, treatment, results.

ВСТУПЛЕНИЕ. Ðàê ïèùåâîäà, êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà áûëè è ïðîäîëæàþò îñòà-
âàòüñÿ îäíîé èç òðóäîåìêèõ ïðîáëåì îíêîëîãèè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ õàðàêòåðîì ñàìîãî çà-
áîëåâàíèÿ, çàïîçäàëîé åãî äèàãíîñòèêîé, àíàòîìîòîïîãðàôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïî-
ðàæàåìûõ îïóõîëüþ îðãàíîâ è ðåçóëüòàòèâíîñòüþ ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ [2].

ЦЕЛЬ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü íåïîñðåäñòâåííûå è áîëåå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âîñüìè-
ëåòíåé ðàáîòû òîðàêàëüíîãî îòäåëåíèÿ Ïîëòàâñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëî-
ãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà îòíîñèòåëüíî äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà, êàðäèàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ: Îò÷åòíûå äàííûå Ïîëòàâñêîãî êëèíè÷å-
ñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà ïî çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ îáëàñòè ðàêîì ïèùå-
âîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 820 èñòîðèé áîëåçíè 
áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â òîðàêàëüíîì îòäåëåíèè îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî 
äèñïàíñåðà. Èçó÷åíèå ïî äàííûì èñòîðèé áîëåçíè ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ðàêà óêà-
çàííûõ ëîêàëèçàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè ðàêà ïè-
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ùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè íàñåëåíèþ [3]. Ñðàâíèòåëüíîå ñîïîñòàâëåíèå ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ êîìïëåêñ-
íîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà. Íå-
ïîñðåäñòâåííûå è áîëåå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ àíàëèçèðóåìûõ 
ëîêàëèçàöèé ðàêà.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Ïî îò÷åòíûì äàííûì Ïîëòàâñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè-
÷åñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà, çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïèùåâîäà ñîñòàâëÿåò 3,8, 
à êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà — 8,2 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Óäåëüíûé âåñ IV ñòàäèè 
(T4N1M1-2) ðàêà ïèùåâîäà ñîñòàâëÿåò 35,0%, à ðàêà êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà — 
34,1% ê ÷èñëó âïåðâûå âûÿâëÿåìûõ áîëüíûõ.

Çà 8 ëåò íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â òîðàêàëüíîì îòäåëåíèè íàõîäèëîñü 360 áîëüíûõ 
ðàêîì âåðõíåé, ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, à òàêæå 340 áîëüíûõ ðàêîì êàðäè-
àëüíîãî îòäåëà æåëóäêà. Ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ áûëî 430 (61,4%) ìóæ÷èí è 270 (38,6%) 
æåíùèí â âîçðàñòå îò 42 äî 86 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ðàâíÿëñÿ 62,3 ãîäàì. 
Èç 340 áîëüíûõ ðàêîì ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ñ ïåðåõîäîì íà ïèùå-
âîä èëè áåç òàêîâîãî ó 270 (79,4%) â àíàìíåçå îòìå÷àëèñü òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê õðî-
íè÷åñêèé ãàñòðèò, ðåôëþêñ-ýçîôàãèò, õîëåöèñòî-ïàíêðåàòèò. Ê ñîæàëåíèþ, ñðåäè ýòèõ 
áîëüíûõ òîëüêî 27 (5,8%) íàõîäèëèñü íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå ó ãàñòðîýíòåðîëîãîâ è òåðà-
ïåâòîâ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Îäíàêî ðåãóëÿðíîñòè â ïðîâåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñ-
ìîòðàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ýçîôàãîãàñòðîñêî-
ïèè è óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå áûëî. Èç 112 
áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â òîðàêàëüíîå îòäåëåíèè ñ ïîòåðåé âåñà îò 10 äî 40 êã, áûëî 53 
(47,3%) áîëüíûõ ñ ñèìïòîìàìè ²²² ñò. äèñôàãèè. Ó 26 (7,0%) èç 360 áîëüíûõ ðàêîì ïè-
ùåâîäà îòìå÷àëàñü IV ñòåïåíü äèñôàãèè, îíè áûëè â ñîñòîÿíèè êðàéíåãî èñòîùåíèÿ. 
Èç âñåõ íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå 
áûëî 370 (50,3%) áîëüíûõ. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè è êîððåêöèè èìåâøèõñÿ 
ó íèõ íàðóøåíèé ñ ó÷åòîì âîçðàñòà, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè áîëüíûì ðàêîì âåðõíåé 
òðåòè ïèùåâîäà ïðîâîäèëàñü ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ñ ïîñëåäóþùåé õèìèîòåðàïèåé. Áîëüíûì 
ðàêîì ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå íà÷èíàëîñü òàêæå ñ ëó-
÷åâîé òåðàïèè ñ ïîñëåäóþùèì ÷åðåç 3–3,5 íåäåëè õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì. Ñðå-
äè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 52 âûïîëíÿëèñü îïåðàöèè Ëüþèñà è ó 67 — îïåðàöèè òèïà 
Ãàðëîêà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðâûå 3 ãîäà ñîñòàâëÿëà 12,8% ê ÷èñëó 
ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, à â ïîñëåäíèå 3 ãîäà íå ïðåâûøàëà 5,0%. Â äàëü-
íåéøåì ÷åðåç 1–1,5 ìåñÿöà íàçíà÷àëàñü õèìèîòåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì öèñïëàòèíû, 
áëåîìèöèíà è ýòîïîçèäà äî 4-5 êóðñîâ. Áîëüíûì IV ñò. ðàêà ïèùåâîäà ñ âûðàæåííîé äè-
ñôàãèåé ïðîâîäèëîñü ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå â âèäå íàëîæåíèÿ ãàñòðî- è åþíîñòîì. 
Â ïîñëåäóþùåì â çàâèñèìîñòè îò èõ âîçðàñòà è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïðåäóñìàòðèâàëîñü 
ëó÷åâîå ëå÷åíèå ñ õèìèîòåðàïèåé. ×òî êàñàåòñÿ ìåòîäèê ôîðìèðîâàíèÿ ïèùåâîäíî- 
æåëóäî÷íûõ ñîóñòèé, òî îíè íàêëàäûâàëèñü êàê ðó÷íûì ñïîñîáîì, òàê è ñ ïîìîùüþ 
ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ. Íåïîñðåäñòâåííûå ïîñëåîïåðàöèîííûå èñõîäû áûëè ïî÷òè îäè-
íàêîâûå. Ïî ïîâîäó ðàêà êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà áûëî îïåðèðîâàíî 270 (77,0%) 
ìóæ÷èí è 70 (23,0%) æåíùèí â âîçðàñòå îò 49 äî 80 ëåò. Ó 202 (28,6%) áîëüíûõ îïóõîëü 
áûëà ²²² ñò. (T3N1M0) è ó 138 (41,4%) áîëüíûõ — IVñò. (T4N1-2M1). Ïðîêñèìàëüíàÿ 
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà áûëà âûïîëíåíà ó 72 (21,2%) 
áîëüíûõ. Ãàñòðýêòîìèè â ñâÿçè ñ âîâëå÷åíèåì â îïóõîëåâûé ïðîöåññ òåëà æåëóäêà áûëè 
ïðîèçâåäåíû ó 27 (7,9%) áîëüíûõ. Ñèìïòîìàòè÷åñêèå îïåðàöèè â âèäå íàëîæåíèÿ ãàñ-
òðî- è åþíîñòîì áûëè ïðîèçâåäåíû ó 22 (6,6%) áîëüíûõ. Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé 
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,6%, ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îíà áûëà ïðàêòè÷åñêè íóëåâîé. Âñåì 
áîëüíûì ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ — ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ, ïðîâî-
äèëàñü õèìèîòåðàïèÿ â âèäå ïîâòîðíûõ êóðñîâ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ ðàêîì ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà ïîñëå 
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áûëè ïðîñëåæåíû ó 83 áîëüíûõ. Áîëåå 2 ëåò ïðîæèëè 69 (80,3%) 
áîëüíûõ, 3 è áîëåå ãîäà ïðîæèëè 24 (28,6%) áîëüíûõ. Ñðåäè áîëüíûõ ðàêîì êàðäèà-
ëüíîãî îòäåëà æåëóäêà îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 96 áîëüíûõ. Áîëåå 2 ëåò 
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ïðîæèëè 75 (78,1%) áîëüíûõ, áîëåå 3 ëåò ïðîæèëè 31 áîëüíîé, ÷òî ñîñòàâèëî 32,2% 
ê ÷èñëó ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

ВЫВОДЫ:

1. Ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêè ðàêà ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî 
îòäåëà æåëóäêà ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå äèñïàíñåðèçàöèè íà ïåðâè÷-
íîì óðîâíå îêàçàíèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè æåëóäêà è ïèùåâîäà, à òàêæå íåáðåæíîå îòíîøåíèå áîëüíûõ ê ñâîåìó çäîðî-
âüþ.

2. Ïðè ðàêå ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà öåëåñîîáðàçíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü 
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, ïðåäóñìàòðèâàþùåå ïðåäîïåðàöèîííóþ ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñ ïî-
ñëåäóþùåé îïåðàöèåé è õèìèîòåðàïèåé.

3. Ïðè ðàêå êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà àëüòåðíàòèâû ïåðâè÷íîìó õèðóðãè÷åñ-
êîìó âìåøàòåëüñòâó íå ñóùåñòâóåò. Â ñâÿçè ñ çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêîé ðàêà ýòîé ëîêà-
ëèçàöèè ïîñëåäóþùóþ õèìèîòåðàïèþ ñëåäóåò ñ÷èòàòü îáÿçàòåëüíîé.

4. Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ 
ðàêà ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà áîëåå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîäîë-
æàþò çàâèñåòü îò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ýòèõ ëîêàëèçàöèé.

Ïåðå÷åíü ëèòåðàòóðû:
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2. Ãàíóë Â. Ë. Ðàê ïèùåâîäà. / Â. Ãàíóë, Ñ. Êèðêèëåâñêèé. — Êèåâ, 2003.
3. Ñòàíäàðòè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Êè¿â, 2007.
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38. НЕПОСРЕДСТВЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ХИРУРГИЧЕСКОГО 

ЛЕЧЕНИЯ ТУБЕРКУЛЕЗА ЛЕГКИХ

Шукюрова Р. Р., Алиев К. А.

НИИ легочных заболеваний МЗ Азербайджанской Республики, г. Баку

Ðåçþìå: Â ðàáîòå ïîñòàâëåíà öåëü îáîáùèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ. Èñïîëüçîâàíû ìàòåðè-
àëû 469 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðîâåäåííûõ âî ôòèçèîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëå 
ÍÈÈ ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé Àçåðáàéäæàíà â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2009 ãîä. Óñòàíîâëåíî, 
÷òî â ñðåäíåì ó 77,0±1,9% áîëüíûõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà çàâåðøèëèñü çíà-
÷èòåëüíûì óëó÷øåíèåì — áûëî äîñòèãíóòî àáàöèëëèðîâàíèå è ëèêâèäàöèÿ ïîëîñ-
òåé ðàñïàäà. Â äèíàìèêå íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ (ñ 71,6±3,6% äî 82,8±3,9%). 
Îáíàðóæåíî, ÷òî ïðåäèêòîðàìè êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 
áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ìîãóò áûòü: âèä îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, îòñóòñòâèå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ è ñîõðàíåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÌÁÒ 
ê ñïåöèôè÷åñêèì ïðåïàðàòàì, ìîëîäîé âîçðàñò ïàöèåíòà è äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ 
ìåíåå 1,5 ëåò, îòñóòñòâèå òÿæåëûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, òóáåðêóëåç ëåãêèõ, íåïîñðåäñò-
âåííûå ðåçóëüòàòû, ïðåäèêòîðû ýôôåêòèâíîñòè.

Ðåçþìå: Ó ðîáîò³ ïîñòàâëåíà ìåòà óçàãàëüíèòè áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåí³â. Âèêîðèñòàí³ ìàòåð³àëè 
469 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ïðîâåäåíèõ ó ôòèç³îõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ë³ ÍÄ² ëåãåíåâèõ 
çàõâîðþâàíü Àçåðáàéäæàíó â ïåð³îä ç 2000 ïî 2009 ð³ê. Âñòàíîâëåíî, ùî â ñåðåäíüî-
ìó â 77,0±1,9% õâîðèõ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çàâåðøèëèñÿ çíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì 
— áóëî äîñÿãíóòî àáàöèëþâàííÿ ³ ë³êâ³äàö³ÿ ïîðîæíèí ðîçïàäó. Ó äèíàì³ö³ ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ äåñòðóêòèâíèì 
òóáåðêóëüîçîì ëåãåí³â (ç 71,6±3,6% äî 82,8±3,9%). Âèÿâëåíî, ùî ïðåäèêòîðàìè êë³-
í³÷íîãî åôåêòó ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ äåñòðóêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì 
ëåãåí³â ìîæóòü áóòè: âèä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, â³äñóòí³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåíü ³ 
çáåðåæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî ñïåöèô³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ìîëîäèé â³ê ïàö³ºíòà ³ äà-
âí³ñòü çàõâîðþâàííÿ ìåíøå 1,5 ðîê³â, â³äñóòí³ñòü âàæêèõ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, áåçïîñåðåäí³ 
ðåçóëüòàòè, ïðåäèêòîðè åôåêòèâíîñò³.

Summary: The work is aimed to generalize short-time results of surgical treatment 
of destructive lung tuberculosis. There used the materials of 469 surgical treatment 
traced from 2000 to 2009 years in phthisis-surgical department of RI of Lung Diseases 
of Azerbaijan. It was found that on average surgical interventions resulted substantial 
improvement in 77,0±1,9% patient — abacillarity and elimination of cavity decay was 
achieved. Effectiveness of surgical treatment of patients with destructive pulmonary 
tuberculosis is observed in the course of disease (from 71,6±3,6% to 82,8±3,9%). It was 
founded that the predictors of clinical performance in the course of surgical treatment of 
patients with destructive lung tuberculosis can be: type of surgical intervention, absence of 
bacterioexcretion and preservation of MBT sensitivity in attitude to specific preparations, 
patients young age and disease duration less than 1,5 years, absence of severe chronic 
diseases.

Key words: surgical treatment mode, lung tuberculosis, short-time results, predictors 
of efficiency.

ВСТУПЛЕНИЕ. Îäíèì èç âàæíåéøèõ êðèòåðèåâ ðåçóëüòàòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ñ÷èòàåòñÿ äîñòèæåíèå çíà÷èòå-
ëüíîãî óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, êîòîðîå âêëþ÷àåò òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê àáà-
öèëëèðîâàíèå è îòñóòñòâèå ïîëîñòåé ðàñïàäà [1, 2, 3, 4, 5].
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Ïî äàííûì Åíèëåíèñ È. È. [4], êîòîðàÿ àíàëèçèðîâàëà ìàòåðèàëû Öåíòðàëüíîãî 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà òóáåðêóëåçà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå áûëî îòìå÷åíî ó 95,7% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Â äàí-
íîé ðàáîòå îáîáùåíû íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ â Àçåðáàéäæàíå.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ. Èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû ôòèçèîõèðóð-
ãè÷åñêîãî îòäåëà ÍÈÈ ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè çà ïåðè-
îä ñ 2000 ïî 2009 ãîä. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì àíàëèçà êà÷åñò-
âåííûõ ïðèçíàêîâ.

ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ. Ïðîâåäåííûå â ïåðèîä ñ 2000 
ïî 2009 ãîä 469 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â îñíîâíîì çàâåðøèëèñü çíà÷èòåëüíûì óëó-
÷øåíèåì ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Äîëÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 77,0±1,9% 
(95%-é äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 73,2–80,8%).

Èçó÷åíèå óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîãî 
òóáåðêóëåçà ëåãêèõ â Àçåðáàéäæàíå â äèíàìèêå ïîêàçàëî, ÷òî ïîêàçàòåëü èìååò ÿâ-
íóþ çíà÷èìóþ òåíäåíöèþ ðîñòà: 71,6±3,6% (äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 64,4–78,8%) 
â 2000–2004 ãîäàõ, 72,7±5,5% (äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 61,7–83,7%) â 2005–2006 ãî-
äàõ, 82,8±3,1% (äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 76,6–89,0%) â 2007–2008 ãîäàõ, 82,8±3,9% 
(äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 75,0–90,6%) â 2009 ãîäó. Î÷åâèäíî, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû 
(2007–2009) óðîâåíü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåã-
êèõ â Àçåðáàéäæàíå ïðèáëèæàåòñÿ ê òàêîâîìó â ïåðåäîâûõ êëèíèêàõ Ðîññèè.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çà-
âèñèìîñòè îò òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîêàçàëà, ÷òî îñëîæíåíèÿ ïîñëå 
îïåðàöèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò ÷àñòîòó êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà (65,6±5,0% — ïðè íà-
ëè÷èè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, 86,8±2,3% — ïðè íåîñëîæíåííîì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå; ð<0,05).

Ïîäòâåðæäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ â ãðóïïàõ, ñôîðìèðîâàííûõ ïî âèäàì îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ. Ìèíèìàëüíûé óðîâåíü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà áûë îòìå÷åí ïðè ïóëü-
ìîíåêòîìèè (68,0±3,8% ïðè äîâåðèòåëüíîì èíòåðâàëå 60,4–75,6). Îòíîñèòåëüíî âûñî-
êèå ïîêàçàòåëè êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà íàáëþäàëèñü ïðè ñåãìåíòàðíûõ ðåçåêöèÿõ 
(79,4±5,1%, äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 69,2–89,6%). Óðîâåíü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà 
ïðè ñåãìåíòàðíûõ, ñëîæíûõ ïîëèñåãìåíòàðíûõ è äîëåâûõ ðåçåêöèÿõ äðóã îò äðóãà äî-
ñòîâåðíî íå îòëè÷àåòñÿ (ð>0,05).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò áàêòåðèîâûäåëåíèÿ äî îïåðàöèè ñóùåñòâåí-
íî ìåíÿëèñü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (63,7±4,1% — ïðè ïîäòâåðæäåíèè 
áàêòåðèîâûäåëåíèÿ, 93,7±1,8% — ïðè îòñóòñòâèè áàêòåðèîâûäåëåíèÿ, ð<0,05). Ðîëü 
áàêòåðèîâûäåëåíèÿ â èñõîäå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ ïîäòâåðæäå-
íà â ðàáîòàõ ó÷åíûõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà [3].

Ïðè ñîõðàíåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà ê ñïåöèôè÷åñêèì 
ïðåïàðàòàì óðîâåíü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûë ìàêñèìàëüíûé 
(93,8±3,5%; äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 86,8–100%). Â ñëó÷àÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ìíîæåñ-
òâåííîé ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà êëèíè÷åñêèé ýôôåêò 
áûë äîñòèãíóò ó 73,9±6,9% ïàöèåíòîâ (äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 59,4–87%). Ïðè 
ìîíî- è ïîëèðåçèñòåíòíîñòè óðîâåíü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà (ñîîòâåòñòâåííî: 79,5±3,1 
è 78,0±5,9%) äðóã îò äðóãà äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ è âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ áûëà íèæå 
òàêîâîé ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ÌÁÒ ê õèìèîïðåïàðàòàì. Çàâè-
ñèìîñòü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ îò ñòåïåíè 
ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè ÌÁÒ ïîäòâåðæäåíà íàáëþäåíèÿìè [4].

Èçó÷åíèå óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåã-
êèõ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíûõ (äî 40 ëåò — 85,6±2,4%; 40–49 ëåò — 70,7±6,0%; 
50 ëåò è ñòàðøå — 63,3±8,8%; ð<0,05) ïîçâîëèëî îïðîâåðãíóòü íóëåâóþ ãèïîòåçó. Äî-
ñòîâåðíî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ïàöèåíòîâ óìåíüøàåòñÿ óðî-
âåíü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.
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Îöåíêà ðîëè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé äëÿ èñõîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äå-
ñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ áûëà îñóùåñòâëåíà ïóòåì ñðàâíåíèÿ óðîâíÿ êëèíè÷å-
ñêîãî ýôôåêòà â ãðóïïàõ, äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïî èíäåêñó êîìîðáèäíîñòè: 91,7±3,0% 
— ïðè 3 è ìåíåå, 88,8±2,8% — ïðè 4–6, 61,0±4,9% — ïðè 7 è áîëåå áàëëîâ èíäåêñà. 
Î÷åâèäíî, ÷òî òîëüêî ïðè áîëåå âûñîêîì èíäåêñå êîìîðáèäíîñòè (7 è áîëåå) îòìå÷àåòñÿ 
äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Â íàøåé ðàáîòå áûëè ïîëó÷åíû ðàçíûå âåëè÷èíû óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ: ïðè 
òóáåðêóëåìå — 79,3±5,3%; ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîì òóáåðêóëåçå — 79,7±2,7%, êàâåðíî-
çíîì òóáåðêóëåçå — 82,8±7,0%. Îäíàêî ñðàâíåíèå ýòèõ âåëè÷èí ïîäòâåðäèëî íóëåâóþ 
ãèïîòåçó (ð>0,05). Ýòî äàåò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî ïðè ñîâðåìåííîì óðîâíå îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ âëèÿíèå êëèíè÷åñêèõ ôîðì òóáåðêóëåçà íà èñõîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ. Òàêîå æå çàêëþ÷åíèå âûòåêàåò èç íàáëþäåíèÿ [1], êîòîðîå 
ïîêàçûâàåò, ÷òî óðîâíè êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåìû 
ëåãêèõ è ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî òóáåðêóëåçà ñõîäíû (92,9 è 94,9%).

Ìû âûÿâèëè äîñòîâåðíîå èçìåíåíèå ðåçóëüòàòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà 
ëåãêèõ â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû 
ó áîëüíûõ, áîëåþùèõ ìåíåå 1,5 ëåò (êëèíè÷åñêèé ýôôåêò 89,6±2,3%). Ïðè äàâíîñòè 
ïàòîëîãèè 1,5–5 ëåò, 5 è áîëåå ëåò (ñîîòâåòñòâåííî: 69,0±5,0 è 65,1±7,3%) êëèíè÷åñêèé 
ýôôåêò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ áûë äîñòîâåðíî íèæå.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ïî íåñêîëüêèì êðèòåðèÿì ïîçâîëèëî 
ïðèéòè ê ñëåäóþùèì çàêëþ÷åíèÿì:

Â äèíàìèêå çà 10 ëåò (2000–2009 ãîäû) ñóùåñòâåííî ïîâûñèëàñü ýôôåêòèâíîñòü õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñ 71,6±3,6% äî 82,8±3,9%);
Ôàêòîðàìè ðèñêà íèçêîãî óðîâíÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ îñëîæíåííîå òå÷åíèå ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, áàêòåðèîâûäåëåíèå äî îïåðàöèè, ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé-
÷èâîñòü ÌÁÒ, äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ áîëåå 1,5 ëåò è âîçðàñò ñòàðøå 50 ëåò, íàëè÷èå 
ñîïóòñòâóþùèõ òÿæåëûõ ïàòîëîãèé (èíäåêñ êîìîðáèäíîñòè 7 è áîëåå);
Ïðåäèêòîðàìè êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ äåñòðó-
êòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ìîãóò áûòü: âèä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îòñóò-
ñòâèå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ è ñîõðàíåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÌÁÒ ê ñïåöèôè÷åñêèì 
ïðåïàðàòàì, ìîëîäîé âîçðàñò ïàöèåíòà è äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ìåíåå 1,5 ëåò, îòñóò-
ñòâèå òÿæåëûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.
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Кіровоградський обласний онкологічний диспансер

Ðåçþìå: Ðîçðîáëåíî, àïðîáîâàíî òà âïðîâàäæåíî âëàñíó êîìï’þòåðíó ïðîãðàìó 
îá÷èñëåííÿ êðîâîâòðàòè òà êðîâîçàì³ùåííÿ ³ç óðàõóâàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìå-
òîäèê, ôîðìóë ³ òàáëèöü. Çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìè â ðîáîò³ ë³êàðñüêèõ áðèãàä ç ³íòå-
íñèâíî¿ òåðàï³¿ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè ñïðèÿëî ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³ êðîâîâòðàòè 
òà àäåêâàòí³é çà òåìïîì, ê³ëüê³ñòþ òà ÿê³ñòþ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éí³é òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîçðàõóíîê êðîâîâòðàòè, ë³êàðñüê³ áðèãàäè, ìàñèâíà êðîâîâòðàòà.

Ðåçþìå: Ðàçðàáîòàíà, àïðîáèðîâàíà è âíåäðåíà ñîáñòâåííàÿ êîìïüþòåðíàÿ ïðî-
ãðàììà ðàñ÷¸òà êðîâîïîòåðè è êðîâîçàìåùåíèÿ ñ ó÷¸òîì äàííûõ îáùåïðèíÿòûõ 
ìåòîäèê, ôîðìóë è òàáëèö. Ïðèìåíåíèå ïðîãðàììû â ðàáîòå âðà÷åáíûõ áðèãàä èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè äàëî âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííî äèàãíî-
ñòèðîâàòü îáú¸ì êðîâîïîòåðè, âûáðàòü àäåêâàòíûé òåìï, êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî 
èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàñ÷¸ò êðîâîïîòåðè, âðà÷åáíûå áðèãàäû, ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ.

Summary: Own computer program of calculation of hemorrhage and blood substitution 
taking into account generally accepted methods, formulas and tables is developed, approved 
and inculcated. Application of the program in work of medical brigades of intensive therapy 
of massive hemorrhage enabled to diagnose the volume of hemorrhage in time, choose an 
adequate rate, quantity and quality of infusion and transfusion therapy.

Key words: calculation of hemorrhage, medical brigades, massive hemorrhage.

ВСТУП. Áîðîòüáà ³ç êðîâîâòðàòîþ ââàæàºòüñÿ âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäè-
öèíè, íåçâàæàþ÷è íà âàãîìèé ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä âèâ÷åííÿ öüîãî ïèòàííÿ òà íèçêó áåç-
çàïåðå÷íèõ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü, îñê³ëüêè àêòóàëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ ì³ðè êðîâîâòðàòè 
íåóõèëüíî çðîñòàº ðàçîì ³ç çá³ëüøåííÿì âèïàäê³â âèðîáíè÷îãî ³ äîðîæíüî-òðàíñïîðòíî-
ãî òðàâìàòèçìó; çá³ëüøåííÿì îáñÿãó âåëèêèõ äîâãîòðèâàëèõ òðàâìóþ÷èõ îïåðàòèâíèõ 
âòðó÷àíü; ë³êóâàííÿì ð³çíèõ ñòàí³â ³ ïàòîëîã³é, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ êðîâîâòðàòîþ.

Ïîõ³äíîþ â³ä ïðîáëåìè êðîâîâòðàòè º ïðîáëåìà ¿¿ ê³ëüê³ñíîãî îö³íþâàííÿ, îñê³ëüêè 
â³ä ñâîº÷àñíîñò³ ³ òî÷íîñò³ ðîçðàõóíê³â â³äïîâ³äíî äî êë³í³÷íèõ äàíèõ çàëåæèòü åôåê-
òèâí³ñòü òåðàï³¿. ßòðîãåíí³ ôàêòîðè ó ïðîâåäåíí³ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ùî 
ñïðèÿþòü ñèíäðîìó ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè, çà ñïîñòåðåæåííÿìè Ð. À. Òêà÷åíêà (2006), 
ñïðè÷èíÿþòü íåäîîö³íêó òÿæêîñò³ ñòàíó; íåâ÷àñíèé ïî÷àòîê ³íôóç³¿ ³ íèçüêèé ¿¿ òåìï; 
íåïðàâèëüíèé ÿê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ³íôóç³¿; ïîìèëêè êîðåêö³¿ ãåìîñòàçó [2; 6].

Ìåòîäè âèçíà÷åííÿ îá’ºìó öèðêóëÿö³¿ êðîâ³ (ÎÖÊ) ìàþòü ìàéæå äâîâ³êîâó ³ñòîð³þ 
é ïîä³ëÿþòüñÿ íà ïðÿì³ ³ íåïðÿì³. Ïðÿì³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ìàþòü íà ñüîãîäí³ ò³ëüêè 
³ñòîðè÷íó ö³íí³ñòü [1].

Ç-ïîì³æ íåïðÿìèõ ìåòîä³â ðîçð³çíÿþòü: ³íäèêàòîðí³, àïàðàòí³ òà ðîçðàõóíêîâ³.
²íäèêàòîðí³ ìåòîäè, íåçâàæàþ÷è íà âèñîêó íàä³éí³ñòü ³ äîñòîâ³ðí³ñòü, ïîòðåáóþòü 

äîðîãîãî îáëàäíàííÿ, êâàë³ô³êîâàíèõ ëàáîðàíò³â ³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, à òàêîæ òðè-
âàëîãî òåðì³íó âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ, ùî óíåìîæëèâëþº ¿õ âèêîðèñòàííÿ øèðîêèì 
çàãàëîì ë³êàð³â.

Ç-ïîì³æ àïàðàòíèõ ìåòîä³â âàðòî çóïèíèòèñÿ íà ðåîãðàô³÷íîìó ìåòîä³ âèçíà÷åííÿ 
ÎÖÊ, çàïðîïîíîâàíîìó Í. Ì. Øåñòàêîâèì (1977), ³ âèçíà÷åíí³ õâèëèííîãî îá’ºìó êðî-
â³, (ÕÎÊ) ðîçðîáëåíîìó Ì. ². Òèùåíêî (1973) [7]. Öåé ìåòîä ïðîñòèé ó âèêîðèñòàíí³, 
îäíàê ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî êîíòðîëþ òî÷íîñò³ ðåîãðàôà, â³ä ÷îãî çàëåæàòü ïîäàëüø³ ðîç-
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ðàõóíêè áàçèñíîãî îïîðó ïàö³ºíòà. Íà äîö³ëüíîñò³ øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ðåîãðàô³â 
ó ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó íàãîëîøóâàâ À. ². Ãîðáàøêî ùå ó 1982 ð. [1].

Ðîçðàõóíêîâ³ ìåòîäè âèêîíàí³ ³ äîñë³äæåí³ çàâäÿêè âèùåçàçíà÷åíèì íåïðÿìèì ìå-
òîäàì âèçíà÷åííÿ ÎÖÊ. Ç-ïîì³æ àâòîð³â êëàñèô³êàö³é êðîâîâòðàòè, ðîçðàõóíêîâèõ ôî-
ðìóë, òàáëèöü êðîâîâòðàòè ³ êðîâîçàì³ùåííÿ ñë³ä â³äçíà÷èòè Ô. Ä. Ìóðà (F. D. Moore) 
(1970), Ã. Ì. Ñîëîâéîâà ³ Ã. Ã. Ðàäçèâ³ëà, (1973), À. À. Øàë³ìîâà (1977), À. ². Ãîðáàøêà 
(1982), Â. ². Ñòó÷êîâà òà Ë. Ì. Íåäâåöüêó (1982), Ë. Â. Óñåíêî òà Ã. À. Øèôðèíà (1990), 
Â. Ä. Ñèäîðó (1988), Â. Ä. Áðàòóñÿ (1998), Ëàíäñãààðä-Õàóñåí (Lunsgaard — Hausen 
(1992), Ï. Ã. Áðþñîâà (1998), Ï. Ë. Ìàð³íî (P. L. Marino) (1998), Â. ². Êóëàêîâà (1998), 
Â. Ï. Ñëºïóøê³íà (1998), Ã. Ì. Ñóñëà (1999), Î. Ì. Êë³ãóíåíêî (2002), Þ. Ë. Øåâ÷åíêà 
(2003), Ë. Ï. ×åïêîãî òà Ð. À. Òêà÷åíêà (2003) òîùî.

Ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè ðîçðàõóíêîâ³ âèã³äíî âèð³çíÿþòüñÿ ïðîñòîòîþ òà 
øâèäê³ñòþ îá÷èñëåíü, îäíàê ïîñòóïàþòüñÿ òî÷í³ñòþ âèõ³äíèõ äàíèõ. Ç ³íøîãî áîêó, 
äëÿ ë³êàðÿ-ïðàêòèêà ç-ïîì³æ âåëèêîãî ðîçìà¿òòÿ êëàñèô³êàö³é ôîðìóë ³ òàáëèöü ðîçðà-
õóíê³â ïîñòàº ïðîáëåìà âèáîðó ïåâíî¿ ìåòîäèêè îá÷èñëåííÿ. Òîìó íà îñíîâ³ âèïðîáóâà-
íîãî ÷àñîì íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî ïîñ³áíèêà Î. Ì. Êë³ãóíåíêî òà Î. Â. Êðàâåöü (2005) ç 
óðàõóâàííÿì äàíèõ Â. À. Êîðÿ÷ê³íà (2004), Ë. Ï. ×åïêîãî ³ Ð. À. Òêà÷åíêà (2003) [2, 3, 
4] íàìè áóëî ðîçðîáëåíî, àïðîáîâàíî òà âïðîâàäæåíî êîìï’þòåðíó ïðîãðàìó îá÷èñëåí-
íÿ êðîâîâòðàòè òà êðîâîçàì³ùåííÿ (ÊÏ ÎÊÊ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — äîñë³äèòè ³ îïèñàòè ìåòîäèêó îáðàõóíê³â êðîâîâòðàòè çà ÊÏ 
ÎÊÊ, ùî äîçâîëèòü çíà÷íî çìåíøèòè âïëèâ ÿòðîãåííèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ñèíä-
ðîìó ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè.

Åôåêòèâíå âïðîâàäæåííÿ ðîçðîáëåíî¿ ïðîãðàìè çíà÷íî ïîêðàùóº ðîáîòó ë³êàðñüêî¿ 
áðèãàäè ç ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè, ùî, âðåøò³, ñïðèÿº ñâîº÷àñí³é ä³à-
ãíîñòèö³ êðîâîâòðàòè, ïðàâèëüíîìó âèáîðó ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿.

Îñíîâíèìè ïåðåâàãàìè çàïðîïîíîâàíî¿ ïðîãðàìè º ïðîñòîòà âèêîðèñòàííÿ (áóäü-
ÿêèé êîìï’þòåð, ÿêèé ï³äòðèìóº Microsoft Excel 2003); íàî÷í³ñòü; âèá³ð ðîçðàõóíêîâèõ 
ìåòîäèê; ïåðåíåñåííÿ äàíèõ íà ïàïåðîâèé íîñ³é. Öå óìîæëèâëþº òî÷íó îö³íêó òÿæ-
êîñò³ ñòàíó ïàö³ºíòà; â÷àñíèé ïî÷àòîê ³íôóç³¿, âèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî òåìïó é îá’ºìó 
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ¿¿ ÿê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä.

Ïðè îðãàí³çàö³¿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ êðîâîâòðàòè âçÿò³ çà îñíîâó 
ðåêîìåíäàö³¿ Ð. À. Òêà÷åíêà (2003) ñòîñîâíî ðîáîòè áðèãàäè ë³êàð³â ïðè ³íòåíñèâí³é òå-
ðàï³¿ ìàñèâíî¿ àêóøåðñüêî¿ êðîâîâòðàòè [5, 6].

Ó Ê³ðîâîãðàäñüêîìó îáëàñíîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ äî ñêëàäó áðèãàäè ë³êàð³â 
âõîäÿòü: àäì³í³ñòðàòîð, õ³ðóðã, àíåñòåç³îëîã, ë³êàð-ëàáîðàíò ³ òðàíñôóç³îëîã.

Àäì³í³ñòðàòîð ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå ó ñïèñêó áðèãàäè, îñê³ëüêè ó áîðîòüá³ ç êðîâî-
òå÷åþ ïîâèíåí áóòè ºäèíèé êåð³âíèê ³ îðãàí³çàòîð ä³é ãðóïè âèñîêîïðîôåñ³éíèõ ôàõ³-
âö³â.

Çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿ ³ øòàòíîãî ðîçïèñó ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó ðîëü àäì³í³ñòðàòîðà 
ìîæå âèêîíóâàòè äîñâ³ä÷åíèé ë³êàð-àíåñòåç³îëîã àáî õ³ðóðã, ÿêèé ìàº ïåâí³ ïîâíîâà-
æåííÿ ç áîêó êåð³âíèöòâà ë³êàðí³.

Ìåäèêàìåíòîçíå çàáåçïå÷åííÿ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿, áåçïîñåðåäí³é 
çâ’ÿçîê ç áàíêîì êðîâ³, îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè, êåð³âíèöòâî ä³ÿìè 
³íøèõ äîïîì³æíèõ ñëóæá ìàþòü áóòè ñïðÿìîâàí³ íà øâèäêå é ÷³òêå âèêîíàííÿ àëãî-
ðèòì³â áîðîòüáè ç êðîâîòå÷åþ. Ó òàê³é íàïðóæåí³é ñèòóàö³¿ âàæëèâèì, à íå ð³äêî âè-
ð³øàëüíèì, º øâèäêèé ³ òî÷íèé ðîçðàõóíîê êðîâîâòðàòè, ¿¿ êëàñèô³êàö³ÿ ³ ïîäàëüøå 
îáðàõóâàííÿ â³äïîâ³äíî¿ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ùî ³ çàáåçïå÷óº ðîçðîáëåíà 
íàìè ïðîãðàìà.

Îêðåìî âèçíà÷åíà êëàñèô³êàö³ÿ ëåãåíåâî¿ êðîâîâòðàòè (Â. ². Ñòó÷êîâ òà Ë. Ì. Íå-
äâåöüêà, 1982), äå êðîâîòå÷à îö³íþºòüñÿ çà ê³ëüê³ñòþ îäíîðàçîâî âòðà÷åíî¿ êðîâ³. Óí³-
ô³êîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ, ÿêîþ êîðèñòóþòüñÿ ó òîðàêàëüí³é õ³ðóðã³¿, ïîäàºòüñÿ ó áëîö³ 
«Êëàñèô³êàö³ÿ êðîâîâòðàòè» ó âèãëÿä³ ïðèì³òêè.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëèñü îíêîëîã³÷í³ õâîð³ 
ç ãîñòðîþ êðîâîâòðàòîþ, ó ë³êóâàíí³ ÿêèõ áðàëà ó÷àñòü áðèãàäà ë³êàð³â ç ³íòåíñèâíî¿ 
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òåðàï³¿ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè ³ç çàñòîñóâàííÿì ÊÏ ÎÊÊ ç 2009 ïî 2010 ð³ê. Â äîñë³äæó-
âàíó ãðóïó (ãðóïà ²) âêëþ÷åí³ 12 ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ êðîâîâòðàòîþ, ³ç ÿêèõ 2 — æ³íêè, 
10 — ÷îëîâ³êè. Â³ê äîñë³äæåíèõ êîëèâàâñÿ â³ä 58 äî 72 ðîê³â. Ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ (ãðó-
ïà ²²) áóëè 11 ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ (3 æ³íîê, 8 ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 49 äî 68 
ðîê³â), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â ïåð³îä ç 2008 ïî 2009 ð³ê.

Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ áóëà çàä³ÿíà áðèãàäà ë³êàð³â ç ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ìàñèâíî¿ 
êðîâîâòðàòè ³ç çàñòîñóâàííÿì ÊÏ ÎÊÊ, íà â³äì³íó â³ä ïîð³âíÿëüíî¿ ãðóïè.

Äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî â÷àñí³ñòü ïî÷àòêó ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿ êðîâîâòðàòè, à òàêîæ ¿¿ ÿê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä; óðàõóâàííÿ óñêëàäíåíü ãå-
ìîðàã³÷íîãî øîêó.

Êîåô³ö³ºíò â³ðîã³äíîñò³ ïðè óðàõóâàíí³ ðåçóëüòàò³â ÷åðåç ìàëèé îáñÿã äîñë³äæåííÿ 
íå îá÷èñëþâàâñÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. ßê çàñâ³ä÷óþòü ñïîñòåðåæåííÿ, 
ïðîâåäåí³ â ÊÎÎÄ ³ç óïðîâàäæåííÿì ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ (ÊÏ ÎÊÊ), ðîáîòà ë³-
êàðñüêî¿ áðèãàäè ìàº íèçêó ïåðåâàã.

Ïî-ïåðøå, çíà÷íî çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü ïîñòãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü (ó äîñë³äæó-
âàí³é ãðóï³ ïðè ìàñèâí³é êðîâîâòðàò³ çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî 
äèñòðåñ-ñèíäðîìó íà 18,1%), îñê³ëüêè çðîñëà åôåêòèâí³ñòü íàäàííÿ ³íòåíñèâíî¿ êîì-
ïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ïåðåäîâñ³ì çàâäÿêè øâèäê³é ³ ÷³òê³é îö³íö³ îá’ºìó êðîâîâòðàòè òà ¿¿ 
êëàñèô³êàö³¿.

Ïî-äðóãå, â³äïîâ³äíî äî êîìï’þòåðíî¿ ä³àãíîñòèêè äåô³öèòó ÎÖÊ ïðîãðàìà ïðîïî-
íóº àäì³í³ñòðàòîðîâ³ áðèãàäè îïòèìàëüíèé âèá³ð òåìïó, ê³ëüêîñò³ ³íôóç³¿, ¿¿ ÿê³ñíèé òà 
ê³ëüê³ñíèé ñêëàä.

Ïî-òðåòº, ðîáîòà ç ïðîãðàìîþ ì³í³ì³çóº âïëèâ ëþäñüêîãî ÷èííèêó íà ðåçóëüòàòè 
ðîçðàõóíê³â.

Ïî-÷åòâåðòå, ó ñóïåðå÷ëèâèõ ñèòóàö³ÿõ ç þðèäè÷íîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî áîêó áëàíê ³í-
ôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ìîæå áóòè êîíòðîëüíèì òà âèïðàâäàëüíèì äîêóìåíòîì 
ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè ïàö³ºíòîâ³ ç âåëèêîþ êðîâîâòðàòîþ.

Ïî-ï’ÿòå, çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè ìîæëèâå ïåðåäîïåðàö³éíå ìîäåëþâàííÿ äîïóñòè-
ìîãî îáñÿãó êðîâîâòðàòè äëÿ äàíîãî ïàö³ºíòà, à òàêîæ âèçíà÷èòè îáñÿã åêñôóç³¿ êðîâ³ ç 
ìåòîþ àóòîãåìîòðàíñôóç³¿.

Ïî-øîñòå, ïðîãðàìó ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ç íàâ÷àëüíîþ ìåòîþ — äëÿ ñòóäåíò³â 
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ³íòåðí³â, ñëóõà÷³â ³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ë³êàð³â.

ВИСНОВКИ. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæåíà âèñîêà êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ïðî-
ãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ (ÊÏ ÎÊÊ) ðîáîòè ë³êàðñüêî¿ áðèãàäè ç ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè, 
ùî âèÿâèëîñü äîö³ëüíèì ó çàïîá³ãàíí³ òÿæêèì ïîñòãåìîðàã³÷íèì óñêëàäíåííÿì. Ïðî-
âåäåíå äîñë³äæåííÿ íå âè÷åðïóº âñ³õ àñïåêò³â ïðîáëåìè ó ðîáîò³ ë³êàðñüêèõ áðèãàä ³ç 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè. Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî ïîøóêó 
âáà÷àþòüñÿ ó ìåòîäè÷íîìó çáàãà÷åíí³ äîñë³äíèöüêî¿ áàçè òà ¿¿ âïðîâàäæåíí³ ó ðîáîòó 
³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ.
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